FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii? Licentd

1.6. Programul de studii / Calificarea Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Managementul grupei (MG-ID)
2.2. Titularul activitdtilor de curs Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI
2.3. Titularul activitdtilor de seminar / laborator / Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI
proiect
2.4, Anul de studii | 2.5.Semestrul | | 2.6. Tipul de E 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate® | DO
B
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , ) ,
e 3 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul de , 3.6. AT+ TC/ AA/ ST + SF/ L/
e 42 | dincare: 3.5. Al 28 14
invatamant la forma ID/IFR p?)
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 32
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examindri
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuald a -
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 90
3.9. Numdrul de credite® 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum parcurgerea si absolvirea disciplinelor Pedagogie: teorii si practici, Psihologia dezvoltarii

copilului, Teoria si metodologia curriculumului; Evaluarea in educatia timpurie

4.2. de competente capacitate de a analiza reflectiv-critic si a formula judecati de valoare proprii privind

orientdrile si tendintele de evolutie ale domeniului managementului educational;

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului utilizarea platformei e-learning a UNITBV

5.2. de desfasurare a seminarului
/ laboratorului / proiectului

dotare tehnico-materiald (videoproiector, laptop)
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp4 - Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invdtamant si a activitatilor de invatare/integrare sociald specifice varstei

RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea decizilor manageriale adecvate pentru acestea. Absolventul:

Cunostinte

a) Opereaza cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueazd avantajele si limitele unor decizii si interventii in diferite
situatii educationale;

b) Adapteazd, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invdtare care asigura eficienta activitatii didactice si calitatea experientelor de
invatare;

c) Coreleazd implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale;

d) Explica (stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/de organizare a activitdtilor educationale, facilitand responsabilizarea
copiilor, respectul reciproc si relatiile de incredere;

Aptitudini

a) Utilizeazd unele strategii specifice educatiei in scopul diferentierii si individualizdrii demersurilor didactice si adaptdrii metodelor la nivelul
grupului;

b) Utilizeaza/identificd documentele programatice ale unitdtii de nvatdmant ca suport pentru luarea unor decizii manageriale in diferite
contexte educationale;

c) Elaboreazd proiecte de organizare a spatiului de Tnvdtare si a grupului de copii si de utilizare a resurselor existente in diferite contexte
educationale;

d) Organizeaza spatiul de invatare sigur, accesibil, ergonomic, prietenos si stimulativ;

e) Pregdteste, valorificd spatiile alternative, in afara sdlii de grupd sau unitatii de invatdmant, pentru experiente semnificative de invatare;

f) Aplicd In mod consecvent si adecvat reglementdrile scolare si ale legislatiei pentru siguranta copiilor, sdndtatea si starea lor de bine;

g) Selecteaza tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup, dezvoltarea socio-emotionald si pentru managementul
comportamentului.

Responsabilitate si autonomie

a) Accepta rolurile manageriale specifice educatiei. Identificd diverse tipuri de decizii si resurse educationale necesare in diferite contexte
specifice invdtamantului;

b) Sustine o culturd democraticd, a invatdrii si a colabordrii la nivelul grupei si al institutiei;

c) Mentine o atmosferd pozitivd in grupd si in gradinitd/cresd, cultivand apartenenta la comunitatea educationald;

d) Apdrd (respectd si valorizeaza) diversitatea etnicd, lingvisticd, nationald, socio-economicd etc. in organizarea mediului de invdtare (spatiu,
reguli, roluri, limbaj etc.);

e) Identifica suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla elevii in diverse contexte sociale si educationale.

Cp5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane/grupuri educationale (elevi/familii)

RAI' 5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat, motivare,
promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri. Absolventul:

Cunostinte

c) Descoperd individualitatea fiecdrui copil, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultdtilor de invdtare si implicatiile asupra invatdrii, in

Competente profesionale

vederea ajustdrii procesului educational;

d) Identificd modul specific in care copiii invatd, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu privire la invatare si implicatiile asupra preddrii
si evaludrii;

Aptitudini

a) Identificd stdrile/problemele/dificultdtile copiilor, privind comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializatd
psihopedagogicd;

b) Elaboreazd programe/proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea optimizdrii procesului de adaptare-
integrare educationald si socialg;

e) Sustine procesele de predare-invdtare-evaluare si practicile de management al grupei/grupului de copii in functie de particularitdtile de varstd
side grup;

h) Recunoaste decalajele de progres scolar, generate de factori variati (diferente socio-economice, culturale, particularitati individuale) si sprijind
depdsirea dificultdtilor de adaptare la mediul educational si social larg;

i) Identificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de substante nocive, infractionalitatii,
traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta siguranta copiilor si starea lor de bine;

Responsabilitate si autonomie

a) Sustine In mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si adoptd practici educationale stimulative si nediscriminatorii;

b) Exprimd incredere in potentialul de dezvoltare al fiecdrui copil si sustine aspiratiile acestuia, prin abordari didactice diferentiate si
individualizate;

c) Apdrd/respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religioasd a copiilor si a comunitdtilor de provenientd ale acestora si
gestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatdrii;

d) Sustine dezvoltarea socio-emotionald si morald a copiilor;

e) Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul gradinitei/cresei, colaborand cu aceasta/ acestia pentru reusita educationald a

copiilor.
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Competente transversale

CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului Stiintele educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificatd in domeniul Stiinte ale educatiei.
Absolventul:

Cunostinte

a) Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente;

b) Identificd implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei si al grupei/grupului
de copii;

c) Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante privind rezultatele
invatdrii;

Aptitudini

b) Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente;

c) Proiecteazd procese de planificare strategicd si decizionale din cadrul institutiei;

d) Initiazd colabordri in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel de institutie;
Responsabilitate si autonomie

a) Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald;

b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile europene, la nivelul institutiei
educationale;

c) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginea acesteia in comunitate;

d) Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de politicd educationald aflate in vigoare;
CT8 - Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul
stiintelor educatiei

RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele gestionate.
Absolventul:

Cunostinte

a) Prezinta specificul organizational al institutiilor educationale;

Aptitudini

a) Rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte
educationale;

Responsabilitate si autonomie

a)Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri

educationali;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al | Fundamentarea competentei manageriale necesard ca viitor manager al procesului

disciplinei educational si al grupului de copii

7.2. Obiectivele specifice | @ Dezvoltarea capacitdtii de a interpreta semnificatia aborddrii manageriale in context

educational in general i in contextul procesului de invdtamant in special;

e Formarea unor moduri operationale de gandire si a unor abilitati aplicative in contextul
problematic al disciplinei (valorificarea functiilor si a rolurilor manageriale in gestionarea
activitdtilor si a relatiilor interpersonale din cadrul grupei de copii; gestionarea unor procese
si rezolvarea unor probleme de la nivelul grupei de copii; proiectarea unor strategii de
interventie in situatiile de criza educationalé);

e Integrarea conceptelor, principiilor si instrumentelor proprii disciplinei in sistemul valorilor

profesionale ale viitorului specialist in educatia timpurie.

8. Continuturi

8.1.5l Metode de predare | Nr.deore Observatii
1. Managementul general, management educational,
oo , ' . postare de
managementul institutiei scolare si managementul grupei de _
. materiale
copii . L
o o ) L expunerein didactice
a) Concepte fundamentale implicate si niveluri manageriale in ) 4 N
, , ' tehnologie ID auxiliare pe
domeniul educational
' , , . platforma
b) Componente ale managementului grupei de copii: _
, L , , . elLearning
managementul instruirii/ procesului educational si
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managementul grupului de copii (managementul relatiilor
interpersonale; managementul disciplinei);

c) Modele ale managementului grupei de copii

d) Semnificatia managementului educational in eficientizarea
activitatii — Managementul eficient si regula celor 4 C
(coerenta, curajul, consideratia, claritatea).

2. Functii manageriale in contextul educational al grupei de copii:
proiectare, organizare, coordonare, antrenare-motivare,
control, evaluare, decizie etc.

a) Functia de proiectare — adaptarea curriculara pentru copiii
cu CES
b) Functia de organizare — rolul profesorului in organizarea

interactiunilor din grupa de copii: postare de
o Forme de organizare a activitatii copiilor: activitatea materiale
frontald, activitatea individuald, activitatea pe grupe, expunere in . didactice
activitatea in perechi; tehnologie ID auxiliare pe
Criterii de organizare a copiilor in activitatea de instruire; platforma
Cooperare si competitie; autonomie si responsabilitate elLearning

c) Decizia, functie esentiald in domeniul educational
o Etape ale ludrii deciziei
o Tipuri de decizii in contextul educational al grupei de
copii
d) Stiluri decizionale/ stiluri manageriale ale profesorului ca
manager al grupei de copii

3. Dimensiunile managementului grupei de copii:
a) Dimensiunea ergonomica
o Dispunerea mobilieruluiin sala de grupad. Vizibilitatea
o Amenajarea sdlii de grupd ca mediu de invdtare i
educatie
b) Dimensiunea psihologicd
o Capacitatea de invdtare a copiilor
o Determinanti ai managementului clasei: atentie,
motivatie, coping, rezilientd, asteptdri si feedback

o Dimensiunea sociald postare de
o Grupa de copii ca grup de referintd si influenta acesteia materiale
asupra formarii imaginii de sine si a identitatii copiilor; expunere in 8 didactice
o Profesorul- manager al grupului, element cheie in tehnologie ID auxiliare pe
constructia relatiilor din grupa. platforma
o Strategii pentru sustinerea unei culturi democratice, a elLearning

invdtdrii si a colaborarii la nivelul grupei
d) Dimensiunea normativd
o Normativitatea in grupa de copii
e) Dimensiunea operationald
o Strategii pentru initierea si mentinerea rutinelor si
regulilor comportamentale/de organizare in grupd,
dezvoltarea unui mediu afectiv pozitiv, structurat si
predictiv. Conformare si compliantd comportamentald in

grupa
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o Strategii pentru valorizarea diversitatii etnice, lingvistice,
culturale, socioeconomice etc. in organizarea mediului de
invatare (amenajarea spatiului, reguli, rutine, roluri,
limbaj etc.)

f)  Dimensiunea inovatoare

4. Managementul conflictului in contextul educational al grupei de
copii
a) Conflictul — delimitdri conceptuale; cauzele conflictelor;

strategii de solutionare a conflictelor postare de
b) Comunicarea asertivd — modalitate de prevenire si materiale
rezolvare a conflictelor expunere in didactice
o Tipuri de comportament in comunicare tehnologie ID auxiliare pe
o Mecanisme implicate in comunicarea asertiva platforma
o Tehnici ale exprimadrii asertive (asertiunea — £v si alte elLearning
tehnici)
o Exersarea comportamentului asertiv (cum sd spui ,nu”;
exprimarea dezacordului.
5. Managementul disciplinei in grupa de copii
a) Disciplinarea — descriere si analiza efectelor pozitive/ postare de
negative materiale
b) Conceptualizarea comportamentului perturbator al expunere in didactice
copiilor; tehnologie ID auxiliare pe
c) Modele de rezolvare a problemelor de comportament; platforma
d) Strategii de abordare eficientd a copiilor care au elLearning
comportamente perturbatoare in gradinita/cresa
6. Colaborarea gradinitei/cresei cu ceilalti factori educationali postare de
a) Conceptualizarea parteneriatului educational materiale
b) Colaborarea gradinitei/cresei cu familia copiilor; expunere in didactice
c) Eficientizarea strategiilor de relationare: cadru didactic- tehnologie ID auxiliare pe
copil-parinte platforma
d) Managementul sedintelor cu pdrintii elLearning

Bibliografie

2
3. lucy, R. (2006). Managementul clasei de elevi. |asi: Polirom
L4

Pitesti.

https://doi.org/10.51584/1JRIAS.

753.doi:10.1177/0888406417700961
Brasov
House

imbunatatirea invatamantului, Bucuresti: Editura Trei

. Ghergut, A, Frumos, L. (2019). Educatia incluziva. Ghid metodologic. 1asi: Polirom.

International Journal of Research and Innovation in Applied Science, 410), 2454—6194,

Changing Teacher Behavior. Teacher Education and Special Education, 40(2), 140-

1. Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in educatie. Ghid practic, 1asi: Polirom, Colectia Collegium.

. Langa, C, Bulgary, I. (2009). Managementul clasei de elevi. O abordare aplicativa. Pitesti: Editura Universitatii din

5. Mangarin, R. A, & Comilang, K. G. D. (2024). Strategies in managing disruptive behavior: A review of research studies.

6. Mitchell, B, S.; Hirn, R., G; Lewis, T, J. (2017). Enhancing Effective Classroom Management in Schools: Structures for

7. Niculescu, R.M. Managementul organizatiel scolare si al clasei de efevi; Note de curs, Universitatea Transilvania din
8. Olsen, J., Nielsen, T., W. (2009). Mo/ metode s/ strategii pentru managementu/ clasei. Bucuresti: Didactica Publishing

9. Sahlberg, P.(2019). Leadership educational. Modelul finlandez. Patru idei insemnate si necostisitoare pentru
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https://doi.org/10.51584/IJRIAS

10.Senge, P. (coord.) (2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicatd in educatie. Bucuresti: Editura Trei

11.Stan, E. (2006). Managementu/ clasej, Bucuresti: Aramis.

12.Stan, E. (2021). Managementul clasei si nativii digitali. Fundamentari din perspectiva neurostiintelor. \asi: Editura

Institutul European.

13.Sullivan, A. M., Johnson, B, Owens, L., & Conway, R. (2014). Punish Them or Engage Them? Teachers' Views of

Unproductive Student Behaviours in the Classroom. Australian Journal of Teacher Education, 39(6).
https://doi.org/10.14221/3jte.2014v39n6.6

14.Tincani, M. (2011). Preventing Challenging Behavior in Your Classroom: Positive Behavior Support and Effective

Classroom Management. Editura: Prufrock Press

15.Urlich, C. (2000). Managementul clasei de elevi — invdtarea prin cooperare. Bucuresti: Editura Corint.

8.2. AT Metode de predare- Nr. de

N Observatii
invatare ore

AT 1: Managementul grupei de copii: managementul procesuluide | Dezbaterea,

instruire si managementul grupului (relatiilor din grupd). Functiile exercitiul, reflectia,
manageriale ale profesorului ca manager al grupei. Dimensiunile conversatia 2
managementului grupei de copii. euristicd, studiul de

caz

Dezbaterea,

AT 2: Managementul relatiilor interpersonale in grupa de copii
(managementul disciplinei/ managementul conflictelor;
managementul relatiilor cu familia copilului).

exercitiul, reflectia,
conversatia euristica,

studiul de caz

Bibliografie

1

. Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in educatie. Ghid practic, 1asi: Polirom, Colectia Collegium.
2. Ghergut, A, Frumos, L. (2019). Educatia incluziva. Ghid metodologic. 1asi: Polirom.

3.

4. langa, C, Bulgary, . (2009). Managementul clasei de elevi. O abordare aplicativd Pitesti: Editura Universitatii din

lucu, R. (2006). Managementul clasei de elevi lasi: Polirom

Pitesti.

Mangarin, R. A., & Comilang, K. G. D. (2024). Strategies in managing disruptive behavior: A review of research studies.
International Journal of Research and Innovation in Applied Science, 410), 2454—6194,
https://doi.org/10.51584/1JRIAS.

Mitchell, B., S.; Hirn, R, G.; Lewis, T., J. (2017). Enhancing Effective Classroom Management in Schools: Structures for
Changing Teacher Behavior. Teacher Education and Special Education, 40(2), 140-
753.doi:10.1177/0888406417700961

Niculescu, R.M. Managementul organizatiei scolare si al clasei de elevi; Note de curs, Universitatea Transilvania din
Brasov

Olsen, J., Nielsen, T., W. (2009). No/ metode s/ strategii pentru managementu/ clasei. Bucuresti: Didactica Publishing
House

Sahlberg, P. (2019). Leadership educational. Modelul finlandez. Patru idei insermnate si necostisitoare pentru
imbunatatirea invatamantului, Bucuresti: Editura Trei

10.Senge, P. (coord.) (2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicatd in educatie. Bucuresti: Editura Trei

11.Stan, E. (2006). Managementu/ clasej, Bucuresti: Aramis.

12.Stan, E. (2021). Managementul clasei si nativii digitali. Fundamentari din perspectiva neurostiintelor. \asi: Editura

Institutul European.

13.Sullivan, A. M., Johnson, B, Owens, L., & Conway, R. (2014). Punish Them or Engage Them? Teachers' Views of

Unproductive Student Behaviours in the Classroom. Australian Journal of Teacher Education, 39(6).
https://doi.org/10.14221/3jte.2014v39n6.6

14.Tincani, M. (2011). Preventing Challenging Behavior in Your Classroom: Positive Behavior Support and Effective

Classroom Management. Editura: Prufrock Press

15.Urlich, C. (2000). Managementul clasei de elevi — invdtarea prin cooperare. Bucuresti: Editura Corint.
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https://doi.org/10.14221/ajte.2014v39n6.6
https://doi.org/10.51584/IJRIAS
https://doi.org/10.14221/ajte.2014v39n6.6

Metode de
Nr. de

8.3. TC [temele de control, conform calendarului disciplinei] transmitere a Observatii

. - ore
informatiei

1. Analiza aspectelor specifice managementului grupei si
transpunerea lor originala intr-un tutorial video care are ca grup-
tintd profesorii pentru educatia timpurie.

Problemele care pot fi abordate sunt: roluri manageriale ale

mediu de invdtare si educatie; strategii pentru initierea si

dezvoltarea unui mediu afectiv pozitiv, structurat si predictiv;
strategii pentru sustinerea unei culturi democratice, a invatdrii si
a colabordrii la nivelul grupei; managementul disciplinei in grupa
de copii etc.

profesorului ca manager al grupei; amenajarea spatiului grupei ca tema prevdzutd

Postare pe N
. 6 in calendarul
platforma e-learning

mentinerea rutinelor si regulilor comportamentale/de organizare, disciplinei

d.

2. Managementul relatiilor cu familia copiilor. Managementul
sedintelor cu parintii
Proiectarea scenariului integral al unei sedinte cu parintii
(planificare si desfdsurare), astfel incat sd se asigure:

premisele unei comunicari eficiente cu parintii si crearea unui tema prevdzutd
, , _ Postare pe .
parteneriat autentic cu acestia; , 4 in calendarul
o R , platforma e-learning o

crearea unui climat de incredere si cooperare; disciplinei

gestionarea eventualelor tensiuni (parinti dominatori, pdrinti
critici, pdrinti dezinteresati);
implicarea in mod echilibrat a tuturor pdrintilor, inclusiv a

celor mai putin activi sau a celor critici.

1.

o v B W N

10.

11.

12.
13.

14,

Bibliografie:

Cornelius, H., Faire, S. (1996). Stiinta rezolvarii conflictelor. Bucuresti: Societatea ,Stiinta & Tehnica” SA.

Dikel, W. (2015). Sanadtatea mentald a elevului. Ghid pentru personalul didactic. Bucuresti: Editura Trei.

Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in educatie. Ghid practic, 1asi: Polirom, Colectia Collegium.
Haddou, M. (2003). Cum sd spui nu? acasa, la serviciu, prietenilor, in viata de zi cu zi, Bucuresti: Editura Trei

lucu, R. (2006). Managementul clasei de elevi lasi: Polirom

Langa, C., Bulgaru, I. (2009). Managementul clasei de elevi. O abordare aplicativa Pitesti: Editura Universitatii din
Pitesti.

Mangarin, R. A., & Comilang, K. G. D. (2024). Strategies in managing disruptive behavior: A review of research studies.
International Journal of Research and Innovation in Applied Science, 410), 2454—6194,
https://doi.org/10.51584/1JRIAS.

Mitchell, B., S.; Hirn, R, G.; Lewis, T., J. (2017). Enhancing Effective Classroom Management in Schools: Structures for
Changing Teacher Behavior. Teacher Education and Special Education, 40(2), 140-
753.doi:10.1177/0888406417700961

Olsen, J., Nielsen, T., W. (2009). No/ metode s/ strategii pentru managementu/ clasei. Bucuresti: Didactica Publishing

House

Sahlberg, P. (2019). Leadership educational. Modelul finlandez. Patru idei insermnate si necostisitoare pentru
imbunatatirea invatamantului, Bucuresti: Editura Trei

Radut-Taciu, R, Bocos, M., D., Chis, O. (2015). Tratat de management educational pentru invatamantul primar si
prescolar. Pitesti: Editura Paralela 45.

Stan, E. (2006). Managementul clasei; Bucuresti: Aramis.

Stoica-Constantin, A. (2004). Conflictul interpersonal. Prevenire, rezolvare si diminuarea efectelor. 1asi: Editura
Polirom

Urlich, C. (2000). Managementul clasei de elevi — invdtarea prin cooperare. Bucuresti: editura Corint
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Suportul de curs, temele de control contin aplicatii practice, analize de studii de caz specifice contextului educational al clasei

de elevi.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) _ o A
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ' S '
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' - '
logica
o Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' L I
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
. o Lo 10.3. Pondere din
Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare o
nota finala
10.4. Sl (curs) Calitatea utilizarii cunostintelor Evaluare sumativa in sesiune -
asimilate in aplicatii examen sCris cu sarcini i bareme
reprezentative corespunzdtoare itemilor de i~
Logica demersului implicat de evaluare, centrate pe evaluarea ’
rdspunsul la sarcina competentelor
Corectitudinea limbajului
105.TC/AA/ST/L/P Participare activd la discutiile si Evaluare pe parcurs
dezbaterile din cadrul AT/SF; Metoda portofoliului - Fisd de
Capacitatea de aplicare a evaluare a portofoliului (TC1-TC2)

cunostintelor in rezolvarea unor
aplicatii; 50%

Capacitatea de a utiliza corect i

creativ informatiile din curs si din
bibliografie in realizarea pieselor

de portofoliu;

10.6. Standard minim de performantd

e 50% rezultat dupd insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.4. si 10.5.
¢ Media finald se calculeaza cu conditia obtinerii notei minime 5 la examenul scris si a notei 5 la TC.

Prezenta Fisd de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultdtii Directorul de departament

Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI, Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI,
Titularul de curs (SI) Titularul de AT, TC/S/L/P
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

licenta

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant

ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

Neurostiinta educatiei (NED-ID)

2.2. Coordonatorul de disciplind

Lect .dr. Topald loana

2.3. Tutorele de disciplind

Lect .dr. Topald loana

2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de . 2.7.Regimul | Continut® DF
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOB
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 3 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3.seminar/laborator/proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
N 42 | dincare: 3.5. Al 28 14
de invatamant la forma ID/IFR P/pPrd
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 62
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)

3.4.5. Examinari

3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)

3.7. Total ore de activitate individuala a e
studentului (Al+Sl)

3.8. Total ore pe semestru 120
3.9. Numarul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Psihologia dezvoltdrii copilului; Psihologia educatiei

4.2. de competente

dezvoltdrii copilului;

Capacitatea de analiza si utilizare corecta a conceptelor psihopedagogice specifice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

formate)

existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in
tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

dotare tehnico-materiala: laptop, videoproiector

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4




6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
RAI'5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de
consiliere, mentorat, motivare, promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor
categorii de persoane si grupuri.
Cunostinte. Absolventul:
a). Sustine si asistd dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu
principiile de consiliere si regulile de protejare a fiecdrei persoane din educatie, in mod adecvat
c). Descopera individualitatea fiecarui copil, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultatilor de
invdtare si implicatiile asupra invatdrii, in vederea ajustarii procesului educational
f). Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitdtile individuale si la modul in care invatd
copiii
g). Identificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de
dezvoltare, de relationare si familiale
Aptitudini. Absolventul:
a). ldentificd stdrile/problemele /dificultatile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind
comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializatd psihopedagogica

[¢J]
g b). Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea
uﬁ’g‘ optimizdrii procesului de adaptare-integrare educationald si sociala
g c). Aplica proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogicd a
% comportamentelor de invdtare
£ d). Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin strategii si decizii de
E- proiectare si realizare didactica adaptatd
- f). Identifica si aplicd sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiatd si
individualizata a copiilor, pentru sustinerea invdtarii si a dezvoltdrii acestora
g). Oferd sprijin fiecdrui copil in functie de particularitdtile individuale, de cerintele educationale speciale
sau situatii de risc educational, inclusiv in colaborare cu alti specialisti
h). Recunoaste decalajele de progres individual, generate de factori variati (diferente socio-economice,
culturale, particularitati individuale) si sprijind depasirea dificultatilor de adaptare la mediul educational si
social larg
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
b). Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui copil si sustine aspiratiile acestuia, prin
aborddri didactice diferentiate si individualizate
d). Sustine dezvoltarea socio-emotionald si morald a copiilor
Cp.6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de imbundtdtire
continud a practicilor profesionale.
Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
o o specifice domeniului Stiintele Educatiei
JGEJ‘ @ RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in
g % domeniul Stiinte ale Educatiei.
L% é Cunostinte. Absolventul:

c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatdrii.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei

Integrarea conceptelor si teoriilor specifice neuropsihologiei in proiectarea
activitdtilor de invatare si evaluare in cadrul demersului didactic

7.2. Obiectivele specifice

Studentii vor fi capabili:
contextul activitdtii didactice;

specifice discursului neuropsihologic;

copiilor, in activitatea didactica.

e sa utilizeze corect concepte specifice discursului neuropsihologic, in
e sdopereze analize comparative fundamentate privind diverse teorii
e sd argumenteze relatiile functionale dintre procesele psihice studiate;

e sdargumenteze adecvat si amplu (prin explicatii si exemplificari
relevante) importanta demersurilor de cunoastere a personalitatii

8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore
Obiectul si ratiunea de studiu ale Neurostiintei in R )
Y o expunere in tehnologie ID 2
educatie
Premise neurofiziologice ale activitatii psihice: . _
L , . ' expunere in tehnologie ID 2
Excitabilitate, informatie, SNC, ANS
Instantele vietii psihice: Constient-Subconstient- . _
. ' ' ’ expunere in tehnologie ID 2
Inconstient
Procese psihice primare: Senzatii, Perceptii, . )
y ' ' expunere in tehnologie ID 4
Reprezentari postare de
Procese psihice secundare-superioare: Memaria expunere in tehnologie ID 2 materiale
Procese psihice secundare-superioare: Gandirea expunere in tehnologie ID 2 didactice auxiliare
Mecanisme psihice activatoare: Atentia expunere in tehnologie ID 2 pe platforma
Mecanisme energizante: Afectivitatea expunere in tehnologie ID 2 elLearning
Procese psihice reglatorii: Motivatia, \Vointa expunere in tehnologie ID 4
Limbajul si comunicarea expunere in tehnologie ID 2
Personalitatea, concept psihologic integrator in expunere in tehnologie ID )
psihopedagogie. Teorii si explicatii
Personalitatea — modalitati psihopedagogice de expunere in tehnologie ID
abordare a procesului de formare-dezvoltare a 2

personalitatii

Bibliografie:

Atkinson, R.L., Atkinson, R.C. (2002). /ntroducere in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Cosmovici, A. (1996). Psihologie generald. |asi: Polirom.
Eysenck, H., Eysenck, M. (1999). Descifrarea comportamentului uman. Bucuresti: Teora.

Malim, T., Birch, A, Wadeley, A. (1999). Perspective in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.

Miclea, M. (1996). Psihologie cognitiva. lasi: Ed. Polirom.

Popescu-Neveanu, P. (1978). Dictionar de psihologie. Bucuresti: Editura Albatros

Zlate, M. (2000). Fundamentele psihologiei Bucuresti: Editura Pro Humanitate.

Zlate, M. (1999) Psihologia mecanismelor cognitive. 1asi: Polirom.

Zlate, M. (coord.) (2001). Psihologia la raspdntia mileniilor. asi: Polirom.

https://www.edutopia.org/
https://ww?2 .kged.org/mindshift/

http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/0open-access?sdc=1
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https.//www.ted.com/topics/education

https://ed.ted.com/lessons

8.2. AT/SF [temele dezbdtute in cadrul Metode de predare-invatare | Nr.de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform calendarului ore
disciplinei]
AT1: Procese cognitive si reglatorii: perceptii, _ . temd prevazutdin
. o o Problematizarea, explicatia,
reprezentdri, memoria, gandirea; afectivitate, ' 2 calendarul
o o dezbaterea o
motivatie, vointa disciplinei
AT2: Aspecte explicative siimplicatii educationale _ L temd prevazutdin
. " o Problematizarea, explicatia,
ale cunoasterii conceptului de personalitate a ' 2 calendarul
o dezbaterea o
elevului disciplinei
Bibliografie:
Atkinson, R.L., Atkinson, R.C. (2002). /ntroducere in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Cosmovici, A. (1996). Psihologie generald. |asi: Polirom.
Eysenck, H., Eysenck, M. (1999). Descifrarea comportamentului uman. Bucuresti: Teora.
Malim, T., Birch, A, Wadeley, A. (1999). Perspective in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Miclea, M. (1996). Psihologie cognitiva. lasi: Ed. Polirom.
Popescu-Neveanu, P. (1978). Dictionar de psihologie. Bucuresti: Editura Albatros
Zlate, M. (2000). Fundamentele psihologiei Bucuresti: Editura Pro Humanitate.
Zlate, M. (1999) Psihologia mecanismelor cognitive. 1asi: Polirom.
Zlate, M. (coord.) (2001). Psihologia la rdspdntia mileniilor. asi: Polirom.
https://www.edutopia.org/
https://ww2.kged.org/mindshift/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/0pen-access?sdc=1
https://www.ted.com/topics/education
https://ed.ted.com/lessons
Nr.
8.3. TC/ST [temele de control, conform calendarului Metode de transmitere a .
o . . de Observatii
disciplinei] informatiei '
ore
TC 1: Elaborati un studiu de caz in caz sa evidentiati
specificul prelucrdrilor cognitive la copii.
- Utilizati aparatul conceptual specific
disciplinei FPH; in cadrul tutorialelor si prin temd prevazutdin
- Asigurati-va cd citati corespunzator comunicare bidirectionald pe 5 calendarul
(complet siin conformitate cu normele platforma eLearning disciplinei
APA de citare)) surselor pe care le folositi in
documentarea pentru realizarea temei.
TC 2: Elaborati un design de invdtare prin care sa
evidentiati modalitatile de sprijinire
psihopedagogicd a formarii personalitatii copilului
- Utilizati aparatul conceptual specific . _ o . e
o in cadrul tutorialelor si prin tema prevazutd in
disciplinei FPH; . R
, oo . comunicare bidirectionald pe 5 calendarul
- Asigurati-va ca citati corespunzator i T
platforma eLearning disciplinei

(complet siin conformitate cu normele
APA de citare)) surselor pe care le folositi in
documentarea pentru realizarea temei.

Bibliografie:
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Atkinson, R.L., Atkinson, R.C. (2002). /ntroducere in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Cosmovici, A. (1996). Psihologie generald. |asi: Polirom.

Eysenck, H., Eysenck, M. (1999). Descifrarea comportamentului uman. Bucuresti: Teora.
Malim, T., Birch, A, Wadeley, A. (1999). Perspective in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Miclea, M. (1996). Psihologie cognitiva. lasi: Ed. Polirom.

Popescu-Neveanu, P. (1978). Dictionar de psihologie. Bucuresti: Editura Albatros

Zlate, M. (2000). Fundamentele psihologiei Bucuresti: Editura Pro Humanitate.

Zlate, M. (1999) Psihologia mecanismelor cognitive. 1asi: Polirom.

Zlate, M. (coord.) (2001). Psihologia la rdspdntia mileniilor. asi: Polirom.
https://www.edutopia.org/

https://ww2.kged.org/mindshift/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/0pen-access?sdc=1

https.//www.ted.com/topics/education

https://ed.ted.com/lessons.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei rdspunde nevoilor de proiectare, implementare si evaluare a demersului didactic in educatia
timpurie de cdtre cadrele didactice prin sprijinirea intelegerii specificul de functionare neuropsihologica a elevului, in
corespondentd cu asteptdrile angajatorului (1S)).

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) _ o R
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ' S '
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' - '
logica
. Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' Lo I
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de . 10.2. Metode de _ N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.4. Al - Corectitudinea utilizarii
(curs) termenilor de specialitate

- Completitudine in sustinerea 0%
raspunsurilor Examen scris

- Exemplificarea relevantd a
ideilor prezentate

10.5.TC - Corectitudinea utilizarii

termenilor de specialitate

Evaluare de parcurs

o ) — Teme de control
- Completitudine in sustinerea o . 40%

. , incarcate pe
raspunsurilor ,
platforma e-learning

- Exemplificarearelevantd a
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ideilor prezentate
- Adecvarea citarii surselor
consultate in documentare,

conform standardelor APA

10.6. Standard minim de performantd

e Specificarea a minimum 3 caracteristici functionale pentru fiecare proces psihic studiat;
e Explicarea relatiilor dintre procesele psihice studiate (procese senzoriale, procese cognitive, procese reglatorii);

e |dentificarea elementelor de structurd ale personalitatii.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultatii Directorul de departament

Lect. dr. loana TOPALA Lect. dr. loana TOPALA

Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/P/Pr
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

licenta

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID
2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Creativitate si exprimare artisticd in educatia timpurie (CEA-ID)

disciplinei

2.2. Coordonatorul de disciplind Conf. dr. Elena-Simona Indreica

2.3. Tutorele de disciplind Conf. dr. Elena-Simona Indreica

2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
1l I evaluare E | disciplinei Obligativitate® DO

B

3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 3 | dincare: 3.2. curs 1 | 3.3. seminar/laborator/proiect 2
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
de invdtamant la forma ID/IFR 42| dincare: 3.5. A 1 P/Pr 28
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 22
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofaolii si eseuri 20
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examinari
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuala a 63
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 90
3.9. Numarul de credite® 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Proiectarea unei activitati didactice, elaborarea unor descriptori de performantd pentru

evaluarea lucrdrilor practice

4.2.de competente Dexteritdti manuale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

existenta pe platforma elearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs
in tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in
diverse formate)

5.2.de desfdsurare a
seminarului / laboratorului /

proiectului

Sald speciald dotata cu materiale si instrumente (L3 P02, ICDT), mapa individuald cu
instrumente si materiale specifice disciplinei

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4




6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invdtare specifice unui proces educational / de formare
RAI 2 - Coordonare de activitdti educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor de formare
variate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din invatdamant si a altor
activitati educationale

b). Aplicd principii si metode didactice specifice activitdtilor educationale care sd asigure progresul copiilor

c). Identificd valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare si evaluare a
curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic

d). Explicd specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al tehnologiilor
digitale

e). Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice educatiei timpurii

Aptitudini. Absolventul:

a). Aplicd curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitdtilor din procesul educational

b). Organizeaza activitdtile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin raportare la standarde si
obiective mentionate in documente curriculare

c). Utilizeaza in proiectarea, desfdsurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice domeniului si didacticii
domeniului

d). Identificd obiective de invdtare in acord cu documentele curriculare, care sd sustind dezvoltarea potentialului fiecarui copil

e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmdrite conform curriculumului

f). Utilizeaza strategii didactice (predare, invdtare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea progresului in
invatare al fiecarui copil

g). Construieste contexte de invdtare autenticd, in manierd integratd, in care copiii isi valorificd experientele de viatd si interesele
de cunoastere

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in invdtamant
(pentru orice tip/categorie de copii/grupuri)

b). Indicd necesitatea utilizdrii unor resurse variate pentru eficientizarea preddrii, sustinerea invatdrii si sprijinirea copiilor in
folosirea lor autonoma

c). Aplicd in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie, digitale si civice

d). Oferd (comunicd eficient prin oferirea de) feedback constructiv si sustine implicarea activd a copiilor in propriul proces de
invatare

Cp.3 Evaluarea proceselor de nvatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii
RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitdtile educationale, aprecierea lor si interpretarea rezultatelor.
Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezinta principiile, rolurile, functiile si scopurile evaludrii, precum si a metodelor si instrumentelor de evaluare corelate cu tipul
de activitate si stadiul de dezvoltare a copiilor

b). Identificd dificultdtile in adaptare/invdtare intampinate de copii si acordd asistentd specializatd necesard pentru depdsirea lor
si obtinerea progresului in invatare

c). Descrie si coreleaza principalele metode si instrumente de evaluare / autoevaluare a rezultatelor copiilor

d). Explicd si interpreteaza semnificatiile rezultatelor evaludrii cu evidentierea rolului ameliorativ al acesteia

Aptitudini. Absolventul:

a). Utilizeazd o gama largd de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analiza si comunicare a rezultatelor evaludrii,
specifice educatiei timpurii

b). Evalueazd eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra copiilor/grupurilor prin raportare la standarde si obiective
mentionate In documente curriculare

c). Elaboreazd unele modele de inregistrare a rezultatelor evaludrilor, individual si pentru grupuri, in functie de particularitdtile de
varstd (si individuale) ale copiilor

d). Aplicd creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invdtare-evaluare in vederea optimizdrii practicilor
evaluative

e). Evalueaza pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza criticd a activitatilor si luarea
deciziilor ameliorative

b). Realizeazd evaludri si autoevaludri ale activitdtii educationale cu respectarea normelor de eticd si deontologie profesionald
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Competente transversale

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor din
domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipa; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele
gestionate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale

Aptitudini. Absolventul:

a). Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor programe/interventii/

proiecte educationale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti

parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | valorificarea cunostintelor teoretice in aplicatii practice

7.2. Obiectivele specifice e sdutilizeze limbajul de specialitate;

e sdexecute corect un studiu/o aplicatie dupa model;

e sd descrie principalele tehnici de lucru specifice desenului/ picturii/
abilitatilor practice;

e sdrealizeze o planificare calendaristica;

e sdalcatuiascd un proiect de lectie;

e sdvalorifice aplicatiile practice in stimularea creativitatii la elevi.

8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore
Procesul creativ. Gandirea si exprimarea creativa.
Factori favorizanti si bariere in dezvoltarea expunere in tehnologie ID 2
creativitatii
Rolul artelor in dezvoltarea copiilor (psihomotrica,
cognitiva, morald, socioemotionald, dezvoltarea expunere in tehnologie ID 2
. o postare de
limbajului) .
) A T - n , materiale
Organizarea mediului pe baza principiilor esteticii expunere in tehnologie ID , _ o
" o " e " : didactice auxiliare
Compozitia plasticd si compozitia decorativa. expunere in tehnologie ID 2
— : ! _ — pe platforma
Modalitati si mijloace variate de exprimare artistica .
T s elearning
(desen, teatru, teatru de pdpusi, teatru de umbre,
dans, muzicd, prelucrarea lemnului, impletitul, expunere in tehnologie ID 4
oldritul, desenin nisip, jocuri de constructie etc.).
Practici de sprijinire a dezvoltarii creativitatii
Activitati integrate expunere in tehnologie ID 2
Bibliografie:
1. Adrian, R., Educatia Plasticd la orice vdrsta Ed. Ars Docendi, Bucuresti, 2008
2. Anghel, A. Et all (2015). Arte vizuale si abilitati practice - Clasa 1. Ed. Ars Libri
3. Bora, M. (2018). Technology of education in plastic arts education. ResearchGate
4, Cristea, M. (2009). Metodica preddrii educatiei plastice in invdtdmantul primar si prescolar. Ed Corint
5. Dorobantu, G., Ghita, E,, Stan, I, Stan, L. (2002). Abilitati practice. Ghid metodologic privind proiectarea si
desfasurarea activitatilor de predare-invdtare-evaluare (clasele I-1V). Bucuresti: Ed. Aramis.
6. Indreica, E.S. (2021). "Tutoriale abilitati practice (nivel avansat)”; ISBN 978-606-19-1444-9 Editura:Editura
Universitdtii Transilvania din Brasov
7. lJinga-Hetrea; Cornelia (2000). Culorile si gramatica lor — povestea elementelor plastice si a celor de
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cromatologie. Mures: Ed. Mures.
8. NanuA.(2011). Vezi? Comunicarea prin imagine. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
9. Samoylov, A. V. (2021). Physical training within the discipline "Plastic education"”.
https://www.researchgate.net/search.Search.html?query=plastic+education&type=publication
10. Scott, M. (2011). Biblia picturii in acuareld. Referinte fundamentale pentru artisti. Bucuresti: Ed ALL
EDUCATIONAL
11. Sirota, Z, Sirota, V. (2022). Empirical experience of artistic and creative development of personality in
domestic and foreign systems of art education. ResearchGate
12. Uz, V. (2018). Importance of drawing education in plastic arts and an example of method for developing
creativity. ResearchGate
13. Vasile Cioca (2007). Imaginea si creativitatea vizual-plasticd, Ed. Limes, Cluj-Napoca.
8.2. AT/SF Metode de predare-invatare |Nr.de Observatii
ore
Tehnici utilizate in activitatile practice — tehnici de . tema prevazutd in
o o o expunere alternatd cu metoda
baza (tdiere, decupare, indoire, mototolire, lipire , oL 4 calendarul
interactiva .
etc.). disciplinei
Intocmirea unui proiect didactic (abilitati practice). lucrul in echipe 2 idem
Bibliografie:
1. Adrian, R., Fducatia Plastica la orice varstd, Ed. Ars Docendi, Bucuresti, 2008
2. Anghel, A. Et all (2015). Arte vizuale si abilitati practice - Clasa 1. Ed. Ars Libri
3. Bora, M. (2018). Technology of education in plastic arts education. ResearchGate
4, Cristea, M. (2009). Metodica preddrii educatiei plastice in invdtdmantul primar si prescolar. Ed Corint
5. Dorobantu, G., Ghita, E,, Stan, I, Stan, L. (2002). Abilitati practice. Ghid metodologic privind proiectarea si
desfasurarea activitatilor de predare-invdtare-evaluare (clasele I-1V). Bucuresti: Ed. Aramis.
6. Indreica, E.S. (2021). "Tutoriale abilitati practice (nivel avansat)”; ISBN 978-606-19-1444-9 Editura:Editura
Universitdtii Transilvania din Brasov
7. lJinga-Hetrea; Cornelia (2000). Culorile si gramatica lor — povestea elementelor plastice si a celor de
cromatologie. Mures: Ed. Mures.
8. NanuA. (2011). Vezi? Comunicarea prin imagine. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
9. Samoylov, A. V. (2021). Physical training within the discipline "Plastic education"”.
https://www.researchgate.net/search.Search.html?query=plastic+education&type=publication
10. Scott, M. (2011). Biblia picturii in acuareld. Referinte fundamentale pentru artisti. Bucuresti: Ed ALL
EDUCATIONAL
11. Sirota, Z, Sirota, V. (2022). Empirical experience of artistic and creative development of personality in
domestic and foreign systems of art education. ResearchGate
12. Uz, V. (2018). Importance of drawing education in plastic arts and an example of method for developing
creativity. ResearchGate
13. Vasile Cioca (2007). Imaginea si creativitatea vizual-plasticd, Ed. Limes, Cluj-Napoca.
Nr.
Metode de transmitere a
8.3.TC/ST , o de Observatii
informatiei ’
ore
in cadrul
tutorialelor/seminarelor si prin . R
, L temd prevazutd in
. o comunicare bidirectionald pe
Exercitii de dezvoltare a creativitatii ' i 10 calendarul
" ! platforma eLearning (prin L
o disciplinei
forumul disciplinei, chat-u
platformei)
. S L . in cadrul .
Proiectarea si realizarea unei lucrdri practice . ) o 10 idem
' tutorialelor/seminarelor si prin
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comunicare bidirectionald pe
platforma eLearning (prin
forumul disciplinei, chat-u

platformei)

Bibliografie:
1. Adrian, R., Fducatia Plastica la orice varstd, Ed. Ars Docendi, Bucuresti, 2008
Anghel, A. Et all (2015). Arte vizuale si abilitati practice - Clasa 1. Ed. Ars Libri
Bora, M. (2018). Technology of education in plastic arts education. ResearchGate
Cristea, M. (2009). Metodica predarii educatiei plastice in invatamantul primar si prescolar. Ed Corint
Dorobantu, G, Ghitd, E., Stan, I, Stan, L. (2002). Abilitati practice. Ghid metodologic privind proiectarea si
desfasurarea activitatilor de predare-invdtare-evaluare (clasele I-1V). Bucuresti: Ed. Aramis.
6. Indreica, E.S. (2021). "Tutoriale abilitati practice (nivel avansat)”; ISBN 978-606-19-1444-9 Editura:Editura
Universitdtii Transilvania din Brasov

uoE WwN

7. lJinga-Hetrea; Cornelia (2000). Culorile si gramatica lor — povestea elementelor plastice si a celor de
cromatologie. Mures: Ed. Mures.

8. NanuA.(2011). Vezi? Comunicarea prin imagine. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

9. Samoylov, A. V. (2021). Physical training within the discipline "Plastic education"”.
https://www.researchgate.net/search.Search.html?query=plastic+education&type=publication

10. Scott, M. (2011). Biblia picturii in acuareld. Referinte fundamentale pentru artisti. Bucuresti: Ed ALL
EDUCATIONAL

11. Sirota, Z, Sirota, V. (2022). Empirical experience of artistic and creative development of personality in
domestic and foreign systems of art education. ResearchGate

12. Uz, V. (2018). Importance of drawing education in plastic arts and an example of method for developing
creativity. ResearchGate
13. Vasile Cioca (2007). Imaginea si creativitatea vizual-plasticd, Ed. Limes, Cluj-Napoca.
84 AA/L/P Metode de predare-invatare Nr. Observatii
de
ore

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in conformitate cu standardele de calitate ale programului de studiu
Educatie timpurie, cu valorile promovate de Educatia prescolara si cele ale Inspectoratului Scolar Judetean Brasov

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logic,
xcelen . . . A I
inovative si exacte. autonomie, gandire criticd
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) y L
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- . .
partiald. incomplete
- Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) -
logica
Insuficient (<5) Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
nsuficient (< o o
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
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10. Evaluare

Tip de o 10.2. Metode de _ -
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala

activitate evaluare
10.4. Al Adaptarea instrumentelor,
(curs) materialelor si metodelor in functie | evaluare sumativain

de particularitdtile de varstd ale sesiune 50%

copiilor pentru dezvoltarea (aplicatie practicd)

creativitatii i exprimdrii artistice
10.5.TC/ 50%, din care:
AA/ST/L/ = 10% — participare activd la min. X
P/Pr din Y AT/SF (intrebari pertinente,

o . implicare in dezbateri, contributii
Portofoliu individual, teme incarcate '
. evaluare pe parcurs relevante);
pe platforma

= 20% — test 1 de evaluare pe

parcurs;
= 20% — test 2 de evaluare pe

parcurs.

10.6. Standard minim de performantd

e consultarea unei surse bibliografice
e cunoasterea instrumentelor si materialelor de lucru specifice disciplinei

¢ elaborarea uneilucrdri practice

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobata
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultatii Directorul de departament

Conf. dr. Elena-Simona INDREICA, Conf. dr. Elena-Simona INDREICA,
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/P/Pr
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei
1.5. Ciclul de studii® licentd
1.6. Programul de studii Educatie timpurie
1.7. Forma de invdtdmant ID
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea Educatie timpurie incluzivd aplicata ETIA-ID
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lect. dr. Lupu Nicoleta
2.3. Tutorele de disciplind Lect. dr. Lupu Nicoleta
2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul | 2.6. Tipul de . 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOB
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 4 | dincare: 3.2. curs 1 | 3.3. seminar/laborator/proiect 2
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
de invdtamant la forma ID/IFR 42| dincare: 3.5. A 1 P/Pr 28
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 22
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examindri
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuald a 63
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 90
3.9. Numdrul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

e Introducere in psihopedagogia speciald

4.2. de competente

e Operarea cu concepte din domeniul psihopedagogiei speciale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in
tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse
formate)

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

[sald de seminar cu videoproiector, conexiune la Internet
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

RAI'5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere,
mentorat, motivare, promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane
si grupuri,

Cunostinte. Absolventul:

a). Sustine si asistd dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu principiile de
consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat

b). Coreleaza cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociald si pentru sdndtate la un nivel care
stimuleaza si sustine pe orice persoand pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor

c). Descoperd individualitatea fiecdrui copil, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultdtilor de Tnvdtare si
implicatiile asupra invatdrii, in vederea ajustarii procesului educational

d). ldentificd modul specific in care copiii invatd, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu privire la invdtare si
implicatiile asupra predarii si evaludrii

e). Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizicd, cognitivd, emotionald si sociald a copiilor

f). Argumenteazd deciziile didactice cu referire la particularitdtile individuale si la modul in care invatd copiii

g). ldentificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de
relationare si familiale

h). Distinge/Proiecteazd strategiile de consiliere educationald si copii aflati in situatii de risc sau cu cerinte educative
speciale

Aptitudini. Absolventul:

a). Identifica stdrile/problemele /dificultatile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind comportamentul
acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializatd psihopedagogica

b). Elaboreazd programe / proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea optimizdrii
procesului de adaptare-integrare educationald si sociala

c). Aplicd proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogicd a
comportamentelor de invatare

d). Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitdtile de invdtare, prin strategii si decizii de proiectare si
realizare didacticd adaptata

e). Sustine procesele de predare-invdtare-evaluare si practicile de management al grupului in functie de particularitatile
sale

f). Identifica si aplicd sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiata si individualizatd a copiilor,
pentru sustinerea invatdrii si a dezvoltdrii acestora

g). Oferd sprijin fiecdrui copil In functie de particularitdtile individuale, de cerintele educationale speciale sau situatii de
risc educational, inclusiv in colaborare cu alti specialisti

h). Recunoaste decalajele de progres individual, generate de factori variati (diferente socio-economice, culturale,
particularitati individuale) si sprijind depdsirea dificultdtilor de adaptare la mediul educational si social larg

i). Identificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de substante
nocive, infractionalitatii, traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta siguranta copiilor si
starea lor de bine

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si adopta practici educationale stimulative
si nediscriminatorii

b). Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecdrui copil si sustine aspiratiile acestuia, prin aborddri didactice
diferentiate si individualizate

c). Apdrd/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religioasd a copiilor si a comunitatilor de
provenienta ale acestora si gestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatdrii

d). Sustine dezvoltarea socio-emotionald si morald a copiilor

e). Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul gradinitei/cresei, colaborand cu aceasta/ acestia pentru
reusita educationald a copiilor

f). Promoveazd educatia pentru mediu si sustine implicarea civicd in dezvoltarea sustenabild a comunitdtii, oferind
copiilor un exemplu de comportament responsabil

g). Experimenteazd situatiile de invatare din perspectiva obtinerii unor rezultate de invdtare referitoare la dezvoltarea
sustenabilg, la formarea spiritului civic si la pregatirea invatarii pentru tot parcursul vietii
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Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei

RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezinta specificul organizational al institutiilor educationale

Aptitudini. Absolventul:

a). Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea si evaluarea unor
programe/interventii/ proiecte educationale

Competente transversale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu

ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | o Dezvoltarea capacitatii de a opera cu concepte specifice domeniului
educatiei incluzive si de a proiecta, implementa si evalua programe
educationale in acest domeniu

7.2. Obiectivele specifice o Utilizarea conceptelor specifice domeniului integrarii educationale

e Analiza critica a documentelor de politica educationala din domeniul
integrarii scolare

e Elaborarea si evaluarea proiectelor educationale in spiritul integrarii

e Utilizarea unor tehnici specifice de consiliere educationald respectand

principiile integrdrii

8. Continuturi

8. 1Al Metode de predare Numadr de | Observatii
ore

1. Delimitari conceptuale. Educatia integratd — educatia expunere in postare

incluzivd — educatia speciald: analiza comparativa tehnologie ID 2ore de

2. Politici educationale incluzive la nivel european- analiza materiale

comparativa 2 ore didactice

3. Politici educationale incluzive la nivel national- analiza auxiliare

comparativd. Procedura privind Managementul integrdrii 2 ore pe

elevilor cu CES in invatdmantul de masa platforma

4. Managementul scolii/gradinitei incluzive- etape, subetape, elLearning

responsabili, bariere 2ore

5. Managementul clasei incluzive- etape, subetape,

responsabili, bariere 2ore

6. Strategii incluzive 4ore

Bibliografie
1. Lupy, N., Uniany, E. (2024). Educatia incluziva. Activitati si modalitdti de abordare a copiilor cu Cerinte

educationale speciale. Suport de curs. Brasov: Editura Universitatii Transilvania https://ebooks.unitbv.ro/wp-
content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf
2. Ainscow, M., Booth, T., Dyson, A. (2006). /mproving schools, developing inclusion. London and New York:

Routhledge Taylor & Francis Group

3. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense
Publishers

4. Ghergut, A. (2006). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentate si incluzive in educatie.
lasi: Polirom

5. Ghergut, A. (2016). Educatie speciald. Ghid metodologic. |asi: Polirom
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6. Jigau, M., Fartusnic, C. (2009). Dezvoltarea politicilor de educatie prioritard in sistemul educational din Romania:
interventia ZEP in Revista de pedagogie, nr. 7-9/2009

7. Mara, D. (2009). Strategii didactice in educata incluziva. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

8. Puri, M., Abraham, G. (2004). Handbook of Inclusive Education for Educators, Administrators, and Planners.
Within Walls, Without Boundaries. New Delhi/Thousand Oaks/London: SAGE Publications

9.Vrasmas, T. (coord.) (2010). /ncluziunea scolard a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura

VVanemonde
8.2. AT/SF [temele dezbdtute in cadrul Metode de predare-invatare Nr. de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform ore

calendarului disciplinei]

1. Delimitdri conceptuale. Palitici

educationale incluzive la nivel european si expunere alternatd cu metoda interactivd | 4 temad prevdzutd
national. Proiectul educational in calendarul
2. Managementul scolii/grddinitei/clasei disciplinei

. ) N dezbaterea, invdtare prin probleme, lucrul
incluzive- etape, subetape, responsabili, K ,
in echipe

bariere. Strategii incluzive

Bibliografie:

1. Lupy, N., Uniany, E. (2024). Educatia incluziva. Activitati si modalitdti de abordare a copiilor cu Cerinte
educationale speciale. Suport de curs. Brasov: Editura Universitatii Transilvania https://ebooks.unitbv.ro/wp-
content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf

2. Ainscow, M., Booth, T., Dyson, A. (2006). Improving schoals, developing inclusion. London and New York:
Routhledge Taylor & Francis Group

3. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense
Publishers

4. Ghergut, A. (2006). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentate si incluzive in educatie.
lasi: Polirom

5. Ghergut, A. (2016). Educatie speciald. Ghid metodologic. lasi: Polirom

6. ligau, M., Fartusnic, C. (2009). Dezvoltarea politicilor de educatie prioritard in sistemul educational din Romania:
interventia ZEP in Revista de pedagogie, nr. 7-9/2009

7. Marga, D. (2009). Strategii didactice in educata incluziva. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

8. Puri, M., Abraham, G. (2004). Handbook of Inclusive Education for Educators, Administrators, and Planners.
Within Walls, Without Boundaries. New Delhi/Thousand Oaks/London: SAGE Publications

9.Vrasmas, T. (coord.) (2010). Incluziunea scolara a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura

VVanemonde
Nr.

8.3. TC/ST [temele de control, conform , } o .

o Metode de transmitere a informatiei de Observatii
calendarului disciplinei]

ore
1. Practici educationale incluzive pentru . L
. . . o . tema prevazuta
incluziunea elevilor din diferite etnii. R
L . 5 in calendarul
Elaborarea unui proiect educational o
) disciplinei
in cadrul
2. Practici educationale incluzive pentru tutorialelor/seminarelor/laboratoarelor
incluziunea elevilor din diferite culturi. si prin comunicare bidirectionald pe c »
L . , _ idemn
Elaborarea unui proiect educational platforma eLearning (prin forumul
disciplinei, chat-ul/Messenger-ul

5. Practici educationale incluzive pentru platformei)
incluziunea elevilor din grupuri vulnerabile. c
Elaborarea unui proiect educational
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6. Analiza comparativd- Educatie speciala,
educatie integratd, educatie incluziva

Bibliografie:

1. Lupy, N., Uniany, E. (2024). Educatia incluziva. Activitati si modalitdti de abordare a copiilor cu Cerinte
educationale speciale. Suport de curs. Brasov: Editura Universitatii Transilvania https://ebooks.unitbv.ro/wp-
content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf

2. Ainscow, M., Booth, T., Dyson, A. (2006). Improving schoals, developing inclusion. London and New York:
Routhledge Taylor & Francis Group

3. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense
Publishers

4. Ghergut, A. (2006). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentate si incluzive in educatie.
lasi: Polirom

5. Ghergut, A. (2016). Educatie speciald. Ghid metodologic. lasi: Polirom

6. ligau, M., Fartusnic, C. (2009). Dezvoltarea politicilor de educatie prioritard in sistemul educational din Romania:
interventia ZEP in Revista de pedagogie, nr. 7-9/2009

7. Marga, D. (2009). Strategii didactice in educata incluziva. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

8. Puri, M., Abraham, G. (2004). Handbook of Inclusive Education for Educators, Administrators, and Planners.
Within Walls, Without Boundaries. New Delhi/Thousand Oaks/London: SAGE Publications

9.Vrasmas, T. (coord.) (2010). Incluziunea scolara a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura
\Vanemonde

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitatile instructiv-educative au avut in vederea
centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) _ o A
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ! o '
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' . !
logica
o Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' L .
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de . 10.2. Metode de _ N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.4. Al incadrare in cerinte, corectitudinea
(curs) informatiei, argumentare logicd, evaluare sumativa in 70%
utilizarea metalimbajului specific sesiune

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4 5



disciplinei, corectitudinea si coerenta (examen scris)
exprimdrii, originalitate
10.5.TC/ incadrare in cerinte, corectitudinea
AA/ST/L/ informatiei, argumentare logicd,
. , o N evaluare pe parcurs
P/Pr utilizarea metalimbajului specific 30%
o o : teme de control
disciplinei, corectitudinea si coerenta
exprimdrii, originalitate
10.6. Standard minim de performantd
o Prezentarea corectd a principalelor aspecte legate de incluziunea grupurilor vulnerabile din Romania
a Pentru calcularea notei finale, studentul trebuie sd obtina cel putin nota 5 la examen sila TC.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,
Decanul facultatii

Lect. dr. Nicoleta LUPU,
Titularul de curs (Al)
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Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Directorul de departament

Lect. dr. Nicoleta LUPU,

Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/P/Pr




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

Licentd

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

Pedagogie digitald (PDIG-ID)

2.2. Coordonatorul de disciplind

Bazgan Marius

2.3. Tutorele de disciplind

Bazgan Marius

2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de v 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOB
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamand din , _
e 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul ,
N 28 | dincare: 3.5. Al 14 | 3.6, AT+ TCY 14
de invatamant la forma ID/IFR
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 46
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)

3.4.5. Examinari

3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)

3.7. Total ore de activitate individuala a -
studentului (Al+Sl)

3.8. Total ore pe semestru 90
3.9. Numarul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

joc

* Psihologia dezvoltdrii copilului, Educatie timpurie, Tehnologia informatiei si a

comunicatiilor, Evaluarea in educatia timpurie, Managementul activitdtilor de invatare prin

4.2. de competente

digitald, crearea de continut digital, siguranta digitald

*Competente digitale generale: alfabetizare informationald, comunicare si colaborare

*Competente pedagogice: formularea obiectivelor, cunoasterea si aplicarea metodelor de
invdtdmant, cunoasterea particularitatilor de varstd, proiectare didactica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

formate)

Existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de bazd (suportul de curs in
tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse
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5.2. de desfdsurare a
seminarului / ) e . .. . .
) Dotare tehnico-materiald (videoproiector/tabla interactivd, laptop, conexiune la Internet);
laboratorului /

proiectului

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte organizationale / sociale

RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatier,

Cunostinte

d.) Dezvolta si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Aptitudini

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative.

Responsabilitate si autonomie

c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice.

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui
proces educational / de formare

RAl 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse
adecvate contextelor de formare variate.

Cunostinte

b). Aplicd principii si metode didactice specifice activitdtilor educationale care sa asigure progresul copiilor.
d). Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor
didactice si al tehnologiilor digitale.

Aptitudini

d). Identificd obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea
potentialului fiecdrui copil.

Competente profesionale

e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmadrite conform
curriculumului.

Responsabilitate si autonomie

a). Organizeaza activitatile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor
aplicate in invatdmant (pentru orice tip/categorie de copii/grupuri).

c). Aplicd in mod consecvent aborddrile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie,
numeratie, digitale si civice.

Cp.3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii

RAl 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si
interpretarea rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare
utilizate.

Aptitudini

a). Utilizeaza o gamd largd de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analiza si comunicare a
rezultatelor evaludrii, specifice educatiei timpurii.

d). Aplicd creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invdtare-evaluare in vederea

optimizarii practicilor evaluative.
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Cunostinte

Aptitudini

Competente transversale

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si
dezvoltarii profesionale continue

RAI9 - Aboraarea operationald a formarii continue; utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invatare,
pentru dezvoltarea personald si profesionald.

a). Defineste profilul digital al copiilor si adapteaza continuturile curriculare la acest specific.
c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietdti de aplicatii digitale, raportandu-se critic la
utilizarea lor educationald in eficientizarea invatarii.

b). Analizeazd profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltdrii si invatarii.

d). Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invdtare si de orientare scolara si
pentru comunicarea cu familia/tutorii.

e). Utilizeazd tehnologia digitald pentru dezvoltarea institutiei din care face parte.

Responsabilitate si autonomie

c). Gestioneaza mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si
nevoile copiilor in scopul eficientizarii invatarii.

d). Autoevalueazd competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea Tmbundtatirii
acestora si al adecvdrii continue la exigentele digitalizarii in educatie.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general
al disciplinei

Dezvoltarea competentelor de proiectare, realizare si evaluare a demersului didactic
specific educatiei timpurii, prin utilizarea responsabild si incluzivd a resurselor si
tehnologiilor digitale.

7.2. Obiectivele
specifice

= Explicarea conceptelor de baza ale pedagogiei digitale in educatia timpurie;

» Autoevaluarea critica a propriilor competente digitale, prin raportare la domeniile
DigCompEdu;

» Analizarea unor situatii educationale caracterizate de incluziune, diversitate si diviziune
digitald;

*» Selectarea, evaluarea si adaptarea unor resurse educationale deschise pentru
activitatile specifice educatiei timpurii;

* Proiectarea unor activitdti didactice cu integrarea echilibrata a resurselor digitale;

* Elaborarea si utilizarea unor instrumente de evaluare digitala;

8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore
Introducere in pedagogia digitala expunere in tehnologie ID 2
Competente digitale ale cadrului didactic (repere . _
. ' expunere in tehnologie ID 2
DigCompEdu)
Accesibilitate, incluziune si personalizare cu ajutorul . , postare de
L ' expunere in tehnologie ID 2 .
tehnologiilor digitale materiale
Realizarea, selectia si utilizarea resurselor . , didactice auxiliare
, o expunere in tehnologie ID 2
educationale deschise (RED) pe platforma
Proiectarea didacticd digitald. Integrarea echilibrata . , elLearning
o R o , expunere in tehnologie ID 2
a resurselor digitale in educatia timpurie
Evaluarea digitala si feedbackul expunere in tehnologie ID
Utilizarea critica, responsabild si eticd a tehnologiei expunere in tehnologie ID
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digitale si a instrumentelor Gen-Al'in educatia
timpurie

Bibliografie:

Adascdlitei, A. (2025). Introducere in utilizarea inteligentei artificiale in educatie. Polirom.

Albulescy, I, & Catalano, H. (2021). e-Didactica. Procesul de instruire in mediul online. Didactica Publishing House.
Apostolache, R. (2022). Competenta pedagogica digitald. Polirom.

Catalano, H., & Albulescu, I. (2024). Educatia timpurfe digitald. Cadre teoretice si aplicative. Didactica Publishing
House.

Ceobanuy, C. (2015). /77V,3“,z‘area in mediul virtual: Ghid de utilizare a calculatorului in educatie. Polirom

Coleman, J., & Hayman, S. (2018). Parintii si tehnologia digitala: Cumn sa cresti generatia conectata. Editura Herald
Cramariuc, G. (coord.). (2024). Pedagogie digitala in dinamica societatii contemporane. Editura Trei.

Culatta, R. (2023). Ghid de educatie digitala: Cum ne pregatim copiii pentru o lume supertehnologizata. Polirom.
Graber, D. (2020). Copiii in era digitald: Cum ii gjutam sd aibd o relatie sanatoasd cu tehnologia. Editura Niculescu.
Hamilton, B. (2018). /ntegrating technology in the classroom: Tools to meet the needs of every student (ed. a 2-a).
International Society for Technology in Education

Istrate, O., Velea, S., & Ceaobanu, C. (2025). Pedagogie digitald. Polirom.

Maier, R. (2024). Sustenabilitate si digitalizare in educatie. Editura Universitara.

Redecker, C. (2017). European framework for the digital competence of educators: DigCompEdu. Publications
Office of the European Union.

Stan, E. (2023). Managementul clasei s/ nativii digitali. Polirom.

Teach for Romania. (2021). Digital pack - curs practic. https://teachforromania.org/wp-

content/uploads/Digital _pack _

-_curs_practic.pdf

Vdiddhdzan, R. (2020). /ntroducere in gamificare didactica (invatare continud prin joacd). Presa Universitara
Clujeana.

Material didactic in tehnologie ID:

Marius BAZGAN - Pedagogie digitald, curs in tehnologie ID (format electronic) pentru anul lil, sem. |, in curs de

realizare;
8.2. AT Metode de predare-invatare | Nr.de Observatii
ore
L . temd prevazutd in
Autoevaluarea competentelor digitale prin "
o Exercitiu de autoevaluare 2 calendarul
raportare la domeniile DigCompEdu; ' o
disciplinei
. L _ N Dezbaterea, studiu de caz, temd prevazutain
Gamificarea activitatilor didactice si utilizarea o o . .
. ' ' invdtare prin situatii problema 2 calendarul
resurselor digitale ' ' o
probleme disciplinei

Bibliografie:

Albulescy, I, & Catalano, H. (2021). e-Didactica. Procesul de instruire in mediul online. Didactica Publishing House.
Ceobanuy, C. (2015). /77V,3“,z‘area in mediul virtual: Ghid de utilizare a calculatorului in educatie. Polirom

Graber, D. (2020). Copiii in era digitald: Cum ii gjutam sd aibd o relatie sanatoasd cu tehnologia. Editura Niculescu.
Hamilton, B. (2018). /ntegrating technology in the classroom: Tools to meet the needs of every student (ed. a 2-a).
International Society for Technology in Education

Istrate, O., Velea, S., & Ceaobanu, C. (2025). Pedagogie digitald. Polirom.

Stan, E. (2023). Managementul clasei s/ nativii digitali. Polirom.

Vdiddhdzan, R. (2020). /ntroducere in gamificare didactica (invatare continud prin joacd). Presa Universitard
Clujeana.

Material didactic in tehnologie ID:

Marius BAZGAN - Pedagogie digitald, curs in tehnologie ID (format electronic) pentru anul lil, sem. |, in curs de
realizare;
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Nr.
Metode de transmitere a .
8.3.TC ) o de Observatii
informatiei '
ore
Aplicatii practice de proiectare si utilizare a temd prevazutain
instrumentelor digitale in predare-invatare- in cadrul tutorialelo si prin 5 calendarul
evaluare comunicare bidirectionald pe disciplinei
, ) o ) ) platforma elLearning (prin temd prevazutd in
Micro-proiectarea activitati didactice cu integrarea o
o ' forumul disciplinei) 5 calendarul
elementelor digitale T
disciplinei

Bibliografie:

Albulescy, I, & Catalano, H. (2021). e-Didactica. Procesul de instruire in mediul online. Didactica Publishing House.
Ceobanuy, C. (2015). Tnvétarea in mediul virtual: Ghid de utilizare a calculatorului in educatie. Polirom

Graber, D. (2020). Copiii in era digitald: Cum i gjutdam sa aibd o relatie sandtoasa cu tehnologia. Editura Niculescu.
Hamilton, B. (2018). Integrating technology in the classroom: Tools to meet the needs of every student (ed. a 2-a).
International Society for Technology in Education

Istrate, O., Velea, S., & Ceaobanu, C. (2025). Pedagogie digitald. Polirom.

Stan, E. (2023). Managementul clasei si nativii digitali. Polirom.

Vdiddhazan, R. (2020). Introducere in gamificare didactica (Tnvétare continud prin joacd). Presa Universitara Clujeand.
Material didactic in tehnologie ID:

Marius BAZGAN — Pedagogie digitald, curs in tehnologie ID (format electronic) pentru anul lil, sem. I, in curs de

realizare;

84 AA/L/P Metode de predare-invatare Nr. Observatii
de
ore

Bibliografie:

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Finalitatile si continuturile disciplinei evidentiazd importanta integrdrii tehnologiei digitale in designul pedagogic, a
evaludrii formative si a adaptdrii pentru diversitate. Disciplina este aliniata la reperele profesionale (DigCompEdu),
reflectate in temele dedicate competentelor digitale ale cadrului didactic, resurselor educationale deschise, evaludrii
digitale si utilizarii responsabile a GenAl.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
xcelen . . . A I
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) y L
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- . .
partiald. incomplete
- Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) -
logica
Insuficient (<5) Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
nsuficient (< o o
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
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10. Evaluare

10.2. Metode de

10.3. Pondere din nota

feedbackul cu functie formativa, utilizarea
responsabild a GenAl

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare L
evaluare finald
10.4. Al (curs) Tntelegerea conceptuald si utilizarea cadrului L
' ! Evaluare scrisa 40%
teoretic
10.5.TC Calitatea proiectdrii didactice digitale, selectia si
utilizarea adecvatd a RED, evaluarea digitald si ,
' Proiect 60%

10.6. Standard minim de performantd

*proiectare didacticd coerentd, completad si realistd;
*respectarea regulilor etice si de transparenta privind utilizarea GenAl.

*rdspunsuri fara erori conceptuale majore si cu exemple adecvate educatiei timpurii;

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,

Decanul facultatii

Lector dr. Marius BAZGAN,

Titularul de curs (Al)

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4

Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Directorul de departament

Lector dr. Marius BAZGAN,

Titularul de AT+TC




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

licenta

1.6. Programul de studii

Edu

catie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea Practica pedagogicd 5 — invdtamant anteprescolar si prescolar (PRPED5 — ID)
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lector dr. Ecaterina Maria Unianu
2.3. Tutorele de disciplind Lector dr. Ecaterina Maria Unianu
2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
1l I evaluare disciplinei Obligativitate® DO
B
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , )
e 10 | dincare: 3.2. curs 3.3. proiect 10
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 14
N 140 | din care: 3.5. Al 3.6. AAY
de invatamant la forma ID/IFR 0
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 52
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 36
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 48
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 12
3.4.5. Examindri 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii) 10
3.7. Total ore de activitate individuald a 160
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 300
3.9. Numdrul de credite® 10
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Pedagogie: teorie si practici; Psihologia dezvoltdrii copilului; Teoria si metodologia

jocuri de miscare pentru copii; Dezvoltarea socioemotionald a copilului mic; Medii de
invdtare in educatia timpurie; Muzicd si miscare in educatia timpurie

curriculumului; Dezvoltarea limbajului, a comunicarii, a premiselor citirii si scrierii la copilul
mic; Dezvoltarea gandirii matematice si stiintifice la copilul mic; Managementul activitatilor
de invatare prin joc; Activitdti motrice si jocuri de miscare pentru copii; Activitati motrice si

documentare;

4.2. de competente 1. Adaptarea comunicarii la specificul anteprescolarilor si prescolarilor;
2. Gestionarea eficienta a timpului dedicat practicii observative, respectiv a practicii de

3. Proiectarea unor activitdti didactice complete in acord cu particularitatile invatamantului
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‘ anteprescolar si prescolar.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /
proiectului

Orele de practica pedagogica se vor desfasurain cresele si gradinitele de aplicatie.

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd si contexte
organizationale / sociale

RAl 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invdtare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile specifice
domeniului stiintelor educatiel,

Cunostinte

a). Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invdtdrii din perspectiva
proiectarii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

d.) Dezvoltd si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice

Aptitudini

a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a activitdtilor si
resurselor educationale

b). Aplicd principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si grupului cu care se
lucreaza

c). Identificd nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea procesului
educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele innovative

e). Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitdtii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea competentelor,
facilitand autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare

Responsabilitate si autonomie

a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau implementarea
programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

b). Abordeazd critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de invatamant

c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invdtare specifice unui proces educational / de formare
RAl 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor de
formare variate.

Cunostinte

a). Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv-educative din invdtdmant si a altor
activitati educationale

Aptitudini

d). Identificd obiective de invdtare in acord cu documentele curriculare, care sd sustind dezvoltarea potentialului fiecarui copil
Responsabilitate si autonomie

b). Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatdrii si sprijinirea copiilor in folosirea lor
autonomd

Cp.3 Evaluarea proceselor de nvatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii

RAl 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si interpretarea rezultatelor.
Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.

Cunostinte

b). Identificd dificultdtile in adaptare/invatare intampinate de copii si acordd asistentd specializatd necesard pentru depdsirea lor si
obtinerea progresului in invdtare

Aptitudini

b). Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra copiilor/grupurilor prin raportare la standarde si obiective
mentionate in documente curriculare

Responsabilitate si autonomie

a). Utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza criticd a activitdtilor si luarea deciziilor
ameliorative

b). Realizeazd evaludri si autoevaludri ale activitdtii educationale cu respectarea normelor de eticd si deontologie profesionald
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Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului Stiintele
Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte ale
Educatiel.

Cunostinte

a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdamant si politicile educationale curente

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei si al
grupei/grupului de copii

c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante privind
rezultatele invatarii

Aptitudini

a). Adapteazad sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de autonomie
restransa si de asistenta calificata

b). Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente

Responsabilitate si autonomie

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formdrii si dezvoltdrii profesionale
continue

RAI9 - Abordarea operationald a formadrii continue; utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invatare, pentru dezvoltarea
personald si profesionald.

Cunostinte

a). Defineste profilul digital al copiilor si adapteazd continuturile curriculare la acest specific

b). Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii didactice variate

c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietdti de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor educationald in
eficientizarea invatarii

Aptitudini

b). Analizeazd profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltdrii si invatarii

c). Integreazd in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invatare si evaluare, valorificand oportunitdtile de invdtare
collaborative

d). Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invdtare si de orientare scolard si pentru comunicarea cu
familia/tutorii

Responsabilitate si autonomie

a). Manifestd atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fatd de profesia didacticd si propria formare continua

c). Gestioneazad mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile copiilor in scopul
eficientizdrii invatarii

d). Autoevalueazd competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea imbunatatirii acestora si al adecvdrii continue
la exigentele digitalizarii in educatie.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Formarea deprinderilor de proiectare si implementare a activitdtilor

instructiv-educative desfasurate in invdtdmantul anteprescolar si prescolar.

7.2. Obiectivele specifice Observarea activitatilor de predare-invdtare-evaluare in contextul

invdtdmantului anteprescolar si prescolar;

Documentarea din surse specifice invatamantului anteprescolar si prescolar;
Relationarea eficienta cu anteprescolarii, prescolarii si cadrele didactice din
invdtdamantul anteprescolar si prescolar;

Adaptarea activitdtilor instructiv-educative la specificul anteprescolarilor si
prescolarilor;

Proiectarea activitatilor instructiv-educative in acord cu particularitatile
anteprescolarilor si prescolarilor;

Implementarea activitatilor intructiv-educative tinand cont de specificul
invdtdrii anteprescolarilor si prescolarilor;

Eficientizarea activitatilor de predare si invdtare prin intermediul resurselor
digitale.
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8. Continuturi

8.4. AA/ L/ P [aplicatiile de tip AA si L / temele de proiect, conform Metode de Nr. Observatii
calendarului disciplinei] predare- de
invdtare ore

Instructajul de practica pedagogicd (practicd observativd
documentare si activa: analiza documentelor curriculare,
observarea comportamentului anteprescolarilor si prescolarilor,
observarea activitatilor instructiv-educative, elaborarea proiectelor Prezentare 5
didactice, sustinerea unor activitdti didactice integrale,
completarea caietului de practicd pedagogicd) - repartizarea
studentilorin cresele si grddinitele de aplicatie

L e . . - Exercitiul
Monitorizarea activitdtii de completare a caietului de practica o
q .- ' Demonstratia 5
edagogicd
peragoe Explicatia
Bibliografie

Catalano, H., & Albulescu, 1. (2025). Educatia timpurfe. Didactica Publishing House

Catalano, H., & Albulescu, I. (2022). Educatia timpurfe anteprescolara. Didactica Publishing House

Chis, V. (2017). Metodologia didactica — orientari, metode, aborddri creative. In lonescu, M. si Bocos M. (Coord.),
Tratat de didacticd modernd. (pp. 219-271). Editura Paralela 45

Ciolan, L., (2008). /Am/éll'area integrata. Fundamente pentru un curriculurm transdisciplinar. Ed. Polirom
Cozolino,L.,(2017). Predarea bazatd pe atasement. Cum sd creezi o clasd tribala. Editura Trei.

Cucos, C. (2002). Pedagogre. Editura Polirom

Curriculum pentru invatamant prescolar, (2019). Bucuresti: Ministerul Educatiei Cercetdrii si Tineretului

Hattie, J. (2014). /Am/éll'area vizibila. Ghid pentru profesori Editura Trei

Joita, E,, (2006). Instruirea constructivista - o alternativd. Fundamente. Strategii Editura Aramis

Joita, E., (coord.), (2007). Formarea pedagogica a profesorului. Instrumente de in vatare cognitiv-constructivista.
Edituria Didactica si Pedagogica

Panisoara, I., 0. (2017). Ghidul profesorului; Editura Polirm

Panisoard, I., O. (2015). Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practicd Editura Polirom

Potolea, D., Neacsu, I, lucy, R., B, Panisoarg, 1., O. (2008). Pregatirea psihopedagogicd. Manual pentru definitivat si
graadul didactic /. Editura Polirom

Stan E., (2004). Pedagogie postmodernd. Editura Institutul European

Terebush, C. (2020). Educatia integratd a prescolarilor. Curm sd le stimuldam mintile aflate in dezvoltare. Editura Trei

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Activitatile abordate in cadrul practicii pedagogice corespund pe deplin asteptdrilor reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul invatamantului anteprescolar si
prescolar.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
| Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) ' ' o '
corectd. si aplicativa
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Bine (8-7)

partiald.

Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este

incomplete

terminologie uneori inexactd, explicatii

Suficient (6-5)

Aplica mecanic notiunile, fdrd reflectie reald.

logica

rdspunsuri corecte partial, lacune de

Insuficient (<5

)

fundamentale.

Nu demonstreazd intelegerea notiunilor

confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
sau gresite, lipsa argumentdrii

10. Evaluare

Tipde
activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode de evaluare

10.3. Pondere
din nota finalda

10.4. Al
(curs)

10.5. AA

Evaluarea activitatii studentului de
catre mentorul de practica

Observarea comportamentului
studentului pe baza unei grile. Grila va

reprezenta certificatul de practica 50%
pedagogicd, pe care va fi consemnata
nota acordata de mentorul de practica
Evaluarea completdrii caietului de Analiza produselor activitatii
cdtre coordonatorul practicii
50%

pedagogice

10.6. Standard

minim de performanta

Efectuarea a minim jumdtate din numdrul de ore de practica specifice anului |, semestrului |
Completarea corectd a minim 75% din caietul de practica

Proiectarea si implementarea a cel putin 3 activitati didactice integrale pentru fiecare tip de invatamant.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,
Decanul facultatii

Titularul de curs

(A1) -

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4

Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Directorul de departament

Lector dr. Ecaterina Maria UNIA,

Titularul de AA




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei
1.5. Ciclul de studii® licentd

1.6. Programul de studii Educatie timpurie
1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea

Cercetare educationald: analiza si prelucrarea datelor (CEAPD-ID)

disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lect .dr. Topald loana
2.3. Tutorele de disciplind Lect .dr. Sitoiu Andreea
2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul | 2.6. Tipul de v 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOP
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 2 | dincare: 3.2.curs 1 | 3.3. seminar/laborator/proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
de invdtamant la forma ID/IFR 28 | din care: 3.5. A 1 P/Pr 1
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 2
3.4.5. Examindri 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii) 2

3.7. Total ore de activitate individuala a L6
studentului (Al+Sl)

3.8. Total ore pe semestru 60
3.9. Numarul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Metodologia cercetdrii in educatie

4.2. de competente

o C(Capacitatea de elaborare a unui plan de cercetare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a

cursului

formate)

existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in
tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

dotare tehnico-materiala: laptop, videoproiector
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Imbuntitirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.

Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale

proprii

5}
g b). Aplicd metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfasurarea unor cercetdri empirice asupra
E problemelor educationale
g c). Adapteazd/Aplicd inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltdri
% recente din domeniul educatiei timpurii, reglementari legale care privesc sistemul de invatamant, noi
% tehnologii etc. - pentru optimizarea activitdtii educationale
g d). Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din
- cercetarea in domeniul educatiei timpurii
e). Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale
proprii si cu prioritdtile locale sau nationale
f). Participd la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitati
de bune practici.
Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
v o specifice domeniului Stiintele Educatiei
JGEJ‘ @ RAI7 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in
g % domeniul Stiinte ale Educatiei.
L% & Responsabilitate si autonomie. Absolventul respectd normele de eticd, de integritate academica si de
5

conduitd profesionala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Desfasurarea de inferente psihopedagogice intemeiate cu privire la variabile

si relatiile dintre acestea, pe baza analizei si prelucrarii de date specifice.

7.2. Obiectivele specifice Studentii vor fi capabili:

e sdrealizeze analize statistice simple, de tipul statisticilor descriptive,
asupra datelor colectate in cadrul unei cercetari;

e sd calculeze in mod corect coeficienti de corelatie;

e sdinterpreteze corect rezultatele obtinute prin efectuarea prelucrarilor

statistice de tip descriptiv si corelational..

8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore
Notiuni fundamentale de statistica expunere in tehnologie ID
Crearea unei baze de date expunere in tehnologie ID 2 postare de
Principalii indicatori statistici. Statistica descriptiva expunere in tehnologie ID 2 materiale
Distributia statistica. R ) didactice auxiliare
N , _ expunere in tehnologie ID 2
Constructia graficelor si tabelelor pe platforma
Corelatia statistica — ce este, cum se calculeaza, ce R ) eLearning
i dics? expunere in tehnologie ID 2
indica
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Testele de semnificatie: cum, cand si de ce se R )

expunere in tehnologie ID 2
folosesc?
Prelucrarea datelor nonparametrice expunere in tehnologie ID 2
Bibliografie:

Chelcea, S. (2007). Metodologia cercetdrii sociologice. Bucuresti: Editura Economicad.

Dafinoiu, I. (2002). Personalitatea. Metode calitative de abordare. Observatia si interviul. lasi: Polirom.
David, D. (2006). Metodologia cercetdrii clinice. lasi: Polirom.

Gorard, S. (2013). Research Design: Creating Robust Approaches for the Social Sciences. Sage Publishing.
Ilut, P. (1998). Abordarea calitativa a socioumanului. lasi: Polirom.

Moscovici, S., Buschini, F.(coord.)(2007). Metodologia stiintelor socioumane. lasi: Polirom.

Popa, N.L,, Antonesei, L. (coord), Labar, A.V. (2009). Ghid pentru cercetarea educatiei. lasi: Polirom.

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologica. Cluj-Napoca: ASCR

8.2. AT/SF [temele dezbdtute in cadrul Metode de predare-invatare | Nr.de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform calendarului ore
disciplinei]
AT1: Mdsurarea variabilelor. Tipuri de date temd prevazutdin
colectate in cercetare. Indicatorii statistici ai Explicatia, exercitiul 2 calendarul
tendintei centrale. Indicatorii statistici ai dispersiei disciplinei
L y tema prevazutd in
AT2: Teste de semnificatie. Corelatii. Prelucrarea L "
o ' Explicatia, exercitiul 2 calendarul
datelor nonparametrice ' ' T
disciplinei

Bibliografie:

Chelcea, S. (2007). Metodologia cercetdrii sociologice. Bucuresti: Editura Economicd.

Dafinoiu, I. (2002). Personalitatea. Metode calitative de abordare. Observatia si interviul. lasi: Polirom.
David, D. (2006). Metodologia cercetdrii clinice. lasi: Polirom.

Gorard, S. (2013). Research Design: Creating Robust Approaches for the Social Sciences. Sage Publishing.
Ilut, P. (1998). Abordarea calitativa a socioumanului. lasi: Polirom.

Moscovici, S., Buschini, F.(coord.)(2007). Metodologia stiintelor socioumane. lasi: Polirom.

Popa, N.L,, Antonesei, L. (coord), Labar, A.V. (2009). Ghid pentru cercetarea educatiei. lasi: Polirom.

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd. Cluj-Napoca: ASCR.

Nr.
8.3. TC/ST [temele de control, conform calendarului Metode de transmitere a .
o , . de Observatii
disciplinei] informatiei '
ore
TC 1: Interpretati psihopedagogic rezultatele in cadrul tutorialelor si prin temd prevazutdin
obtinute in urma prelucrdrilor statistice atasate. comunicare bidirectionald pe 5 calendarul
platforma eLearning disciplinei
TC 2: Identificati procedurile statistice adecvate in cadrul tutorialelor si prin temd prevazutdin
design-urilor de cercetare atasate. Motivati comunicare bidirectionald pe 5 calendarul
alegerile. platforma eLearning disciplinei
Bibliografie:

Chelcea, S. (2007). Metodologia cercetdrii sociologice. Bucuresti: Editura Economicad.

Dafinoiu, I. (2002). Personalitatea. Metode calitative de abordare. Observatia si interviul. lasi: Polirom.
David, D. (2006). Metodologia cercetdrii clinice. lasi: Polirom.

Gorard, S. (2013). Research Design: Creating Robust Approaches for the Social Sciences. Sage Publishing.
Ilut, P. (1998). Abordarea calitativa a socioumanului. lasi: Polirom.

Moscovici, S., Buschini, F.(coord.)(2007). Metodologia stiintelor socioumane. lasi: Polirom.

Popa, N.L,, Antonesei, L. (coord), Labar, A.V. (2009). Ghid pentru cercetarea educatiei. lasi: Polirom.

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd. Cluj-Napoca: ASCR.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei rdspunde nevoilor de analiza si prelucrare a datelor obtinute prin cercetare educationala de
cdtre cadrele didactice in vederea intemeierii stiintifice pentru diverse inovatii psihopedagogice si propuneri de
politici educationale, in corespondentd cu asteptdrile angajatorului (IS)).

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta

Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
xcelen
inovative si exacte. autonomie, gandire critica

_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) y L
corecta. si aplicativa

Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete

. Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) L.
logica

. Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5)

fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii

10. Evaluare

Tip de . 10.2. Metode de _ N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare

10.4. Al v" Utilizarea corecta a limbajului
(curs) specific disciplinei studiate;
v Corectitudine in
- identificarea analizelor
statistice adecvate tipului
de date colectate i
coordonatelor cercetarii;
- desfasurarea analizelor . 60%
statistice adecvate tipului Verificare
de date colectate i
coordonatelor cercetarii;
- interpretarea datelor
rezultate din analizele
statistice realizate.

10.5.TC

v" Corectitudine in
- calculul principalilor

indicatori statistici; Evaluare de parcurs

- desfdsurarea testelor de — Teme de control LO%
semnificatie; incarcate pe

- calculul coeficientilor de platforma e-learning
corelatie;

- desfasurarea analizelor

nonparametrice.
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10.6. Standard minim de performantd

¢ Realizarea unui design de proiect de cercetare propriu prin corelarea adecvatd a problematicii cercetdrii cu

obiectivele de cercetare, ipotezele de cercetare, metode si instrumente de cercetare specifice.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultatii Directorul de departament

Lect. dr. loana TOPALA Lect. dr. Andreea SITOIU,

Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/ P/ Pr
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

Licentd

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant

ID

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Politici educationale si protectia copilului (PEPC — ID)

2.2 Titularul activitdtilor de curs

Lector dr. Alina Raluca TURCULET

2.3 Titularul activitdtilor de seminar/ laborator/ proiect

Lector dr. Alina Raluca TURCULET

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DS
Il | V T
disciplinei Obligativitate” | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , ) )
e . 2 | dincare: 3.2.curs 1 | 3.3. seminar/laborator/proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
e 28 | dincare: 3.5. Al 14 14
de invatamant la forma ID/IFR P/pPrd
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 2
3.4.5. Examinadri 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii) 2

3.7. Total ore de activitate individuala a "
studentului (Al+Sl)

3.8. Total ore pe semestru 60
3.9. Numarul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Parcurgerea prealabila a disciplinelor Psihologia educatiei, Sociologia
Educatie civicd si didactica educatiei civice, Educatie incluzivd aplicata
4.2 de competente e Competente de analizd si sintezd o informatiilor
o (Competente evaluare a continuturilor

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Acces la platforma e-learning a universitatii

52 de desfasurare a ser e

laboratorului/ proiectului

Dotari tehnico-materiale (videoproiector, laptop, tabla interactivd)
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatdmant)

Competente profesionale

Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invdtdmant si a activitatilor de fnvatare/ integrare sociald specifice
varstei

RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.

Cunostinte

c). Coreleazad implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale

d). Explicd (stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitdtilor educationale, facilitand

responsabilizarea copiilor, respectul reciproc si relatiile de incredere
Aptitudini

a). Utilizeazd unele strategii specifice educatiei timpurii in scopul diferentierii si individualizarii demersurilor didactice si adaptdrii

metodelor la nivelul grupului

e). Pregdteste, valorifica spatiile alternative, in afara sdlii de grupd sau unitdtii de invdtdmant, pentru experiente semnificative de

invdtare

f). Aplicd in mod consecvent si adecvat reglementdrile scolare si a legislatiei pentru siguranta copiilor, sdndtatea si starea lor de

bine
Responsabilitate si autonomie

d). Apdra (respectd si valorizeazd) diversitatea etnicd, lingvisticd, nationald, socio-economicd etc. in organizarea mediului de

invdtare (spatiu, reguli, roluri, limbaj etc.)

e). Identifica suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla copiii in diverse contexte sociale si educationale
Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

RAI5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat, motivare,
promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri.
Cunostinte

a). Sustine si asistd dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu principiile de consiliere si

regulile de protejare a fiecdrei persoane din educatie, in mod adecvat

g). Identificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de relationare si

familiale
Aptitudini

f). Identificd si aplicd sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiatd si individualizatd a copiilor, pentru

sustinerea invatdrii si a dezvoltdrii acestora

h). Recunoaste decalajele de progres individual, generate de factori variati (diferente socio-economice, culturale, particularitati

individuale) si sprijind depdsirea dificultdtilor de adaptare la mediul educational si social larg
Responsabilitate si autonomie

a). Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitdtii, justitiei si adoptd practici educationale stimulative si

nediscriminatorii

c). Apdrd/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religioasa a copiilor si a comunitdtilor de provenientd ale

acestora si gestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatarii

g). Experimenteaza situatiile de invdtare din perspectiva obtinerii unor rezultate de invdtare referitoare la dezvoltarea sustenabild,

la formarea spiritului civic si la pregdtirea invatarii pentru tot parcursul vietii

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului Stiintele
Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte ale
Educatiei.
Cunostinte
a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
b). Identificd implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei si al
grupei/grupului de copii
c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante privind
rezultatele invatarii
Aptitudini
b). Aplica reglementadrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
d). Initiazd colabordri in dezvoltarea sustenabild a grddinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel de
institutie
Responsabilitate si autonomie
c). Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginea acesteia in comunitate
d). Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de politicd educationald
aflate in vigoare
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dezvoltarea competentelor de baza pentru profilul specialistului in
Stiintele educatiei si a unei personalitdti profesionale active si autonome
capabila de autodezvoltare si autodevenire.

7.2 Obiectivele specifice e Dezvoltarea capacitatii de interpretare a documentele internationale si
interne referitoare la drepturile copilului si asigurarea acestora;

e Formarea unor moduri operationale de gandire si a unor abilitati
aplicative in contextul problematic al disciplinei: indentificarea si
adaptarea directiilor de actiune eficace; integrarea recomandadrilor
europene si internationale in politicile si practicile romanesti;

e Integrarea conceptelor, principiilor si instrumentelor proprii disciplinei in

sistemul valorilor profesionale ale viitorului specialist in educatie.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr| Observatii

1. Concepte fundamentale si instituti | Expunerein tehnologie ID
implicate  in  structurarea  politicilor 2
educationale

2. Proiectarea, implementarea si evaluarea | Expunerein tehnologie ID

politicilor educationale. Tipuri de politici 2

educationale

3. Dimensiunea europeand a educatiei. | Expunerein tehnologie ID :

Spatiul european al educatiei Postare de materiale
4. Directii de actiune a politicilor europene si | Expunere in tehnologie ID didactice auxiliare pe
a politicilor nationale. Politici in educatia 2 platforma eLearning
timpurie

5. Strategii nationale si internationale | Expunerein tehnologie ID :

privind educatia incluziva

6. Politici privind asigurarea calitatii si | Expunerein tehnologie ID :

echitdtii in educatia timpurie

7.Curs sinteza: Impactul diverselor politici | Expunerein tehnologie ID

educaionale si sociale asupra practicilor din 2

educatia

Bibliografie

OECD (2020), Curriculum (re)design A series of thematic reports from the OFCD Education 2030 project
OVERVIEW, OECD Publishing, Paris
OECD (2020), Curriculum Overfoad: A Way Forward, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/3081ceca-

en.

OECD (2020), What Students Learn Matters: Towards a 27st Century Curriculum, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/d86d4d9a-en.

OECD (2021), Adapting Curriculum to Bridge Equity Gaps: Towards an Inclusive Curriculum, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/6b49e118-en.

OECD (2021), Embedding Values and Attitudes in Curriculum: Shaping a Better Future, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/aee2adcd-en.

OECD (2021), 21st-Century Readers: Developing Literacy Skills in a Digital World, PISA, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/a83d84cb-en.

OECD (2022), Are Students Ready to Take on Environmental Challenges?, PISA, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/8abe655c-en.

OECD (2022), Trends Shaping Education 2022, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/6ae877 1a-en.
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https://doi.org/10.1787/3081ceca-en
https://doi.org/10.1787/3081ceca-en
https://doi.org/10.1787/d86d4d9a-en
https://doi.org/10.1787/6b49e118-en
https://doi.org/10.1787/aee2adcd-en
https://doi.org/10.1787/a83d84cb-en
https://doi.org/10.1787/8abe655c-en
https://doi.org/10.1787/6ae8771a-en

OECD (2023), /s Education Losing the Race with Technology?: Al's Progress in Maths and Reading, Educational
Research and Innovation, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/73105f99-en.

OECD (2023), £ducation at a Glance 2023 Sources, Methodologies and Technical Notes, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/d7f76adc-en.

Vincent-Lancrin, S.(ed.) (2023), Measuring Innovation in Education 2023: Tools and Methods for Data-Driven

Action and  Improvement, Educational Research and Innovation, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/a7167546-en.

Ulferts, H. (ed.) (2021), Teaching as a Knowledge Profession: Studying Pedagogical Knowledge across Fducation
Systems, Educational Research and Innovation, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/e823ef6e-en.

Nr. de
8.2. AT Metode de predare-invatare Observatii
ore
AT 1. Reforma educationald. Concepte . ,
o , Dezbaterea, exercitiul, reflectia, 2
fundamentale si institutii implicate ) . "
— - — - " conversatia euristicd, studiul
AT 2: Politici nationale si internationale in
o ' ' de caz )
educatia timpurie

Bibliografie

CLIPA, O. (cord.) (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Trei

CLIPA, O. (cord.) (2023). Educatia timpurie. Resurse pentru dezvoltarea practicienilor. Trei

OECD (2018), OECD Handbook for Internationally Comparative Education Statistics 2018; Concepts, Standards,
Definitions and Classifications, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/9789264304444-en.

OECD (2021), A/ and the Future of Skills, /olume 1:Capabilities and Assessments, Educational Research and
Innovation, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/5ee71f34-en.

OECD (2021), 27st-Century Readers: Developing Literacy Skills in a Digital World, PISA, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/a83d84cb-en.

OECD (2022), Are Students Ready to Take on Environmental Challenges?, PISA, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/8abe655c-en.

OECD (2023), Education at a Glance 2023 Sources, Methodologies and Technical Notes, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/d7f76adc-en.

*** https://ec.europa.eu/newsroom/just/items/666497

8.3. TC [temele de control, conform Metode de transmitere a Nr. de Observatii
calendarului disciplinei] informatiei ore
1. TC 1 Realizarea unei analize comparative a | Postare pe platforma e-learning 5 Temd prevdzuta in
politicilor din educatia timpurie din cel putin calendarul disciplinei

doua sisteme europene de educatie.

2. TC2 Compararea politicilor europene si | Postare pe platforma e-learning 5 Temd prevdzuta in
nationale privind protectia copilului. calendarul disciplinei
Bibliografie

CLIPA, O. (cord.) (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Trei

CLIPA, O. (cord.) (2023). Educatia timpurie. Resurse pentru dezvoltarea practicienilor. Trei

OECD (2018), OECD Handbook for Internationally Comparative Education Statistics 2018; Concepts, Standards,
Definitions and Classifications, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/9789264304444-en.

OECD (2021), A/ and the Future of Skills, /olume 1:Capabilities and Assessments, Educational Research and
Innovation, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/5ee71f34-en.

OECD (2021), 27st-Century Readers: Developing Literacy Skills in a Digital World, PISA, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/a83d84cb-en.

OECD (2022), Are Students Ready to Take on Environmental Challenges?, PISA, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/8abe655c-en.
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https://doi.org/10.1787/73105f99-en
https://doi.org/10.1787/d7f76adc-en
https://doi.org/10.1787/a7167546-en
https://doi.org/10.1787/e823ef6e-en
https://doi.org/10.1787/9789264304444-en
https://doi.org/10.1787/5ee71f34-en
https://doi.org/10.1787/a83d84cb-en
https://doi.org/10.1787/8abe655c-en
https://doi.org/10.1787/d7f76adc-en
https://doi.org/10.1787/9789264304444-en
https://doi.org/10.1787/5ee71f34-en
https://doi.org/10.1787/a83d84cb-en
https://doi.org/10.1787/8abe655c-en

OECD (2023), Education at a Glance 2023 Sources, Methodologies and Technical Notes, OECD Publishing,
Paris, https://doi.org/10.1787/d7f76adc-en.
*** https://ec.europa.eu/newsroom/just/items/666497

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitdtile instructiv-educative au avut in vederea
centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) _ o A
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ! o '
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' .-~ '
logica
o Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' . Do
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de o 10.2. Metode 10.3. Pondere din nota
o 10.1. Criterii de evaluare .
activitate de evaluare finald
10.4. Al . incadrare in cerinte
(curs) . corectitudinea informatiei
o Evaluare
o argumentare logica o
. , . e sumativain 50%
o utilizarea metalimbajului specific disciplinei ,
T . A sesiune
. corectitudinea si coerenta exprimarii .
L ' ' (examen scris)
o originalitate
10.5.7C/ o incadrare in cerinte _
L - 50%, din care:
AA/ST/L/ | e corectitudinea informatiei
. Evaluare pe = 25% —test 1 de
P/Pr . argumentare logica ,
. ) o e parcurs, prin evaluare pe parcurs;
o utilizarea metalimbajului specific disciplinei _
o i o portofoliu = 25% —test 2 de
o corectitudinea si coerenta exprimadrii
o evaluare pe parcurs.
o originalitate
10.6. Standard minim de performantd
e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.4. si 10.5.
¢ Media finald se calculeazd cu conditia obtinerii notei minime 5 la fiecare componentd din nota finald.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Decanul facultatii Directorul de departament

Lector dr. Alina Raluca TURCULET, Lector dr. Alina Raluca TURCULET,
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii® licentd

1.6. Programul de studii Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

Teoria si metodologia curriculumului

2.1. Denumirea Strategii de predare diferentiatd si recuperare SPDR - 1D
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lect. dr. Lupu Nicoleta
2.3. Tutorele de disciplind Lect. dr. Lupu Nicoleta
2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
1l I evaluare V| disciplinei Obligativitate® DO
p
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , ) )
e 2 | dincare: 3.2.curs 1 | 3.3. seminar/laborator/proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
N 28 | dincare: 3.5. Al 14 14
de invatamant la forma ID/IFR P/pPrd
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 2
3.4.5. Examindri 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii) 2
3.7. Total ore de activitate individuald a L6
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 60
3.9. Numdrul de credite® 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Introducere in psihopedagogia speciala

Operarea cu concepte din domeniul pedagogiei

4.2.de competente | Operarea cu concepte din domeniul psinopedagogiei speciale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

formate)

5.1.de desfasurarea | existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in
cursului tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse

5.2.de desfasurare a | sald de seminar dotat(d) cu videoproiector, conexiune la Internet
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seminarului /
laboratorului /

proiectului

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

RAI'5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat, motivare,
promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri.

Cunostinte. Absolventul:

a). Sustine si asistd dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu principiile de consiliere si regulile de
protejare a fiecdrei persoane din educatie, in mod adecvat

b). Coreleaza cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociald si pentru sandtate la un nivel care stimuleazd si sustine
pe orice persoand pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor

c). Descoperd individualitatea fiecdrui copil, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultdtilor de invdtare si implicatiile asupra
nvatdrii, in vederea ajustadrii procesului educational

d). Identificd modul specific in care copiii invatd, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu privire la invdtare si implicatiile asupra
predarii si evaludrii

e). Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizicd, cognitivd, emotionald si sociald a copiilor

f). Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitdtile individuale si la modul in care invata copiii

g). Identificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de relationare si
familiale

h). Distinge/Proiecteaza strategiile de consiliere educationald si copii aflati in situatii de risc sau cu cerinte educative speciale
Aptitudini. Absolventul:

a). Identificd stdrile/problemele /dificultdtile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind comportamentul acestora si procesul
de dezvoltare cu asistarea specializatd psihopedagogica

b). Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea optimizdrii procesului de
adaptare-integrare educationald si sociala

c). Aplicd proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogicad a comportamentelor de invatare
d). Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitdtile de invdtare, prin strategii si decizii de proiectare si realizare didactica
adaptata

e). Sustine procesele de predare-invdtare-evaluare si practicile de management al grupului in functie de particularitdtile sale

f). Identificd si aplica sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiatd si individualizatd a copiilor, pentru sustinerea
invatdrii si a dezvoltarii acestora

g). Ofera sprijin fiecdrui copil in functie de particularitdtile individuale, de cerintele educationale speciale sau situatii de risc educational,
inclusiv in colaborare cu alti specialisti

h). Recunoaste decalajele de progres individual, generate de factori variati (diferente socio-economice, culturale, particularitati
individuale) si sprijind depdsirea dificultdtilor de adaptare la mediul educational si social larg

i). Identificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de substante nocive,
infractionalitatii, traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta siguranta copiilor si starea lor de bine
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitdtii, justitiei si adoptd practici educationale stimulative si
nediscriminatorii

b). Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecdrui copil si sustine aspiratiile acestuia, prin aborddri didactice diferentiate si
individualizate

c). Apdrd/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religioasd a copiilor si a comunitdtilor de provenientd ale
acestora si gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltdrii si invatdrii

d). Sustine dezvoltarea socio-emotionald si morald a copiilor

e). Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul grddinitei/cresei, colaborand cu aceasta/ acestia pentru reusita
educationald a copiilor

f). Promoveazd educatia pentru mediu si sustine implicarea civicd in dezvoltarea sustenabild a comunitatii, oferind copiilor un exemplu
de comportament responsabil

g). Experimenteazd situatiile de fnvdtare din perspectiva obtinerii unor rezultate de invdtare referitoare la dezvoltarea sustenabild, la
formarea spiritului civic si la pregdtirea nvatdrii pentru tot parcursul vietii
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Ct.8 Cooperarea eficientd Tn echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor din
domeniul stiintelor educatiei

RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele
gestionate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezinta specificul organizational al institutiilor educationale

Aptitudini. Absolventul:

a). Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

Competente transversale

a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti

parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Dezvoltarea capacitdtii de a proiecta, organiza si desfasura activitati
educationale in invdtdmantul incluziv

7.2. Obiectivele specifice Utilizarea conceptelor specifice pedagogiei, adaptate nevoilor educationale
ale prescolarilor cu CES

Proiectarea unor activitati/lectii adaptate pentru prescolarii cu CES

8. Continuturi

8. 1Al Metode de predare Numadr de | Observatii
ore

1. Delimitari conceptuale- Principii generale si expunere in tehnologie ID
specifice in invatdmantul special/incluziv. Profilul
de competenta al cadrului didactic din 2ore
invatamantul special. Tabloul psihopedagogic al
principalelor categorii de dizabilitati

2. Specificul inva drii la prescolarii cu nevoi
speciale. Aplicatii ale teoriilor invatarii in 2 ore
invdtdamantul special

3. Condi iile interne si externe ale inva drii. Rolul postare
factorilor socio-afectivi in procesul didactic la 2ore de
prescolarii cu CES materiale
4. Proiectarea activitd ii didactice. No iuni didactice
generale. Finalita i si obiective ininva dmantul Sore auxiliare
de masa versus invatamantul special. pe
Operationalizarea obiectivelor platforma
5. Predare adaptata in invdtdmantul de masa. elLearning

Metode activ-participative, mijloace de
invd dmant, materiale didactice. Adaptarea 2 ore
curriculara. PSLPIP. Strategii didactice in functie
de tipul dizabilitatii

6. Modele de proiecte de lectie. Materiale

2ore
adaptate

7. Evaluarea gcolard a prescolarilor cu nevoi :
_ ore
speciale. Probe de evaluare

Bibliografie
1. Ainscow, M., Booth, T., Dyson, A. (2006). /mproving schools, developing inclusion. London and New York:
Routhledge Taylor & Francis Group
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2. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense
Publishers

3. Ghergut, A. (2006). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si incluzive in educatie.
lasi: Polirom

4. Ghergut, A. (2016). Educatie speciald. Ghid metodologic. |asi: Polirom

5. Jigau, M., Fartusnic, C. (2009). Dezvoltarea politicilor de educatie prioritard in sistemul educational din Romania:
interventia ZEP in Revista de pedagogie, nr. 7-9/2009

6. Mara, D. (2009). Strategii didactice in educatia incluziva. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

7. Puri, M., Abraham, G. (2004). Handbook of Inclusive Education for Educators, Administrators, and Planners.
Within Walls, Without Boundaries. New Delhi/Thousand Oaks/London: SAGE Publications

9.Vrasmas, T. (coord.) (2010). /ncluziunea scolard a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura
\Vanemonde

10. Lupu, N., Unianu, E. (2024). EDUCATIA INCLUZIVA . ACTIVITATI Sl MODALITATI DE ABORDARE A COPIILOR CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE. Suport de curs. Brasov: Editura Universitatii Transilvania
https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf

8.2. AT/SF [temele dezbdtute in cadrul Metode de predare-invatare Nr. de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform calendarului ore
disciplinei]

1. Delimitdri conceptuale. Specificul temad prevdzutd
invdtdrii la prescolari. Proiectarea expunere alternatd cu metoda interactivd| 2 in calendarul
activitatii didactice disciplinei

2. Strategii didactice specifice in functie de dezbaterea, invatare prin probleme, lucrul 5 dem
tipul si gravitatea dizabilitatii in echipe
Bibliografie:

1. Vrdsmas, T. (coord.) (2010). Incluziunea scolara a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura
\Vanemonde

2. Lupy, N., Unianu, E. (2024). EDUCATIA INCLUZIVA . ACTIVITATI S| I\/IODALITATI DE ABORDARE A COPIILOR CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE. Suport de curs. Brasov: Editura Universitdtii - Transilvania
https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf

Nr.

8.3. TC/ST [temele de control, conform , . . .
o Metode de transmitere a informatiei de Observatii

calendarului disciplinei] ' '

ore
1. Proiecte de activitate didacticd adaptate- in cadrul c

dezvoltare emotionala si sociala tutorialelor/seminarelor/laboratoarelor tema prevazuta
si prin comunicare bidirectionala pe in calendarul
2. Proiecte de activitate didactica adaptate- platforma eLearning (prin forumul c disciplinei
comunicare si elemente de matematica disciplinei, chat-ul/Messenger-ul
platformei)

Bibliografie:

1. Vrdsmas, T. (coord.) (2010). Incluziunea scolara a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura
\Vanemonde

2. Lupu, N., Unianu, E. (2024). EDUCATIA INCLUZIVA . ACTIVITATI Sl I\/IODALITATI DE ABORDARE A COPIILOR CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE. Suport de curs. Brasov: Editura Universitatii Transilvania
https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund asteptarilor angajatorilor (IS)). Activitdtile instructiv-educative au avut in vederea
centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) _ N A
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ' S '
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' - '
logica
o Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' L .
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de o 10.2. Metode de ) N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.4. Al incadrare in cerinte, corectitudinea
(curs) informatiei, argumentare logicd, o
G R N evaluare sumativa in
utilizarea metalimbajului specific ) 70%
o o . sesiune
disciplinei, corectitudinea si coerenta ,
e ) ' (examen scris)
exprimdrii, originalitate
10.5.TC/ incadrare in cerinte, corectitudinea
AA/ST/L/ informatiei, argumentare logicd,
N , o N evaluare pe parcurs
P/Pr utilizarea metalimbajului specific 30%
o o , TEME DE CONTROL
disciplinei, corectitudinea si coerenta
exprimdrii, originalitate

10.6. Standard minim de performantd

Selectarea corectd a strategiilor didactice in functie de tipul si gravitatea dizabilitatii

a Pentru calcularea notei finale, studentul trebuie sd obtina cel putin nota 5 la examen si la TC.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Decanul facultatii Directorul de departament
Lect. dr. Nicoleta LUPU, Lect. dr. Nicoleta LUPU,
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

licenta

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea Culturd populard romaneasca pentru copii (CPRC — ID)

disciplinei

2.2. Coordonatorul de disciplind

FLORESCU DANIELA-MIHAELA

2.3. Tutorele de disciplind

FLORESCU DANIELA-MIHAELA

2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
1l evaluare V| disciplinei Obligativitate® DO
p
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , ) )
e 2 | dincare: 3.2.curs 1 | 3.3. seminar/laborator/proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
N 28 | dincare: 3.5. Al 14 14
de invatamant la forma ID/IFR P/pPrd
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 2
3.4.5. Examinari 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii) 2
3.7. Total ore de activitate individuala a L6
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 60
3.9. Numarul de credite® 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum ¢ Notiuni de baza de pedagogie si educatie timpurie

Cunostinte generale despre cultura si traditiile romanesti

4.2.de competente | o (apacitatea de analizd si interpretare a materialelor educationale

o Abilitati de comunicare si exprimare orala si scrisd
Capacitatea de lucruin echipd si implicare in activitdti educationale
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in
tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse
formate)

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

B Sald de seminar dotatd cu materiale didactice
B Acces la resurse educationale si materiale specifice culturii traditionale (texte, imagini,
materiale audio-video)

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd si contexte
organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile specifice
domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale nvatdrii din perspectiva
proiectarii/ designului pedagogic
b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii
c). Argumenteaza relatile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale
d.) Dezvoltd si experimenteazad modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a activitdtilor si
resurselor educationale
b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varstd si grupului cu care
se lucreaza
o). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea procesului
educational
d). Elaboreaza modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele inovative
e). Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitdtii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitand autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau implementarea
programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
b). Abordeazd critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant.
c) Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice
Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invdtare specifice unui proces educational / de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor de formare
variate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din invatdamant si a altor
activitati educationale

Competente profesionale

b). Aplicd principii si metode didactice specifice activitdtilor educationale care sd asigure progresul copiilor

c). Identificd valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare si evaluare a
curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic

d). Explicd specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al tehnologiilor
digitale

e). Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice educatiei timpurii

Aptitudini. Absolventul:

a). Aplicd curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitdtilor din procesul educational

b). Organizeaza activitdtile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin raportare la standarde si
obiective mentionate in documente curriculare

c). Utilizeaza in proiectarea, desfdsurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice domeniului si didacticii
domeniului

d). Identificd obiective de invdtare in acord cu documentele curriculare, care sd sustind dezvoltarea potentialului fiecarui copil

e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmdrite conform curriculumului

f). Utilizeaza strategii didactice (predare, invdtare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea progresului in
invatare al fiecarui copil

g). Construieste contexte de invdtare autenticd, in manierd integratd, in care copiii isi valorificd experientele de viatd si interesele
de cunoastere

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in invatamant
(pentru orice tip/categorie de copii/grupuri)

b). Indicd necesitatea utilizdrii unor resurse variate pentru eficientizarea preddrii, sustinerea invatdrii si sprijinirea copiilor in
folosirea lor autonoma

c). Aplicd in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie, digitale si civice

d). Oferd (comunicd eficient prin oferirea de) feedback constructiv si sustine implicarea activd a copiilor in propriul proces de
invatare
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Competente transversale

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor din
domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipa; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele
gestionate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale
Aptitudini. Absolventul:
a). Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti
parteneri educationali

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formdrii si dezvoltdrii profesionale
continue
RAIS - Abordarea operationald a formarii continue; utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de invdtare, pentru dezvoltarea
personald si profesionald.
Cunostinte. Absolventul:
b). Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii didactice variate
c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietdti de aplicatii digitale, raportandu-se critic |a utilizarea lor educationald in
eficientizarea invatarii
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica noi resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de dezvoltare a carierei pe termen mediu si lung
b). Analizeaza profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltdrii si invatarii
c). Integreaza in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invdtare si evaluare, valorificand oportunitdtile de Tnvdtare
colaborative
d). Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invdtare si de orientare scolard si pentru comunicarea cu
familia/tutorii
e). Utilizeaza tehnologia digitald pentru dezvoltarea institutiei din care face parte
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Manifestd atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fata de profesia didacticd si propria formare continua

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Formarea capacitatii studentilor de a valorifica elementele culturii populare

romanestiin proiectarea si realizarea activitatilor educationale specifice
educatiei timpurii.

7.2. Obiectivele specifice e Cunoasterea elementelor fundamentale ale culturii populare romanesti.

e |dentificarea traditiilor, obiceiurilor si valorilor culturale romanesti.

o Integrarea elementelor de culturd populard in activitatile educationale.

e Dezvoltarea creativitdtii in utilizarea materialelor traditionale in
activitatile cu copiii.

Promovarea identitatii culturale si a valorilor traditionale in educatia

timpurie.
8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore

Cultura populard romaneasca — concept, . , 2

caracteristici expunere in tehnologie ID

Traditii si obiceiuri romanesti expunere in tehnologie ID 2

Folclorul copiilor (ghicitori, proverbe, cantece, jocuri) expunere in tehnologie ID 2

Sdrbdtori traditionale romanesti expunere in tehnologie ID 2

Costume populare si simboluri traditionale expunere in tehnologie ID 2

Valorificarea culturii populare in educatia timpurie expunere in tehnologie ID 2
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Activitati didactice inspirate din traditi

expunere in tehnologie ID

HEN

Bibliografie:

ibliografie

Barlea, O. — Folclor romanesc

Oprea, |. — Traditii si obiceiuri romanesti

Pamfile, T. — Sarbatorile la romani

Literatura de specialitate privind educatia timpurie

Material didactic in tehnologie ID: Daniela-Mihaela Florescu, Valente formative ale culturii, anul lll, sem |

8.2. AT Metode de predare-invatare |Nr.de Observatii
ore

Realizarea unor activitati educative inspirate din lucruin grup 5 dern

traditii

Proiectarea unei activitati didactice cu tematica studiu de caz 5

traditionald

Bibliografie:

Pop, Mihai; Ruxandoiu, Pavel — Folclor literar romanesc, Editura Didactica si Pedagogica.

Oprea, loan - Traditii si obiceiuri romanesti, Editura Saeculum.

Marian, Simion Florea — Sarbdtorile la romani, Editura Grai si Suflet.

Ghinoiu, lon — Obiceiuri populare de peste an, Editura Fundatiei Culturale Romane.

Munteanu, Romulus — Mitologie romang, Editura Academiei.

Datcu, lordan - Dictionar de etnologie si folclor, Editura Saeculum.

Material didactic in tehnologie ID: Daniela-Mihaela Florescu, Valennte formative ale culturii, anul lll, sem |

Nr.
Metode de transmitere a .
8.3.TC , o de Observatii
informatiei ’
ore
in cadrul < ‘s
) ) ) . o ) i o tema prevazutain
1. Analiza unui text folcloric pentru copii (ghicitoare, | tutorialelor/seminarelor si prin 3 endar
calendaru
proverb, cantec) comunicare bidirectionald pe o
, disciplinei
platforma eLearning
T o o - temad prevazutd in
2. Elaborarea unei activitati didactice inspirate lucru individual, incdrcare pe 3 endar
calendaru
dintr-o sdrbatoare traditionald romaneasca platforma eLearning o
disciplinei
. . . . o N temd prevazutd in
3. Realizarea unui portofoliu tematic despre cultura lucru individual, incdrcare pe 4 endar
calendaru
opulard romaneasca pentru copii latforma eLearnin
Pop P P P & disciplinei

Bibliografie:
Material didactic in tehnologie ID:

Daniela-Mihaela Florescu — Valente formative ale culturii populare roménesti pentru copii; curs in tehnologie 1D,

anul Ill, semestrul 1.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu cerintele programului de studii ,Educatie timpurie”, cu standardele
profesionale din domeniul educatiei si cu nevoia de valorificare a patrimoniului cultural national in activitatile
educationale. Disciplina contribuie la formarea competentelor necesare proiectdrii si implementdrii unor activitati
educationale care promoveazd identitatea culturala si valorile traditionale in randul copiilor.
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Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Insuficient (<5)

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logic,
xcelen . T S
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) . .
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- L .
partiald. incomplete
. Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) L.
logica
Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente

fundamentale.

sau gresite, lipsa argumentdrii

10. Evaluare
Tip de o 10.2. Metode de ) N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.4. Al corectitudinea informatiei, utilizarea
(curs) conceptelor de culturd popularg, examen scris in 0%
argumentarea logicd, coerenta sesiune
exprimdrii, capacitatea de analiza
10.5.TC respectarea cerintelor temei,

corectitudinea informatiei, aplicarea
conceptelor in activitdti
educationale, creativitate,
participare activd

evaluare pe parcurs
(portofoliy, test, 40%
participare)

10.6. Standard minim de performantd

disciplinei.

Studentul trebuie sa demonstreze cunoasterea conceptelor de bazd privind cultura populard romaneasca si
capacitatea de a integra elemente ale acesteia in activitati educationale pentru copii. Obtinerea unei note minime de
5 presupune realizarea corecta a cerintelor esentiale ale evaludrilor si participarea la activitatile prevazute in cadrul

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,
Decanul facultatii

Florescu Daniela-Mihaela,
Titularul de curs (Al)
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Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Directorul de departament

Florescu Daniela-Mihaela,
Titularul de AT+TC




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

Licentd

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant

ID

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Drepturile copilului, colaborarea cu familia si institutiile specializate (DCFIS — ID)

2.2 Titularul activitdtilor de curs

Lector dr. Alina Raluca TURCULET

2.3 Titularul activitdtilor de seminar/ laborator/ proiect

Lector dr. Alina Raluca TURCULET

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
Il Il E o
disciplinei Obligativitate” | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , ) )
e . 3 | dincare: 3.2.curs 2 | 3.3.seminar/laborator/proiect 1

planul de invatamant la forma IF

3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
e 42 | dincare: 3.5. Al 28 14

de invatamant la forma ID/IFR P/pPrd
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 62
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)

3.4.5. Examinari

3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)

3.7. Total ore de activitate individuala a e
studentului (Al+Sl)

3.8. Total ore pe semestru 120
3.9. Numarul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Parcurgerea prealabila a disciplinelor Psihologia educatiei, Sociologia
Educatie civicd si didactica educatiei civice, Educatie incluziva aplicat
educationale si de protectie a copilului

4.2 de competente e Competente de analizd si sintezd o informatiilor

e (Competente evaluare a continuturilor

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Acces la platforma e-learning a universitatii

52 de desfasurare a ser e

Dotdri tehnico-materiale (videoproiector, laptop, tabla interactivd)
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laboratorului/ proiectului ‘

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatdmant)

Competente profesionale

Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invdtdmant si a activitatilor de fnvatare/ integrare sociald specifice
varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte
c). Coreleazad implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale
d). Explicd (stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitdtilor educationale, facilitand
responsabilizarea copiilor, respectul reciproc si relatiile de incredere
Aptitudini
a). Utilizeazd unele strategii specifice educatiei timpurii in scopul diferentierii si individualizarii demersurilor didactice si adaptdrii
metodelor la nivelul grupului
e). Pregdteste, valorifica spatiile alternative, in afara sdlii de grupd sau unitdtii de invdtdmant, pentru experiente semnificative de
invdtare
f). Aplicd in mod consecvent si adecvat reglementdrile scolare si a legislatiei pentru siguranta copiilor, sdndtatea si starea lor de
bine
g). Selecteazd tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup, dezvoltarea socio-emotionald si pentru
managementul comportamentului
Responsabilitate si autonomie
b). Sustine o culturd democraticd, a invdtdrii si a colabordrii la nivelul grupei si al institutiei
c). Mentine o atmosferd pozitivd in grupd si in gradinitd/cresd, cultivand apartenenta la comunitatea educationald
d). Apdra (respectd si valorizeazd) diversitatea etnicd, lingvisticd, nationald, socio-economicd etc. in organizarea mediului de
invdtare (spatiu, reguli, roluri, limbaj etc.)
Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
RAI5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat, motivare,
promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri.
Cunostinte
a). Sustine si asistd dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu principiile de consiliere si
regulile de protejare a fiecdrei persoane din educatie, in mod adecvat
b). Coreleazd cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociald si pentru sdndtate la un nivel care stimuleazd si
sustine pe orice persoana pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor
g). Identificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de relationare si
familiale
Aptitudini
a). Identifica stdrile/problemele /dificultatile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind comportamentul acestora si
procesul de dezvoltare cu asistarea specializata psihopedagogica
f). Identificd si aplicd sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiatd si individualizatd a copiilor, pentru
sustinerea invatdrii si a dezvoltdrii acestora
h). Recunoaste decalajele de progres individual, generate de factori variati (diferente socio-economice, culturale, particularitati
individuale) si sprijind depdsirea dificultdtilor de adaptare la mediul educational si social larg
i). ldentificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de substante nocive,
infractionalitatii, traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta siguranta copiilor si starea lor de bine
Responsabilitate si autonomie
a). Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitdtii, justitiei si adoptd practici educationale stimulative si
nediscriminatorii
c). Apdrd/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religioasa a copiilor si a comunitdtilor de provenientd ale
acestora si gestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatarii
e). Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul gradinitei/cresei, colaborand cu aceasta/ acestia pentru reusita
educationald a copiilor
f). Promoveazd educatia pentru mediu si sustine implicarea civicd in dezvoltarea sustenabild a comunitatii, oferind copiilor un
exemplu de comportament responsabil
g). Experimenteaza situatiile de invdtare din perspectiva obtinerii unor rezultate de invdtare referitoare la dezvoltarea sustenabild,
la formarea spiritului civic si la pregdtirea invatarii pentru tot parcursul vietii
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Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificatd in domeniul
Stiinte ale Educatiei.
Cunostinte
a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
b). Identificd implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii
c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatdrii
Aptitudini
b). Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
d). Initiazd colabordri in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice
la nivel de institutie
Responsabilitate si autonomie
c). Comunicd demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveazd imaginea acesteia in comunitate
d). Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de politica
educationald aflate in vigoare

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Fundamentarea competentei manageriale necesara ca viitor manager al

procesului educational si al grupului de copi

7.2 Obiectivele specifice e Dezvoltarea capacitatii de interpretare a documentele internationale si

interne referitoare la drepturile copilului si asigurarea acestora;

e Formarea unor moduri operationale de gandire si a unor abilitati
aplicative in contextul problematic al disciplinei: promovarea drepturilor
copilului; valorificarea colabordrii si institutiile statului in vederea
asigurarii exercitdrii drepturilor copilului si a protectiei acestora;

e Integrarea conceptelor, principiilor si instrumentelor proprii disciplinei in

sistemul valorilor profesionale ale viitorului specialist in educatie.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr ¢ Observatii
1.De la declaratia universala a drepturilor omului la | Expunerein tehnologie ID 5
protejarea expresd a drepturilor copilului
2.legislatia din domeniul protectiei copiilor: | Expunerein tehnologie ID
Conventia Natiunilor Unite cu privire la drepturile 2
copilului
3.Politici sociale si privind sdndtatea copilului, | Expunerein tehnologie ID
legislatia din domeniul protectiei si promovarii _
. - - e e 2 Postare de materiale
drepturilor copilului, precum si din domeniul sanatatii _ _ -
o didactice auxiliare pe
copilului .
... . - : ) : " , platforma eLearning
4.Institutii specializate in asigurarea si protejarea | Expunerein tehnologie ID 5
drepturilor copilului
5.Prevenirea si interventia in echipa multidisciplinara | Expunere in tehnologie ID :
siin reteain situatiile de violentd asupra copilului
6.Prevenirea violentei in mediul scolar, traficului de | Expunerein tehnologie ID 5
persoane, consumului de substante psihoactive
7.Familia ca mediu primar de socializare Expunere in tehnologie ID
8.Stiluri educative n familie Expunere in tehnologie ID
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9.Strategii pentru facilitarea tranzitiei copilului de la | Expunerein tehnologie ID 5
mediul familial la scoala

10.Activitati de informare, consiliere si sprijin al | Expunerein tehnologie ID
parintilor privind nevoile de dezvoltare ale copiilor :
(nutritie, sigurantd, igiend, ingrijire, sdndtate,

educatie)

11.Strategii/Activitati de comunicare si sustinere a | Expunerein tehnologie ID :
familiei pentru a intelege asteptarile si rolul scolii

12.Colaborarea cu  parintii  pentru  reusita | Expunerein tehnologie ID :
educationald a copilului

13.Mediul familial si ingrijirea alternativa Expunere in tehnologie ID 2
14.Curs sinteza: Provocari si resurse actuale in | Expunerein tehnologie ID 5
promovarea drepturilor copilului
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Holders in  Secure Care. The International Journal of Children's Rights, 32(2), 477-501.
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odihna, timp liber, joc, activitatii recreative, viata culturala si artistica-art.13. URL: https://ombudsman.md/wp-
content/uploads/2023/11/nr.-17 _.pdf.

*** Consiliul Europei. (2007). Conventtia Lanzarote privind protectia copiilor impotriva exploatarii sexuale.

*** Consiliul National pentru Combaterea Discrimindrii. Ghid pentru promovarea egalitatii si nediscriminarii in
educatia timpurie. URL: https://rm.coe.int/168046e1d9 .

***Consiliul Uniunii Europene. (2011). Directiva 2011/93/UE privind combaterea abuzului sexual asupra copiilor.
URL: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ro/ALL/?uri=CELEX:32011L0093 .

**Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale. Autoritatea Nationald pentru Protectia Drepturilor
Copilului si Adoptie. (2023). Raport anual privind cazurile de abuz, neglijare si exploatare a copilului. URL:
https://copii.gov.ro/1/raportul-anpdca-2023/ .

**Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritdii Sociale. Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor
Copilului si Adoptie. (2023). Situatii de abuz asupra copiilor. lunie 2025. URL: https://copii.gov.ro/1/date-
statistice-copii-si-adoptii/ .

*+0ONU.(1990). Convention on the Rights of the Child, URL:
https://web.archive.org/web/2016092 11957 14/http://www.unhcr.org/uk/4d9474b49.pdf.

**Parlamentul  Romaniei.  (2011). CODUL CIVIL din 17 iulie 2009 (*actualizat*). URL:
https://legislatie just.ro/Public/DetaliiDocument/129592 .

***Parlamentul Romaniei. (2024). Legea 123/2024 -cu modificari si completdri la legea 272/2004.
URL:https://legislatie just.ro/Public/DetaliiDocument/282460.

| egea 198/2023 privind Tnvétéméntul Preuniversitar,
URL:https://legislatie just.ro/Public/DetaliiDocument/271896
Metode de predare- Nr. de .
8.2. AT N Observatii
invatare ore '
AT 1: Conventia ONU cu privire la drepturile copilului — | Dezbaterea, exercitiul, :
prezentare si structurd, principii Si prioritati reflectia, conversatia
AT 2: Cooperarea inter-institutionalda pentru euristicd, studiul de 5
asigurarea drepturilor copilului caz
Bibliografie

*** Parlamentul Romaniei. (2014).Legea 272/2004(**republicata **)privind protectia si promovarea drepturilor

copilului, URL: https://legislatie.just.ro/public/detalidocument/52909 .

*** Salvati Copiii. (2025). Abuzul si exploatarea sexuala a copiilor ating niveluri critice in Romania: in primele zece luni
ale lui 2025, linia de raportare Esc_ABUZ. URL: https://www.salvaticopiii.ro/sites/ro/files/2025-11/abuz-si-
exploatare-sexuala-a-copiilor _de-peste-doua-ori-mai-multe-sesizari-decat-in-2024.pdf .

**  Strategia nationala in  domeniul drogurilor 2022-2026.URL:  https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/ro/ALL/?uri=CELEX:32011L0093 .

*** Strategia nationala pentru protectia si promovarea drepturilor copilului ,Copii protejati, Romania sigurd” 2023-
2027.URL: https://copii.gov.ro/1/strategia-nationala-copii-protejati-romania-sigura-2023-2027-a-fost-
aprobata/ .

*UNICEF. (2021) UNICEF Child Protection Strategy 2021-2030. UNICEF. URL:
https://www.unicef.org/documents/child-protection-strategy .

***United Nations (2020). Chapter IV. Human Rights. 11) Convention on the Rights of the Child in: United Nations
Treaty Collection. Depositary. Status of Treaties.

**URL:  https://www.europarl.europa.eu/topics/ro/article/202311095T009921/drepturile-copiilor-ce-face-ue-
ca-sa-protejeze-copiii

8.3. TC [temele de control, conform calendarului Metode de transmiterea | Nr.de Observatii
disciplinei] informatiei ore
1. TC 1 Realizati tiparul unei activitati din educatia | Postare pe platformae-leay 5 temd prevazutdin
timpurie prin intermediul cdreia sa promovati calendarul disciplinei
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educatia pentru drepturile copilului.

2. TC2 Proiectati scenariul unei activitati nonformale | Postare pe platforma e-learf 5 temd prevazutdin

de constientizare asupra abuzurilor, neglijarii si calendarul disciplinei

exploatarii copiilor in societatea actuald.

Bibliografie

Roman, A., Balas , E. & Costin, A. (2025). Drepturile copilului si colaborarea cu institutiile specializate in educatia
timpurie, coord. Catalano, C. & Albulescuy, ., pp. 57-128, Bucuresti: DPH.

Sallna s, M., Enell, S., & Mattsson, T. (2024). Tensions and Trade-0Offs —Staff's Understanding of Children as Rights
Holders in  Secure Care. The International Journal of Children's Rights, 32(2), 477-501.
https://doi.org/10.1163/15718182-32020008.

Satir, V. (2025). Terapia familiei. Format audioboook. Bucuresti: Editura Trei.

*** Salvati Copiii. (2025). Abuzul si exploatarea sexuala a copiilor ating niveluri critice in Romania: in primele zece luni
ale lui 2025, linia de raportare Esc_ABUZ. URL: https://www.salvaticopiii.ro/sites/ro/files/2025-11/abuz-si-
exploatare-sexuala-a-copiilor _de-peste-doua-ori-mai-multe-sesizari-decat-in-2024.pdf.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitdtile instructiv-educative au avut in vederea
centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
xcelen _ o e —
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) y L
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- . .
partiald. incomplete
- Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) .
logica
. Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) o .
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de o 10.2. Metode de ) -
. 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finald
activitate evaluare
10.4. Al (curs) | e incadrare in cerinte
o corectitudinea informatiei
. argumentare logica o
. . . . . Evaluare sumativa in
. utilizarea metalimbajului  specific i 50%
o sesiune
disciplinei ,
o ) o (examen scris)
o corectitudinea si coerenta exprimdrii
. originalitate
105.TC/AA | o incadrare in cerinte
/ST/L/P/ . corectitudinea informatiei 50%, din care:
Pr . argumentare logica , = 25% — test 1 de evaluare pe
- ) o N Evaluare pe parcurs, prin
. utilizarea metalimbajului specific , parcurs;
o portofoliu
disciplinei = 25% — test 2 de evaluare pe
o corectitudinea si coerenta exprimdrii parcurs.
. originalitate
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10.6. Standard minim de performanta

e 50% rezultat dupd insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.4. si 10.5.
e Media finala se calculeazd cu conditia obtinerii notei minime 5 la fiecare componentd din nota finala.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Decanul facultatii Directorul de departament

Lector dr. Alina Raluca TURCULET, Lector dr. Alina Raluca TURCULET,
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

Licentd

1.6. Programul de studii

Pedagogia invatamantului primar

1.7. Forma de invdtdmant

ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea

disciplinei —-1D)

Management personal, reflexivitate si dezvoltare continud in profesia didacticd (MPRDC

2.2. Coordonatorul de disciplind

Conf. dr. Voinea Mihaela

2.3. Tutorele de disciplind / Titularul activitatilor

Conf. dr. Voinea Mihaela

aplicative
2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
i ! evaluare v disciplinei Obligativitate” | DOB
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i ,
e . 2 | dincare: 3.2.curs 1 | 3.3.seminar/ laborator/ proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
N 28 | dincare: 3.5. Al 14 14
de invatamant la forma ID p?)
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
3.4.2. Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 46
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)

3.4.5. Examinari

3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)

3.7. Total ore de studiu individual 6
(Al+SI)
3.8. Total ore pe semestru 90
3.9. Numarul de credite® 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum e Pedagogie:teorii si practici

e Teoria si metodologia curriculumului
o Evaluare: teorii, design si practici in invatamantul primar

4.2. de competente e Utilizarea adecvata a conceptelor din domeniul stiintelor educatiei;

e Interpretarea pedagogica a diferitelor contexte/situatii de invatare.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Vlideoproiector, suport de curs

5.2. de desfasurare a seminarului
/ laboratorului / proiectului

Suport de curs, materiale bibliografice, videoproiector
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.6 imbunéttirea continu a practicilor profesionale si a evolutiei in carier3
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de Tmbundtdtire continud a
practicilor profesionale
b). Integreazd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii
b). Aplicd metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfdsurarea unor cercetdri empirice asupra problemelor
educationale
c). Adapteazd/Aplicd inovatiile si valorificd descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltdri recente din
domeniul educatiei timpurii, reglementari legale care privesc sistemul de invatamant, noi tehnologii etc. - pentru
optimizarea activitdtii educationale
d). Elaboreazd si deruleazd proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din cercetarea in
domeniul educatiei timpurii
e). Participd periodic la activitdti de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
prioritdtile locale sau nationale
f). Participd la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitdti de bune
practici
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Combind aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregdtirea profesionald si
activitatea de formare continua
b). Efectueazd analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile
susceptibile de ameliorare
c). Afiseazd/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
d). Adapteazd conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasd, etnie, gen, statut socio-
economic si cultural, varstd, abilitate, religie sau nationalitate

Competente transversale

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invdtare pe tot parcursul vietii, ih vederea formarii si dezvoltdrii
profesionale continue
RAI9 - Abordarea operationald a formarii continue; utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invatare, pentru
dezvoltarea personald si profesionala.
Cunostinte. Absolventul:
a). Defineste profilul digital al copiilor si adapteazd continuturile curriculare la acest specific
b). Identificd specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii didactice variate
c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietdti de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor
educationald in eficientizarea invatdrii
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd noi resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de dezvoltare a carierei pe termen mediu si lung
b). Analizeazd profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltdrii si invatdrii
c). Integreazd in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invdtare si evaluare, valorificand oportunitdtile de
invdtare colaborative
d). Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invdtare si de orientare scolard si pentru
comunicarea cu familia/tutorii
e). Utilizeazd tehnologia digitald pentru dezvoltarea institutiei din care face parte
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Manifestd atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fatd de profesia didacticd si propria formare
continud
b). Promoveazd imaginea institutiei si a propriei profesii prin implicarea in diverse proiecte/programe educationale
c). Gestioneazd mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile
copiilor in scopul eficientizarii invatdrii
d). Autoevalueazd competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea imbunatatirii acestora si al
adecvdrii continue la exigentele digitalizarii in educatie.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Dezvoltarea competentei de analiza critica a etapelor carierei didactice a
profesorului pentru educatie timpurie in acord cu profilul de competenta

didactica.

o Evaluarea propriului profil de competente didactice;

7.2. Obiectivele specifice e Analiza criticd a tipurilor de competente specifice profesorului pentru
educatie timpurie prin raportare la etapele carierei didactice;

e Dezvoltarea unui ansamblu coerent de atitudini, valori fatd de profesia

8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. de Observatii
ore
Cariera didacticd — provocdri si dileme in societatea . _
o ' expunerein tehnologie ID | 2 ore
digitalizatd.
Dezvoltarea profesionala in cariera didactica. Modele, . _
y . . expunere in tehnologie ID | 2 ore
strategii, tendite de evolutie
Tipuri de competente didactice — analiza critica . . _
. . o . expunere in tehnologie ID 2 ore
Reflexivitatea in profesia didacticd
Competente didactice specifice profesorului pentru . _
L expunere in tehnologie ID | 2 ore
educatie timpurie
Profilul de competentd al profesorului pentru expunere in tehnologie ID 5
ore
educatie timpurie
Evaluarea competentelor didactice in contextual expunere in tehnologie ID 5
ore
educatiei timpurii
Curs sinteza- autoevaluarea profilului de competentd expunere in tehnologie ID | 2 ore

Bibliografie:

Trei.

History and Practice \/0l.6, No.2

10.1162/0011526054622015

https://doi.org/10.1787/e823ef6e-en.

preuniversitar, pe etape de carierd si pe niveluri de invatamant.

B Clipa, O.(coord). (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Bucuresti : Editura Trei.
B Clipa, O. (coord.) (2023). Educatia timpurie : resurse pentru dezvoltarea practicienifor. Bucuresti : Editura

O European Commission (2013). Supporting teacher competence development for better learning outcomes
O Hargreaves, A. (2000). Four Ages of Professionalism and Professional Learning, In 7eacher and Teaching:

B Kennedy, A. (2005). Models of Continuing Professional Development: a framework for analysis in Journal of
In-service Education, \/olume 31, Number 2, 235-250.
B Ministerul Educatiei. (2024): Profilul si standardele profesionale ale cadrului didactic din invatamantul

B Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dilerne privind scoala si profesia didactica. |asi: Polirom.
B Senge,P.(2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicata in educatie. Bucuresti:Editura Trei.
B Shulman, L. S. (2005). Signature pedagogies in the professions. Daedalus, vol. 134, no. 3, pp. 52—-59. doi:

O Ulferts, H. (ed.) (2021). Teaching as a Knowledge Profession: Studying Pedagogical Knowledge across
Education Systerns, Educational Research and Innovation.OECD Publishing. Paris.

reflectia

8.2. AT/SF [temele dezbatute in cadrul Metode de predare- Nr. de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform calendarului invatare ore
disciplinei]

, o ) Prelegerea, dezbaterea, teme prevazute in
Etape si standarde ale carierei didactice 2

calendarul
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_ Prelegerea, dezbaterea, disciplinei
Planul de dezvoltare profesionala 2

reflectia

Bibliografie:

B Clipa, O. (coord). (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Bucuresti : Editura Trei.

3 Clipa, O. (coord.) (2023). Educatia timpurie : resurse pentru dezvoltarea practicienifor. Bucuresti : Editura
Trei.

O European Commission (2013). Supporting teacher competence development for better learning outcomes

O Hargreaves, A. (2000). Four Ages of Professionalism and Professional Learning, In 7eacher and Teaching:
History and Practice \/0l.6, No.2

B Kennedy, A. (2005). Models of Continuing Professional Development: a framework for analysis in Journal of
In-service Education, \/olume 31, Number 2, 235-250.

B Ministerul Educatiei. (2024): Profilul si standardele profesionale ale cadrului didactic din invatamantul
preuniversitar, pe etape de carierd si pe niveluri de invatamant.

B Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dilerne privind scoala si profesia didactica. |asi: Polirom.

B Senge,P.(2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicata in educatie. Bucuresti:Editura Trei.

B Shulman, L. S. (2005). Signature pedagogies in the professions. Daedalus, vol. 134, no. 3, pp. 52—-59. doi:
10.1162/0011526054622015

O Ulferts, H. (ed.) (2021). Teaching as a Knowledge Profession: Studying Pedagogical Knowledge across
Education Systerns, Educational Research and Innovation.OECD Publishing. Paris.
https://doi.org/10.1787/e823ef6e-en.

8.3. TC/ST [temele de control, conform calendarului Metode de transmitere a Nr. de ob fi
servatii
disciplinei] informatiei ore '
TC1din suportul de curs in cadrul tutorialelor si prin 5 . .
, o . . teme prevazutein
comunicare bidirectionala
) o . calendarul
TC2 din suportul de curs (pe platformd, prin e-mail 5 o
o disciplinei
institutional)
Bibliografie:

B Clipa, O. (coord). (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Bucuresti : Editura Trei.

3 Clipa, O. (coord.) (2023). Educatia timpurie : resurse pentru dezvoltarea practicienifor. Bucuresti : Editura
Trei.

O European Commission (2013). Supporting teacher competence development for better learning outcomes

O Hargreaves, A. (2000). Four Ages of Professionalism and Professional Learning, In 7eacher and Teaching:
History and Practice \/0l.6, No.2

B Kennedy, A. (2005). Models of Continuing Professional Development: a framework for analysis in Journal of
In-service Education, \/olume 31, Number 2, 235-250.

B Ministerul Educatiei. (2024): Profilul si standardele profesionale ale cadrului didactic din invatamantul
preuniversitar, pe etape de carierd si pe niveluri de invatamant.

B Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dilerne privind scoala si profesia didactica. |asi: Polirom.

B Senge,P.(2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicata in educatie. Bucuresti:Editura Trei.

B Shulman, L. S. (2005). Signature pedagogies in the professions. Daedalus, vol. 134, no. 3, pp. 52—-59. doi:
10.1162/0011526054622015

O Ulferts, H. (ed.) (2021). Teaching as a Knowledge Profession: Studying Pedagogical Knowledge across
Education Systerns, Educational Research and Innovation.OECD Publishing. Paris.
https://doi.org/10.1787/e823ef6e-en.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei si aborddrile de la curs si seminar corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitdtile
instructiv-educative au avut in vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.
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Grild de evaluare pe niveluri de performanta

inovative si exacte.

Nivel de Descriere generala Caracteristici
performantd
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) !

autonomie, gandire critica

Foarte bine (9)

Demonstreazd intelegere solidd si aplicare

erori minore, dar coerenta conceptuala

corectd. si aplicativa
Bi Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-7) partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ’ '

logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreazd intelegerea notiunilor
fundamentale.

confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
sau gresite, lipsa argumentdrii

10. Evaluare
10.3.
Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Al (curs) Utilizarea corecta a Verificare 50%
argumentelor si a conceptelor
specifice domeniului, logica
argumentelor.
105. TC/AA/ST/L/P Realizarea corectd si completda | Portofoliu 50%
tuturor pieselor de portofoliu (o
harta mentala, un argument si o
prezentarea unei metode de
gandire critica)

10.6. Standard minim de performantd

Realizarea completd si corectd a portofoliului.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobata
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,

Decanul facultatii

Conf.dr. Mihaela VOINEA,

Titularul de curs (Al)
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licenta"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

Licentd

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdamant ID
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea STIAM — aplicatii in educatia timpurie (STIAM-ID)
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU
2.3. Tutorele de disciplind / Titularul activitatilor Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU
aplicative
2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
3 6 evaluare E | disciplinei Obligativitate® | DO
B
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptdmand din , _
e . 4 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3.seminar/ laborator 2
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul ,
N 56 | dincare: 3.5. Al 28 | 3.6.AT+TC/AAY 28
de invatamant la forma ID
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 38
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examindri
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de studiu individual 92
(Al+SI)
3.8. Total ore pe semestru 120
3.9. Numdrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum o Psihologia varstelor
» Psihopedagogia jocului
« Elemente de didactica a activitatilor din educatia timpurie
4.2.de competente | o Competente de analizd, sintezd, argumentare
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului Existenta pe platforma elearning a materialelor didactice de bazd (suport de

curs), a materialelor didactice auxiliare si aresurselor de invatare
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5.2. de desfasurare a seminarului
/ laboratorului / proiectului

- VVideoproiector, laptop, platformad e-learning

(@)}

. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invdtdmant)

Cp.2 - Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui
proces educational/de formare

RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate
contextelor de formare variate.

Cunostinte. Absolventul:

b). Aplicd principii si metode didactice specifice activitdtilor educationale care sa asigure progresul copiilor;
c). Identificda valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare,
implementare si evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic;

e). Argumenteazd potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice educatiei
timpuri.

Aptitudini. Absolventul:

a). Aplicd curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitatilor din
procesul educational;

%E b). Organizeazd activitdtile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin

2 raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare.

“‘% Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

i b). Indicd necesitatea utilizdrii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatdrii si

E sprijinirea copiilor in folosirea lor autonoma.

qé- Cp.3 - Evaluarea proceselor de invdtare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii

S RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si
interpretarea rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.
Cunostinte. Absolventul:
b). Identifica dificultatile in adaptare/invdtare intampinate de copii si acordd asistenta specializatd necesard
pentru depdsirea lor si obtinerea progresului in invdtare;
c). Descrie si coreleazd principalele metode si instrumente de evaluare / autoevaluare a rezultatelor copiilor.
Aptitudini. Absolventul:
c). Elaboreaza unele modele de inregistrare a rezultatelor evaludrilor, individual si pentru grupuri, in functie
de particularitdtile de varsta (§i individuale) ale copiilor;
d). Aplicd creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invdtare-evaluare in vederea
optimizarii practicilor evaluative.
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeaza informatiile obtinute in evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza criticd a
activitatilor si luarea deciziilor ameliorative.

g2

g3

S 3

; :

U5

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Cunoasterea ideilor fundamentale din domeniul educatiei STIAM si formarea

capacitatii de aplicare a acestora in cadrul activitdtilor instructiv — educative
din educatia timpurie

7.2. Obiectivele specifice « Definirea conceptelor fundamentale din domeniul educatiei STIAM
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« lIdentificarea idelor pedagogice care fundamenteaza teoriile educatiei
STIAM

 Analiza critica a tipurilor de activitati specifice educatiei timpurii

« lIdentificarea modalitatilor de valorificare a diferitelor tipuri de activitdti
STIAMin diferite activitdti instructiv — educative din perioada timpurie

o Utilizarea corectd a terminologiei specifice

8. Continuturi

8.1. Al Nr. de Observatii

Metode de predare '
ore

1. Educatia STIAM: istoric la nivel international si > ore

national

2. Tipuri de activitati in educatia STIAM si specificul L ore

acestora postare de

3. Experimente stiintifice si chimie Lore | materiale didactice

4. Inginerie si constructii expunere in tehnologie ID 4 ore auxiliare pe

5. Tehnologie si robotica 4 ore platforma

6. Matematica si logica 4 ore elLearning

7. Proiectarea activitdtilor STIAM 2ore

8. Aplicatii digitale in educatia STIAM 2ore

9. Rolul artelor in educatia STIAM 2ore

Bibliografie:

1. Buzdugan, G. (2018). Descoperd! 100 de experimente pentru copii. Bucuresti: Didactica Publishing House.

2. Clements, D. H., & Sarama, J. (2016). STEM in the early years: Building a strong foundation. New York, NY:
Routledge.

w

. Gresnigt, R., Taconis, R., van Keulen, H., Gravemeijer, K., & Baartman, L. (2014). Integrated STEM in early childhood
education: Developing a theoretical framework for design. Eindhoven University of Technology
4. Istrate, D., & Buzatu, R. (2019). Activitdti STEM pentru prescolari si elevi de primar. Bucuresti: Didactica Publishing
House
5. Marcu, C, & Petrescu, |. (2019). Investigatii stiintifice la prescolari si elevi de primar. Bucuresti: Didactica Publishing
House

(@)}

. Popa, R. (2020). Educatia tehnologica si roboticd pentru copii mici si elevi din primar. Bucuresti: Polirom

~

. Rey, B,, Defrance, A, Pacearcd, S., Carette, V., Kahn, S. (2012). Competentele in scoald. Formare si evaluare.
Bucuresti: Editura Aramis

(00]

. Schaffer, H.R. (2010). /ntroducere in psihologia copilului. Cluj-Napoca: Editura ASCR

(o)

. Voicy, C. D., & Matei, L. (2021). STEAM approach in primary school and preschool education: Teachers' and
stakeholders' perspectives. Journal of Education, Society & Multiculturalism.

8.2. AT . Nr. de Observatii
Metode de predare-invatare '
ore
AT1. Tipuri de activitati specifice educatiei STIAM in Dezbatere, analizd comparativd, 4 teme prevdzute in
ore
educatia timpurie jocderol calendarul
AT2. Activitati STIAM specifice educatiei timpurii Exercitiul, experimentul 4 ore disciplinei

Bibliografie:

1. Buzdugan, G. (2018). Descoperd! 100 de experimente pentru copii. Bucuresti: Didactica Publishing House.

2. Clements, D. H., & Sarama, J. (2016). STEM in the early years: Building a strong foundation. New York, NY:
Routledge.

3. Gresnigt, R, Taconis, R., van Keulen, H., Gravemeijer, K., & Baartman, L. (2014). Integrated STEM in early childhood
education: Developing a theoretical framework for design. Eindhoven University of Technology
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4. Istrate, D., & Buzatu, R. (2019). Activitdti STEM pentru prescolari si elevi de primar. Bucuresti: Didactica Publishing
House

5. Marcu, C, & Petrescu, |. (2019). Investigatii stiintifice la prescolari si elevi de primar. Bucuresti: Didactica Publishing
House

6. Popa, R. (2020). Educatia tehnologicd si robotica pentru copii mici si elevi din primar. Bucuresti: Polirom

7. Rey, B., Defrance, A, Pacearcs, S., Carette, V., Kahn, S. (2012). Competentele in scoald. Formare si evaluare.
Bucuresti: Editura Aramis

8. Schaffer, H.R. (2010). /ntroducere in psihologia copilului. Cluj-Napoca: Editura ASCR

9. Voicy, C. D., & Matej, L. (2021). STEAM approach in primary school and preschool education: Teachers' and
stakeholders' perspectives. Journal of Education, Society & Multiculturalism.

Metode de transmitere a Nr. de

8.3.TC , o Observatii
informatiei ore
Elaborarea si prezentarea, in scris, a unui activitdti R , o 10
L L y in cadrul tutorialelor si prin . .
STIAM specifice educatiei timpurii ) o o ore teme prevazutein
— — comunicare bidirectionald (pe
Argumentarea stiintificd a rolului mijloacelor o , calendarul
, , T N platformd, prin e-mail 10 o
didactice necesare activitatilor STIAM in dezvoltarea o disciplinei
! ’ institutional) ore

anteprescolarului /prescolarului

Bibliografie:

1. Clements, D. H., & Sarama, J. (2016). STEM in the early years: Building a strong foundation. New York, NY:
Routledge.

2. Gresnigt, R, Taconis, R., van Keulen, H., Gravemeijer, K., & Baartman, L. (2014). Integrated STEM in early childhood
education: Developing a theoretical framework for design. Eindhoven University of Technology

8.4. AA . Nr. de Observatii
Metode de predare-invatare '

ore

Bibliografie:

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in conformitate cu standardele de calitate ale programului de studiu
Educatie timpurie, cu valorile promovate de Educatia timpurie si cele ale Inspectoratului Scolar Judetean Brasov

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
xcelen _ oo A -
inovative si exacte. autonomie, gandire criticd
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) . .
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- o _
partiald. incomplete
. Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) -
logica
Insuficient (<5) Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
nsuficient (< o .
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
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10. Evaluare

10.3.
Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Al (curs) Analiza, argumentarea coerentd si | Evaluare scrisd 50 %

logicd si exemplificarea rolului
activitdtilor STIAM in dezvoltarea
personalitatii anteprescolarului /
prescolarului

105. TC/AA/ST/L/P Elaborarea si prezentarea, in scris, | Tema de control 1 25%
a unui activitati STIAM specifice
educatiei timpurii

Argumentarea stiintifica a rolului | Tema de control 2 25%
mijloacelor didactice necesare
activitdtilor STIAM in dezvoltarea

anteprescolarului /prescolarului

10.6. Standard minim de performantd

« Analiza, argumentarea coerenta si logica si exemplificarea rolului activitatilor STIAM in dezvoltarea personalitdtii
anteprescolarului / prescolarului

« Elaborarea si prezentarea, in scris, a unui activitati STIAM specifice educatiei timpurii

« Argumentarea stiintificd a rolului mijloacelor didactice necesare activitdtilor STIAM in dezvoltarea
anteprescolarului /prescolarului

« Promovarea la aceastd disciplind este conditionatd de obtinerea cel putin a notei 5 la fiecare forma de evaluare

Prezenta Fisd de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultatii Directorul de departament

Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU, Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU,
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii? licentd

1.6. Programul de studii Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Cercetare educationald pentru elaborarea lucrdrii de licenta (CEEL-ID)
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lect .dr. Topald loana
2.3. Tutorele de disciplind Lect .dr. Topald loana
2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de v 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOB
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 4 | dincare: 3.2. curs O | 3.3.seminar/laborator/proiect 4
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/
N 56 | dincare: 3.5. Al 0 56
de invatamant la forma ID/IFR P/pPrd
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) -
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 48
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examindri
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuald a .
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 150
3.9. Numarul de credite® 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Metodologia cercetdrii in educatie; Eticd, integritate si scriere academica
4.2. de competente e (Qapacitatea de documentare academica;
o C(Capacitatea de elaborarea a unui plan de cercetare;
o (apacitatea de aplicare a principiilor si normelor etice in documentarea si elaborarea
unor studii/lucrdri academice.
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului existenta pe platforma elearning a materialelor didactice de baza (suportul de

invdtare (in diverse formate)

curs in tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de

5.2. de desfasurare a seminarului

/ laboratorului / proiectului

dotare tehnico-materiala: laptop, videoproiector
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Imbuntitirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd

RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii

metodelor si instrumentelor de lucru.

Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale

5} .
I proprii
2 b). Aplicd metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfasurarea unor cercetdri empirice asupra
% problemelor educationale
i c). Adapteazd/Aplicd inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltdri
EJ recente din domeniul educatiei timpurii, reglementari legale care privesc sistemul de invatamant, noi
qé- tehnologii etc. - pentru optimizarea activitdtii educationale
S d). Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din
cercetarea in domeniul educatiei timpurii
e). Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale
proprii si cu prioritdtile locale sau nationale
f). Participd la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitati
de bune practici.
Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
83 specifice domeniului Stiintele Educatiei
2 é RAI7 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in
E‘ % domeniul Stiinte ale Educatiei.
o &5 Responsabilitate si autonomie.

a) Absolventul respecta normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Elaborarea, in conformitate cu normele etice in vigoare, a lucrarii de licenta.

7.2. Obiectivele specifice Studentii vor fi capabili:

e sdrealizeze documentarea temei de licentd, utilizand in mod etic resurse
bibliografice;

e sdelaboreze un plan de cercetare adecvat temei de cercetare;

e sdinterpreteze corect rezultatele obtinute prin efectuarea prelucrarilor
statistice de tip descriptiv si corelational;

e sdformuleze concluzii pertinente (referitoare la implicatiile
psihopedagogice ale cercetdrii) in urma desfdsurdrii demersului de

cercetare.
8. Continuturi
8.2. AT/SF [temele dezbdtute in cadrul Metode de predare-invatare | Nr.de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform calendarului ore
disciplinei]
AT1: Documentarea unei teme de cercetare:
- selectarea resurselor si citarea corectd a ) o tema prevazutd in
. . Problematizarea, explicatia,
informatiei; o 8 calendarul
. . o exercitiul S
— organizarea continutului i normele de disciplinei
utilizare etica a resurselor in scriere.
AT2: De la planul cercetdrii la concluzii: , o tema prevazutd in
o , . Problematizarea, explicatia,
- alegerea si utilizarea riguroasd a N 8 calendarul
_ exercitiul o
instrumentelor de cercetare pentru disciplinei
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colectarea datelor;

- corelarea datelor colectate cu coodonatele
cercetarii;

- selectarea si desfasurarea analizelor
adecvate ale datelor colectate;

- linterpretarea rezultatelor si implicatiile
psihopedagogice;

- formularea concluziilor cercetarii.

Bibliografie:

Chelcea, S. (2007). Metodologia cercetdrii sociologice. Bucuresti: Editura Economicd.

Dafinoiu, I. (2002). Personalitatea. Metode calitative de abordare. Observatia si interviul. lasi: Polirom.
David, D. (2006). Metodologia cercetdrii clinice. lasi: Polirom.

Gorard, S. (2013). Research Design: Creating Robust Approaches for the Social Sciences. Sage Publishing.
Ilut, P. (1998). Abordarea calitativa a socioumanului. lasi: Polirom.

Moscovici, S., Buschini, F.(coord.)(2007). Metodologia stiintelor socioumane. lasi: Polirom.

Popa, N.L,, Antonesei, L. (coord), Labar, A.V. (2009). Ghid pentru cercetarea educatiei. lasi: Polirom.

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd. Cluj-Napoca: ASCR.

Nr.
8.3. TC/ST [temele de control, conform calendarului Metode de transmitere a .
o ] o de Observatii
disciplinei] informatiei '
ore
TC 1: Prezentati o sintezd a documentarii temei de in cadrul tutorialelor si prin temd prevdzutd in
cercetare. comunicare bidirectionald pe 20 calendarul
platforma eLearning disciplinei
o : ) in cadrul tutorialelor si prin tema prevazutd in
TC 2: Analizati implicatiile psihopedagogice ale , e
" N e - comunicare bidirectionald pe 20 calendarul
rezultatelor obtinute in urma desfasurdrii cercetdarii. " o
' ' platforma eLearning disciplinei

Bibliografie:

Chelcea, S. (2007). Metodologia cercetdrii sociologice. Bucuresti: Editura Economicad.

Dafinoiu, I. (2002). Personalitatea. Metode calitative de abordare. Observatia si interviul. lasi: Polirom.
David, D. (2006). Metodologia cercetdrii clinice. lasi: Polirom.

Gorard, S. (2013). Research Design: Creating Robust Approaches for the Social Sciences. Sage Publishing.
Ilut, P. (1998). Abordarea calitativa a socioumanului. lasi: Polirom.

Moscovici, S., Buschini, F.(coord.)(2007). Metodologia stiintelor socioumane. lasi: Polirom.

Popa, N.L,, Antonesei, L. (coord), Labar, A.V. (2009). Ghid pentru cercetarea educatiei. lasi: Polirom.

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd. Cluj-Napoca: ASCR.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei rdspunde nevoilor de optimizare continud a demersului didactic prin sprijinirea dobandirii
abilitatilor de proiectare, implementare si evaluarea a unei cercetdri psihopedagogice in educatia timpurie, in
corespondentd cu asteptdrile angajatorului (1S)).

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
xcelen . . . A I
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) . L
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
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partiald. incomplete
. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' . '
logica
. Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' L o
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de . 10.2. Metode de _ N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.5.TC v" Corectitudine in

- documentarea temei de
cercetare;
- elaborarea planului de

cercetare al temej; Evaluare de parcurs

- analizasiinterpretarea — Teme de control 100%
datelor cercetdrii; incarcate pe

- formularea concluziilor/ platforma e-learning
implicatiilor

psihopedagogice ale
cercetdrii.

10.6. Standard minim de performantd

e Elaborarea uneilucrdri academice pe baza rezultatelor obtinute prin desfasurarea unui demers de cercetare.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultatii Directorul de departament

Lect. dr. loana TOPALA Lect. dr. loana TOPALA

Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/P/Pr
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

licenta

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea Practica pedagogicd 6 — invdtdmant anteprescolar si prescolar (PRPED6 — ID)
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lector dr. Ecaterina Maria Unianu
2.3. Tutorele de disciplind Lector dr. Ecaterina Maria Unianu
2.4, Anul de studii 2.5. Semestrul 2.6. Tipul de 2.7.Regimul | Continut® DS
1l Il evaluare disciplinei Obligativitate® DO
B
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptdmand din , ,
e 10 | dincare: 3.2. curs 3.3. proiect 10
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 14
N 140 | din care: 3.5. Al 3.6. AAY
de invatamant la forma ID/IFR 0
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 52
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 36
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 48
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald) 12
3.4.5. Examindri 2
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii) 10
3.7. Total ore de activitate individuald a 160
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 300
3.9. Numdrul de credite® 10
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Pedagogie: teorie si practici; Psihologia dezvoltdrii copilului; Teoria si metodologia

jocuri de miscare pentru copii; Dezvoltarea socioemotionald a copilului mic; Medii de
invdtare in educatia timpurie; Muzicd si miscare in educatia timpurie

curriculumului; Dezvoltarea limbajului, a comunicarii, a premiselor citirii si scrierii la copilul
mic; Dezvoltarea gandirii matematice si stiintifice la copilul mic; Managementul activitatilor
de invatare prin joc; Activitdti motrice si jocuri de miscare pentru copii; Activitati motrice si

4.2. de competente 1. Adaptarea comunicarii la specificul anteprescolarilor si prescolarilor;

documentare;

anteprescolar si prescolar.

2. Gestionarea eficienta a timpului dedicat practicii observative, respectiv a practicii de

3. Proiectarea unor activitdti didactice complete in acord cu particularitatile invatamantului
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

Orele de practica pedagogica se vor desfasurain cresele si gradinitele de aplicatie.

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd si contexte
organizationale / sociale

RAl 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invdtare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile specifice
domeniului stiintelor educatiel,

Cunostinte

a). Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invdtdrii din perspectiva
proiectarii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

d.) Dezvoltd si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice

Aptitudini

a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a activitdtilor si
resurselor educationale

b). Aplicd principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si grupului cu care se
lucreaza

c). Identificd nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea procesului
educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele innovative

e). Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitdtii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea competentelor,
facilitand autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare

Responsabilitate si autonomie

a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau implementarea
programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

b). Abordeazd critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de invatamant

c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invdtare specifice unui proces educational / de formare
RAl 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor de
formare variate.

Cunostinte

a). Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv-educative din invdtdmant si a altor
activitati educationale

Aptitudini

d). Identificd obiective de invdtare in acord cu documentele curriculare, care sd sustind dezvoltarea potentialului fiecarui copil
Responsabilitate si autonomie

b). Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatarii si sprijinirea copiilor in folosirea lor
autonomd

Cp.3 Evaluarea proceselor de nvatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii

RAl 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si interpretarea rezultatelor.
Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.

Cunostinte

b). Identificd dificultdtile in adaptare/invatare intampinate de copii si acordd asistentd specializatd necesard pentru depdsirea lor si
obtinerea progresului in invdtare

Aptitudini

b). Evalueazd eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra copiilor/grupurilor prin raportare la standarde si obiective
mentionate in documente curriculare

Responsabilitate si autonomie

a). Utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza criticd a activitdtilor si luarea deciziilor
ameliorative

b). Realizeazd evaludri si autoevaludri ale activitdtii educationale cu respectarea normelor de eticd si deontologie profesionald

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4 2




Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului Stiintele
Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte ale
Educatiel.

Cunostinte

a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdamant si politicile educationale curente

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei si al
grupei/grupului de copii

c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante privind
rezultatele invatarii

Aptitudini

a). Adapteazad sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de autonomie
restransa si de asistenta calificata

b). Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente

Responsabilitate si autonomie

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formdrii si dezvoltdrii profesionale
continue

RAI9 - Abordarea operationald a formadrii continue; utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invatare, pentru dezvoltarea
personald si profesionald.

Cunostinte

a). Defineste profilul digital al copiilor si adapteazd continuturile curriculare la acest specific

Competente transversale

b). Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii didactice variate

c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietdti de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor educationald in
eficientizarea invatarii

Aptitudini

b). Analizeazd profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltdrii si invatarii

c). Integreazd in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invatare si evaluare, valorificand oportunitdtile de invdtare
colaborative

d). Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invdtare si de orientare scolard si pentru comunicarea cu
familia/tutorii

Responsabilitate si autonomie

a). Manifestd atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fatd de profesia didacticd si propria formare continua

c). Gestioneazad mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile copiilor in scopul
eficientizdrii invatarii

d). Autoevalueazd competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea imbunatatirii acestora si al adecvdrii continue
la exigentele digitalizarii in educatie.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Formarea deprinderilor de proiectare si implementare a activitdtilor
instructiv-educative desfasurate in invdtdmantul anteprescolar si prescolar.

7.2. Obiectivele specifice Observarea activitatilor de predare-invdtare-evaluare in contextul
invdtdmantului anteprescolar si prescolar;

Documentarea din surse specifice invatamantului anteprescolar si prescolar;
Relationarea eficienta cu anteprescolarii, prescolarii si cadrele didactice din
invdtdamantul anteprescolar si prescolar;

Adaptarea activitdtilor instructiv-educative la specificul anteprescolarilor si
prescolarilor;

Proiectarea activitatilor instructiv-educative in acord cu particularitatile
anteprescolarilor si prescolarilor;

Implementarea activitdtilor instructiv-educative tinand cont de specificul
invdtdrii anteprescolarilor si prescolarilor;

Eficientizarea activitatilor de predare si invdtare prin intermediul resurselor
digitale.

8. Continuturi
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8.4. AA/ L/ P [aplicatiile de tip AA si L / temele de proiect, conform Metode de Nr. Observatii
calendarului disciplinei] predare- de
invdtare ore

Instructajul de practica pedagogicd (practicd observativd
documentare si activa: analiza documentelor curriculare, observarea
comportamentului anteprescolarilor si prescolarilor, observarea
activitdtilor instructiv-educative, elaborarea proiectelor didactice, Prezentare 5
sustinerea unor activitati didactice integrale, completarea caietului de
practicd pedagogicd) - repartizarea studentilor in cresele si gradinitele
de aplicatie

o e . . . Exercitiul
Monitorizarea activitdtii de completare a caietului de practica o
. Demonstratia 5
pedagogicd '

Explicatia

Bibliografie

Catalano, H., & Albulescu, I. (2025). Educatia timpurfe. Didactica Publishing House

Catalano, H., & Albulescu, I. (2022). Educatia timpurfe anteprescolara. Didactica Publishing House

Chis, V. (2017). Metodologia didactica — orientari, metode, aborddri creative. In lonescu, M. si Bocos M. (Coord.),
Tratat de didacticd modernd. (pp. 219-271). Editura Paralela 45

Ciolan, L., (2008). /Am/éll'area integrata. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar. Ed. Polirom
Cozolino,L.,(2017). Predarea bazatd pe atasement. Cum sd creezi o clasd tribala. Editura Trei.

Cucos, C. (2002). Pedagogre. Editura Polirom

Curriculum pentru invatamant prescolar, (2019). Bucuresti: Ministerul Educatiei Cercetdrii si Tineretului

Hattie, J. (2014). /Am/éll'area vizibila. Ghid pentru profesori Editura Trei

Joita, E,, (2006). Instruirea constructivista - o alternativd. Fundamente. Strategii Editura Aramis

Joita, E., (coord.), (2007). Formarea pedagogica a profesorului. Instrumente de in vatare cognitiv-constructivista.
Edituria Didactica si Pedagogica

Panisoara, I., 0. (2017). Ghidul profesorului; Editura Polirm

Panisoard, I., O. (2015). Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practicd Editura Polirom

Potolea, D., Neacsy, I, lucy, R., B, Panisoarg, 1., O. (2008). Pregatirea psihopedagogicd. Manual pentru definitivat si
graadul didactic /. Editura Polirom

Stan E., (2004). Pedagogie postmodernd. Editura Institutul European

Terebush, C. (2020). Educatia integratd a prescolarilor. Curm sd le stimuldam mintile aflate in dezvoltare. Editura Trei

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Activitatile abordate in cadrul practicii pedagogice corespund pe deplin asteptdrilor reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul invatamantului anteprescolar si
prescolar.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excel Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logicd,
xcelent (10) inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ' o '
corecta. si aplicativa
, Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
Bine (8-7) partiald. incomplete
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. Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' .- '
logica
o Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' . Do
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de o 10.3. Pondere
o 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare , o
activitate din nota finald
10.4. Al -
(curs)
10.5. AA Evaluarea activitatii studentului de Observarea comportamentului
catre mentorul de practica studentului pe baza unei grile. Grila va
reprezenta certificatul de practica 50%

pedagogicd, pe care va fi consemnata
nota acordata de mentorul de practica

Evaluarea completdrii caietului de Analiza produselor activitatii
cdtre coordonatorul practicii
pedagogice

50%

10.6. Standard minim de performantd

Efectuarea a minim jumdtate din numdrul de ore de practica specifice anului lll, semestrului Il
Completarea corectd a minim 75% din caietul de practica
Proiectarea si implementarea a cel putin 3 activitati didactice integrale pentru fiecare tip de invatamant.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobata
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Decanul facultatii Directorul de departament
Titularul de curs (Al) - Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU,

Titularul de AA
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei
1.5. Ciclul de studii? Licenta

1.6. Programul de studii Educatie timpurie
1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea

Consiliere educationald (CE - ID)

disciplinei

2.2. Coordonatorul de disciplind Conf. dr. Lupu Daciana-Angelica

2.3. Tutorele de disciplind Conf. dr. Lupu Daciana-Angelica

2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de . 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOP

3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 3 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3.seminar/laborator/proiect 1

planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul ,

de invatamant Ia forma ID/IFR 42 | din care: 3.5. Al 28 | 3.6.AT+TC 14
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 62
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examinari
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuala a e
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 120
3.9. Numarul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Fundamentele psihopedagogiei speciale

4.2. de competente

e capacitatea de a fi empatic si tolerant

e capacitate de a lucra independent si in echipd

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in
tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse
formate)

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

prezenta studentilor
sala multimedia
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de Tnvdtamant si a activitatilor de Tnvatare/ integrare
sociald specifice varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Absolventul:
a). Opereazd cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueazd avantajele si limitele unor
decizii si interventii in diferite situatii educationale
Aptitudini. Absolventul:
b). Utilizeazd/Identificd documentele programatice ale unitdtii de fnvatdmant ca suport pentru luarea unor decizii
manageriale in diferite contexte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Acceptd rolurile manageriale specifice educatiei timpurii. Identificd diverse tipuri de decizii si resurse educationale
necesare in diferite contexte specifice invatamantului
Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
RAI'5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere,
mentorat, motivare, promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane
si grupuri,
Cunostinte. Absolventul:
d). Identificd modul specific in care copiii invatd, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu privire la invdtare si
implicatiile asupra predarii si evaludrii
Aptitudini. Absolventul:
a). Identifica starile/problemele /dificultdtile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind comportamentul
acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializatd psihopedagogica
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
c). Apdrd/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvistica si religioasd a copiilor si a comunitatilor de
provenienta ale acestora si gestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatdrii

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in domeniul
Stiinte ale Educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
b). Identificd implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii
Aptitudini. Absolventul:
b). Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionald
Ct.8 Cooperarea eficientd T echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfdsurdrii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipa; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezinta specificul organizational al institutiilor educationale
Aptitudini. Absolventul:
a). Rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor
programe/interventii/ proiecte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea
cu ceilalti parteneri educationali
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | dezvoltarea capacitatii de consiliere, orientare si asistare psiho-pedagogica a

diverselor categorii de persoane / grupuri educationale (copii / elevi, familii)

7.2. Obiectivele specifice ¢ sdidentifice nevoile copiilor si familiilor acestora;

familiilor acestora;

e sa elaboreze, deruleze si evalueze programe de consiliere a copiilor si a

e sd manifeste atitudini pozitive fata de copiii aflati in dificultate, de orice

tip
8. Continuturi
8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore
1. Consilierea educationala: delimitari
conceptuale, istoric, caracteristici, tipuri, obiective, . _
. . e _ expunere in tehnologie ID 9
consilierea psiho-pedagogicd, dimensiuni, cadrul
legislativ
2. Metode de lucru in consilierea educationala
(metode de facilitare a interactiunii si comunicarii, . . postare de
Lo . ’ . . expunere in tehnologie ID 9 ,
metode individuale si de grup utilizate in materiale
consilierea educationald). didactice
3.Imaginea de sine in perioada 0-6 ani: evolutia N _ auxiliare pe
. , ' expunere in tehnologie ID 4
ontogenetica, mecanisme, componente platforma
4. Stima de sine - factor de devenire a elLearning
personalitatii: ~ definiti, componente, evolutia expunere in tehnologie ID 2
ontogenetica, tipologii, domenii, factori
5. Consilierea de carierd (specificul activitdtilor de
consilierea carierei pentru prescolari, activitdti de expunere in tehnologie ID 4
consiliere pentru carierd in gradinitd).

Bibliografie:

ADAMS, M. (2011). Psihoterapie & consiliere existentiala. Ed. Herald.

BABAN, A., (2009). coord. Consiliere eaucationala. Cluj-Napoca: Psinet / Ardealul.

BERSAN, 0.S., DUMITRU, L.AI. (2023). Consilierea privind cariera. 1asi: Ed. Polirom

CIOCALTEU, A. (2023). Povesti terapeutice si activitati psihoeducative pentru copii. Bucuresti: Ed. Sigma.
CURELARU, M. (coord.) (2014). Violenta in scoald. |asi: Editura: Universiatea Al.l.Cuza

COCORADA, E. (coord.) (2004). Consiliere psihopedagogicd. Sibiu: Editura Psihomedia.

DIMITRIU-TIRON, E. (2005). Consiliere educationald. Bucuresti: Ed Institutul European.

ENEA, V. (2019). Interventii psihologice in scoald. Manualul consilierului scolar. |asi: Polirom.

GELDARD, D., GELDARD, K., YIN FOO, R. (2019). Consilierea copiilor. O introducere practica. lasi: Polirom.
HAMMEL, S. (2022). Ghid de povestiri terapeutice. Bucuresti: Ed. Trei

IVEY, A.; GLUCKSTERN, N.; BRADFORD, M. (1999). Abilitatile consilierufui; Cluj-Napoca.

LUCA, M. R. (2002). Elemente teoretice si metodice pentru consilierea carferei in scoald. Brasov: Ed.
Universitdtii Transilvania.

LUPU, D. (2013). Activitatile de consiliere. Reusita si stimd de sine in viata preadolescentilor. Editura ASCR,
Cluj-Napoca, ISBN: 978-606-8244-72-3;

LUPU, D. (2011). /mplicatiile activitatilor de consiliere psihopedagogica asupra diadei stima de sine —
reusitd scolara. Editura Universitatii 7ransi/vania din Brasov, ISBN: 978-973-598-871-5;
KIEL-HINRICHSEN, M. (2015). De ce nu asculta copiii - Consiliere pentru parinti si educatori. Editura:
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http://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=76266
http://www.karte.ro/cautare_avansata?autor=Mihai%20Curelaru%20(coord.)
http://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=78178

Univers Enciclopedic Junior
- MELROSE, R. (2013). £levii problemnd. Bucuresti: Ed. Trei
- SHAPIRQ, LE, (2011). Limbajul secret al copiilor. Cum sa-tiintelegi mai bine copiful. Bucuresti Ed. Trei

—  TOMSA, G., (1999). Consifiere si orfentare scolard, Bucuresti: Casa de editurd si presa Viata Romaneasca.

Material didactic in tehnologie ID:
Daciana LUPU (2016). Consiliere educationald si a carierei curs in tehnologie ID (format electronic) pentru anul Il

sem. I
8.2. AT Metode de predare-invatare Nr.de | Observatii
ore
1. Metode de lucru la activitdtile de Dezvoltare tema
personald . , L prevazutd in
expunere alternatd cu metoda interactiva| 2
calendarul
disciplinei
temd
) : , . . , dezbaterea, invatare prin probleme, lucrul prevazutd in
2. Diada imagine de sine — stimad de sine N , 2
in echipe calendarul
disciplinei

Bibliografie:

BABAN, A., coord. Consiliere educa,t/'onalé(ZOO’l). Cluj-Napoca: Psinet / Ardealul.

BERSAN, 0.S., DUMITRU, L.AI. (2023). Consilierea privind cariera. 1asi: Ed. Polirom

CIOCALTEU, A. (2023). Povesti terapeutice si activitati psihoeducative pentru copii. Bucuresti: Ed. Sigma.
COCORADA, E. (coord.) (2004). Consifiere psihopedagogicd. Sibiu: Editura Psihomedia.

DAVID, E. (1998). Introducere in consilierea scolard, profesionald privind cariera. Sibiu: Ed. Universitatii Lucian Blaga.
GRIGORAS, M., SOLDANESCU M. (2001). Consilierea si orientarea in alegerea carierei. Brdila: Ed Danubius
HAMMEL, S. (2022). Ghid de povestiri terapeutice. Bucuresti: Ed. Trei

IVEY, A.; GLUCKSTERN, N.; BRADFORD, M. (1999). Abilitatile consifierului; Cluj-Napoca.

LUCA, M. R. (2002). Elemente teoretice si metodice pentru consilierea carierei in scoald. Brasov: Ed.

Universitdtii Transilvania.

LUPU, D. (2013). Activitatile de consiliere. Reusita s/ stimd de sine in viata preadolescentilor. Editura ASCR, Cluj-
Napoca, ISBN: 978-606-8244-72-3;

LUPU, D. (2011). Implicatiile activitatilor de consiliere psihopedagogica asupra diadei stimd de sine — reusitd
scolard Editura Universitatii 7ransifvaniadin Brasov, ISBN: 978-973-598-871-5; PEASE, A. (1993). Limbajul
trupului, Bucuresti: Polimark Risoprint.

PEASE, A, GARDNER, A., (1994). Limbajul vorbirii Bucuresti: Polimark.

SILLAMY, N., (1996). Dictionar de psihologie. Bucuresti: Univers Enciclopedic.

TOMSA, G., (1999). Consiliere si orientare scolard, Bucuresti: Casa de editurd si presd Viata Romaneasca
Material didactic in tehnologie ID:

Daciana LUPU (2016). Consiliere educationald si a carierei curs in tehnologie ID (format electronic) pentru anul Il

sem. I
Nr.
83.TC Metode de transmitere a informatiei de Observatii
ore
TC 1: Cititi doud lucrdri pe problematica in cadrul tormd
emd
domeniului consilierii. Analizati lucrdrile dupa tutorialelor/seminarelor/laboratoarelor Ut
revdzutd in
modelul prezentatin curs si prin comunicare bidirectionald pe 5 P
' , o calendarul
platforma eLearning (prin forumul o
o disciplinei
disciplinei, chat-ul/Messenger-ul
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http://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=5889
http://www.karte.ro/cautare_avansata?autor=Regalena%20Melrose

platformei)

TC 2: Prezentati-vad cele cinci fatete ale imaginii in cadrul
de sine. tutorialelor/seminarelor/laboratoarelor temd
si prin comunicare bidirectionald pe c prevdzutd in
platforma eLearning (prin forumul calendarul
disciplinei, chat-ul/Messenger-ul disciplinei

platformei)

Bibliografie:

BABAN, A., coord. Consiliere educa,t/'onalé(ZOO’l). Cluj-Napoca: Psinet / Ardealul.

BERSAN, 0.S., DUMITRU, L.AI. (2023). Consilierea privind cariera. 1asi: Ed. Polirom

LUPU, D. (2013). Activitatile de consiliere. Reusita s/ stimd de sine in viata preadolescentilor. Editura ASCR, Cluj-
Napoca, ISBN: 978-606-8244-72-3;

TOMSA, G., (1999). Consiliere si orientare scolard, Bucuresti: Casa de editurd si presd Viata Romaneasca.

Material didactic in tehnologie ID:

Daciana LUPU (2016). Consiliere educationald si a carierei curs in tehnologie ID (format electronic) pentru anul Il

sem. I
8.4.AA/ L/ P [aplicatiile de tip AA si L / temele de Metode de predare-invatare Nr. Observatii
proiect, conform calendarului disciplinei] de

ore

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitdtile instructiv-educative au avut in vederea
centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logica,
Excelent (10) _ o A
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreazd intelegere solidd si aplicare erori minore, dar coerentd conceptuala
Foarte bine (9) 3 ' ' o '
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
partiald. incomplete
- Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reald. raspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' - '
logica
o Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' . Do
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de . 10.2. Metode de _ N
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.4. Al - nivelul de cunoastere si utilizare -proba de verificare
(curs) cu  principalele  concepte ale | scrisd (individuald) 40%
disciplinei
10.5.TC - corectitudinea si adecvarea — verificare scrisa - 60"
elabordrii celor 2 piese cerute in temele de control ’
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portofoliu (2 teme de control)

10.6. Standard minim de performantd

- elaborarea corectd si adecvatd a celor 2 piese cerute in portofoliu

- cunoasterea si utilizarea corectd a principalelor concepte ale disciplinei

Ambele terne de control sunt obligatorii.

La fiecare temd si la examnen, OBLIGATORIU se va realiza jumatate din punctaj

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobata
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Decanul facultatii Directorul de departament
Titularul de curs (Al) Titularul de AT+TC

Conf. dr. Daciana-Angelica LUPU Conf. dr. Daciana-Angelica LUPU
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii de licentd"”

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii?

licenta

1.6. Programul de studii

Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant

ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

Educatie parentald (EP — ID)

2.2. Coordonatorul de disciplind

Lect. dr. Andreea Sitoiu

2.3. Tutorele de disciplind

Lect. dr. Andreea Sitoiu

2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de . 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOP
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptdmand din , _
e 3 din care: 3.2. curs 2 | 3.3.seminar 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul ,
N 42 | dincare:; 3.5. Al 28 | 3.6.AT+TC? 14
de invatamant la forma ID/IFR
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 62
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)

3.4.5. Examinari

3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)

studentului (Al+Sl)

3.7. Total ore de activitate individuala a

106

3.8. Total ore pe semestru

120

3.9. Numarul de credite®

A

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Psihologia dezvoltdrii copilului; Psihologia educatiei

4.2. de competente

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a
cursului

auxiliare si a resurselor de invatare

Existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza a materialelor didactice

5.2. de desfdsurare a
seminarului /
laboratorului /

proiectului

Dotare tehnico-materiald (videoproiector/tabld interactivd, laptop, conexiune la Internet).
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

RAl 5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de
consiliere, ~mentorat  motivare, promovare,  afirmare s/ suport  psihopedagogic oferit
copiilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri.

Cunostinte

a). Sustine si asistd dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu principiile
de consiliere si regulile de protejare a fiecdrei persoane din educatie, in mod adecvat

b). Coreleazd cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociald si pentru sandtate la un nivel
care stimuleaza si sustine pe orice persoand pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a
problemelor

f). Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale si la modul in care invata copiii
g). ldentificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de
dezvoltare, de relationare si familiale

Aptitudini

a). Identificd stdrile/problemele /dificultatile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind
comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializatd psihopedagogicdg). Ofera
sprijin fiecarui copil in functie de particularitdtile individuale, de cerintele educationale speciale sau situatii
de risc educational, inclusiv in colaborare cu alti specialisti

Responsabilitate si autonomie

c). Apdra/Respecta diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religioasd a copiilor si @ comunitatilor
de provenientd ale acestora si gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltdrii si invatarii

d). Sustine dezvoltarea socio-emotionald si morald a copiilor

e). Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul grddinitei/cresei, colaborand cu aceasta/
acestia pentru reusita educationald a copiilor

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificatd in
domeniul Stiinte ale Educatier.

Cunostinte

a). Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si
informatii relevante privind rezultatele invdtdrii

Aptitudini

c). Proiecteaza procese de planificare strategicd si decizionale din cadrul institutiei

d). Initiaza colabordri in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni
specifice la nivel de institutie

Responsabilitate si autonomie

a). Respecta normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald

d). Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de
politica educationald aflate in vigoare

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Dezvoltarea si consolidarea abilitatilor si competentelor parentale

7.2. Obiectivele specifice Asigurarea educatiei parentale ca modalitate de preventie pentru aparitia

comportamentelor negative ale copiilor;
Implicarea parintilor in procesul de crestere si educare a copilului

Sprijinirea parintilor in educarea copiilor

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4 2




8. Continuturi [Se vor sterge randurile inutile de la pct. 8 (de ex., se vor sterge randurile de la 8.4. daca disciplina nu are AA/L/P)]

8.1. Al [Titlurile Ul-urilor din cursul in tehnologie ID. Metode de predare Nr. Observatii
Atentie: continuturile Al, din fisele de disciplind de
pentru ID si IFR, trebuie sa fie identice cu cele de la ore
IF!]
Ce este parentingul? expunere in tehnologie ID 2

Parintele eficient
Modalitati de ascultare a copiilor
Modalitdti de comunicare pdrinte — copil expunere in tehnologie ID 6 postare de
Gestionarea conflictelor pdrinte — copil materiale

didactice auxiliare

Inteligenta parentald — Regandirea disciplinei expunere in tehnologie ID 4 pe platforma
Inteligenta emotionald in educatia copiilor expunere in tehnologie ID 4 elLearning
Cele cinci limbaje de iubire ale copiilor expunere in tehnologie ID 4
Riscurile parentingului competitiv expunere in tehnologie ID 4
Rezilienta parentala expunere in tehnologie ID 4
Bibliografie:

Carey, T.(2015). Riscurile parentingului competitiv. Cum sd-ti ajuti copilul sd-si realizeze potentialul fard a-|
suprasalicita. Editura Polirom

Chapman, G., & Campbell, R. (2018). Cele cinci limbaje de iubire ale copiilor. Editura Curtea \Veche

Dumitriu, G., & Popa, C. (2025). Un copil in doud case. Cum protejdm copilul cand pdrintii se despart?

Elias, M. J., Tobias, S. E., & Friedlander, B. S. (2019). Inteligenta emotionald in educatia copiilor. Editura Curtea Veche
Gordon, T. (2014). Parintele eficient. Editura Trei

Palladino, L. J. (2015). Copiii in epoca dependentei de tehnologie. Noile dispozitive digitale si riscurile utilizdrii lor
excesive. Editura Polirom

Panisoard, G. (2022). Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru parintii de azi. Editura Polirom
Panisoarg, G. (2024). Rezilienta. Calea spre succes si echilibru pentru copii si parintii lor. Editura Polirom

Siegel, D. J., & Bryson, T. P. (2016). Inteligenta parentala. Disciplind dincolo de drame si haos emotional. Editura
Pagina de psihologie

Shehali, T. (2023). Cartea familiei care meritd mai mult. Editura Herald

8.2. AT/SF [temele dezbdtute in cadrul Metode de predare-invatare | Nr.de Observatii
tutorialelor/seminarelor, conform calendarului ore
disciplinei]
temd prevazutd in
Educatia parentald in contextul divortului parintilor Dezbaterea, Studiul de caz 2 calendarul
disciplinei
temd prevazutd in
Educatia parentala in epoca tehnologiei Dezbaterea, Studiul de caz 2 calendarul
disciplinei
Bibliografie:

Dumitriu, G., & Popa, C. (2025). Un copil in doud case. Cum protejdm copilul cand pdrintii se despart?

Elias, M. J., Tobias, S. E., & Friedlander, B. S. (2019). Inteligenta emotionald in educatia copiilor. Editura Curtea Veche
Palladino, L. J. (2015). Copiii in epoca dependentei de tehnologie. Noile dispozitive digitale si riscurile utilizdrii lor
excesive. Editura Polirom

Panisoard, G. (2022). Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru parintii de azi. Editura Polirom
Panisoarg, G. (2024). Rezilienta. Calea spre succes si echilibru pentru copii si parintii lor. Editura Polirom

Siegel, D. J., & Bryson, T. P. (2016). Inteligenta parentala. Disciplind dincolo de drame si haos emotional. Editura

Pagina de psihologie
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Shehali, T. (2023). Cartea familiei care meritd mai mult. Editura Herald

Nr.

8.3. TC/ST [temele de control, conform calendarului Metode de transmitere a B
o _ . de Observatii

disciplinei] informatiei '

ore
TC1: Realizarea unui eseu care sa evidentieze temd prevazutd in
analiza comparativd dintre o temad specifica in cadrul tutorialelor Siprin 5 calendarul
educatiei parentale si experienta personala. comunicare bidirectionald pe disciplinei
TC2: Realizarea unui material informativ pentru platforma eLearning (prin temd prevazutd in
parinti cu tema ,Stiluri de parenting. Modele si forumul disciplinei) 5 calendarul
perspective”. disciplinei
Bibliografie:

Carey, T.(2015). Riscurile parentingului competitiv. Cum sd-ti ajuti copilul sd-si realizeze potentialul fard a-|
suprasolicita. Editura Polirom

Elias, M. J., Tobias, S. E., & Friedlander, B. S. (2019). Inteligenta emotionald in educatia copiilor. Editura Curtea Veche
Gordon, T. (2014). Parintele eficient. Editura Trei

Palladino, L. J. (2015). Copiii in epoca dependentei de tehnologie. Noile dispozitive digitale si riscurile utilizdrii lor
excesive. Editura Polirom

Panisoard, G. (2022). Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru parintii de azi. Editura Polirom
Panisoarg, G. (2024). Rezilienta. Calea spre succes si echilibru pentru copii si parintii lor. Editura Polirom

84 AA/L/P Metode de predare-invatare Nr. Observatii
de
ore

Bibliografie:

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei are in vedere dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale specifice
Domeniului Stiintelor Educatiei.
Continutul disciplinei vizeaza formarea competentelor studentilor cu privire la oferirea educatiei parentale

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logic,
xcelen _ - o .
inovative si exacte. autonomie, gandire critica
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) . L
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- o _
partiald. incomplete
. Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) .
logica
Insuficient (<5) Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
nsuficient (< o o
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
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10. Evaluare

informatiei, argumentare logicd,
utilizarea metalimbajului specific
disciplinei, corectitudinea si coerenta
exprimdrii, originalitate

Portofoliu

Tip de o 10.2. Metode de _ -
o 10.1. Criterii de evaluare 10.3. Pondere din nota finala
activitate evaluare
10.4. Al incadrare in cerinte, corectitudinea
(curs) informatiei, argumentare logica, .
. ' , o o Evaluare sumativa in
utilizarea metalimbajului specific _ 60%
N - . sesiune
disciplinei, corectitudinea si coerenta ,
o ' (examen scris)
exprimdrii, originalitate

10.5.TC incadrare in cerinte, corectitudinea

40%, din care:
= 20% - TC1
= 20%-TC2

10.6. Standard minim de performantd

aplicative.

o (Cunoasterea conceptelor de baza proprii disciplinei i sesizarea interdependentelor dintre ele.
e Aplicarea achizitiilor in oferirea de exemple, in conceperea de ilustrdri, in realizarea de analize si exercitii

e Integrarea achizitiilor acestei discipline cu achizitii proprii altor discipline studiate in paralel.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,
Decanul facultatii

Lect. dr. Andreea SITOIU,
Titularul de curs (Al)

FO4-PS7.2-01/ed.4,rev.4

Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Directorul de departament

Lect. dr. Andreea SITOIU,
Titularul de AT+TC




FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii? Licentd

1.6. Programul de studii / Calificarea Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Leadership si management educational (LME-ID)
2.2. Titularul activitdtilor de curs Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI
2.3. Titularul activitdtilor de seminar / laborator / Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI
proiect
2.4, Anul de studii | 2.5.Semestrul | Il | 2.6. Tipul de E 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate® | DOP
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i ,
e 3 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul de , 3.6. AT+ TC/ AA/ ST + SF/ L/
e 42 | dincare: 3.5. Al 28 14
invatamant la forma ID/IFR p?)
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 62
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examindri
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuald a e
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 120
3.9. Numdrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum parcurgerea si absolvirea disciplinelor Pedagogie: teorii si practici, Psihologia dezvoltarii

copilului, Teoria si metodologia curriculumului; Evaluarea in educatia timpurie;
Managementul grupei in educatia timpurie

4.2. de competente capacitate de a analiza reflectiv-critic si a formula judecati de valoare proprii privind

orientdrile si tendintele de evolutie ale domeniului managementului educational;

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului utilizarea platformei e-learning a UNITBV

5.2. de desfasurare a seminarului . o .
' dotare tehnico-materiald (videoproiector, laptop)

/ laboratorului / proiectului
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invatdmant si a activitdtilor de invdtare/ integrare sociala specifice varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.

Cunostinte

a) Opereaza cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueazd avantajele si limitele unor decizii si interventii in diferite
situatii educationale

c) Coreleazd implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale;

Aptitudini

b) Utilizeazd/identificd documentele programatice ale unitdtii de invatamant ca suport pentru luarea unor decizii manageriale in diferite
contexte educationale;

f) Aplicd In mod consecvent si adecvat reglementdrile scolare si a legislatiei pentru siguranta copiilor, sdndtatea si starea lor de bine;
Responsabilitate si autonomie

a) Acceptd rolurile manageriale specifice educatiei. Identifica diverse tipuri de decizii si resurse educationale necesare in diferite contexte
specifice invdtamantului;

b) Sustine o culturd democraticd, a invatdrii si a colabordrii la nivelul grupei si al institutiei;

c) Mentine o atmosferd pozitivd in grupd si si in gradinitd/cresd, cultivand apartenenta la comunitatea educationals;

Cp5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane/grupuri educationale (elevi/familii)

RAI5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere, mentorat, motivare,
promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit elevilor/familiilor. Absolventul:

Cunostinte

b) Coreleaza cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociald si pentru sandtate la un nivel care stimuleaza si sustine pe orice
persoand pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor;

g g) Identifica situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de relationare si familiale;
& Aptitudini
ug b) Elaboreaza programe/proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea optimizdrii procesului de adaptare -
5 integrare educationald si socialg;
%‘ f) Identificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de substante nocive, infractionalitatii,
g traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta siguranta copiilor si starea lor de bine;
§ Responsabilitate si autonomie
- a) Sustine In mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si adoptd practici educationale stimulative si nediscriminatorii;
e) Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul grddinitei/cresei, colaborand cu aceasta/acestia pentru reusita educationald a
elevilor din invatdmantul primar;
Cp6 - Imbunititirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in cariers
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si instrumentelor de
lucru. Absolventul:
Cunostinte
a) Analizeazd si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbundtdtire continud a practicilor profesionale.
b) Integreaza normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald;
Aptitudini
a) Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii;
b) Aplicd metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfdsurarea unor cercetdri empirice asupra problemelor educationale;
c) Adapteazd/aplicd inovatiile si valorificd descoperirile stiintifice din domeniul de activitate — dezvoltdri recente din stiintele educatiei;
reglementari legale care privesc sistemul de invatamant, noi tehnologii etc. — pentru optimizarea activitatii educationale;
d) Elaboreazd si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din cercetarea in domeniul stiintelor educatiei;
Responsabilitate si autonomie
b) Efectueazd analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile susceptibile de ameliorare;
c) Afiseazd/manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau stresante, cu mentinerea
autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale;
d) Adapteazd conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasd, etnie, gen, statut socio-economic si cultural,
varstd, abilitate, religie sau nationalitate;
Competente transversale si rezultate ale invatarii
v o CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului Stiintele
S § | educatiei
E % RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in domeniul Stiinte ale educatiei.
E E Absolventul:
Cunostinte

a) Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente;
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de copii;

invatdrii;
Aptitudini

educationale;

vigoare;
stiintelor educatiei

Absolventul:
Cunostinte

Aptitudini

educationale;

educationali;

b) Identificd implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei si al grupei/grupului
c) Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante privind rezultatele

b) Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente;

c) Proiecteazd procese de planificare strategicd si decizionale din cadrul institutiei;

d) Initiazd colabordri in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/ cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel de institutie;
Responsabilitate si autonomie

a) Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald;

b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile europene, la nivelul institutiei

c) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginea acesteia in comunitate;
d) Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de politicd educationald aflate in

(T8 - Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul

RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru nivelurile/persoanele gestionate.

a) Prezinta specificul organizational al institutiilor educationale;
a) Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor programe/interventii/proiecte

Responsabilitate si autonomie
a) Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

Dezvoltarea competentelor de analizd si interventie manageriald in sistemul educational, prin

intelegerea mecanismelor de guvernantd, leadership si dezvoltare organizationala

7.2. Obiectivele specifice

Dezvoltarea capacitati de a interpreta semnificatia aborddrii manageriale in context
educational general siin contextul institutiei de invatamant;

Intelegerea diferentelor dintre management si leadership in context educational;

Formarea unor moduri operationale de gandire si a unor abilitati aplicative in contextul
problematic al disciplinei (aplicarea principiilor de leadership in contexte educationale
complexe, evaluarea impactului deciziilor manageriale asupra calitatii educatiei, realizarea de
diagnoze educationale, proiectarea unor strategii de dezvoltare/ schimbare in context
educational etc.);

Integrarea conceptelor, principiilor si instrumentelor proprii disciplinei in sistemul valorilor
profesionale ale viitorului specialist in educatie.

8. Continuturi

) Teorii ale leadershipului

8.1.5l Metode de predare Nr. de ore Observatii
1. Managementul educational — conceptualizare
a) Conceptul de management
b) Niveluri manageriale in domeniul educational expunere in
. . . _ 4 postare de
c) Descentralizare si autonomie in managementul tehnologie ID i , ,
. ' materiale didactice
educational i
auxiliare pe
d) Eficacitate si eficientd in managementul educational P
- - - platforma
2. Fundamente ale leadershipului educational ,
. ' . _ elearning
a) Conceptul de leadership expunere in tehnologie c
b) Caracteristicile liderului ID
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d) Stiluri de leadership
3. Cultura organizationald si climatul educational

a) Definirea conceptelor

b) Rolul managerului/ lideruluiin dezvoltarea culturii expunere in tehnologie
organizationale ID

c) Relatia dintre stilul managerial/ de leadership si
climatul educational

4. Managementul strategic in educatie
a) Conceptualizare expunere in tehnologie

b) Elemente si etape in elaborarea strategiilor D
manageriale

5. Managementul schimbdrii in educatie
a) Schimbarea — proces natural in evolutia unui sistem/
unei organizatii . _
. . e expunere in tehnologie
b) Tipologia schimbdrii D 6
c) Obiective ale schimbarii
d) Procesul schimbdrii — etape specifice

e) Schimbare siinvatare organizationald

6. Managementul calitdtii in educatie

a) (alitatea educatiei — conceptualizare, principii . _
expunere in tehnologie

b) Cadrul national pentru evaluarea interna si externa a D

calitatii educatiei — standarde, metodologii

o Etape ale evaluarii calitatii educatiei

Bibliografie

1. Bush, T.(2021). Leadership s/ management educational: Teorii s/ practici actuale (L. Romaniuc & I. Prodan, Trad.)
(editia a Il-a revazutd si addugitd). Editura Polirom

Csorba, D. (2012). Management eaducational. Studli si aplicatii; Bucuresti: Ed. Universitara.

Cristea, S. (2003). Managementul organizatiei scolare. Bucuresti: EDP.

Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in eaducatie. Ghid practic, 1asi: Polirom, Colectia Collegium.
losifescu, C. S. (2012). Manual de evaluare internd a calitatii educatiei”. Bucuresti, Proiect POSDRU 85/1.1/5/55668
losifescuy, S., (2000) Elemente de management strategic si proiectare, Corint, Bucurest;;

losifescu, S. (2004). Management educational (vol. I sill). Institutul Roman de Management Educational Ed. CRDMO.

O N o U B W

Jinga, 1., (2003). Managementul invatamantului Bucuresti: Ed. ASE.

9. Joita, E. (2000). Management scolar, \asi: Polirom.

10.Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu modificdrile si completdrile ulterioare

11.Legea invatamantului superior 199/2023, cu modificdrile si completarile ulterioare

12.Legea privind asigurarea calitatii in educatie, Legea 87/13.04.2006 privind aprobarea, modificarea si completarea OUG
nr. 75/2005

13.Niculescu, R.M. Managementul organizatiei scolare si al c/asel de elevi Note de curs, Universitatea Transilvania din
Brasov.

14.Sahlberg, P. (2019). Leadership educational. Modelul finlandez. Patru idei insemnate si necostisitoare pentru
imbunatatirea invatamantului, Bucuresti: Editura Trei.

15.Senge, P. (coord.) (2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicata in educatie. Bucuresti: Editura Trei.

8.2. AT Metode de predare- Nr. de

- Observatii
invatare ore

AT 1: Leadership si management educational Dezbaterea, exercitiul,
reflectia, conversatia
euristica, studiul de
caz
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Dezbaterea, exercitiul,
AT 2: Management strategic, managementul schimbarii si reflectia, conversatia :
managementul calitdtii in educatie euristica, studiul de

caz
Bibliografie

1. Bush, T.(2021). Leadership s/ management educational: Teorii si practici actuale (L. Romaniuc & |. Prodan, Trad.)
(editia a Il-a revazutd si addugita). Editura Polirom.

Csorba, D. (2012). Management eaducational. Studii si aplicatii; Bucuresti: Ed. Universitara.

Cristea, S. (2003). Managementul organizatiei scolare. Bucuresti: EDP.

Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in eaducatie. Ghid practic, 1asi: Polirom, Colectia Collegium.
losifescu, C. S. (2012). Manual de evaluare internd a calitatii educatiei”. Bucuresti, Proiect POSDRU 85/1.1/5/55668
losifescu, S., (2000) Elemente de management strategic si proiectare, Corint, Bucurest;;

losifescu, S. (2004). Management educational (vol. | sill). Institutul Roman de Management Educational Ed. CRDMO.
Jinga, 1., (2003). Managementul invatamantului Bucuresti: Ed. ASE.

O N U B wWwN

9. Joita, E. (2000). Management scolar, \asi: Polirom.

10.Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu modificdrile si completdrile ulterioare

11.Legea invatamantului superior 199/2023, cu modificdrile si completarile ulterioare

12.Legea privind asigurarea calitatii in educatie, Legea 87/13.04.2006 privind aprobarea, modificarea si completarea OUG
nr. 75/2005

13.Niculescu, R.M. Managementul organizatiei scolare si al c/asel de elevi; Note de curs, Universitatea Transilvania din
Brasov.

14.Sahlberg, P. (2019). Leadership educational. Modelul finlandez. Patru idei insemnate si necostisitoare pentru
imbunatatirea invatamantului. Bucuresti: Editura Trei

15.Senge, P. (coord.) (2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicata in educatie. Bucuresti: Editura Trei.

Metode de Nr de
8.3. TC [temele de control, conform calendarului disciplinei] transmitere a Observatii
informatiei ore
1. Analiza stilurilor de leadership si a impactului lor asupra Postare pe platforma temd prevazutdin
eficacitatii si eficientei educationale (lucrare individuald) e-learning 4 calendarul
disciplinei
2. Managementul schimbdrii — proiect de schimbare in Postare pe platforma temd prevazutdin
educatie (lucrare colectivd) e-learning 6 calendarul
disciplinei

Bibliografie

1. Bush, T.(2021). Leadership s/ management educational: Teorii si practici actuale (L. Romaniuc & |. Prodan, Trad.)
(editia a Il-a revazutd si addugita). Editura Polirom.

Csorba, D. (2012). Management educational. Studii si aplicatii; Bucuresti: Ed. Universitara.

Cristea, S. (2003). Managementul organizatiei scolare. Bucuresti: EDP.

Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in eaducatie. Ghid practic, 1asi: Polirom, Colectia Collegium.
losifescu, C. S. (2012). Manual de evaluare internd a calitatii educatiei”. Bucuresti, Proiect POSDRU 85/1.1/5/55668
losifescuy, S., (2000) Elemente de management strategic si proiectare, Corint, Bucurest;;

losifescu, S. (2004). Management educational (vol. | si ll). Institutul Roman de Management Educational Ed. CRDMO.

O N o B WwN

Jinga, 1., (2003). Managementul invatamantului Bucuresti: Ed. ASE.

9. Joita, E. (2000). Management scolar, \asi: Polirom.

10.Legea invatamantului preuniversitar 198/2023, cu modificdrile si completdrile ulterioare

11.Legea invatamantului superior 199/2023, cu modificdrile si completarile ulterioare

12.Legea privind asigurarea calitatii in educatie, Legea 87/13.04.2006 privind aprobarea, modificarea si completarea OUG
nr. 75/2005
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13.Niculescu, RM. Managementul organizatiei scolare si al c/asel de elevi; Note de curs, Universitatea Transilvania din

Brasov.

14.Sahlberg, P. (2019). Leadership educational. Modelul finlandez. Patru idei insemnate si necostisitoare pentru
imbunatatirea invatamantului, Bucuresti: Editura Trei.

15.Senge, P. (coord.) (2016). Scoli care invata. A cincea disciplind aplicata in educatie. Bucuresti: Editura Trei.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Suportul de curs, temele de control contin aplicatii practice, analize de studii de caz specifice contextului educational.

10. Evaluare
) . o 10.3. Pondere din
Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare o
nota finala
10.4. Sl (curs) e Participare activd la discutiile si
dezbaterile din cadrul AT/SF;
¢ (Capacitatea de a utiliza corect Metoda portofoliului - Fisd de .
105.TC/AA/ST/L/P si creativ informatiile din curs evaluare a portofoliului (TC1-TC2) 100%
si din bibliografie in realizarea
pieselor de portofoliu;

10.6. Standard minim de performantd

 Obtinerea notei minime 5.

Prezenta Fisd de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decanul facultdtii Directorul de departament

Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI, Conf. dr. Daniela-Veronica NECSOI,
Titularul de curs (SI) Titularul de AT, TC/S/L/P
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4. Domeniul de studii de licentd"” Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii® licentd

1.6. Programul de studii Educatie timpurie

1.7. Forma de invdtdmant ID

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Educatie outdoor (EO-ID)
disciplinei
2.2. Coordonatorul de disciplind Lector dr. Oana Alina Bota
2.3. Tutorele de disciplind Lector dr. Oana Alina Bota
2.4, Anul de studii " 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de . 2.7.Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitate* | DOP
3. Timpul total estimat (nr. ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana din , i )
e 3 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3.seminar/laborator/proiect 1

planul de invatamant la forma IF
3.4. Total ore pe semestru din planul , 3.6.AT+TC/AA/ST+SF/L/

de invdtamant la forma ID/IFR 42| dincare: 3.5. A 28 P/Pr 1
Distributia fondului de timp ore
3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
3.4.2. Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 62
3.4.3. Pregdtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4.Tutoriat (consiliere profesionald)
3.4.5. Examindri
3.4.6. Alte activitati (comunicare bidirectionald, sincrond/asincrona pe platforma cu Studentii)
3.7. Total ore de activitate individuald a .
studentului (Al+Sl)
3.8. Total ore pe semestru 120
3.9. Numdrul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum o (Competente dobandite prin parcurgerea disciplinelor Fundamentele pedagogiei,

Psihologia varstelor, Teoria si metodologia curriculumului, Teoria si metodologia
instruirii, Educatie timpurie, Practica pedagogicd, Pedagogia comunicarii

4.2 de competente e (Competente de comunicare, de gandire critica, de documentare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Sald de curs, dotata cu videoproiector, tabld, flipchart

5.2 de desfdsurare a e Sald de curs, dotata cu videoproiectar, tabld, flipchart
seminarului/ laboratorului/
proiectului
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatdmant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitti educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd si
contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile specifice
domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleazd principalele teorii si orientdri metodologice ale Tnvatdrii din
perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic
b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii
c). Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale
d.) Dezvoltd si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale
b). Aplicd principiile si strategiile didactice in proiectarea activitdtilor educationale specifice nivelului de varsta si grupului
cu care se lucreaza
c). Identificd nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea
procesului educational
d). Elaboreazad modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele inovative
e). Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitand autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invdtare
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
b). Abordeaza critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de invdtamant
c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte
ale Educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
b). Identificd implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii
c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante
privind rezultatele invatdrii
Aptitudini. Absolventul:
a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de
autonomie restransa si de asistentd calificata
b). Aplicd reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
c). Proiecteaza procese de planificare strategicd si decizionale din cadrul institutiei
d). Initiaza colabordri in dezvoltarea sustenabild a grddinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la
nivel de institutie
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionald
b). Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile
europene, la nivelul institutiei educationale
c). Comunicd demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveazd imaginea acesteia in comunitate
d). Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de politica
educationald aflate in vigoare
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Formarea competentelor teoretice si aplicative necesare proiectari,
implementdrii si evaludrii activitdtilor de educatie outdoor in educatia
timpurie, cu accent pe dezvoltarea holisticd a copilului, invdtarea experientiald
si relatia copil—-natura.

7.2 Obiectivele specifice o Explicarea conceptelor fundamentale ale educatiei outdoor si specificul lorin
educatia timpurie.

o (orelarea educatiei outdoor cu domeniile de dezvoltare ale copilului prescolar.

e Proiectezarea unor activitati educationale outdoor adaptate varstei
beneficiarilor

e Aplicarea principiilor de sigurantd, incluziune si sustenabilitate in activitdtile
outdoor.

e Evaluareaimpactului activitatilor outdoor asupra dezvoltarii copilului.

e Argumentarea rolului educatiei outdoor in curriculumul pentru educatie
timpurie.

8. Continuturi

8.1. Al Metode de predare Nr. Observatii
de
ore

1.Educatia outdoor ca paradigmd educationald in
educatia timpurie - concept, evolutie istorica, Instruire asistata de calculator 2
tendinte contemporane

2.Fundamentele educatiei outdoor in educatia Instruire asistata de calculator
timpurie. Repere pedagogice si psihologice, 2
specificul varstei prescolare.

3.Relatia copil-naturd in educatia timpurie - Instruire asistata de calculator
atasament, explorare, invatare experientiald si rolul 2
mediului natural ca ,al treilea educator”.

4,Educatia outdoor ca suport al dezvoltdrii holistice | Instruire asistata de calculator

a copilului prescolar - dimensiunea socio- 4
. . . VR S postare de
emotionald, motrica, cognitiva si a limbajului.

materiale
5.Jocul si activitdtile integrate in educatia outdoor - Instruire asistata de calculator ) ) .
e L ' . didactice auxiliare
invatarea prin joc, strategii si metode de valorificare 4
S o pe platforma
educationald a spatiului exterior

: - : : : — elLearning
6.Educatia outdoor in curriculumul pentru educatie | Instruire asistatd de calculator

timpurie - integrare curriculard, proiectare 6
didactica, incluziune si adaptare

7.5iguranta, risc educational si educatie pentru Instruire asistata de calculator
sustenabilitatea in educatia outdoor -
managementul riscului, etica profesionald, educatie
ecologica

8.Educatia outdoor in educatia timpurie — sintezd si | Instruire asistatd de calculator
perspective profesionale - rolul educatorului,
competente, identitate profesionald si directii de

dezvoltare

Bibliografie:
Higgins, P., Nicol, R., & Ross, H. (2017). The theory and practice of outdoor learning. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315768460
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Knight, S. (2013). Forest school and outdoor learning in the early years. SAGE Publications.

Louv, R. (2008). Last child in the woods: Saving our children from nature-deficit disorder (Rev. ed.). Algonquin Books.
Malone, K., & Waite, S. (2016). Student outcomes and outdoor learning: A systematic review. International Journal
of Primary, Elementary and Early Years Education, 44(3), 1-19. https://doi.org/10.1080/03004279.2015.1021946
Maynard, T., & Waters, J. (2007). Learning in the outdoor environment: A missed opportunity? Early Years, 27(3),
255-265. https://doi.org/10.1080/09575140701594400

Sandseter, E. B. H. (2014). Early childhood education and care practitioners’ perceptions of children’s risky play:
Examining the influence of personality and gender. Early Child Development and Care, 184(3), 434—-449.
https://doi.org/10.1080/03004430.2013.794797

Waite, S. (2011). Teaching and learning outside the classroom: Personal values, alternative pedagogies and
standards. Education 3—13, 39(1), 65-82. https://doi.org/10.1080/03004270903206141

Waller, T. (2007). The trampoline tree and the swamp monster with 18 heads: Outdoor play in the foundation stage.
Education 3-13, 35(4), 393-407. https://doi.org/10.1080/03004270701602637

Dulamd, M. E. (2012). Didactica stiintelor naturii in invdtdmantul prescolar si primar. Cluj-Napoca:Presa Universitara
Clujeana.

Rusu, A. S., & Turliuc, M. N. (2011). Relatia copil-mediu: Fundamente psihologice ale educatiei ecologice timpurii.
Revista de Psihologie, 57(3), 211-225.

Stefan, C. A, & Kallay, E. (2018). Dezvoltarea socio-emotionald in copilaria timpurie: Implicatii educationale. Revista
de Pedagogie, 66(2), 7-23.

Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatie timpurie. Bucuresti: Ministerul Educatiei.

8.2. AT/SF Metode de predare-invatare | Nr.de Observatii
ore

1.Educatia outdoor ca paradigma educationala in expunere alternatd cu metoda

educatia timpurie - concept, evolutie istorica, interactiva, dezbaterea, 2

tendinte contemporane conversatia euristicd, exercitiul

2.Jocul si activitdtile integrate in educatia outdoor - | expunere alternatd cu metoda

invatarea prin joc, strategii si metode de valorificare interactiva, dezbaterea, 2

educationald a spatiului exterior conversatia euristicd, exercitiul

Bibliografie:

Higgins, P., Nicol, R, & Ross, H. (2017). The theory and practice of outdoor learning. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315768460

Knight, S. (2013). Forest school and outdoor learning in the early years. SAGE Publications.

Louv, R. (2008). Last child in the woods: Saving our children from nature-deficit disorder (Rev. ed.). Algonquin Books.
Malone, K., & Waite, S. (2016). Student outcomes and outdoor learning: A systematic review. International Journal
of Primary, Elementary and Early Years Education, 44(3), 1-19. https://doi.org/10.1080/03004279.2015.1021946
Maynard, T., & Waters, J. (2007). Learning in the outdoor environment: A missed opportunity? Early Years, 27(3),
255-265. https://doi.org/10.1080/09575140701594400

Sandseter, E. B. H. (2014). Early childhood education and care practitioners’ perceptions of children’s risky play:
Examining the influence of personality and gender. Early Child Development and Care, 184(3), 434—-449.
https://doi.org/10.1080/03004430.2013.794797

Waite, S. (2011). Teaching and learning outside the classroom: Personal values, alternative pedagogies and
standards. Education 3—13, 39(1), 65-82. https://doi.org/10.1080/03004270903206141

Waller, T. (2007). The trampoline tree and the swamp monster with 18 heads: Outdoor play in the foundation stage.
Education 3-13, 35(4), 393-407. https://doi.org/10.1080/03004270701602637

Dulamd, M. E. (2012). Didactica stiintelor naturii in invdtdmantul prescolar si primar. Cluj-Napoca:Presa Universitara
Clujeana.

Rusu, A. S., & Turliuc, M. N. (2011). Relatia copil-mediu: Fundamente psihologice ale educatiei ecologice timpurii.
Revista de Psihologie, 57(3), 211-225.

Stefan, C. A, & Kallay, E. (2018). Dezvoltarea socio-emotionald in copilaria timpurie: Implicatii educationale. Revista
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de Pedagogie, 66(2), 7-23.
Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatie timpurie. Bucuresti: Ministerul Educatiei.

Nr.
Metode de transmitere a .
8.3.TC/ST ) o de Observatii
informatiei !
ore

TC1. Proiectarea unui program de educatie outdoor _
. ' Postare pe platforma elearning 10
pentru prescolari

Bibliografie:

Higgins, P., Nicol, R., & Ross, H. (2017). The theory and practice of outdoor learning. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315768460

Knight, S. (2013). Forest school and outdoor learning in the early years. SAGE Publications.

Louv, R. (2008). Last child in the woods: Saving our children from nature-deficit disorder (Rev. ed.). Algonquin Books.
Malone, K., & Waite, S. (2016). Student outcomes and outdoor learning: A systematic review. International Journal
of Primary, Elementary and Early Years Education, 44(3), 1-19. https://doi.org/10.1080/03004279.2015.1021946
Maynard, T., & Waters, J. (2007). Learning in the outdoor environment: A missed opportunity? Early Years, 27(3),
255-265. https://doi.org/10.1080/09575140701594400

Sandseter, E. B. H. (2014). Early childhood education and care practitioners’ perceptions of children’s risky play:
Examining the influence of personality and gender. Early Child Development and Care, 184(3), 434—-449.
https://doi.org/10.1080/03004430.2013.794797

Waite, S. (2011). Teaching and learning outside the classroom: Personal values, alternative pedagogies and
standards. Education 3—13, 39(1), 65-82. https://doi.org/10.1080/03004270903206141

Waller, T. (2007). The trampoline tree and the swamp monster with 18 heads: Outdoor play in the foundation stage.
Education 3-13, 35(4), 393-407. https://doi.org/10.1080/03004270701602637

Dulamd, M. E. (2012). Didactica stiintelor naturii in invdtdmantul prescolar si primar. Cluj-Napoca:Presa Universitara
Clujeana.

Rusu, A. S., & Turliuc, M. N. (2011). Relatia copil-mediu: Fundamente psihologice ale educatiei ecologice timpurii.
Revista de Psihologie, 57(3), 211-225.

Stefan, C. A, & Kallay, E. (2018). Dezvoltarea socio-emotionald in copilaria timpurie: Implicatii educationale. Revista
de Pedagogie, 66(2), 7-23.

Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatie timpurie. Bucuresti: Ministerul Educatiei.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatiilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitdtile instructiv-educative au avut in
vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generald Caracteristici
performanta
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfectd, structurd logic,
xcelen . . . A I
inovative si exacte. autonomie, gandire criticd
_ Demonstreaza intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) y L
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este | terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8- . .
partiald. incomplete
- Aplica mecanic notiunile, fard reflectie reala. rdspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) -
logica
Insuficient (<5) Nu demonstreazd intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
nsuficient (< o o
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentdrii
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10. Evaluare

dezbaterile din cadrul AT/SF

pertinente, implicare in dezbateri,
contributii relevante)

Tip de o 10.3. Pondere
o 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare , L
activitate din nota finald
10.4. Al Capacitatea de a prelucra si aplica Evaluare sumativd in sesiune: proiect
(curs) cunostintele de specialitate in postat pe platforma e-learning 80%
rezolvarea diverselor problematici
10.5.TC/ Evaluarea pe parcurs: metoda observatiei
AA/ST/L/ . oL ) o sistematice a comportamentului:
Participarea activa la discutiile si o . A .
P/Pr L participare activa la AT/SF (intrebari 20 %

10.6. Standard minim de performantd

atitudini reflexive dezirabile.

o Participarea la examenul din sesiune este conditionatd de promovarea TC cu minimum nota 5.
e Promovarea examenului din sesiune este conditionata de obtinerea a minimum notei 5.

e Asimilarea si aplicarea de notiuni teoretice in contexte educationale variate, manifestarea de comportamente si

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 05.02.2026 si aprobatd
in sedinta de Consiliu al facultdtii din data de 05.02.2026.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN,
Decanul facultatii

Lector dr. Oana Alina BOTA,
Titularul de curs (Al)
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Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Directorul de departament

Lector dr. Oana Alina BOTA,

Titularul de AT+TC/AA/SF+ST/L/P/Pr




