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INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

Octombrie 2015 — prezent

Octombrie 2009 — septembrie
2015

Octombrie 2006 — septembrie
2009

Octombrie 2004 — septembrie
2006

Curriculum Vitae David Laura Teodora

David Laura Teodora

'380 Moroianu Blv, 505600 S&cele, Brasov, Romania

Conferentiar universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
www.unitbv.ro/pse

= Titular de curs pentru disciplinele: Psihologia educatiei, Psihodiagnoza aptitudinilor si
inteligentei, Psihodiagnoza personalitatii, Psihologia creativitatii (pentru ciclul licenta);
Psihologie clinica, Evaluare psihologica, Psihodiagnostic clinic, Diagnostic si interventie
psiho-educationalé la copiii si adolescenti, Psihopatologia copilului si adolescentului
(pentru ciclul de master)

= Coordonator program de studii — psihologie ID (2014 - prezent)

= Membru in consiliul facultatii (2015 - 2019) (2024-prezent)

= Membru in comisia de finalizare a studiilor

= Membru in comisia de admitere

Lector universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
www.unitbv.ro/pse

= Titular de curs pentru disciplinele: Psihologia educatiei, Psihodiagnoza aptitudinilor si
inteligentei, Psihodiagnoza personalitatii, Psihologia sanatatii (pentru ciclul licenta);

= Titular seminar pentru disciplinele: Teorii avansate in psihologia personalitatii,
Psihopatologia copilului si adolescentului (pentru ciclul de master)

= Membru in consiliul facultatii (2012 - 2015)

= Membru in comisia de finalizare a studiilor

= Membru in comisia de admitere

Asistent universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,

www.unitbv.ro/pse

= Titular de seminar pentru disciplinele: Psihologia educatiei, Psihologia personalitatii,
Psihologie sociala, Psihodiagnostic

= Membru in comisia de admitere

Preparator universitar universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,

www.unitbv.ro/pse

= Titular de seminar pentru disciplinele: Psihologia educatiei, Deprinderi de comunicare,
Psihologia personalitatii, Psihologie sociala, Psihodiagnostic
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August 1998 — iunie 2006

EXPERIENTA IN DOMENIUL ID

EDUCATIE S| FORMARE

2005 - 2009

1997 - 1998

1993 - 1997

1989- 1993

ACTIVITATE IN PROIECTE

2021- 2024

2020- 2024

Curriculum Vitae

Psiholog
Clinica Pediatrie Ill, Cluj Napoca
= Evaluare psihologica, consiliere, preventie, cercetare

Calitatea Denumirea si perioada activitatii Institutia organizatoare / formatorul

Coordonator ID la 2024- prezent Universitatea TRANSILVANIA

nivel de facultate

Coordonator program | 2014-prezent Facultatea de Psihologie si stiintele

de studii Psihologie educatiei

Coordonator de Elaborare suport curs, materiale didactice Universitatea TRANSILVANIA,
disciplina -1D auxiliare, pregatire tutoriale:

Psihodiagnoza aptitudinilor si inteligentei,

Psihologia creativitdtii, psihodiagnosticul

personalitatii
Participant si 1. Instruiri semestriale organizate de 1.FPSE si CIDIFR

organizator lainstruiri | coordonatorul programului de studii, Psihologie

in tehnologia ID IDsi CIDIFR

Doctor in psihologie
Universitatea din Bucuresti, Scoala Doctorala

Tiitlul tezei de doctorat: Relatia computer — aptitudini spatiale la copiii cu varsta intre
11 —18 ani Coordonator stiintific: prof univ. dr. Nicolae Mitrofan

Diploma de studii aprofundate

Universitatea Babes Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Cluj Napoca
Specializarea — Educatie integrata

Diploma de licenta, Psihopedagogie speciala

Universitatea Babes Bolyai, Facultatea de Istorie si Filosofie , Cluj Napoca

Diploma de bacalaureat
Grup Scolar Sanitar, Brasov

Cercetator

Proiect: Digital well-being in higher education

Acord de grant nr. 2021-1-R0O01-KA220-HED-000032023

Responsabilitati: culegere de date si prelucrare de date cu privire la corelatele de
personalitate relevante pentru well-being

Contributie la publicarea workbook si booklet destinate studentilor, mentorilor si cadrelor
didactice din mediul universitar

Expert consiliere pentru cariera
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Noiembrie 2018 - iunie 2019

Septembrie 2013 — iunie 2019

2013-2016

2013

2010-2013

2004 -2010

Curriculum Vitae David Laura Teodora

Proiectul: Program de Suport Educational pentru STUDENTI - PSE-STUDENT.

Acord de grant nr. 373/15.09.2020 Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de
Psihologie si Stiintele Educatiei

= Responsabilitati: Organizarea de activitati de consiliere de grup pentru dezvoltarea
abilitatilor de gestiune a carierei; Analiza rezultatelor obtinute de studenti Tn urma participarii
la activitatile de consiliere si orientare si la programele de dezvoltare a competentelor de
invatare eficientd, de dezvoltare personala si abilitati socio-emotionale

Tipul proiectului - Proiect finantat prin Proiectul privind Invatamantul Secundar (ROSE),
Schema de Granturi pentru universitati

Coordonator acord parteneriat
Ministerul Educatiei Nationale si Universitatea Transilvania din Brasov

Responsabilitati:

= elaborarea materialelor suport pentru un curs de formare initiala in conformitate cu
proiectul JOBS — Job Orientation - training in Business and schools; coordonarea
procedurii de initiere a unui curs facultativ pentru programul de formare psiho-
pedagogica; coordonarea elaborarii raportului intermediar si a celui final

Cercetator/ Expert — Proiectul JOBS: The Job Orientation Training
in Businesses and Schools, www.jobsproject.ro

Fundatia Go for Jobs, Bucuresti; Padagogischen Hochschule Zurich, Elvetia,
www.phzh.ch/en/IPE/

Responsabilitati:

= Analiza statistica a datelor cantitative: analiza calitatilor psihometrice ale intrumentelor de
masurare, analiza factoriala exploratorie, analize de regresie liniara si multiliniara, ANOVA,
ANCOVA, GLM, analiza datelor in design Solomon = Elaborarea elaborarea raportelorS
diseminarea rezultatelor prin organizarea de workshopuri si participari la conferinte

Tipul proiectului Proiect finantat prin Programul de colaborare elvetiano - roman

Membru/ coordonator work-package

proiectul Ol-Net — the European Academic Network for open Innovation, Contract nr.

542203—-LLP-1-2013-1-FI-ERASMES-ENW

Responsabilitati:

= studiu privind curricula la nivel de institutii de invatamant superior din Europa cu privire

la incluziunea tematicii de open-innovation

= analiza si propuneri pentru promovarea open innovation in universitati

Formator

E.H.R. - Antreprenoriat pentru resurse umane

Responsabilitati:

= Sustinerea workshop-urilor si cursurilor de abilitafi manageriale prin prezentarea de teste
psihologice

Coordonator plasamente internationale

Parteneriat trans-national universitati — intreprinderi pentru practica studentilor; Contract nr.

POSDRU/90/2.1/S/6421

Responsabilitati:

= elaborarea materialelor suport practica internationala
= analiza si promovarea calitatii stagiilor de practica
Membru in proiecte cu finantare europeana
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2000 - 2008

FORMARI| PROFESIONALE

2015

2013-2014

2000 - 2005

2000 - 2001

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute
engleza

Competente

organizationale/manageriale

Competente informatice

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae

= Q Planet: Amodel Network for transnational Quality Placements in enterprises, Project
code:142308-LLP-1-2008-1-DE-ERASMUS-ECUE

= EUE-NET: European University-Enterprise cooperation Network. Project code: 134546-
LLP-1-2007-1-RO-ERASMUS-ENW

= “LEONARDO DA VINCI” PROGRAMME Pilot Project RO/02/B/F/ PP 141053, WBT
WORLD Building A Web-Based Trainers’ Wide Open Resource For Learning And
Development

Membru in proiecte cu finantare nationala

= “Elaborarea si utilizarea modelului matematic Tn etiopatogeneza si prognoza unor boli
psihosomatice la copil si adolescent”, cod CNCSIS 1420, coordonat de Universitatea de
Medicina si Farmacie luliu Hatieganu, Cluj Napoca

» Prevalenta astmului brongic, rinitei alergice si dermatitei atopice in réndul scolarilor din
Cluj-Napoca, Programul ISAAC, coordonat de Clinica Pediatrie Ill, Cluj Napoca

Curs de formare Lideri AWARD

= Organizat de The duke of Edinburgh’sinternational Award Romania

Formare SELF- KIT

= Consult Plus, Cluj-Napoca, Asociatia de Stiinte Cognitive din Roméania = Program de
formare pentru dezvoltarea competentelor socio-emotionale la copii Th abordarea terapiei
rational-emotive = Competente de consiliere psihologica si educationala

Diploma - Asistent de psihodrama

= Formare in Psihodrama, Societatea Romana de Psihodrama “J.L.Moreno”

Formare in psihoterapie pozitiva

= etapa de baza

||
romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
o Participare la ;
Ascultare Citire conversaie Discurs oral
Specificati nivelul Specificati nivelul Specificati nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificatj nivelul
C1 C1 C1 C1
C1

= Coordonator program de studii psihologie ID

= Responsabil la nivel de universitate pentru mobilitatile incoming (2014 -2020)
= Membru in Consiliul pentru relatii internationale (2020- prezent)

= Organizator saptamana internationala Erasmus + (2017, 2019, 2021)

= Organizator International students night out (2016 - 2019)

= Organizator Erasmus Open days (2016-2019)

= 0 buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™, SPSS
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Colaborari profesionale
Activitati de voluntariat

Publicatji

Mobilitati internationale de
predare si/ sau formare

Participare si organizare
evenimente stiintifice

Prezentare workshopuri/
simpozioane

Atestate

Afilieri

Curriculum Vitae David Laura Teodora

Contract prestari servicii Theramed healthcare SRL (2018 — prezent)
Activitate voluntariat — Copiii de Cristal (2015-2017)
Activitate voluntariat — Lumea lui Arthur (2018-2020)

Carti unic autor : 3

Coautor carte: 4

Capitole in carti: 21

Articole indexate ISI, BDI : 29

Articole in reviste neindexate si conferinte cu referenti stiitifici : 12

= Mobilitati de predare din 2016- prezent
= Mobilitati de formare din 2018 - prezent

= Membru in comitetul de organizare si/ sau comitetul stiintific
Conferinta Nationale de Cercetare in Educatie (CERED), Brasov, 2025
International Conference on Education and Psychology Innovative Perspectives in
Digitalized Society — ICEP, Brasov, 2024
Conferintei Asociatiei de Psihologie Industrial — Organizationala APIO, 2020 si
2021
Conferinta internationala - Psihologie, educatie si dezvolare umana, AFASES,
2019
Conferintei Nationale de Psihologie CNPSI 2012
Conferintei Internationale APSC 2016
= Participari la conferinte internationale : 22
Equity disposition and reasons for entering profession: Preservice teachers in
Romania and United States, AERA Annual meeting, Denver Colorado, 4/23/2025 —
4/27/2025, Autori: Jensen, B., David, L.T., Moses, PK. E., Voinea, M., Summers, M.,
Segal, A.
= Competente transversale si competente specifice in consilierea pentru carierd —
programul JOBS, Conferintei Nationale de Psihologie, noiembrie 2021, Bucuresti
= Consilierea pentru cariera — cum putem reinventa roata? Modelul JOBS —
workshop sustinut in cadrul Conferintei Nationale de Psihologie, noiembrie 2019,
Cluj-Napoca
= Metode de invéatare activd pentru dezvoltarea abilitatilor de alegere a profesiei —
workshop sustinut in cadrul Conferintei Internationald Psihologie, educatie si
dezvoltare umana, 23-25 mai 2019, AFASES, Brasov
= Invétarea bazatd pe sarcini: element cheie in programul JOBS: Orientare
profesionala — training in intreprinderi si scoli — workshop sustinut in cadrul
Conferintei Internationale Competence, 8-10 iunie 2018, Brasov
= The supportive therapeutic approach of the family of children with SEN, workshop
Conferinta internationald Coped, 13-14 octombrie 2017, Brasov
= Dezvoltarea abilitatilor de management al carierei la adolescenti, Conferinta
Internationala Scientific research and education in the air force, AFASES, 2017
= The right to be different, workshop Needs International Conference, 16 may, 2015
= Interventia psihologica in problematica familie-carierd la cuplul tandr, workshop,
Conferinta Asociatiei de Psihoterapie experientiala si hipnoterapie, mai, 2015
= 10 Workshopuri si simpozioane in cadrul Sdptdmaénii Psi, organizata de Editura
Trei si Libraria Carturesti (2015-2019)

2016 — Certificat de formator Tn specialitatea Psihologie clinica
2016 — Certificat de formator Tn specialitatea Psihologie educationala, consiliere
scolara si vocationala
2007 — Atestat de libera practica, practicant autonom, Psihologie educationala,
consiliere scolara si vocationala
2007 - Atestat de libera practica, specialist autonom, Psihologie clinica si
psihoterapie

Membru fondator Asociatia Kronpsy

Membru fondator Asociatia Psy4all

14.09.2025
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