1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Pedagogie: teorii si practici

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Andreea SITOIU

2.3 Titularul activitdtilor de seminar

Asist. dr. Anastasia Malina CIOLOCA

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DF
! ! £ | disciplinei Obligativitate DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdmand 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 56 | dincare: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 19
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 23
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati.....reineiiinriisnnins
3.7 Total ore de activitate a 6L
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numadrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Nu este cazul
4.2 de competente ¢ Analiza si sinteza informatiilor
o Adaptarea informatiilor teoretice la exemple din realitatea pedagogica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Sala de curs dotata cu tabld, videoproiector si laptop care sd asigure conditii de

invatare activa si interactiva, activitati didactice

desfasurate in spirit activizant, euristic, problematizant.

Platforma e-learning UNITBV

5.2 de desfasurare a seminarului | e

Sald de seminar dotatd cu tabld, videoproiector si laptop care sa asigure conditii

de invdtare activa si interactivd, activitati didactice

desfasurate in spirit activizant, euristic, problematizant.

Platforma e-learning UNITBV
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale

RAl 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invatare / formare utilizind conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei,

Cunostinte

a). Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleazd principalele teorii si orientdri metodologice ale Tnvatarii din
perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

Aptitudini

a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a activitatilor
si resurselor educationale

b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitdtilor educationale specifice nivelului de varsta si grupului cu
care se lucreaza

c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea
procesului educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele inovative

e). Dezvolta contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitand autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invdtare

Responsabilitate si autonomie

a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice Tn proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

b). Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invdtamant

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in domeniul Stiinte
ale Educatiei.

Cunostinte

a). Coreleazd reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationala in luarea deciziilor la nivelul institutiei
si al grupei/grupului de copii

Aptitudini

a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in conditii de
autonomie restransd si de asistentd calificata

b). Aplica reglementdrile legale care privesc sistemul de invatdamant si politicile educationale curente

Responsabilitate si autonomie

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionala

d). Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de politica
educationala aflate in vigoare

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei ¢ Analiza siinterpretarea complexitdtii fenomenului educational pornind de la

cunoasterea si utilizarea adecvatd a conceptelor
fundamentale ale pedagogiei ca stiinta.

7.2 Obiectivele specifice e 1. Utilizarea adecvata a terminologiei specifice pedagogiei (intelegerea,

interpretarea si operarea cu conceptele fundamentale

o ale pedagogiei ca stiintd);

¢ 2. Analiza evolutiei diacronice si sincronice a pedagogiei ca stiintd, a sarcinilor
si abiectului sdau de studiy;

¢ 3.ldentificarea criteriilor de clasificare a stiintelor educatiei si analiza
relatiilor dintre acestea;

e 4. ldentificarea factorilor care contribuie la dezvoltarea personalitdtii umane;

¢ 5. Analiza interrelatiilor stabilite intre factorii dezvoltdrii personalitatii
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umane;

o 6. I|dentificarea si descrierea principiilor fundamentale ale educatiei;

e 7.Descrierea importantei principiilor fundamentale ale educatiei pentru
implementarea activitatilor educative;

¢ 8. Clasificarea finalitatilor educationale la nivel macro- si micro-pedagogic;

¢ 9. Aplicarea regulilor de operationalizare a obiectelor educationale;

¢ 10. Analiza comparativa a sistemelor educationale organizate ierarhicsiaa
sistemelor educationale organizate in retea

e 11. Analiza structurii sistemului educational din Romania

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii
1. Pedagogia — stiintd a educatiei 2
2. Fundamente si determinari ale educatiei 2
3. Formele educatiei 2

4. Componentele educatiei ca proiectie a
finalitatilor: Educatia intelectuald; Educatia
morald; Educatia esteticd; Educatia religioasa; 2
Educatia tehnologicd; Educatia fizica; Educatia
sexuald

5. Noi domenii si perspective ale
educatiei :Educatia axiologica; Educatia Expunerea
interculturald; Educatia integrate; Educatia Prelegerea interactiva 2
copiilor supradotati; Educatia permanentd si Conversatia euristica
autoeducatia; Educatia deschisa la distanta Demonstratia

6. Modele ale instruirii derivate din teorii ale Explicatia
invatdrii

7. Predarea — orientdri contemporane in teoria
si practica preddrii

8. Strategiile de instruire: Strategia didactica;
Metodologia didacticd; Mijloacele didactice;
Forme de organizare ale instruirii; Stilurile
didactice

9. Proiectarea didactica: Etape ale proiectarii

didactice; Tipuri de lectii.

Bibliografie

Albulescy, I, Catalano, H. (2020). Sinteze de pedagogie generald. Didactica publishing house

Bocos, M., Jucan, D. (2017). Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului. Editura Paralela 45
Bocos, M. (2013). Instruirea interactiva. lasi: Polirom

Cerghit, I. (2006). Metode de invatamant, Editia a IV-a. lasi: Polirom.

Chis, V. (2014). Fundamentele pedagogiei. Repere tematice pentru studenti si profesori. Editura Eikon

Chis, V., (2002). Provocdrile pedagogiei contemporane. Editura Presa Universitard Clujeana

Cristea, S. (2003). Fundamentele stiintelor educatiei. Teoria generald a educatiei. Editura Litera

Cristea, S. (2010). Fundamentele pedagogogiei. Editura. Polirom

Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editura Polirom

Cucos, C. (2017). Educatia. Reintemeieri, dinamici, prefigurdri. Editura. Polirom

lonescu, M., Chig V. (coord.), (2001). Pedagogie. Suporturi pentru pregdtirea profesorilor. Editura Presa Universitard
Clujeana

Potolea, D., Neacsu, I, lucy, R, B., Panisoara, |, 0. (2008). Pregdtirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat si
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gradul didactic II. Editura Polirom

Palog, R. (2011). Teoriile invatarii. Timisoara: Editura Universitatii de Vest

Paun, E. si Potolea, D (coord.) (2002). Pedagogie. Fundamente teoretice si demersuri aplicative. Editura Polirom
Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dileme privind scoala si profesia didactica. Editura Polirom.

Paun, E. (2022). Scoala viitorului sau viitorul scolii? Perspective asupra educatiei postpandemice. Editura Polirom.
Stan, L. (2016). Educatia timpurie. Probleme si solutii. Editura Polirom

Stan, L. (2014). Pedagogia prescolaritatii si scolaritatii mici. Editura Polirom

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numadr de ore Observatii

1. Seminar introductiv in disciplina
Fundamentele Pedagogiei. PEDAGOGIA- 2
stiinta si arta a educatiei

2. Factorii dezvoltarii personalitatii umane 2

3. Formele educatiei. Caracteristici,
importantd, elemente critice

) ) ) Exercitiul
4. Dezbatere — Reliefarea importantei L
- Conversatia euristica
formelor educatiei. _

o ) Demonstratia
Rezolvarea sarcinii 1 de portofoliu '

, " . " Explicatia
5. Dimensiunile/ laturile educatiei '

6. Finalitatile educatiei

7. Sisteme educationale contemporane si
dezvolotdri in pedagogia contemporand

8. Strategiile de instruire

9. Proiectarea didactica

Bibliografie

Albulescy, I, Catalano, H. (2020). Sinteze de pedagogie generald. Didactica publishing house

Bocos, M., Jucan, D. (2017). Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului. Editura Paralela 45
Bocos, M. (2013). Instruirea interactiva. lasi: Polirom

Cerghit, I. (2006). Metode de invdtamant, Editia a IV-a. lasi: Polirom.

Chis, V. (2014). Fundamentele pedagogiei. Repere tematice pentru studenti si profesori. Editura Eikon

Chis, V., (2002). Provocarile pedagogiei contemporane. Editura Presa Universitard Clujeana

Cristea, S. (2003). Fundamentele stiintelor educatiei. Teoria generald a educatiei. Editura Litera

Cristea, S. (2010). Fundamentele pedagogogiei. Editura. Polirom

Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editura Polirom

Cucos, C. (2017). Educatia. Reintemeieri, dinamici, prefigurdri. Editura. Polirom

lonescu, M., Chis V. (coord.), (2001). Pedagogie. Suporturi pentru pregatirea profesorilor. Editura Presa Universitara
Clujeana

Potolea, D., Neacsu, I, lucy, R., B., Panisoara, 1., 0. (2008). Pregdtirea psihopedagogicd. Manual pentru definitivat si
gradul didactic Il. Editura Polirom

Palos, R. (2011). Teoriile invatdrii. Timisoara: Editura Universitatii de Vest

Paun, E. si Potolea, D (coord.) (2002). Pedagogie. Fundamente teoretice si demersuri aplicative. Editura Polirom
Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dileme privind scoala si profesia didactica. Editura Polirom.

Paun, E. (2022). Scoala viitorului sau viitorul scolii? Perspective asupra educatiei postpandemice. Editura Polirom.
Stan, L. (2016). Educatia timpurie. Probleme si solutii. Editura Polirom

Stan, L. (2014). Pedagogia prescolaritatii si scolaritatii mici. Editura Polirom

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei are in vedere dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale specifice Domeniului

Stiintelor Educatiei.
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Continutul disciplinei vizeaza familiarizarea studentilor cu problematica actuala a educatiei din Romania
Prin obiectivele vizate, disciplina asigura dezvoltarea capacitatii studentilor de a analiza si explica importanta si

relevanta educatiei pentru dezvoltarea societatii.

10. Evaluare

Tip de 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
activitate evaluare din nota finala

10.4 Curs 1. Calitatea raspunsurilor

2. Coerenta si rigurozitatea continutului stiintific

3. Organizarea continutului stiintific in acord cu cerintele de
evaluare

4. Complexitatea limbajului de specialitate
60% din nota

5. Aplicarea notiunilor teoretice Probad scrisa
finala

Prezenta minim&: 10 cursuri din 14. In absenta acestui
numar minim de prezente, studentul nu va beneficia la
examen de punctul din oficiu.

Incheierea situatiei la aceasta disciplina este posibila daca
studentul a obtinut minim nota 5 la seminar si la curs.

105 1. Rezolvarea aplicatiilor de portofoliu
Seminar Prezenta minima: 10 seminare din 14. Analiza produselor 40% din nota
Incheierea situatiei la aceasta disciplind este posibila daca activitatii finala

studentul a obtinut minim nota 5 la seminar si la curs.

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea conceptelor de bazd proprii disciplinei si sesizarea interdependentelor dintre ele.
e Aplicarea achizitiilor in oferirea de exemple, in conceperea de ilustrari, in realizarea de analize si exercitii aplicative.

¢ Integrarea achizitiilor acestei discipline cu achizitii proprii altor discipline studiate in paralel.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,

Decan Director de departament

Lect. dr. Andreea SITOIU, Asist. Anastasia Mdlina CIOLOCA,
Titular de curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihologia dezvoltdrii copilului

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. Elena-Simona Indreica

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Lect. dr. Andreea Sitoiu

proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DF
! ! £ | disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 3 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 42 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 16

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 35

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.

3.7 Total ore de activitate a
studentului

78

3.8 Total ore pe semestru

120

3.9 Numarul de credite®

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

e Competente de comunicare orala si scrisd, de analiza, de documentare, de

tehnoredactare, de proiectare a unui demers investigativ

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

e Laptop, videoproiector, markere, tabla

5.2 de desfasurare a seminarului/

laboratorului/ proiectului

e Laptop, videoproiector, tabla, markere, WiFi

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invatdmant si a activitatilor de invdtare/ integrare sociald
specifice varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Absolventul:
a). Opereaza cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueaza avantajele si limitele unor decizii si
interventii in diferite situatii educationale
b). Adapteazd, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invatare care asigura eficienta activitatii didactice si
calitatea experientelor de invatare
c). Coreleaza implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale
d). Explica (stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitatilor educationale, facilitand
responsabilizarea copiilor, respectul reciproc si relatiile de incredere
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeaza unele strategii specifice educatiei timpurii in scopul diferentierii si individualizarii demersurilor didactice si
adaptdrii metodelor la nivelul grupului
b). Utilizeaza/Identifica documentele programatice ale unitdtii de invatdmant ca suport pentru luarea unor decizii
manageriale in diferite contexte educationale
c). Elaboreaza proiecte de organizare a spatiului de invdtare si a grupului de copii si de utilizare a resurselor existente in
diferite contexte educationale
d). Organizeaza spatiul de invdtare sigur, accesibil, ergonomic, prietenos si stimulativ
e). Pregdteste, valorificad spatiile alternative, in afara sdlii de grupd sau unitdtii de invatdmant, pentru experiente
semnificative de invdtare
f). Aplica in mod consecvent si adecvat reglementdrile scolare si a legislatiei pentru siguranta copiilor, sandtatea si
starea lor de bine
g). Selecteaza tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup, dezvoltarea socio-emotionald si
pentru managementul comportamentului
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Accepta rolurile manageriale specifice educatiei timpurii. Identifica diverse tipuri de decizii si resurse educationale
necesare in diferite contexte specifice invdatamantului
b). Sustine o culturd democratica, a invatarii si a colabordrii la nivelul grupei si al institutiei
c). Mentine o atmosfera pozitiva in grupa si in gradinitd/cresa, cultivand apartenenta la comunitatea educationald
d). Apdrd (respecta si valorizeazd) diversitatea etnica, lingvistica, nationald, socio-economicd etc. in organizarea
mediului de invatare (spatiu, reguli, roluri, limbaj etc.)
e). Identificd suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla copiii in diverse contexte sociale si
educationale
Cp.6 Imbunéttirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbunatdtire continud a
practicilor profesionale
b). Integreazd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionald
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale proprii
b). Aplica metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfdsurarea unor cercetari empirice asupra problemelor
educationale
c). Adapteaza/Aplica inovatiile si valorificd descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltari recente din
domeniul educatiei timpurii, reglementdri legale care privesc sistemul de invdtdmant, noi tehnologii etc. - pentru
optimizarea activitatii educationale
d). Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din cercetarea in
domeniul educatiei timpurii
e). Participa periodic la activitdti de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
prioritatile locale sau nationale
f). Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitdti de bune
practici

Competente profesionale
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Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
activitatea de formare continua

de ameliorare

socio-economic si cultural, varstd, abilitate, religie sau nationalitate

stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale

a). Combind aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregatirea profesionala si
b). Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile susceptibile
c). Afiseaza/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau

d). Adapteaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasa, etnie, gen, statut

din domeniul stiintelor educatiei

nivelurile/persoanele gestionate.
Cunostinte. Absolventul:

Aptitudini. Absolventul:

programe/interventii/ proiecte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

Competente transversale

ceilalti parteneri educationali

RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipg;

a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor

distribuirea de sarcini pentru

a). Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor

a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei .

Conturarea principalelor directii tematice ale psihologiei dezvoltarii umane.

7.2 Obiectivele specifice

. Tnsugirea sistemului conceptelor fundamentale ale disciplinei.
diagnosticarea si evaluarea unor particularitati de varstd).

de dezvoltare in evolutia diferitelor structuri ale personalitatii.

e Exersarea capacitdtii de a utiliza informatiile teoretice in practica (in

o Dezvoltarea capacitatii de a analiza continuitatile, discontinuitatile, puseele

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii
Dezvoltarea umana — elemente introductive Prelegere 2
Factori determinanti ai dezvoltarii umane Analiza 2
Diferente individuale Tn dezvoltare: semnificatii si Dezbatere

determinanti 2
Metode de cercetare in psihologie. Aspecte etice ale Prelegere )
cercetdrii

Specificul dezvoltdrii nou-ndscutului si nevoile Conversatie euristica

specifice ale familiei 2
Caracteristicile si nevoile de dezvoltare ale copiilor de Dezbatere. Dramatizare.

la nastere la 6 ani. Analiza pe etape de varsta Prezentare.

(dezvoltarea fizicd, cognitivd, socioemotionald, morald, 4
dezvoltarea limbajului, elemente de nutritie i

sandtate)

Dezvoltarea personalitdtii copilului Harta conceptuala 2
Contexte de dezvoltare si tranzitii: familia, Explicatie, conversatie euristica
comunitatea, cresa, gradinita, scoala, programe 2
afterschool etc

Relatia pdrinti-copii si influenta practicilor Dezbatere

educationale parentale asupra dezvoltarii 2

F03.1-PS7.2-01/ed. 3, rev. 6




Dezvoltarea functiilor executive si performanta

Conversatie euristica

puncte cheie in dezvoltarea copilului

educationala g
Factori de risc in dezvoltarea copilului mic Prelegere
Specificul activitdtilor pe traseul dezvoltarii copilului Dezbatere
Formarea abilitatilor, priceperilor si deprinderilor — Dezbatere, conversatie euristica 5

Bibliografie

0O N o v & WN

1. Anghel, E. (2011). Psihologia educatiei pe tot parcursul vietii, Ed.For You, Bucuresti
Bonchis, E. (2022). Plictiseala la copii si adolescenti. lasi: Ed. Polirom.

Cojocaru, D. (2008). Copilaria si constructia personalitatii, Editura Polirom, lasi.
Cotigd, A. (2010). O incursiune in psihologia prenatald. Bucuresti: Editura Sper
Cretu, T. (2001). Psihologia varstelor. Bucuresti: Ed. Credis.

Edwards, J. (2025). in tara bunicii. Mit si realitate. Bucuresti: Ed. Trei.

Golu, F. (2015). Manual de psihologia dezvoltdrii. lasi: Polirom

Harwood, R. et al. (2010). Psihologia copilului. lasi, Ed. Polirom

10. Papalia, D. et al. (2010). Dezvoltarea umana. Bucuresti, Ed. Trei.

12. Powers, K. K. (2021). Dezvoltd abilitatile sociale ale copilului tau. lasi: Ed. Polirom.
13. Sdlceanu, C. (2015). Psihologia dezvoltdrii umane. Craiova: Ed. Sitech, ISBN: 978-606-11-4604-8
14. Stan, L. (2016). Dezvoltarea copilului si educa ia timpurie. lasi: Polirom

15. Tanasescu, |, 2012, Psihologia copilului si adolescentului, Ed. PRO, Bucuresti

11. Piaget, J. (2022). Probleme de psihologie geneticd. Copilul si Realitatea. Bucuresti: Ed. Trei

9. Keller, H. (2017). Culture and Development: A systematic relationship. Perspectives on Psychological Science

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numar de Observatii
ore
Protocol de observatie directd a particularitatilor de Analiza observationala pe baza
varsta unui film; elaborare protocol de 2
obs.
Anamneza Sugestii de completare

Stadiile dezvoltarii — Piaget, Vygotsky, Erikson etc

Dezbatere

Impactul jucdriilor si obiectelor din mediul ambiant
asupra dezvoltdrii

Activitati ludice in functie de particularitdtile de varstd.

Propuneri de jocuri; dezbatere

Particularitati ale creativitatii la copilul de 3-6/7 ani

Prezentari studii de caz.

Comunicarea dintre pdrinti si copii

Dezbatere

Elaborarea unui studiu de caz

Activitate practica

Bibliografie selectiva

N o u kR WwN

1. Cotigd, A. (2010). O incursiune in psihologia prenatald. Bucuresti: Editura Sper
Cretu, T. (2001). Psihologia varstelor. Bucuresti: Ed. Credis.
Harwood, R. et al. (2010). Psihologia copilului. lasi, Ed. Polirom

Papalia, D. et al. (2010). Dezvoltarea umand. Bucuresti, Ed. Trei.
Sdlceany, C. (2015). Psihologia dezvoltdrii umane. Craiova: Ed. Sitech, ISBN: 978-606-11-4604-8
Stan, L. (2016). Dezvoltarea copilului si educa ia timpurie. lasi: Polirom

Keller, H. (2017). Culture and Development: A systematic relationship. Perspectives on Psychological Science

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in conformitate cu standardele de calitate ale programului de studiu Educatie

timpurie, cu valorile promovate de Educatia prescolara si cele ale Inspectoratului Scolar Judetean Brasov

Grila de evaluare pe niveluri de performanta
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Nivel de performanta

Descriere generala

Caracteristici

Excelent (10)

Stdpaneste integral conceptele; analizele sunt
inovative si exacte.

autonomie, gandire critica

terminologie perfecta, structura logica,

Foarte bine (9)

Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta.

aplicativa

erori minore, dar coerentd conceptuala si

Bine (8-7) s
partiala.

Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este

incomplete

terminologie uneori inexactd, explicatii

Suficient (6-5)

Aplica mecanic notiunile, fara reflectie reala.

raspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor
fundamentale.

gresite, lipsa argumentarii

confuzie teoreticd, aplicatii inexistente sau

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs Continut stiintific Examen scris pe baza
Documentare bibliografica si bibliografiei si a studiului de 60%
practica caz
10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Portofoliu Prezentare scrisd, pe
platforma, incdrcarea
sdptamanala a fiecarei teme 20%
elaborate in cadrul
seminarelor/cursurilor
Studiu de caz Prezentare interventii pe 0%

parcursul seminarelor

10.6 Standard minim de performanta

e Prezenta 50% la cursuri si 70% la seminare.

e Intocmirea studiului de caz pe baza portofoliului individual intocmit in cadrul orelor de curs si seminar

e Parcurgerea integrald a minim trei surse bibliografice si elaborarea fiselor de lectura

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ...09.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ....09.2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Conf. univ. dr. Elena-Simona INDREICA

Titular de curs

Lect. dr. Andreea SITOIU
Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

pedagogica, Psihologia dezvoltarii copilului

2.1 Denumirea disciplinei | Teoria si metodologia curriculumului
2.2 Titularul activitatilor de curs Lector dr. Oana Alina Bota
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Asist. dr. Anastasia Malina Cioloca
proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DF
! ! £ | disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 4 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 5
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ 58
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.
3.7 Total ore de activitate a 6L
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numadrul de credite® 4
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o Competente formate in cadrul disciplinelor Pedagogie: teorie si practici, Practica

4.2 de competente e Competente transversale necesare abordadrii interactive: competente de
comunicare, gandire independenta si criticd, de documentare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Sala de curs care dispune de aparatura de proiectie si calculator

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

Sala de curs care dispune de aparatura de proiectie si calculator
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitdti educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tintd si contexte organizationale / sociale

RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale
invatarii din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

c). Argumenteazd relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale

d.) Dezvoltd si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice
Aptitudini. Absolventul:

a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de
proiectare a activitatilor si resurselor educationale

b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitdtilor educationale specifice nivelului de
varsta si grupului cu care se lucreaza

c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in
proiectarea procesului educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative

e). Dezvolta contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in
dezvoltarea competentelor, facilitdnd autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si /
sau implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

b). Abordeaza critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de
invatdmant

c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

b). Identificd implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al grupei/grupului de copii

c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si
informatii relevante privind rezultatele invatarii

Aptitudini. Absolventul:

a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in
conditii de autonomie restransa si de asistenta calificata

b). Aplicd reglementarile legale care privesc sistemul de invatdmant si politicile educationale curente

c). Proiecteaza procese de planificare strategicd si decizionale din cadrul institutiei

d). Initiazd colaborari in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni
specifice la nivel de institutie

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Respecta normele de eticd, de integritate academicad si de conduitd profesionala
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b). Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centrata pe
valorile europene, la nivelul institutiei educationale

c). Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginea acesteia in
comunitate

d). Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de
politica educationala aflate in vigoare

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei ¢ Disciplina are ca obiectiv general dezvoltarea competentelor legate de
utilizarea in practica profesionala a conceptiei curriculare in baza detinerii
corecte a cunostintelor fundamentale legate de curriculum si a unor atitudini
stimulative bine directionate si structurate pe valori corespunzatoare.

7.2 Obiectivele specifice e Demonstrarea cunoasterii diferitelor acceptiuni ale termenului de curriculum

o Dezvoltarea capacitdtii de analizé a studentilor focalizatd pe diferitele
perspective ale curriculum-ului: curriculum ca proces, ca structura si ca
produs, cu conotatiile specifice ale ipostazelor sale si ale diferitelor
acceptiuni

¢ Dezvoltarea capacitatii studentilor de a analiza corelativ aceste perspective

e Demonstrarea intelegerii si a evaludrii rolului acestei discipline pentru
pregdtirea viitorului specialist in pedagogie

o (apacitatea de a aborda pedagogia din perspectiva “curriculum-ului”

e Dezvoltarea capacitatii studentilor de a gandi flexibil, eficient si de a
demonstra capacitati creative in demersurile lor mentale.

¢ Dezvoltarea capacitatii de lucru in echipd la studenti

Dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de invatarea eficienta

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Curriculumul ca fundament al educatiei: geneza si Conversatia euristica

evolutia curriculumului; curriculumul ca proiect, Expunerea 5

proces si experientd educationald; rolul Exercitiul

curriculumului in educatia timpurie Explicatia

Definirea curriculumului: perspective teoretice si Reflectia

pedagogice: abordari clasice si contemporane; Problematizarea

curriculum explicit, implicit si ascuns; specificul Prelegerea interactiva 4

educatiei timpurii

Structura curriculumului: componentele
curriculumului si relatiile de coerenta si coeziune 2
curriculard in educatia timpurie

Tipologia curriculumului 2

Curriculumul national — repere generale
Rolul curriculumului national; principii de organizare; 2
cadrul normativ si institutional

Structura curriculumului national pentru educatia
timpurie: domenii de dezvoltare si domenii

experlen’gale; arhitectura curriculard; continuitatea
anteprescolar—prescolar—primar
Reforme curriculare si dinamica schimbarii: etapele 5

reformei curriculare in Romania; directii actuale de
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modernizare; influente europene

Proiectarea curriculara: fundamente si niveluri.
conceptul de proiectare curriculara; niveluri macro, 2
mezo si micro; rolul educatorului

Modele de proiectare curriculard: modele centrate pe
obiective si pe competente; abordari integrate in 2
educatia timpurie

Implementarea curriculumului in educatia timpurie:
transpunerea curriculumului in practicd; adaptarea la 2
contextul grupei; mediul educational si rutina zilnicd)

Evaluarea curriculumului: sens, scop si functii;
curriculum proiectat, implementat si realizat; 2
diferentierea fata de evaluarea copilului

Curriculumul la decizia scolii in educatia timpurie.
Optionale si activitdti specifice; corelarea 2
curriculumului cu nevoile copilului si ale comunitatii

Profilul absolventului. Conceptul de profil al
absolventului; competente-cheie dezvoltate; rolul 2

curriculumului in formarea personalitatii copilului)

Bibliografie

Bocos, M. (2013). Instruirea interactivd. Repere pentru reflectie si actiune. Pitesti: Editura Paralela 45.

Bocos, M., & Jucan, D. (2017). Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului. Pitesti: Editura Paralela
45,

Cerghit, . (2008). Sisteme de instruire alternative si complementare. lasi: Editura Polirom.

Cucos, C. (2014). Pedagogie (editia a Ill-a revizuitd). lasi: Editura Polirom.

lonescu, M., & Chis, V. (2005). Strategii de predare si invdtare. Cluj-Napoca: Editura Stiintifica.

Marsh, C. J. (2009). Key concepts for understanding curriculum. London: Routledge.

McKernan, J. (2008). Curriculum and imagination: Process theory, pedagogy and action research. London: Routledge.
Ornstein, A. C,, & Hunkins, F. P. (2018). Curriculum: Foundations, principles, and issues (7th ed.). Boston, MA: Pearson.
Potolea, D. (coord.). (2012). Curriculum si evaluare in educatia timpurie. Bucuresti: Editura Didacticd si Pedagogica.
Potolea, D., & Manolescu, M. (2005). Teoria si metodologia curriculumului. Bucuresti: Editura Didacticd si Pedagogica.
Voinea, M. (coord.), Niculescu, R.M., Pdldsan, T., Bota, O.A., Popa, D., Henter, R., Topald, I. (2016). Fundamentele
pedagogiei, Teoria si metdologia curriculumului. Brasov: Editura Universitdtii Transilvania din Brasov, ISBN 978-606-
19-0840-0

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare- Numar de ore | Observatii
invatare

Curriculumul in viata cotidiand a copilului: analiza Conversatia euristica

unei zile din gradinitd si identificarea elementelor Expunerea 2

curriculare Exercitiul

Curriculumul explicit, implicit si ascuns in educatia Explicatia

timpurie: studiu de caz pe situatii educationale Reflectia 2

concrete din gradinita Problematizarea

Coerenta componentelor curriculumului: exercitiu de | Prelegerea interactiva

corelare intre finalitati, continuturi, activitati si 2

evaluare

Tipuri de curriculum in contexte educationale reale:

identificarea si analiza diferitelor tipuri de curriculum 2

Analiza documentelor curriculare nationale: lucru 4

aplicativ pe fragmente din curriculumul pentru
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educatia timpurie

Domenii de dezvoltare si activitati educationale:
asocierea domeniilor de dezvoltare cu activitati
specifice gradinitei

Proiectarea curriculara la nivel de grupa: realizarea
unei mini-proiectdri pornind de la nevoile copiilor

Adaptarea curriculumului la diversitatea copiilor:
studii de caz privind ritmuri diferite de dezvoltare si
CES

Produse curriculare si utilizarea lor in practica:
analiza planului de invdtdmant, programelor si
resurselor auxiliare

Bibliografie

Bocos, M. (2016). Didactica domeniilor experientiale in educatia timpurie. Cluj-Napoca: Editura Presa Universitara

Clujeana.

Cretu, C. (2019). Educatia timpurie. Repere teoretice si aplicatii practice. lasi: Editura Polirom.
Manolescu, M. (2010). Evaluarea scolara. Metode, tehnici, instrumente. Bucuresti: Editura Meteor Press.

Marsh, C. J. (2009). Key concepts for understanding curriculum. London: Routledge.

McKernan, J. (2008). Curriculum and imagination: Process theory, pedagogy and action research. London: Routledge.
Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatia timpurie. Bucuresti: Ministerul Educatiei.

Neacsu, I. (2015). invitarea scolari eficientd. lasi: Editura Polirom.

Ornstein, A. C., & Hunkins, F. P. (2018). Curriculum: Foundations, principles, and issues (7th ed.). Boston, MA: Pearson.

Vrasmas, T.(2017). Educatia timpurie a copiilor. Bucuresti: Editura Universitara.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei si aborddrile de la curs si seminar corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitatile

instructiv-educative au avut in vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Functionalitatea cunostintelor | Examen scris in sesiune 60%

sarcini specifice

specialitate

informatiilor

acumulate cu angajarea lor in
competente complexe ce
determind rezolvarea unor

Logica in selectarea
raspunsuilor corecte,

stapanirea limbajului de

Capacitdti de prelucrare a

Evaluare continud: test grila

10 %

10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Portofoliu cu structura definita
si comunicatd la Tnceput de

semestru

Examen scris la final de
semestru

30%

10.6 Standard minim de performanta

e Asimilarea si aplicarea de notiuni teoretice in contexte educationale variate, manifestarea de comportamente si

atitudini reflexive dezirabile.
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e Participarea la examenul din sesiune este conditionata de promovarea seminarului si a evaluarii continue cu
minimum nota 5.
e Promovarea examenului din sesiune este conditionata de obtinerea a minimum notei 5.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA

Decan Director de departament

Lector dr. Oana Alina BOTA Asist. dr. Anastasia Malina CIOLOCA
Titular de curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba romana

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Irimie Violeta loana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Lect. dr. Irimie Voleta loana

proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! E | disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 4 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 5
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ 58
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati.....miniinriiinnins -
3.7 Total ore de activitate a 6L
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numdrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ¢ Cunostinte specifice de limba romana contemporansg;
4.2 de competente ¢ Interpretarea realitatii lingvistice contemporane;

Siuz;

Utilizarea informatiei teoretice in aplicati;

o Explicarea principalelor linii de evolutie a limbii romane, a diferentelor dintre norma

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Sala de curs, videoproiector, laptop, tabla

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/
proiectului

Sala de seminar, videoproiector, laptop, tabla

F03.1-PS7.2-01/ed. 3, rev. 6




6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd si
contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte, Absolventul:
a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invdtarii din
perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din
invatamant si a altor activitati educationale
e). Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice educatiei timpurii;
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitdtilor din procesul
educational
e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmarite conform curriculumului
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
b). Indicd necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea preddrii, sustinerea invatdrii si sprijinirea
copiilor in folosirea lor autonoma
c). Aplicd in mod consecvent aborddrile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice

Competente transversale

Competente transversale si rezultate ale invatarii
Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
Cunostinte. Absolventul
a). Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
Aptitudini. Absolventul:
a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de
autonomie restransd si de asistentd calificata
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | e Dezvoltarea competentelor de analizd si utilizare corecta a limbii romane,

prin intelegerea structurii fonetice, morfologice si sintactice a limbii si
aplicarea normelor gramaticale in comunicarea orala si scrisa.

7.2 Obiectivele specifice ¢ Analiza fenomenelor fonetice, morfologice si sintactice ale limbii romane,

prin utilizarea corecta a terminologiei de specialitate si a metodelor de
descriere gramaticala.

o I|dentificarea si explicarea relatiilor structurale din cadrul propozitiei si al
frazei, prin aplicarea regulilor si principiilor sistemului gramatical.

o Aplicarea normelor ortografice, ortoepice si de punctuatie, in contexte variate

de comunicare orald si scrisa.
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¢ Argumentarea solutiilor gramaticale in situatii de analiza si corectare a
erorilor, prin raportare la normele limbii romane si la sursele academice de

referinta.

8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii
1. Limba si stil. Originea si evolutia limbii romane
2. Compartimentul fonetic. Notiuni introductive (I) 2
3. Compartimentul fonetic. Transcriere foneticd si 5
despartire in silabe (1)
4, Compartimentul lexical. Mijloace de imbogatire )
a vocabularului
5. Compartimentul lexical. Categorii semantice 2
6. Compartimentul morfologic. Partile de vorbire Prelegerea
flexibile. Verbul Dezbaterea ?
7. Substantivul si adjectivul Conversatia euristica 2
8. Pronumele Invatarea prin cooperare
9. Numeralul Stiu-vreau sa stiu-am invatat
10. Partile de vorbire neflexibile: adverbul, Brainstorming
conjunctia, prepozitia, interjectia Explicatia 2
11, Nivelul sintactic. Pdrtile principale de Exarcitiul
propozitie: subiectul si predicatul Problematizarea 2
12. Nivelul sintactic. Partile secundare de 5
propozitie: atributul si complementul
13.Sintaxa frazei 2
14. Greseli frecvente in limba romana 2

Nota: Disciplina se fundamenteaza pe suportul de curs ,Limba romana”, elaborat in format ID de lect. dr. Violeta loana
Irimie, in curs de publicare.
Bibliografie:

*** DOOM3 - Dictionarul ortografic, ortoepic si morfologic al limbii romane, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic,
2022;
***Indreptar ortografic, ortoepic, morfologic si de punctuatie (2024.), Univers Enciclopedic,

Ambrosie, D. (2023). Gramatica explicata #diferit. Trucuri gramaticale usoare pentru sesiunile grele de invatare.
Bucuresti: Pim.

Avram, A. (1997). Contributii etimologice. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic.

Dragomirescu, A. (Coord.), Georgescu, I.-R., Georgescu, D.-M., Rdaducanu, R.-D., Gae, I, Dinu, A., Nedea, M.-R., &
lonescu, A. (2022). Gramatica /limbii romane pentru elevi si profesori: Sinteze si exercitii. Bucuresti: Editura Corint.
Gheorghe, M. (2009). Limba roménd. Probleme teoretice si aplicatii. Brasov: Editura Universitatii Transilvania.
Ghetie, |. (1975). Baza dialectald a romanei literare. Bucuresti: Editura Academiei Romane.

Gramatica limbii romane, vol. | — Cuvantul, vol. Il — Enuntul. (2005). Bucuresti: Editura Academiei Romane.
Gutu-Romalo, V. (2000). Corectitudine si greseala. Bucuresti: Editura Humanitas.

Gutu-Romalo, V. (2005). Aspecte ale evolutiel limbii romane. Bucuresti: Editura Humanitas.

lvanov, C. (2020). 673 greseli gramaticale in limba romana: 50 de teste de gramatica (Editia 1). Bucuresti:
Paginarium Publishing.

Nedelcu, I. (2012). 707 greseli gramaticale. Bucuresti: Editura Humanitas.

Panad Dindelegan, G. (2003). £/lemente de gramatica. Dificultati controverse, noi interpretdri. Bucuresti: Editura
Humanitas.

Pana-Dindelegan, G. (Coord.). (2009). Dinamica limbii romane actuale. Aspecte gramaticale si discursive. Bucuresti:
Editura Academiei Romane.
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e Petcu Abdulea, & Abdulea, P. (2016). 425 de greseli frecvente in limba romana: ortografie-ortoepie-stil-vocabular-

semanticd. Bucuresti: Booklet.

e Ratiy, B, lacob, D., Cergan, C, Vlaicu, A., & Ciobanu, S. (2022). Cum e corect? Ghid practic de limba romand (conform

DOOM3): fonetica, ortografie, lexic, morfologie, sintaxa, punctuatie (Editia a ll-a). Bucuresti: Editura Paralela 45.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare | Numadr de ore | Observatii
1. Evaluare initiala

2. Limba si stil. Originea si evolutia limbii romane.

3. Exercitii de foneticd. Accentul si forme fonetice 5
corecte.

4. Exercitii de fonetica. Transcrierea fonetica si 5
despadrtireain silabe.

5. Mijloace de imbogatire a vocabularului 2
6. Categoriile semantice ale vocabularului:

sinonime, antonime, omonime, paronime, cuvinte | Explicatia, 2
polisemantice. Demonstratia

7. \erbul- aplicatii Exercitiul, 2
8. Substantivul si adjectivul Mozaicul 2
9. Pronumele Stiu-vreau sa stiu-am invatat 2
10. Numeralul Brainstorming >
11. Partile de vorbire neflexibile: adverbul, Explicatia

conjunctia, prepozitia- aplicatii Exercitiul 2
12. Partile principale si secundare de propozitie: Problematizarea

subiectul, predicatul, complementul si atributul- 2
aplicatii

13. Sintaxa frazei 2
14, Exercitii recapitulative de la nivelul fiecarui 5
compartiment al limbii

Nota: Disciplina se fundamenteaza pe suportul de curs ,Limba romana”, elaborat in format ID de lect. dr. Violeta loana
Irimie, in curs de publicare.

Bibliografie

*** DOOM?3 - Dictionarul ortografic, ortoepic si morfologic al limbii romane (2022). Editura Univers Enciclopedic.

R Tndreptar ortografic, ortoepic, morfologic si de punctuatie (2024)., Univers Enciclopedic.

Ambrosie, D. (2023). Gramatica explicata #diferit. Trucuri gramaticale usoare pentru sesiunile grele de invatare.
Bucuresti: Pim.

Avram, A. (1997). Contributii etimologice. Bucuresti: Editura Univers Enciclopedic.

Dragomirescuy, A. (Coord.), Georgescuy, I.-R., Georgescu, D.-M., Raducanu, R.-D., Gae, I, Dinu, A., Nedea, M.-R., &
lonescu, A. (2022). Gramatica /imbii romane pentru elevi si profesori: Sinteze si exercitii. Bucuresti: Editura
Corint.

Gheorghe, M. (2009). Limba romanad. Probleme teoretice si aplicatii. Brasov: Editura Universitatii Transilvania.
Ghetie, |. (1975). Baza dialectald a romanei literare. Bucuresti: Editura Academiei Romane.

Gramatica limbii romane, vol. | — Cuvantul, vol. Il — Enuntul. (2005). Bucuresti: Editura Academiei Romane.
Gutu-Romalo, V. (2000). Corectitudine si greseald. Bucuresti: Editura Humanitas.

Gutu-Romalo, V. (2005). Aspecte ale evolutier limbii romane. Bucuresti: Editura Humanitas.

lvanov, C. (2020). 673 greseli gramaticale in limba roména: 50 de teste de gramatica (Editia 1). Bucuresti:
Paginarium Publishing.

Nedelcu, I.(2012). 707 greseli gramaticale. Bucuresti: Editura Humanitas.

Pana Dindelegan, G. (2003). £/emente de gramatica. Dificultati controverse, noi interpretdrs, Bucuresti: Editura
Humanitas.

Pana-Dindelegan, G. (Coord.). (2009). Dinamica limbii romane actuale. Aspecte gramaticale si discursive.
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Bucuresti: Editura Academiei Romane.

e Petcu Abdulea, & Abdulea, P. (2016). 425 de greseli frecvente in limba romana: ortografie-ortoepie-stil-

vocabular-semantica. Bucuresti: Booklet.

e Ratiy, B, lacob, D., Cergan, C, Vlaicu, A, & Ciobanu, S.(2022). Cum e corect? Ghid practic de limba romana

(conform DOOM?3): fonetica, ortografie, lexic, morfologie, sintaxa, punctuatie (Editia a Il-a). Bucuresti: Editura
Paralela 45.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei si aborddrile de la curs si seminar corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitdtile

instructiv-educative au avut in vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

Grila de evaluare pe niveluri de performanta

argumentate stiintific.

Nivel de Descriere generala Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele si le foloseste | Terminologie precisd, structurad logica,
in mod creativ, realizand analize riguroase si activitati bine gandite si adaptate;
Excelent (10) ' ' '

argumentare convingdtoare; capacitate
de a face legdturi intre discipline.

Foarte bine (9)

corectd a notiunilor invdtate cu exemple
relevante pentru analiza lingvistica.

Demonstreaza intelegere solida si aplicarea

calitatea.

Coerentd si aplicabilitate; activitati
potrivite nivelului elevilor; mici scapari
de detaliu, dar fdra sd afecteze esential

Bine (8-7)

Tn’gelege conceptele de baza, dar aplicarea
este partiald.

exacta.

Unele explicatii raman superficiale;
analizele sunt corecte, dar insuficient
aprofundate; terminologia nu e mereu

Suficient (6-5)

Aplicd mecanic notiunile, fard reflectie reala.

absenta

Analiza este schematica si insuficient
argumentata; coerenta lipseste partial;
justificarea didactica este slaba sau

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor
fundamentale.

Confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
sau gresite, lipsa argumentdrii

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

10.4 Curs

1. Corectitudinea limbii (Se admit maximum
10 greseli de limba diferite.)

Capacitatea de utilizare corecta si adecvata
a normelor limbii romane in exprimarea
scrisa;

Capacitatea de aplicare riguroasa a regulilor
ortografice, ortoepice, morfologice si
sintactice in transcrierea enunturilor care
contin erori gramaticale;

Capacitatea de formulare clard, coerentd si

Evaluare pe parcurs
(examen partial)

20%
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logic structuratd a discursului scris, cu
respectarea terminologiei de specialitate.

2. Teorie + aplicatii

Capacitatea de analiza si explicare a
fenomenelor lingvistice din domeniul
foneticii, morfologiei si sintaxei
Capacitatea de aplicare corectd aregulilor si | Examen scris in
principiilor sistemului gramatical in sesiune 30%
rezolvarea itemilor de analiza si interpretare
Capacitatea de integrare coerentd a
cunostintelor teoretice in rezolvarea unor
situatii aplicative (analizd, corectare,

justificare)
10.5 Seminar/ Incadrare in cerinte, corectitudinea Portofoliu 40% din care:
laborator/ proiect | informatiei, argumentare logica, utilizarea Evaluare pe parcurs | ® 15%- Test 1 (foneticd si
metalimbajului specific disciplinei, vocabular)
corectitudinea si coerenta exprimdrii,  15%- Test 2 (morfologie si
originalitate. sintaxa)
¢ 10% Teme pe parcurs
Participare activa la cursuri si seminare 10%

10.6 Standard minim de performantd

e Pentru promovarea disciplinei este necesara indeplinirea cumulativa a urmatoarelor conditii:

e in cadrul evaludrii continue, la criteriul ,Corectitudinea limbii”, sunt admise maximum 10 erori de limba diferite
(ortografice, morfosintactice, de punctuatie sau de utilizare a terminologiei). Depdsirea acestui prag conduce la
nepromovarea componentei respective si la reluarea acesteia in sesiunea de restante.

e Laexamenul scris din sesiune (proba teoreticd si probd aplicativd) si la activitatea de seminar este necesara
obtinerea notei minime 5.

e Prezenta este obligatorie in proportie de minimum 12 din 14 intalniri la seminar si 10 din 14 intalniri la curs.

¢ Insesiunea de restante sau reexamindri se reia exclusiv componenta nepromovatd anterior.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Lect. dr. Violeta loana IRIMIE, Lect. dr. Violeta loana IRIMIE,
Titular de curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Eticd, integritate si scriere academica

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. loana Topala

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Lect. dr. loana Topala

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 5 din care: 3.2 curs ; 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.

3.7 Total ore de activitate a 62

studentului

3.8 Total ore pe semestru 90

3.9 Numadrul de credite® 3

4.1 de curriculum -

4.2 de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

dotare tehnico-materiala

: laptop, videoproiector

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/

proiectului

dotare tehnico-materiala

: laptop, videoproiector
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.3 Evaluarea proceselor de invdtare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii
RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitdtile educationale, aprecierea lor si interpretarea
rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.
Responsabilitate si autonomie.
b) Absolventul realizeazd evaludri si autoevaludri ale activitdtii educationale cu respectarea normelor de eticd si
deontologie profesionala.

Cp.6 Imbunititirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.

Cunostinte,

b) Absolventul integreaza normele de eticd, de integritate academica si de conduitd profesionald.

Competente
transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte
ale Educatiei.

Responsabilitate si autonomie.

a) Absolventul respectd normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | e Utilizarea judicioasa a resurselor si strategiilor de invatare eficients, in acord

cu normele etice si principiul integritatii academice

7.2 Obiectivele specifice Studentii vor fi capabili:

e sdutilizeze in mod corect normele de citare Tn vigoare specifice stilului APA
in realizarea unor produse academice proprii;

e sa utilizeze tehnici de invatare eficientd in cadrul unor sarcini specifice de
invatare;

o sdrealizeze autoevaluarea in ceea ce priveste modalitatile proprii de invatare
academica;

¢ sadanalizeze critic implicatiile psihopedagogice ale respectarii principiilor etice

sia normelor de utilizare etica a resurselor folosite in invatare.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Invdtarea umand. Abordari, definirii si Conversatia, explicatia, 5
perspective dezbaterea

Teorii si modele privind invatarea Conversatia, explicatia, 4
umana. dezbaterea

Invdtarea eficientd. Strategii si tehnici Problematizarea, explicatia, 5
de invatare eficienta. dezbaterea

Elemente de eticd si integritate Problematizarea, explicatia, 5
academica. dezbaterea

Modalitati de realizarea corectd a unei Problematizarea, explicatia,

lucrdri academice (referate, eseuri, dezbaterea 4
recenzii)

Bibliografie:

o llleris, K. (coord.)(2014). Teorii contemporane ale invatarii. Bucuresti: Editura Trei.

e Joita, E. (2006). Instruirea constructivista- o alternativd. Bucuresti: Aramis.

e Muresan, P.(1990). /nvdtarea rapidd si eficientd. Bucuresti: editura Ceres.

e Negovan, V. (2013). Psihologia invatarii. Forme, strategii si stil. Bucuresti: Editura Universitara
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e Negret-Doridor, |, Panisoara, I-0. (2008). Stiinta invatarii. De la teorie la practica. 1asi: Polirom

e Panagoret, 0., Armeanu, C.M. (2001). Tehnici de superinvatare. Alexandria: Editura Tipoalex.

e Salavastru, D. (2009). Psihologia invatarii. Teorii si aplicatii educationale. 1asi: Polirom

e Siebert, H. (2001). /nvdtarea autodirjjatd si consilierea pentru invétare. lasi: Institutul European

e Topald, I. (2016). Strategii psihopedagogice de efcientizare a invatarii academice /a studentii adulti. Cluj-Napoca:
Presa Universitara Clujeana.

https://www.edutopia.org/

https://ww?2.kged.org/mindshift/

http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/0open-access?sdc=1

https://www.ted.com/topics/education

https://ed.ted.com/lessons

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii

Responsabilitati si drepturi academice. | Conversatia, problematizarea,

Proprietatea intelectuald si dreptul de explicatia, dezbaterea 2
autor

Plagiatul. Reguli de citare. Conversatia, problematizarea,

Ce este si cum se realizeazd un eseu explicatia, dezbaterea 2
stiintific?

Realizarea unui eseu (de maximum o Conversatia, problematizarea,

pagind) despre un subiect stiintific, de explicatia, dezbaterea
specialitate, la alegerea studentului,

care sa contina minimum 5 surse ?
bibliografice citate in acord cu normele

invdtate la curs si seminar

Evaluare partiald — citarea si Conversatia, problematizarea, 5
consemnarea surselor bibliografice explicatia, dezbaterea

Modalitati de eficientizare a invatarii: Conversatia, problematizarea,

tehnici de lecturd eficientd, tehnici de explicatia, dezbaterea

memorare eficientd, dezvoltarea g
metacognitiei in invdtare.

Introducere in proiectul ,Cuminvata Conversatia, problematizarea,

studentii din UnitBv"? (Pe parcursul explicatia, dezbaterea

semestrului studentii vor primi detalii

cu privire la realizarea acestui proiect 4

care se va prezenta in sesiune, in

cadrul examenului pentru disciplina

Etica si integritate academica.)

Bibliografie:

e Drapeau, C.(2002). Tnva’gé cum sd inveti repede. Tehnici de invatare acceleratd. Bucuresti: Teora
e Dulamd, M.E. (2008). Metodologii didactice activizante. Cluj-Napoca: Clusium

o llleris, K. (coord.)(2014). Teorii contemporane ale invatarii. Bucuresti: Editura Trei.

e Joita, E. (2006). Instruirea constructivista- o alternativa. Bucuresti: Aramis.

e Muresan, P.(1990). /nvdtarea rapidd si eficientd. Bucuresti: editura Ceres.

e Negovan, V. (2013). Psihologia invatarii. Forme, strategii si stil. Bucuresti: Editura Universitara

e Negret-Doridor, I., Panisoarg, I-0. (2008). Stiinta invatarii. De /a teorie la practica. |asi: Polirom

e Panagoret, 0., Armeanu, C.M. (2001). Tehnici de superinvatare. Alexandria: Editura Tipoalex.

e Salavastru, D. (2009). Psihologia invatarii. Teorii si aplicatii educationale. lasi: Polirom
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o Siebert, H.(2001). /nvatarea autodirjat si consilierea pentru invdtare. lasi: Institutul European

e Topald, I. (2016). Strategii psihopedagogice de efcientizare a invatarii academice /a studentii adulti. Cluj-Napoca:
Presa Universitara Clujeana.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei sprijind dezvoltarea integritatii si manifestarea comportamentelor etice in exercitarea profesiei

didactice in educatia timpurie, in corespondenta cu asteptarile angajatorului (IS)).

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Corectitudinea utilizarii

termenilor de specialitate

Verificare — prezentare orald a
proiectului de echipa “Studiu
privind modul in care invata 60%

studentii din UNITBV"

Completitudine si coerentd in
sustinerea ideilor

Relevanta exemplelor folosite
in sustinerea ideilor

Citarea corectd a surselor
bibliografice consultate

10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Participarea activd la

indeplinirea sarcinilor Portofoliu 4O
individuale si de grup. ’

10.6 Standard minim de performanta

e Realizarea unui produs academic, in mod independent, cu respectarea normelor de citare in vigoare.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Lect. dr. loana TOPALA Lect. dr. loana TOPALA
Titular de curs Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practicd pedagogicd — invatdmant anteprescolar si prescolar

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de proiect Lect. dr. Andreea Sitoiu
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana din care: 3.2 curs 3.3 seminar/ laborator/
4 - _ 0/0/4
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtdamant din care: 3.5 curs 3.6 seminar/ laborator/
' 180 - _ 0/0/56
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
Tutoriat 14
Examinari
Alte activitati.....miniinriiinnins
3.7 Total ore de activitate a 124
studentului
3.8 Total ore pe semestru 180
3.9 Numarul de credite® 6
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o Pedagogie: teorie si practici; Psihologia dezvoltarii copilului
4.2 de competente ¢ 1. Adaptarea comunicarii la specificul anteprescolarilor si prescolarilor;

de documentare.

e 2. (Gestionarea eficientd a timpului dedicat practicii observative, respectiv a practicii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ° -

5.2 de desfdsurare a e Orele de practica pedagogica se vor desfasura in cresele si gradinitele de
seminarului/ laboratorului/ aplicatie.

proiectului
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare

RAl 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.

Cunostinte

a). Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din invatamant si
a altor activitdti educationale

Aptitudini

d). Identificd obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sd sustind dezvoltarea potentialului fiecarui
copil

Responsabilitate si autonomie

b). Indicd necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatdrii si sprijinirea copiilor in
folosirea lor autonoma

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte
ale Educatiei,

Cunostinte

a). Coreleazd reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei
si al grupei/grupului de copii

c). Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante
privind rezultatele nvatdrii

Aptitudini

b). Aplica reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

Responsabilitate si autonomie

a). Respectd normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢ Formarea deprinderilor de lucru specifice activitatilor instructiv-educative

desfasurate in invatdmantul anteprescolar si prescolar.

7.2 Obiectivele specifice o Observarea activitdtilor de predare-invdtare-evaluare in contextul

invatdmantului anteprescolar si prescolar;
o Documentarea din surse specifice invatamantului anteprescolar si prescolar;
¢ Relationarea eficienta cu anteprescolarii, prescolarii si cadrele didactice din

invatdmantul anteprescolar si prescolar.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Bibliografie
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
Bibliografie
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

prescolar.

Activitatile abordate in cadrul practicii pedagogice corespund pe deplin asteptarilor reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul invatdamantului anteprescolar si

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/ laborator/ proiect

Evaluarea activitatii
studentului de catre mentorul

Observarea comportamentului
studentului pe baza unei grile.

de practica Grila va reprezenta certificatul
de practicd pedagogicd, pe care 50%
va fi consemnata nota
acordata de mentorul de
practica
Evaluarea de cdtre Analiza produselor activitatii
coordonatorul practicii a
moduluiin care a fost 50%

completat caietului de practicd

10.6 Standard minim de performantd

e (Completarea corectd a minim 75% din caietul de practica

e Efectuarea a minim jumatate din numarul de ore de practicd specifice anului I, semestrului |

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Titular de curs

Lect. dr. Andreea SITOIU
Titular de proiect
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba engleza
2.2 Titularul activitatilor de curs Lucian RADU
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lucian RADU
proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 5 din care: 3.2 curs ; 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.
3.7 Total ore de activitate a 3
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numadrul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum -
4.2 de competente Cunoasterea limbii engleze la nivel B1.
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului o Existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza, a materialelor

didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in diverse formate)

seminarului/ laboratorului/

proiectului

5.2 de desfdsurare a o Laptop, videoproiector
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Tmbunété’girea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de imbunatatire
continud a practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale
o proprii
TSU f). Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitdti de
@ bune practice
g_ Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
%- a). Combina abordari interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregdtirea
b profesionala si activitatea de formare continua
£ c). Afiseazd/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii
S noi sau stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
£ — | nivelurile/persoanele gestionate.
b é Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
& % a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, toleranta, empatie si respect in comunicarea si
S 5 interactiunea cu ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea cu elemente complexe de vocabular; aprofundare structuri

gramaticale; dezvoltare deprinderi scris/oral.

7.2 Obiectivele specifice Dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise si orale

Identificarea unor elemente cheie in diferite texte
Formarea capacitdtii de initiere si dezvoltare a unei conversatii complexe
Formarea capacitatii de a-si exprima punctul de vedere intr-o limba strdind

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

1. The Noun Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
explicatia, demonstratia

2. The Article Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
explicatia, demonstratia

3. The Adjective Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
explicatia, demonstratia

4. The Verb (1) - Present | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 4

Tenses explicatia, demonstratia

5. The Verb (2) — Past Tenses | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
explicatia, demonstratia

6. The Verb (3) — Means of | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5

expressing future time explicatia, demonstratia

Bibliografie:

Acklam, R., First Certificate Gold, Longman, 2003;
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Aspinall, T., Advanced Masterclass CAE, OUP, 2001;

Paidos, C., Chilarescu, M., Proficiency in English, Institutul European, lasi;

Radu, L. (2009), American Education Paradigm: Relevant Model in the Context of Romanian Educational Reform, |ISBN
.978-973-598-541-7

Radu, L. (2009, American Education: Policies and Strategies for Reform, ISBN 978-973-598-540-0
Vlince, M., First Certificate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2003;

Vince, M., Intermediate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2006;

Watcyn-Jones, P., 7est Your Vocabulary, Penguin English, 1980;

www.onestopenglish.com

www.learningenglishfeelgood.com

www.nonstopenglish.com

www.bbcenglish.com

www.english-at-home.com

www.english-test.net

www.english-online.at

www.esltower.com

www.englishforeveryone.org

www.englishexercises.org

www.learningenglish.com

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
1. The Noun Exercitiul, explicatia, demonstratia 2

2. The Article Exercitiul, explicatia, demonstratia 2

3. The Adjective Exercitiul, explicatia, demonstratia 2

4. The Verb (1) — Present | Exercitiul, explicatia, demonstratia 4

Tenses

5. The Verb (2) — Past Tenses | Exercitiul, explicatia, demonstratia 2

6. The Verb (3) — Means of | Exercitiul, explicatia, demonstratia 5

expressing future time

Bibliografie:

Acklam, R., First Certificate Gold, Longman, 2003;

Aspinall, T., Advanced Masterclass CAE, OUP, 2001;

Paidos, C., Chilarescu, M., Proficiency in English, Institutul European, lasi;
Radu, L. (2009), American Education Paradigm: Relevant Model in the Context of Romanian Educational Reform, |ISBN
.978-973-598-541-7

Radu, L. (2009, American Education: Policies and Strategies for Reform, ISBN 978-973-598-540-0
Vince, M., First Certificate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2003;
Vlince, M., Intermediate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2006;
Watcyn-Jones, P., 7est Your Vocabulary, Penguin English, 1980;
www.onestopenglish.com

www.learningenglishfeelgood.com

www.nonstopenglish.com

www.bbcenglish.com

www.english-at-home.com

www.english-test.net

www.english-online.at

www.esltower.com

www.englishforeveryone.org

www.englishexercises.org

www.learningenglish.com
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ofera studentilor competente de comunicare in limba engleza in functie de contexte variate.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

incadrare in cerinte,
corectitudinea informatiei,
argumentare logicd, utilizarea
metalimbajului specific
disciplinei, corectitudinea si
coerenta exprimarii,
originalitate

Evaluare scrisa in sesiune

60%

10.5 Seminar

incadrare in cerinte,
corectitudinea informatiei,
argumentare logicd, utilizarea
metalimbajului specific
disciplinei, corectitudinea si
coerenta exprimarii,
originalitate

Portofoliu individual

40%

10.6 Standard minim de performanta

Promovarea la aceastd disciplina este conditionatd de obtinerea cel putin a notei 5 la fiecare formd de evaluare.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Conf. dr. Lucian RADU,
Titular de curs

Conf. dr. Lucian RADU,
Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba franceza
2.2 Titularul activitatilor de curs Petre Andreea
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Petre Andreea
proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 5 din care: 3.2 curs ; 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.
3.7 Total ore de activitate a 3
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numarul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Nivel de competenta lingvistica A1-A2 conform Cadrului European Comun de Referinta pentru
Limbi
4.2 de competente Capacitatea de analiza si sinteza

Capacitatea de intelegere si utilizare a limbajului si a conceptelor domeniului de studiu
Capacitatea de a utiliza inductia si deductia
Capacitatea de structurare si interpretare a informatiei

Capacitatea de gandire pragmatica si aplicativa

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a Existenta pe platforma eLearning a materialelor didactice de bazd, a materialelor didactice

cursului auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse formate)
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Dotarea sdlii de seminar cu tabla / flipchart si cretd / marker; casetofon/laptop/mp3 player
pentru auditii.

5.2 de desfdsurare a Existenta pe platforma eLearning a materialelor didactice de baza (suportul de cursin

seminarului/ tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse formate)
laboratorului/ Dotarea sdlii de seminar cu tabla / flipchart si cretd / marker; casetofon/laptop/mp3 player
proiectului pentru auditii.

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Imbunititirea continu a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de imbunatatire
continud a practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale
o proprii
TSU f). Participd la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitati de
E bune practice
2 Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
%- a). Combina aborddri interogative si reflexive privind practica profesionala si angajarea in pregatirea
b profesionala si activitatea de formare continua
& c). Afiseazd/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii
S noi sau stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
%- — | nivelurile/persoanele gestionate.
b g Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
£ % a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, toleranta, empatie si respect in comunicarea si
S 5 interactiunea cu ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea cu elemente complexe de vocabular; aprofundare structuri

gramaticale; dezvoltare deprinderi scris/oral.

7.2 Obiectivele specifice ¢ dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise si orale

¢ identificarea unor elemente cheie in diferite texte
o formarea capacitdtii de initiere si dezvoltare a unei conversatii complexe

o formarea capacitatii de a-si exprima punctul de vedere intr-o limba strdind

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1. Fenétres sur le monde Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
explicatia, demonstratia
2. Les uns les autres Prelegerea, dezbaterea, exercitiul,
explicatia, demonstratia g
3. Evénements educatifs | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
culturels et de civilisation explicatia, demonstratia
4. Ici et ailleurs — s'orienter | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 2
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dans l'espace explicatia, demonstratia

5. Rythmes de vie, routines et | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5

changements explicatia, demonstratia

6. Fétes et habitudes Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5
explicatia, demonstratia

7. Systémes scolaires et | Prelegerea, dezbaterea, exercitiul, 5

éducatifs en France explicatia, demonstratia

Bibliografie

1. Berthet, Annie, AlterEgo, Méthode de Francais, A1, Hachette, Francais Langue Etrangére, 2022;

2. Breuil, Anne Lise, Puzzle, A1/A2,, Modern Languages, 2020;
3. Grammaire progressive du Francais, Cle International, 2018.

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
1. Fenétres sur le monde Exercitiul, explicatia, demonstratia 2
2.Lesuns les autres Exercitiul, explicatia, demonstratia 2
3. Evénements educatifs | Exercitiul, explicatia, demonstratia 5
culturels et de civilisation

4. Ici et ailleurs - s'orienter | Exercitiul, explicatia, demonstratia 5
dans I'espace

5. Rythmes de vie, routines et | Exercitiul, explicatia, demonstratia 5
changements

6.Fétes et habitudes Exercitiul, explicatia, demonstratia 2
7. Systémes scolaires et | Exercitiul, explicatia, demonstratia 5
éducatifs en France

Bibliografie

1. Berthet, Annie, AlterEgo, Méthode de Francais, A1, Hachette, Francais Langue Etrangére, 2022;

2. Breuil, Anne Lise, Puzzle, A1/A2,, Modern Languages, 2020;
3. Grammaire progressive du Francais, Cle International, 2018.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ofera studentilor competente de comunicare in limba franceza in functie de contexte variate.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

incadrare in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentare logicd,
utilizarea metalimbajului specific
disciplinei, corectitudinea si coerenta
exprimdrii, originalitate

Evaluare scrisa in sesiune

50%

10.5 Seminar

incadrare in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentare logica,
utilizarea metalimbajului specific
disciplinei, corectitudinea si coerenta
exprimdrii, originalitate

Portofoliu individual

50%

10.6 Standard minim de performanta

e Stdpanirea notiunilor fundamentale aferente tematicii abordate si capacitatea de a le exprima in limba franceza

e Promovarea la aceasta disciplina este conditionata de obtinerea cel putin a notei 5 la fiecare forma de evaluare

F03.1-PS7.2-01/ed. 3, rev. 6




Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de .../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Lect. dr. Andreea PETRE, Lect. dr. Andreea PETRE,
Titular de curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba engleza

2.2 Titularul activitatilor de curs

Serbu Claudia

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Serbu Claudia
proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 5 din care: 3.2 curs ; 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.
3.7 Total ore de activitate a 3
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numadrul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum -
4.2 de competente Cunoasterea limbii germane la nivel A1.1

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Pentru desfasurarea optimd a seminarului de limba germana este necesard o
sald dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

Pentru desfasurarea optimd a seminarului de limba germana este necesard o
sald dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Tmbunété’girea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de imbunatatire
continud a practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale

proprii

(<]
TSU f). Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitdti de
@ bune practice
g_ Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
%- a). Combina abordari interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregdtirea
b profesionala si activitatea de formare continua
£ c). Afiseazd/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii
S noi sau stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
£ — | nivelurile/persoanele gestionate.
b é Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
%L % a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, toleranta, empatie si respect in comunicarea si
[

interactiunea cu ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ® Se urmadreste in primul rand formarea unui vocabular si a unor structuri

gramaticale de bazad in limba germana, ulterior studentii urmand sa fie
familiarizati cu vocabularul specific domeniului educatiei. De asemenea, se
urmareste dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor
scrise si orale din domeniul educatiei.

7.2 Obiectivele specifice o (a obiective specifice, seminarul se axeaza pe dezvoltarea deprinderilor de

receptare si producere a mesajelor scrise si orale. Studentii vor opera cu o
gama largd de teme si cu un vocabular vast, vor identifica elemente cheie in
textele date, vor initia si dezvolta conversatii complexe in care sa-si exprime
propriile opinii, sa rdspunda la solicitari, sa compare si contrasteze informatii
plecand de la temele discutate. De asemenea, studentii isi vor perfectiona
abilitatile de pregadtire si prezentare a unui proiect alcatuit in perechi sau

grupuri mici plecand de la temele propuse.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii
1. Wortschatz zum Thema Prelegerea, dezbaterea,

JVorstellungsgesprach” und ,Familie”, exercitiul, explicatia,

Grammatik: Prdsens von haben und demonstratia 2

sein, die Modalverben konnen, wollen,

mussen

2. Wortschatz zum Thema Prelegerea, dezbaterea, 5
.Freizeitbeschaftigungen”, ,Hobbys”, exercitiul, explicatia,
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Grammatik: Bestimmter Artikel der, die, | demonstratia

das, unbestimmter Artikel ein, eine,

Satzstruktur, Ja/Nein-Fragen, W-

Fragen

3. Wortschatz zum Thema: ,Mein Prelegerea, dezbaterea,

Arbeitsplatz” — Berufe, Tagesablauf, exercitiul, explicatia,

Uhrzeit, Essen und Getrdnke - demonstratia 5
Grammatik: Negationsartikel,

Possessivpronomen, Zeitangaben mit

am, um, von.. bis

4. Wortschatz zum Thema ,Urlaub” - Prelegerea, dezbaterea,

Kleidung, Verkehrsmittel-, Grammatik: | exercitiul, explicatia,

Zeitangaben, Verben mit demonstratia 5
Akkusativerganzungen, Verben mit

Dativerganzungen, Personalpronomen

im Akkusativ und im Dativ

5. Wortschatz: ,DACH-Lander”, - Prelegerea, dezbaterea,

Geschaftsreisen in den DACH-Landern- | exercitiul, explicatia,

, Grammatik: Adjektivendungen im demonstratia 2
Nominativ und Akkusativ, die

Modalverben diirfen, sollen, mogen

6. Wortschatz: ,Meine Stadt” - Prelegerea, dezbaterea,

Wohnen, Veranstaltungen, Einladungen | exercitiul, explicatia, 5
schreiben-, Grammatik: demonstratia

Reflexivpronomen, trennbare Verben

7. Wortschatz: ,Gesund am Prelegerea, dezbaterea,

Arbeitsplatz” - Korperteile, exercitiul, explicatia,

Korperpflege, beim Arzt, demonstratia 2
Terminvereinbarungen-, Grammatik:

Prateritum von haben und sein

Bibliografie:
Dengler, S., Rusch, P. Netzwerk. Deutsch als Fremdsprache, Langenscheidt, 2013;
2. Becker, N., Braunert, J. Alltag, Beruf & Co., Hueber, 2008;
3. Harst, E., Kaufmann, S. Linie 1, Hueber, 2015;
4. Sander, |, Farmache A. DaF im Unternehmen, Klett, 2005;
5. Funk, H.,, Kuhn, C. Studio express, Klett, 2017;
6. Becker, N., Braunert, J. Unternehmen Deutsch Grundkurs, Klett, 2016;
7. Niebisch, D., Specht, F. Schritte plus neu 1+2, Hueber, 2016;
8. Heuer, W., Schaber, E. Schritte plus im Beruf, Hueber, 2016;
9. Volgnandt, G., Volgnandt, D. Exportwege neu, Schubert, 2009;
10. Harst, E., Kaufmann, S. Treffpunkt Beruf, Langenscheidt, 2012;
11. Ros, L. Perspektive Deutsch. Kommunikation am Arbeitsplatz, Klett, 2012,
12. Grigull, I, Raven, S. Geschaftliche Begegnungen, Schubert, 2012;
13. Kaufmann, S., Rohrmann, S. Orientierung im Beruf, Langenscheidt,2008;
14. Guenat, G, Hartmann P. Berufspraxis Deutsch, Klett, 2014;
15. Perlmann-Balme, M., Schwalb S. Sicher!, Hueber, 2013;
16. Angioni, M., Halbig I. Einfach besser! Deutsch fir den Beruf, Telc, 2012;
17. Becker, J., Merkelbach M. Plusspunkte Beruf: Deutsch am Arbeitsplatz, Cornelsen, 2013;
18. Miller, A., Schliter, S. Im Beruf, Hueber, 2013;
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19.
20.
21,

22

24,
25.
26.
27.

Mdller, A., Schliter, S. Im Beruf Neu, Hueber, 2017;
Klotz, V., Merkelbach, M. Fokus Deutsch: Erfolgreich in Alltag und Beruf, Cornelsen, 2016;

www.wirtschaftsdeutsch.de

. www.goethe.de
23.

www.deutsch-lernen-online.net/business.com

www.bbc.co.uk/languages/german/business/.com

www.deutsch-kommunikativ.pl

www.dw.com
www.lingoda.com

8.2 Seminar

Metode de predare-invdtare

Numar de ore

Observatii

1.

Text suport din caietul de
seminar: ,Neu in der Firma”

Text suport: ,Freunde,
Kollegen und ich.”

Text support: “Alltag am
Arbeitsplatz”

4. Text suport: “Unterwegs”!

Text suport: “Deutschland und

Se vor folosi textele din caietul
de seminar ca suport pentru
discutii si exercitii. Se
urmareste consolidarea
vocabularului si al structurilor
gramaticale introduse la curs.
Seminar interactiv,
brainstorming-ul,

2

die Schweiz” problematizarea,

Text suport: "Freunde zu munca in echipg,

Besuch” jocul de rol urmdresc sa aplice

7.

Text suport: “Tag fiir Tag!" ceea ce s-a predat la curs 2

Bibliografie:

Dengler, S., Rusch, P. Netzwerk. Deutsch als Fremdsprache, Langenscheidt, 2013;
Becker, N., Braunert, J. Alltag, Beruf & Co., Hueber, 2008;

Harst, E., Kaufmann, S. Linie 1, Hueber, 2015;

Sander, |, Farmache A. DaF im Unternehmen, Klett, 2005;

Funk, H., Kuhn, C. Studio express, Klett, 2017,

Becker, N., Braunert, J. Unternehmen Deutsch Grundkurs, Klett, 2016;

Niebisch, D., Specht, F. Schritte plus neu 1+2, Hueber, 2016;

Heuer, W., Schaber, E. Schritte plus im Beruf, Hueber, 2016;

Volgnandt, G., Volgnandt, D. Exportwege neu, Schubert, 2009;

. Harst, E., Kaufmann, S. Treffpunkt Beruf, Langenscheidt, 2012;

. Ros, L. Perspektive Deutsch. Kommunikation am Arbeitsplatz, Klett, 2012,

. Grigull, I, Raven, S. Geschaftliche Begegnungen, Schubert, 2012;

. Kaufmann, S., Rohrmann, S. Orientierung im Beruf, Langenscheidt,2008;

. Guenat, G, Hartmann P. Berufspraxis Deutsch, Klett, 2014,

. Perlmann-Balme, M., Schwalb S. Sicher!, Hueber, 2013;

. Angioni, M., Halbig I. Einfach besser! Deutsch fiir den Beruf, Telc, 2012;

. Becker, J., Merkelbach M. Plusspunkte Beruf: Deutsch am Arbeitsplatz, Cornelsen, 2013;
. Miiller, A., Schliiter, S. Im Beruf, Hueber, 2013;

. Miller, A, Schliter, S. Im Beruf Neu, Hueber, 2017;

. Klotz, V., Merkelbach, M. Fokus Deutsch: Erfolgreich in Alltag und Beruf, Cornelsen, 2016;
. www.wirtschaftsdeutsch.de

. www.goethe.de

. www.deutsch-lernen-online.net/business.com

. www.bbc.co.uk/languages/german/business/.com

. www.deutsch-kommunikativ.pl

. www.dw.com
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27. www.lingoda.com

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ofera studentilor competente de comunicare in limba germana in functie de contexte variate.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Evaluarea indeplinirii sarcinilor specifice.

10.4 Curs Utilizarea adecvatd a conceptelor
specifice disciplinei Evaluare scrisa 70%
Evaluarea indeplinirii sarcinilor specifice.
10.5 Seminar Utilizarea adecvatd a conceptelor
specifice disciplinei Proiect 30%

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea a minim 50% din cerintele testului cu itemi obiectivi.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Titular de curs

Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU,

Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU,
Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba spaniola

2.2 Titularul activitatilor de curs

Adrian Damsescu

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Adrian Damsescu

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 5 din care: 3.2 curs ; 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtdmant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat
Examinari
Alte activitati....iniiniiins 2
3.7 Total ore de activitate a 3
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numadrul de credite® 2

4.1 de curriculum o -

4.2 de competente o -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Sala cu tabla de scris, internet si vodeoproiector

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/
proiectului

Sald cu tabla de scris, internet si vodeoproiector

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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proprii

Competente profesionale

Cp.6 Tmbunété’girea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionalda cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de imbundtatire
continua a practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale

e). Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale
proprii si cu prioritatile locale sau nationale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Combina aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregatirea
profesionala si activitatea de formare continua

c). Afiseazd/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii
noi sau stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale

Competente
transversale

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, toleranta, empatie si respect in comunicarea si
interactiunea cu ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Programul de studii propune un plan de pregdtire completd pentru dobandirea de competente
in domeniul limbii, culturii si civilizatiei spaniole si hispane. Se evidentiaza identitatea limbii
spaniole, cursurile-pilot in aceasta directie fiind cele doua cursuri ale subsemnatului; Cursurile
practice si modulele de curs axate pe diverse limbaje de specialitate sunt structurate in
concordantd cu nivelurile de competenta lingvistica prevazute in Cadrul European Comun de
Referintd pentru Limbi (CECRL). Cursurile practice de limba spaniold vizeaza dobandirea de
competente de comunicare in limba spaniold (intelegere de text scris si oral, exprimare scrisa
si orald) astfel incat la sfarsitul celui de al patrulea semestru sa ajungd la nivelul B1 (utilizator
independent).
in cadrul programului de studii, activitatea didactic3 vizeaz3 abordarea unei varietiti de actiuni
metodice si pedagogice moderne centrate pe student, predarea-invdtarea avand un caracter
interactiv. Toate activitdtile practice vor urma principiile metodei directe pentru asigurarea
unui progres rapid in invatarea limbii. Evaluarea performantelor obtinute de cursanti se va
face periodic, pe intreg parcursul procesului de invatare, prin teste de nivel.
¢ Obiectivele educationale, formulate din perspectiva cadrului didactic si rezultate prin
operationalizarea competentelor de formare, structurate pe cele trei dimensiuni,
prezentate sintetic mai jos si detaliat in programele de formare ale modulelor/disciplinelor
din planul de invatamant.

7.2 Obiectivele specifice

e Seurmareste in primul rand formarea unui vocabular si a unor structuri gramaticale de
bazd in limba germand, ulterior studentii urmand sa fie familiarizati cu vocabularul
specific domeniului educatiei timpurii . De asemenea,se urmadreste dezvoltarea
deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise si orale din domeniul
educatiei. Totin ceea ce priveste obiectivele specifice,seminarul se axeaza pe
dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise si orale. Studentii
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vor opera cu o0 gama largd de teme si cu un vocabular vast,vor identifica elemente cheie
in textele date, vor initia si dezvolta conversatii complexe in care sa-si exprime propriile
opinii, sa rdspunda la solicitdri, sa compare si contrasteze informatii plecand de la
temele discutate.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii

Alfabetul si pronuntia Prelegerea
Explicatia 5
Exercitiul
Demonstratia

Verbul SER; substantive si adjective; Prelegerea

verbe regulate Explicatia 5
Exercitiul
Demonstratia

Verbele ESTAR si HABER; prepozitii de Prelegerea

loc; pronume si adjective personale si Explicatia 5

reflexive, demonstrative, posesive Exercitiul
Demonstratia

Verbe cu diftongare in prezentul Prelegerea

Indicativului; alte verbe neregulate Explicatia 5
Exercitiul
Demonstratia

Modul Imperativ, forme regulate si Prelegerea

neregulate. Explicatia 4
Exercitiul
Demonstratia

Imperativul si Conjunctivul prezent Prelegerea

urmate de pronume personale si Explicatia 5

reflexive Exercitiul
Demonstratia

Bibliografie

-Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, reprografia Univ. Transilvania, 1998

-Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniola, ed. Milena Bucuresti, 2025

-site-uri WEB (ziare, rtve.es, youtube)

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii

Fraze cu SER. Lexic substantive si Exercitiul

adjective. Demonstratia 2
Explicatia

Fraze cu pronume si adjective Exercitiul

demonstrative. Demonstratia 2
Explicatia

Fraze cu SER si ESTAR Exercitiul
Demonstratia 2
Explicatia

Localizari cu ESTAR si HABER; Exercitiul

prepozitii de loc. Demonstratia 2
Explicatia

Dialoguri situationale la piata, Exercitiul 2
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restaurant; fraze cu verbe cu diftongare | Demonstratia

si pronume personale, complemente Explicatia

directe, indirecte sau reflexive

Dialog situational cu Imperative; Exercitiul

Imperative + pronume personale si Demonstratia 4
reflexive Explicatia

Bibliografie

Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, reprografia Univ. Transilvania, 1998

Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, ed. Milena Bucuresti, 2025

Diferite materiale de pe WEB

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Prezinta un anumit grad de dificultate, nefiind pana la urma vorba despre o disciplind specificd sau fundamentald a

educatiei timpurii, ci mai degraba una de tip general; se potincerca insa unele coroborari, cu implicarea si colaborarea

conducerii facultatii.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Utilizarea adecvata a
conceptelor specifice
disciplinei

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

Verificare/ colocviu
componenta scrisa

60%

10.5 Seminar/ laborator/ proiect

Utilizarea adecvata a
conceptelor specifice
disciplinei

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice

Verificare componenta orala

40%

10.6 Standard minim de performanta

e Realizarea a minim 50% din cerintele testului cu itemi obiectivi

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/.2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Lect. dr. Adrian DAMSESCU,
Titular de curs

Lect. dr. Adrian DAMSESCU,
Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Educatie fizicd si sport

2.2 Titularul activitatilor de curs Alexandru lonescu Bondoc
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Alexandru lonescu Bondoc
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DC
| ! V| disciplinei Obligativitate | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 1 din care: 3.2 curs ) 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant ” din care: 3.5 curs ) 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati....ovrririiinniinnns
3.7 Total ore de activitate a ”
studentului
3.8 Total ore pe semestru 14
3.9 Numérul de credite® -
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum insusirea principiilor didactice previzute in aria curriculara +Educatie fizica si sport”
4.2 de competente Implementarea cunostintelor teoretice cu cele practice in contextul participarii
active la intregirea competentelor propuse.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului ° -
5.2 de desfdsurare a ¢ Sala si terenuri pentru jocuri sportive, traseul Pietrele lui Solomon — Poiana
seminarului/ laboratorului/ Brasov (Drumul vechi), sala de fitness, sald de gimnastica, etc.
proiectului e Echipament sportiv adecvat
e Stare bund de sanatate
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatdamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd
si contexte organizationale / sociale

RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invdtare / formare utilizand conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale
invatarii din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

c). Argumenteaza relatiile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale

d.) Dezvoltd si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice
Aptitudini. Absolventul

a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale

b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varstd si
grupului cu care se lucreaza

c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorifica datele obtinutein
proiectarea procesului educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative

Competente transversale

CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in
domeniul Stiinte ale Educatiei.

Cunostinte. Absolventul

a). Coreleazad reglementarile legale care privesc sistemul de invatdmant si politicile educationale curente

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politica educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii

c). Argumenteazd fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii

Aptitudini. Absolventul

a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii
de autonomie restransd si de asistenta calificata

b). Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatdmant si politicile educationale curente

c). Proiecteazd procese de planificare strategicd si decizionale din cadrul institutiei

d). Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabila a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni
specifice la nivel de institutie

Responsabilitate si autonomie. Absolventul

a). Respectd normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionald

b). Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile
europene, la nivelul institutiei educationale

c). Comunicd demn, responsabil, cu privire |a institutia educationala si promoveaza imaginea acesteia in
comunitate

d). Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de politica
educationald aflate in vigoare

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Perfectionarea dezvoltdrii fizice si a capacitatii motrice generale si specifice
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7.2 Obiectivele specifice .

Optimizarea nivelului individual de pregatire fizicd, insistand pe aptitudinile
motrice semnalate ca fiind deficitare.

Tmbogé’girea fondului de deprinderi motrice specifice unor ramuri de sport
preferate si aplicarea acestora cu randament superior in intreceri si
concursuri organizate.

Tmbunété’;irea starii generale de sanatate, atingerea unor indicatori
functionali normali.

Asigurarea unei dezvoltdri fizice armonioase, prin actionarea constanta
asupra proportionalitdtii grupelor musculare, prevenirea instalarii
atitudinilor

deficiente si corectarea deficientelor fizice semnalate la nivelul segmentelor
si coloanei vertebrale.

Formarea si asimilarea terminologiei sportive minimale, referitoare la:
notiuni de regulament, metode de pregdtire utilizate, parametrii si dozarea
efortului, igieng, fiziologia efortului fizic, planificarea si efectele diferitelor
exercitii fizice asupra organismului, etc.

Insusirea, consolidarea si perfectionarea unor elemente si procedee tehnice
de baza din atletism, gimnastica, jocuri sportive etc., si aplicarea lor in
conditii de concurs sau joc bilateral.

Includerea unui numar cat mai mare de studenti in practicarea organizata a
diferitelor discipline/ramuri de sport, mai ales in afara orarului universitar.
Instalarea efectelor cu caracter compensatoriu, in vederea limitdrii starilor
de suprasolicitare psihica, induse de volumul de efort preponderent
intelectual al specializarii.

8. Continuturi

cadrul jocurilor sportive practicate/alese

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare- Numdr de ore | Observatii
invdtare

Parcurgerea unui traseu montan Conversatie, explicatie, P
exersare motrica

Dezvoltarea calitdtilor motrice de bazd in Exersare globala, 10 ore

conversatie, explicatie

Bibliografie

2015.

vl

ISBN: 978-606-19-0771-7;

Transilvania din Brasov, 2015.

1. Bompa T.0. Dezvoltarea calitatilor biomotrice (periodizarea). Bucuresti: Exponto, 2001. 282 p.

2. Ratd G, Ratd B.C. Aptitudinile in activitatea motrica. Bacdu: EduSoft, 2006. 318 p.

3. Balint, L. Didactica generald a educatiei fizice si sportului, Edit. Univ. Transilvania din Brasov, Brasov, 2003.

4. Badicu, G. — Metodologia proiectdrii didactice in educatia fizica si sportivd, Edit.Universitatii Transilvania din Bragov,

Stoica, A. — Evaluarea progresului scolar. De |a teorie la practicd, Humanitas Educational, Bucuresti, 2003.
6. Simion, G. Fotbal. Teoria jocului, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2013.

7. Oancea, B., Metodica predadrii tehnicii jocului de baschet, Edit. Universitdtii Transilvania din Brasov, Brasov, 2016,

8. Tohdnean, D.l. Psihologia sportulului. Selectie si emisfericitate in jocul de handbal, Brasov: Edit. Universitatii

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Impactul disciplinei se manifesta prin cresterea capacitatii generale de efort si imbunatatirea randamentului in orice tip

de activitate sportiva, prin formarea unor obisnuinte de lucru organizat si prin dezvoltarea perseverentei necesare
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depadsirii diferitelor bariere de ordin fizic sau mental.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finald
10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Performanta motrica Verificare practica prin probe 50%
Rata de progres de control specifice
Frecventa la orele desfasurate | aptitudinilor motrice 25%

Implicarea in efort, atitudinea | Joc sportiv - Structura tehnica | 25%
fatd de disciplina Joc bilateral

10.6 Standard minim de performanta

e Standarde minimale aferente componentelor capacitdtii motrice testate. Conduita la activitdtile sportive sa fie de un
nivel academic.

e Participarea la cel putin o activitate sportiva planificata.

e Stapanirea cunostintelor de baza din jocurile sportive.

e Participarea la jocuri bilaterale, drumetiile organizate/planificate.

0 Tnsu:;;irea complexelor/programelor de exercitii din gimnastica, atletism, fitness etc.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de .../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de .../09/2026.

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA

Decan Director de departament

Lect. dr. Alexandru BONDOC-IONESCU Lect. dr. Alexandru BONDOC-IONESCU
Titular de curs Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Educatie timpurie
2.2 Titularul activitatilor de curs Lupu Daciana-Angelica
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Cioloca Anastasia Madlina
proiect
2.4+ Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DS
! ! £ | disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdamana 4 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 5
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ 58
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 28
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat
Examinari 4
Alte activitati......cooeevrieeeeriiinnseinnnn.
3.7 Total ore de activitate a 6L
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numadrul de credite® 4
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Psihologia varstelor

e Fundamentele pedagogiei
¢ Teoria si metodologia curriculum-ului

4.2 de competente e capacitatea de a fi empatic si tolerant

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ¢ prezenta studentilor
e sald multimedia

5.2 de desfasurare a ¢ prezenta studentilor

seminarului/ laboratorului/ e sald multimedia

proiectului
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
b). Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de
proiectare a activitdtilor si resurselor educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
b). Abordeaza critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de
invatamant
Cp.3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii
RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si
interpretarea rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezintd principiile, rolurile, functiile si scopurile evaludrii, precum si a metodelor si instrumentelor de
evaluare corelate cu tipul de activitate si stadiul de dezvoltare a copiilor
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeazd o gamd largd de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analiza si comunicare a
rezultatelor evaludrii, specifice educatiei timpurii
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza critica a
activitatilor si luarea deciziilor ameliorative
Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invatdmant si a activitdtilor de invatare/
integrare sociald specifice varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea decizilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Absolventul:
a). Opereaza cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueaza avantajele si limitele
unor decizii si interventii in diferite situatii educationale
Aptitudini. Absolventul:
b). Utilizeazd/Identificda documentele programatice ale unitatii de invdtamant ca suport pentru luarea unor
decizii manageriale in diferite contexte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Acceptd rolurile manageriale specifice educatiei timpurii. Identificd diverse tipuri de decizii si resurse
educationale necesare in diferite contexte specifice invatamantului

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
b). Identificd implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al grupei/grupului de copii
Aptitudini. Absolventul:
b). Aplicd reglementarile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionald
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Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Cunostinte. Absolventul:

a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale

Aptitudini. Absolventul:

Competente transversale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

interactiunea cu ceilalti parteneri educationali

a). Rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea
unor programe/interventii/ proiecte educationale

a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei .

dezvoltarea capacitatii de proiectare, implementare, evaluare a unor

programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse niveluri de

varsta/pregadtire si diverse grupuri tinta

7.2 Obiectivele specifice o

dezvoltarea capacitatii de intelegere a rolului profesorului-educator /

puericultor in echipa educationalg;

dezvoltarea capacitatii de utilizare a principalelor aspecte ale activitatilor

educationale la varsta prescolard si anteprescolarg;

dezvoltarea, la studenti, a capacitdtii de argumentare focalizatd pe rolul

educatiei formale la varsta 1-6 ani;

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii

1. Educatia timpurie: delimitdri - metode interactive de - vor fi utilizate materiale
conceptuale, fundamentele teoretice predare didactice videoclipuri

ale educatiei timpurii, educatia timpurie | - metode de stimulare a educationale, fotografii,
in lume, cresterea siingrijirea copilului | gandirii critice 6 studii de caz

n perioada micii copildrii, tabloul - metode de cooperare - studentii beneficiaza de
dezvoltdrii psihologice al varstelor micii | - metode clasice de predare- suport de curs

copilarii invatare - vor fi utilizate mijloace
2. Jocul in copildrie - concept si - jocuri de rol, simuldri, jocuri IT in procesul de predare
caracteristici, jocul de-a lungul didactice, metafore 6 invatare

copildriei, functiile si clasificarea - seva lucra frontal, pe
jocurilor, jocul didactic, jucaria grupuri si individual

3. Cresa si gradinita, domeniile de

dezvoltare, procesul de invatamantin 4

crese si gradinite, adaptarea la

gradinita

4. Curriculum-ul pentru educatia g

timpurie

5. Parteneriatul cu familia: familia -ca

partener, rolurile parentale, stiluri si 4

atitudini parentale, pedeapsa si

recompensd, colaborarea cu familia

Bibliografie

Adler, A. (1995). Psihologia scolarului greu educabil. Editura Iri. (Lucrare originald publicatd in 1976)
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Universitatea Transilvania din Brasov.

Stan, L. (2016). £ducatia timpurie. Polirom.

Schiopu, U., & Verza, E. (1995). Psihologia varstelor: Ciclurile vieti. Editura Didactica si Pedagogica.

Terebush, C. (2020). £ducatie integratd a prescolarilor: Cumn sd le stimuldm mintile aflate in dezvoltare. Editura Trei.
Vallieres, M. S. (2010). Trucuri psihologice pentru parinti: Cum sa ne educam copilul (3—6 ani). Polirom.

Vincent, R. (1972). Cunoasterea copilului. Editura Didactica si Pedagogica.

Vrdsmas, E. (2014). Educatia timpurie. Arlequin.

***(2002). Educatia timpurie in Romania. Editura Vanemonde.

***(2019). Curriculum pentru educatia timpurie (Anexa la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 4694/02.08.2022).

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
1.Joc, creatie si comunicare la varstele | - metode de stimulare a - vor fi utilizate materiale
micii copildrii. gandirii critice 4 didactice, studii de caz
- metode interactive de etc.
2. Finalitatile educatiei timpurii — predare - seva lucra pe grupuri si
accent pe perioadele ante-si - metode de cooperare 6 individual, frontal
preprescolara - jocuri de rol, simuldri, jocuri - existd suport de curs
3. Activitdti specifice in educatia didactice
timpurie — vezi Curriculum pentru 8
educatia timpurie
4. Proiectarea in educatia timpurie 8
5. Familia si copilul 2
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Glava, A., & Pocol, M. (2009). £ducatia timpurie. Paralela 45.
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Loghin, M. (2019). Gradinita pentru totdeauna: Cum ne pregatim pentru intrarea copilului la gradinita. Editura Univers.
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Niculescu, R. M., Lupu, D., & Bota, 0. (2016). £ducatie timpurie: Suport de curs pentru I.D.D., anul |, semestrul 1.

Universitatea Transilvania din Brasov.

Stoica, A. (1997). Psihopedagogia personalitatii. Editura Didactica si Pedagogicd RA.
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*** (2019). Curriculum pentru educatia timpurie.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei si aborddrile de la curs si seminar corespund asteptdrilor angajatorilor (IS)). Activitatile
instructiv-educative au avut in vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs - corectitudinea elaborarii fiselor Fise de lecturd a 2 volume din Conditie pentru
de lectura domeniul educatiei timpurii si al intrareain
parenting-ului examen
- portofoliu: planificarea unei 10%
sdptdmani de activitati la cresa
-nivelul de cunoastere si utilizare | - proba de verificare (individuald) 40%
cu principalele concepte ale
disciplinei -probad de verificare (de grup) -
- calitatea proiectdrii si ,tinuta” in | sustinerea unei secvente dintr-un 20%
sustinerea secventei de joc proiect al unui joc didactic
didactic
10.5 Seminar/ - gradul de corectitudine si - portofoliu si activitatea individuala 30%
laborator/ proiect implicare al realizarii sarcinii side grup de la seminar

10.6 Standard minim de performanta

- elaborarea corectd (conform cerintelor) a activitatilor specifice varstei ante- si prescolare

- elaborarea si realizarea corecta siadecvatd a sarcinilor

-cunoasterea si utilizarea corectd a principalele concepte ale disciplinei

- realizarea corectd a unor activitdti practice specifice varstei ante- si prescolare

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in

sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Conf. univ. dr. Daciana-Angelica LUPU,
Titular de curs

Asist. univ. dr. Anastasia Malina CIOLOCA,
Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihologia educatiei

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. Pavalache-llie Mariela

2.3 Titularul activitdtilor de seminar

Lect. dr. Andreea Sitoiu

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DF
! ! £ | disciplinei Obligativitate DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamand 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 42 | dincare: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 36
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati.....reineiiinriisnnins
3.7 Total ore de activitate a 8
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numarul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Psihologia dezvoltdrii copilului
4.2 de competente ¢ Analiza si sinteza informatiilor.
o Extrapolarea informatiilor teoretice la situatii din viata reala

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

platforma eLearning pentru distribuirea materialelor didactice de bazd, a
materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in diverse formate)

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/
proiectului

sald de seminar dotata cu tabla, videoproiector si laptop care sd asigure conditii
de Tnvdtare activa si interactivd, activitati didactice desfasurate in spirit
activizant, euristic, problematizant.

platforma e-learning

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invdtare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
c). Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
b). Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de invatamant
Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invdtare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitdti educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate
contextelor de formare variate.
Cunostinte, Absolventul:
a). Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din
invatamant si a altor activitati educationale
Aptitudini. Absolventul:
g). Construieste contexte de invatare autentica, in maniera integrata, in care copiii isi valorifica experientele de viatd si
interesele de cunoastere
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
d). Ofera (comunica eficient prin oferirea de) feedback constructiv si sustine implicarea activa a copiilor in propriul
proces de invatare
Cp.3 Evaluarea proceselor de invdtare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii
RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si interpretarea
rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.
Cunostinte. Absolventul:
d). Explicd si interpreteaza semnificatiile rezultatelor evaluarii cu evidentierea rolului ameliorativ al acesteia
Aptitudini. Absolventul:
e). Evalueaza pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeazd informatiile obtinute din evaluari pentru optimizarea procesului educational, analiza critica a activitatilor
si luarea deciziilor ameliorative
b). Realizeaza evaludri si autoevaludri ale activitdtii educationale cu respectarea normelor de eticd si deontologie
profesionald
Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invdtdmant si a activitatilor de invatare/ integrare sociala
specifice varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Absolventul:
c). Coreleaza implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale
d). Explica (stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitatilor educationale, facilitand
responsabilizarea copiilor, respectul reciproc si relatiile de incredere
Aptitudini. Absolventul:
c). Elaboreaza proiecte de organizare a spatiului de invdtare si a grupului de copii si de utilizare a resurselor existente in
diferite contexte educationale
d). Organizeaza spatiul de invatare sigur, accesibil, ergonomic, prietenos si stimulativ
e). Pregateste, valorificd spatiile alternative, in afara salii de grupd sau unitatii de invdtdmant, pentru experiente
semnificative de invatare
g). Selecteaza tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup, dezvoltarea socio-emotionald si
pentru managementul comportamentului
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

Competente profesionale

c). Mentine o atmosfera pozitiva in grupd si in gradinitd/cresa, cultivand apartenenta la comunitatea educationald
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d). Apara (respectd si valorizeazd) diversitatea etnicd, lingvistica, nationald, socio-economicd etc. in organizarea mediului de
invatare (spatiu, reguli, roluri, limbaj etc.)
e). Identificd suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla copiii in diverse contexte sociale si
educationale
Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
RAI 5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere,
mentorat, motivare, promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane
Si grupuri.
Cunostinte. Absolventul:
a). Sustine si asista dezvoltarea copiilor si a altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea cu principiile de
consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat
b). Coreleaza cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociald si pentru sandtate la un nivel care
stimuleaza si sustine pe orice persoand pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a problemelor
c). Descoperd individualitatea fiecdrui copil, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultdtilor de invdtare si
implicatiile asupra invatdrii, in vederea ajustdrii procesului educational
e). Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizicd, cognitiva, emotionald si sociald a copiilor
f). Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale si la modul in care invata copiii
g). ldentifica situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viatd, de dezvoltare, de
relationare si familiale
Aptitudini. Absolventul:
a). Identifica starile/problemele /dificultatile copiilor/altor grupuri si categorii de persoane, privind comportamentul
acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializatd psihopedagogica
b). Elaboreazd programe / proiecte de interventie psihopedagogica personalizate si de grup, in vederea optimizarii
procesului de adaptare-integrare educationala si sociala
c). Aplicda proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogicd a
comportamentelor de invatare
d). Adapteazd procesul educational la nevoile si particularitdtile de Tnvatare, prin strategii si decizii de proiectare si
realizare didacticd adaptata
e). Sustine procesele de predare-invatare-evaluare si practicile de management al grupului in functie de particularitatile
sale
f). Identifica si aplica sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiata si individualizata a copiilor,
pentru sustinerea invatdrii si a dezvoltarii acestora
g). Ofera sprijin fiecdrui copil in functie de particularitatile individuale, de cerintele educationale speciale sau situatii de
risc educational, inclusiv in colaborare cu alti specialisti
h). Recunoaste decalajele de progres individual, generate de factori variati (diferente socio-economice, culturale,
particularitdti individuale) si sprijind depdsirea dificultatilor de adaptare la mediul educational si social larg
i). ldentificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de substante
nocive, infractionalitdtii, traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta siguranta copiilor si
starea lor de bine
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si adopta practici educationale stimulative
si nediscriminatorii
b). Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecarui copil si sustine aspiratiile acestuia, prin abordari didactice
diferentiate si individualizate
c). Apara/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvistica si religioasa a copiilor si a comunitdtilor de
provenientd ale acestora si gestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltdrii si invatdrii
d). Sustine dezvoltarea socio-emotionala si morala a copiilor
e). Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul gradinitei/cresei, colaborand cu aceasta/ acestia pentru
reusita
educationala a copiilor
g). Experimenteaza situatiile de invdtare din perspectiva obtinerii unor rezultate de invatare referitoare la dezvoltarea
sustenabild, la formarea spiritului civic si la pregatirea invatarii pentru tot parcursul vietii
Cp.6 Imbunétitirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
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RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeazd si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbundtdtire continua a
practicilor profesionale
b). Integreazd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionala
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii
c). Adapteazd/Aplicd inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din domeniul de activitate — dezvoltdri recente din
domeniul d). Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din cercetarea
in domeniul educatiei timpurii
e). Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
prioritdtile locale sau nationale
f). Participa la activitati colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitdti de bune
practici
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Combind aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregdtirea profesionald si
activitatea de formare continud
b). Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile susceptibile
de ameliorare

c). Afiseazd/Manifesta echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi
sau stresante, cu mentinerea autoritdtii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
d). Adapteaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasg, etnie, gen, statut socio-
economic si cultural, varstd, abilitate, religie sau nationalitate

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale
Aptitudini. Absolventul:
a). Rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor
programe/interventii/ proiecte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
ceilalti parteneri educationali
Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezvoltdrii
profesionale continue
RAI9 - Abordarea operationald a formadrii continue; utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de invatare, pentru
dezvoltarea personald si profesionald.
Cunostinte. Absolventul:
b). Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabila a noilor tehnologii in situatii didactice variate
c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietati de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor
educationald in eficientizarea invatarii
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica noi resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de dezvoltare a carierei pe termen mediu si lung
e). Utilizeaza tehnologia digitala pentru dezvoltarea institutiei din care face parte
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Manifestd atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fata de profesia didactica si propria formare
continua
b). Promoveazd imaginea institutiei si a propriei profesii prin implicarea in diverse proiecte/programe educationale
c). Gestioneaza mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile copiilor in
scopul eficientizarii invatdrii
d). Autoevalueaza competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea imbunatatirii acestora si al

Competente transversale

adecvarii continue la exigentele digitalizdrii in educatie.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

unor probleme bine definite.

Evaluarea, din perspectiva psihologicd, a proceselor, comportamentelor, stdrilor,
relatiilor dintre actorii din mediul scolar si aplicarea cunostintelor in rezolvarea

7.2 Obiectivele specifice

Analiza situatiilor standard din mediul scolar, familial, din grupurile de egali si
comunitate, ce influenteaza rezultate academice si comportamentul elevilor;
Explicarea psihologicd a comportamentului actorilor din mediul scolar la nivel
individual si de grup, utilizand conceptele cheie studiate;

Aplicarea conceptelor, teoriilor specifice psihologiei educatiei pentru elaborarea
unor proiecte de interventie psihologica primara in mediul educational.

8. Continuturi

psihologica a pregdtirii profesorului

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Invétarea: concept, mecanisme, Prelegere

principii. Teorii contemporane ale 2
invatdrii si implicatiile lor practice

Conditii ale invatarii eficiente — Prelegere, dezbatere 5
dezvoltarea cognitiva a copiilor

Conditii ale invatarii eficiente — Prelegere, realizarea unui

dezvoltarea sociald, emotionald si proiect de interventie primara 2
morald a copiilor folosind dileme morale

Personalitatea copilului. Inteligenta Prelegere, dezbatere 5
copilului

Rolul factorilor cognitivi in invatare Prelegere, dezbatere 4
Rolul factorilor non-cognitivi (motivatie, | Prelegere, studii de caz 4
atentie) in invdtare

Rolul factorilor metacognitivi in Prelegere, exercitii 5
invatare

Ergonomia activitatii educative. Prelegere, dezbatere 5
Succesul si esecul in educatia timpurie

Invétarea prin activitéti de grup. Prelegere, studii de caz 5
Dinamica grupului

Creativitatea copiilor Prelegere, exercitii 2
Acomodarea copilului la gradinita Prelegere, dezbatere

Dezvoltare personald. Dimensiunea Prelegere, studii de caz 5
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8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii
L L Prezentare de articole,
Dezvoltarea cognitiva si a limbajului 2
dezbatere.
Dezvoltarea sociald, emotionala si Prezentare de articole, studii 5
morald de caz
. N Prezentare de articole,
Rolul factorilor cognitivi in invatare 2
dezbatere.
Prezentare de articole,
) . elaborarea unui proiect pentru
Rolul factorilor non-cognitivi in invdtare . R 2
stimularea motivatiei pentru
invdtare
Prezentare de articole,
Rolul factorilor metacognitivi in construirea unei fise de 5
invatare observatie pentru dezvoltarea
metacognitiei
. o ) Prezentare de articole,
Ergonomia activitdtii educative 2
dezbatere.
Lo ) Prezentare de articole,
Dezvoltare personald. Dimensiunea ] ]
) . L ] elaborarea unui proiect de 2
psihologica a pregdtirii profesorului L
dezvoltate a propriei cariere
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Neacsu, |. (2018). Psihologia educatiei. Editura Polirom

Popa, D., David, L., Henter R., Lupu, N. R., Porumbu, D., Turculet, A. R. (2021). Psihologie educationald. Suport de curs.

Editura Presa Universitara Clujeang, ISBN 978-606-37-1346-0,
http://www.editura.ubbcluj.ro/www/ro/ebook2.php?id=3083

Salavastru, D. (2004). Psihologia educatier. Editura Polirom

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei are in vedere dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale specifice Domeniului Stiintelor Educatiei.

Continutul disciplinei vizeaza formarea competentelor didactice pentru asigurarea unei educatii eficiente.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta

Descriere generala

Caracteristici

Excelent (10)

Stapaneste integral conceptele; este capabil de analize,
sinteze si comparatii; coerenta demersului propus.

terminologie perfectd, structura logicd,
autonomie, gandire criticd

Foarte bine (9)

Demonstreaza intelegere solida si este capabil de analize,
sinteze si comparatii.

erori minore, dar coerentd conceptuald si
aplicativa

Bine (8-7)

Tntelege conceptele de bazd, dar capacitatile de analizd,
sintezd si comparatie sunt limitate.

terminologie uneori inexactd, auto-analiza
limitata

Suficient (6-5)

Prezinta conceptele fara a le analiza/explica.

lipsa analizei, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreazd intelegerea notiunilor fundamentale.

confuzie teoreticd, aplicatii inexistente sau
gresite, lipsa argumentarii
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10. Evaluare

Tip de 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
activitate evaluare din nota finald
10.4 Curs o Conceptele sirelatiile dintre concepte sunt definite corect,

analizate critic din perspectiva contextului si a problemei
propuse

e Analizele, sintezele si comparatiile realizate au o
fundamentare teoretica specificd problemei propuse

o Este folosit in mod corect limbajul de specialiate

Evaluare scrisa
prin itemi obiectivi,
semiobiectivi si
subiectivi

66,66%

10.5 Seminar | Materialele de seminar trebuie sa raspunda acelorasi criterii
ca si cele de la curs, tinand cont de stadiul invatdrii.
Activitatea de seminar presupune prezentarea unuiarticol
stiintific si realizarea portofoliului.

Portofoliul disciplinei contine:

1. Rezumatul unui articol stiintific specific disciplinei
Psihologia educatiei, in grupe de 2, maxim 3 studenti.

2. Elaborarea unei harti conceptuale pe baza unui capitol din
cursul de Psihologia educatiei

Portofoliul se realizeaza doar pe parcursul semestrului.

Portofoliu

33,33%

10.6 Standard minim de performanta

o Definirea si utilizarea corectd a conceptelor in definirea problemei identificate si a solutiilor oferite

e Solutiile oferite sunt bazate pe fundamentarea teoreticd specifica Psihologiei educatiei

e Utilizarea limbajului de specialitate

Pentru calcularea notei finale, studentul trebuie sa obtind cel putin nota 5 la examen si la activitatea de seminar.

Participarea la examen este conditionata de obtinerea a minim notei 5 la activitatea de seminar. Nota la seminar se

constituie din notarea pe parcurs a activitdtii i notarea portofoliului.

Participarea la examen este conditionata de participarea la minim 10 seminare.

e Pentru sesiunea de restante, studentii trebuie sa indeplineasca aceleasi cerinte ca cele din sesiunea de iarna.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobata in

sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Prof. dr. Mariela PAVALACHE-ILIE Lect. dr. Andreea SITOIU,
Titularul de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Sociologia educatiei

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. Dr. Elena Ungureanu

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lect. Dr. Elena Ungureanu
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DF
! ! E | disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 42 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 26
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati....vreiriiinnniinnnns
3.7 Total ore de activitate a 8
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numarul de credite® 4
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Fundamentele Pedagogiei
4.2 de competente e Scriere academicd si documentare stiintifica (cautare, selectie si integrare critica a
surselor)

o Competente digitale pentru cercetare: utilizarea bazelor de date stiintifice;
management bibliografic; redactare si editare avansata de text

e Limba englezg, citit, nivel B2.

o (olaborare in echipe: coordonare, comunicare si lucru interdisciplinar in proiecte

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Sald de curs dotatd cu tabld, videoproiector si laptop care sd asigure conditii de
invatare activa si interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit activizant,
euristic, problematizant. Platforma e-learning UNITBV
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5.2 de desfasurare a ¢ Sald de seminar dotata cu tabla, videoproiector si laptop care sa asigure conditii

seminarului/ laboratorului/ deinvatare activa si interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit

proiectului activizant, euristic, problematizant. Platforma e-learning UNITBV

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invdatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invatarii din
perspectiva proiectarii/ designului pedagogic
c). Argumenteazd relatiile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale
d.) Dezvoltd si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice
Aptitudini. Absolventul:
c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorifica datele obtinute in proiectarea
procesului educational
e). Dezvolta contexte diverse in proiectarea activitdtii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitdnd autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invdtare
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
c). Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice
Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.
Cunostinte. Absolventul:
c). ldentificd valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare si
evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic
d). Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al
tehnologiilor digitale
Aptitudini. Absolventul:
d). Identifica obiective de Tnvdtare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea potentialului
fiecdrui copil
e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmarite conform curriculumului
g). Construieste contexte de invatare autenticd, in manierd integratd, in care copiii isi valorifica experientele de viata si
interesele de cunoastere
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in
invatamant (pentru orice tip/categorie de copii/grupuri)
b). Indicd necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatdrii si sprijinirea
copiilor in folosirea lor autonoma
Cp.3 Evaluarea proceselor de invdtare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii
RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitatile educationale, aprecierea lor si interpretarea
rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare utilizate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezinta principiile, rolurile, functiile si scopurile evaludrii, precum si a metodelor si instrumentelor de evaluare
corelate cu tipul de activitate si stadiul de dezvoltare a copiilor
b). Identifica dificultdtile in adaptare/invdtare intampinate de copii si acorda asistentd specializatd necesara pentru
depdsirea lor si obtinerea progresului in invatare
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d). Explica si interpreteaza semnificatiile rezultatelor evaludrii cu evidentierea rolului ameliorativ al acesteia

Aptitudini. Absolventul:

b). Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra copiilor/grupurilor prin raportare la standarde
si obiective mentionate in documente curriculare

c). Elaboreaza unele modele de inregistrare a rezultatelor evaluarilor, individual si pentru grupuri, in functie de
particularitatile de varsta (si individuale) ale copiilor

e). Evalueaza pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru optimizarea procesului educational, analiza criticd a activitatilor
si luarea deciziilor ameliorative

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte
ale Educatiei.
Cunostinte, Absolventul:
a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii
Aptitudini. Absolventul:
a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de
autonomie restransa si de asistentd calificata
b). Aplicd reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
d). Initiaza colabordri in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la
nivel de institutie
Responsabilitate si autonomie. Absolventul
a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionala
b). Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile

Competente transversale

europene, la nivelul institutiei educationale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | e Dezvoltarea capacitatii studentilor/studentelor de a analiza sociologic
educatia timpurie (institutii, relatii, inegalitdti, politici) si de a utiliza aceasta
intelegere pentru a proiecta si implementa interventii educationale adaptate,
etice siincluzive.

7.2 Obiectivele specifice ¢ Studentii/studentele vor utiliza concepte si teorii din sociologia educatiei
(socializare, capital cultural, gen/clasd/etnie, curriculum ascuns,
institutie/organizatie) pentru a diagnostica situatii educationale din
cresa/gradinita si a fundamenta proiectarea unor activitati/interventii
adecvate diverselor contexte si grupuri tintd.

¢ Studentii/studentele vor elabora si justifica strategii de implementare si
evaluare a unor activitati educationale (criterii, instrumente, interpretarea
rezultatelor) care reduc riscul de excludere si sustin participarea, respectand
normele de deontologie, cadrul curricular si reglementdrile/politicile

educationale relevante.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1.Sociologia educatiei azi: de ce conteaza Expunerea

pentru educatia timpurie; institutii, norme, Prelegerea interactivd 2

putere, inegalitati Dialogul

2.Curente si teorii clasice si contemporane: Explicatia 4

functionalism, conflict, interactionism, Exercitiul
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perspective critice si feministe (aplicariin Mozaicul
educatia timpurie) Brainstorming

3.Copilaria, o constructie sociala: ,natura”
copilului vs. imaginar social;

4.Copildria in diverse culturi: asteptdri,
discipling, autonomie, joc; ce inseamna 2
.copil competent” in contexte diferite

5.Drepturile copilului si sociologia
educatiei: participare, protectie, interesul 2
superior, tensiuni etice in institutii

6.Agentivitatea copilului si cultura copiilor:
voce, negociere, rezistenta; micro-politici 2
ale vietii cotidiene in cresd/gradinita

7.Relatii de putere in educatia timpurie:
adulti—copii, copii—copii; autoritate, 2
discipling, reguli, recompense/sanctiuni

8.Viata institutionald a cresei/grddinitei:
rutine, ritmuri, ,curriculum ascuns”,
climate emotionale si cultura
organizationala

9.Gen, clasd sociald, etnie si dizabilitate in
educatia timpurie: intersectionalitate si 2
efecte asupra participarii si etichetdrii

10.Incluziune si echitate: de la acces la
apartenentd; bariere structurale si solutii 2
sociologic informate

11.Sociologia familiei: diversitatea
familiilor, stiluri parentale, norme culturale; 2
relatia institutie—familie

12.Demografie si educatie: natalitate,
migratie, rural-urban, segregare; implicatii 2
pentru retelele de servicii educationale

13.Politici publice si guvernantd in educatia
timpurie: calitate, standarde, evaluare,
finantare; tensiuni intre bundstare,

performanta si ,accountability”
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Early Years, 45(1), 163-176.

James, A., & Prout, A. (2015). Constructing and Reconstructing Childhood (3rd ed.). Routledge.
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Publishing.

Paun, E. (2008). Profesionalizarea activitatii didactice. O perspectiva sociologicd. Repere — Revista de Stiintele
Educatiei, (1), 34-48.

Stanciulescu, E. (1996). Teorii sociologice ale educatiei. Polirom.

UNESCO. (2020). Global Education Monitoring Report 2020: Inclusion and Education — All Means All. UNESCO.
Ungureanu, E. (2020). O analiza de discurs a interactiunilor din clasa de elevi. Revista de Pedagogie, 68(2), 49-609.
Ungureanu, E. (2024). Constructing ability in the classroom: A descriptive analysis of pedagogical practices in primary
education. Journal of Educational Sciences, 25(1).
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Ungureanu, E. (2024). Literacy as a social practice: Exploring teacher representations. Journal of Educational Sciences,
25(2). [https://doi.org/10.35923/JES.2024.2.06](https://doi.org/10.35923/JES.2024.2.06)

Ungureanu, E. (2024). Reprezentdri ale cunoasterii in procesul de educatie. Editura Universitatii din Bucuresti-
Bucharest University Press.

Ulrich Hygum, C., & Hygum, E. (2021). Créche and cry, here and there: Exploring children’s agency in Romanian and
Danish nurseries. Ethnography and Education, 16(3), 327-342.

Ulrich Hygum, C., & Hygum, E. (2023). Mind the créche! Controversial perspectives on the educational quality of
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UNICEF. (2019). A World Ready to Learn: Prioritizing Quality Early Childhood Education. UNICEF.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare- Numdr de ore | Observatii
invatare

1.Harta conceptuala a sociologiei educatiei Expunerea

(teorii — intrebari — aplicatii in educatia Prelegerea interactiva 2

timpurie) Dialogul

2.Reprezentdri ale copilului/copildriei in Explicatia

timp si cultura. Analiza comparativd pe Exercitiul

fragmente scurte (texte, imagini, materiale Mozaicul 2

curriculare): ce tip de copil ,produce” Brainstorming

fiecare reprezentare?

3.Agentivitatea copilului si cultura copiilor
in cresd/gradinita

4.Putere, disciplind si curriculum ascuns in
viata cotidiand institutionala

- ,audit sociologic” al rutinelor (primire, 2
masd, somn, tranzitii): cine decide? ce se
normalizeaza? cine e sanctionat subtil?

5.Demografie si educatie: comunitati,
migratie, segregare, acces

— interpretarea unor date simple
(tabele/infografice) + discutie: ce inseamna
pentru reteaua de servicii de educatie
timpurie?

6.Sociologia familiei: diversitate, norme,
relatia institutie—familie

- scenarii de interactiune: ,asteptari
diferite” (disciplind, autonomie, limbg,
hrang, religie); formularea unei abordari
sensibile cultural.
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7.Incluziune si echitate in educatia timpurie
(intersectionalitate:
gen/clasd/etnie/dizabilitate). Studiu de
caz: identificarea barierelor si propunere de
masuri (organizare, comunicare, activitati,
resurse) cu justificare eticd si curriculara.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt coroborate cu asteptarile comunitatilor epistemice si ale actorilor relevanti din educatia
timpurie prin alinierea la repere internationale privind echitatea, incluziunea si calitatea educatiei. In acest sens,
disciplina valorifica orientarile UNESCO referitoare la dreptul la educatie, reducerea inegalitatilor si educatia incluziva,
precum si cadrele analitice si recomanddrile OECD privind educatia si ingrijirea timpurie (ECEC), cu accent pe conditiile
institutionale ale invatarii, rolul familiei, diversitatea socio-culturald si analiza factorilor demografici. Aceasta ancorare
sustine dezvoltarea competentelor de diagnoza socio-educationald, proiectare de interventii adaptate si practica
reflexiva si eticd, relevante pentru institutiile angajatoare (crese, gradinite si servicii educationale).
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10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

1.

Definirea clara a problemei socio-educationale
(in cresd/gradinita/scoald primard): ce se
intampla, pentru cine, in ce context.

Cadru teoretic adecvat: selectarea si justificarea
a 2-3 concepte/teorii relevante pentru
problema.

. Analiza contextuala: integrarea dimensiunilor

institutionale (rutine, reguli, cultura
organizationald), familiale si
demografice/culturale.

Propunere de interventie/imbunatatire realista
si argumentatd sociologic (ce schimbare
urmdreste, ce mecanism social vizeaza).

Scriere academica: structurd, claritate, coerenta,
limbaj adecvat, citare si bibliografie.

Proiect final

30%

. Aplicarea conceptelor sociologice la situatii din

educatia timpurie.

. Calitatea analizei: identificarea relatiilor dintre

practici institutionale—familii-context socio-
demografic; argumentare coerentd, cu exemple.
Reflexivitate profesionald si etica:
recunoasterea presupunerilor (,normalitate”,
deficit), formularea unor interpretdri non-
stigmatizante si orientate spre echitate.
Documentare si utilizarea surselor: folosirea
adecvata a lecturilor/fragmentelor (citare
minimala corecta, parafrazare, evitarea
plagiatului).

Participare activa si colaborare: interventii
relevante in discutii, lucru in echipd, feedback
colegial (intrebari, clarificari, completdri
argumentate).

Evaluare pe parcurs

20%

10.5 Seminar/
laborator/ proiect

Definire si recunoastere conceptuald: identifica
corect conceptele/termenii sociologici si sensul
lor.

Diferentiere intre concepte apropiate: distinge
corect concepte similare si evita confuziile.
Aplicare in situatii concrete: aplicd adecvat
conceptele la mini-scenarii din educatia timpurie
si selecteazad interpretarea/explicatia
sociologica potrivitd (nu doar memorare).

Test grila final

30%

Aplicarea conceptelor sociologice la situatii din
educatia timpurie.

Calitatea analizei: identificarea relatiilor dintre
practici institutionale—familii-context socio-

Evaluare pe Parcurs

20%
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demografic; argumentare coerentg, cu exemple.
Reflexivitate profesionala si etica:
recunoasterea presupunerilor (,normalitate”,
deficit), formularea unor interpretari non-
stigmatizante si orientate spre echitate.
Documentare si utilizarea surselor: folosirea
adecvata a lecturilor/fragmentelor (citare
minimald corectd, parafrazare, evitarea
plagiatului).

Participare activa si colaborare: interventii
relevante in discutii, lucru in echipd, feedback
colegial (intrebari, clarificari, completdri
argumentate).

10.6 Standard minim de performanta

Promovarea disciplinei este conditionata de obtinerea a minimum 50% din punctajul alocat atat la curs, cat sila

seminar.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobata in

sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Lect. Dr. Elena Ungureanu
Titular de curs

Lect. Dr. Elena Ungureanu
Titular de seminar/ laborator/ proiect
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Matematica si stiinte

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Tarnoveanu Mirela Adriana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Lect. dr. Tarnoveanu Mirela Adriana

proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! E | disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 4 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 5
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ 58
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 46

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4

Tutoriat

Examinari

Alte activitati.....miniinriiinnins

3.7 Total ore de activitate a 64

studentului

3.8 Total ore pe semestru 120

3.9 Numadrul de credite® 4

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum °

4.2 de competente o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Sald de curs dotata cu tabld, videoproiector si laptop care sd asigure conditii de

invatare activa si interactivd, activitati didactice desfasurate in spirit activizant,
euristic, problematizant. Platforma e-learning UNITBV

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

Sald de seminar dotatd cu tabld, videoproiector si laptop care sa asigure conditii

de Tnvdtare activa si interactivd, activitati didactice desfasurate in spirit

activizant, euristic, problematizant. Platforma e-learning UNITBV
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul
a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invdtarii din
perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic
b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii
c). Argumenteaza relatiile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale
d.) Dezvoltd si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogi
Aptitudini. Absolventul
a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale
b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si
grupului cu care se lucreaza
c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorifica datele obtinute in proiectarea
procesului educational
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
b). Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant
c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de fnvdtare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din
invatamant si a altor activitati educationale
d). Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al
tehnologiilor digitale
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitdtilor din procesul
educational
b). Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate in documente curriculare
c). Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice domeniului
si didacticii domeniului
d). Identifica obiective de invdtare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea potentialului
fiecdarui copil
e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmarite conform curriculumului
f). Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea
progresului in invatare al fiecarui copil
g). Construieste contexte de invatare autenticd, in manierd integratd, in care copiii isi valorifica experientele de viatad si
interesele de cunoastere
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
c). Aplicd in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice
d). Ofera (comunica eficient prin oferirea de) feedback constructiv si sustine implicarea activa a copiilor in propriul
proces de invatare
Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invatamant si a activitdtilor de invatare/ integrare sociala
specifice varstei
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RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Absolventul:
a). Opereaza cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueaza avantajele si limitele unor decizii si
interventii in diferite situatii educationale
b). Adapteazd, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invatare care asigura eficienta activitatii didactice si
calitatea experientelor de invdtare
Cp.5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educationale
(copiii/familii/profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
RAI 5 - Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de consiliere,
mentorat, motivare, promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/familiilor/altor categorii de persoane si
grupuri.
Aptitudini. Absolventul:
b). Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogica personalizate si de grup, in vederea optimizarii
procesului de adaptare-integrare educationala si sociald
c). Aplicda proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogicd a
comportamentelor de invatare
d). Adapteazd procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin strategii si decizii de proiectare si
realizare didactica adaptata

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte
ale Educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

Aptitudini. Absolventul:

a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de

autonomie restransa si de asistentd calificata

b). Aplica reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionala
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale

Aptitudini. Absolventul:

a). Rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor

programe/interventii/ proiecte educationale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu

Competente transversale

ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al ¢ Dezvoltarea unui sistem functional de cunostinte specifice domeniului artimeticii in

disciplinei concordantd cu structura continuturilor implicate in curriculumul de formare.

o Insusirea unui bagaj de informatii de baza in domeniul aritmeticii intr-un mod ordonat,
organizat, rapid si facil, chiar si motivant si dinamizator.

7.2 Obiectivele specifice ¢ Sa formuleze explicatii didactice pentru jocurile logico-matematice pornind de la
metodele abstracte care le guverneaza.

¢ Sdinterpreteze un tabel si o diagrama.

¢ Sa fie capabili de a alege un optional de matematica distractiva

¢ 5a modeleze matematic activitdti ale scolarului mic.
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8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Prelegerea
1.Logica matematicii. Operatori logici Exercitiul 2 ore
Demonstratia
2. Elemente de teoria multimilor. Preleigc?rea
. o ' Exercitiul 2 ore
Operatii. Proprietati. ' .
' ' Demonstratia
Prelegerea
3.Sisteme si baze de numeratie. Exercitiul 2ore
Demonstratia
L Prelegerea
4. Numere naturale. Operatii interne. .
Proprietati Exercitiul | 2ore
! Demonstratia
. . Prelegerea
5.Ecuatii si sisteme de ecuatii. .
o . ' Exercitiul 2 ore
Interpretdri geometrice ! )
Demonstratia
6.Rapoarte si proportii. Procente. Prelegerea
Matematica financiara. Exercitiul 2ore
Proportionalitate directa si inversa Demonstratia
Prelegerea
7.Elemente de geometrie plana. Exercitiul 2ore
Demonstratia
Prelegerea
8.Elemente de geometrie plana. Exercitiul 2ore
Demonstratia
9. Unitati si instrumente de masura Prelegerea
pentru lungime, suprafatd, capacitate Exercitiul 2 ore
(volum), masa, timp. Demonstratia
Prelegerea
10.Lumea plantelor Exercitiul 2ore
Demonstratia
Prelegerea
11. Lumea animalelor Exercitiul 2ore
Demonstratia
Prelegerea
12. Corpul uman Exercitiul 2ore
Demonstratia
Prelegerea
13. Anotimpuri. Stdri de agregare Exercitiul 2 ore
Demonstratia
Prelegerea
14. Reguli de prim ajutor si preventie Exercitiul 2ore
Demonstratia

Bibliografie:

Purcaru, M., Negus, A., Pancu, A., Pavdlucg, G. (2011). Complemente de metodica predarii matematicii pentru

invatdmantul primar. Brasov: Editura Universitatii , Transilvania”.

Tarnoveanu, M. (2007). Matematica pentru profesorii din invatdamantul primar. Brasov: Editura Universitatii

Jlransilvania”.
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Tarnoveanu, M., Stroe, M., Petcu,, L. (2003). Aritmetica in joc si probleme. Brasov: Editura Universitatii , Transilvania”.

Tarnoveau, M. (2016). Aritmeticd aplicatd. Brasov: Editura Universitatii , Transilvania”.

Tarnoveau, M., Purcaru, M., Tarnoveanu, C. (2005). Fundamente de matematica si metodica. lasi: Tehnopress.

*** Matematica distractivd pentru clasele II-VIlI, Editura Sigma, Bucuresti, 2010

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
Exercitiul
1.Logica matematicii. Operatori logici Demonstratia 2
Explicatia
. o Exercitiul
2. Elemente de teoria multimilor. ' )
Operatii. Proprietati. Dem.ons.,tra’ga 2
' ' Explicatia
Exercitiul
3.Sisteme si baze de numeratie. Demonstratia 2
Explicatia
4, Numere naturale. Operatii interne. Exercitiu! ,
Proprietati. Dem.ons.,tra’,ua 2
! Explicatia
5.Ecuatii si sisteme de ecuatii. Exerciti ,
Interpretdri geometrice Dem.ons.,tra’,tla 2
Explicatia
6.Rapoarte si proportii. Procente. Exercitiul
Matematica financiara. Demonstratia 2
Proportionalitate directa si inversa Explicatia
Exercitiul
7.Elemente de geometrie plana. Demonstratia 2
Explicatia
Exercitiul
8.Elemente de geometrie plana. Demonstratia 2
Explicatia
9. Unitati si instrumente de masura Exercitiul
pentru lungime, suprafatd, capacitate Demonstratia 2
(volum), masag, timp. Explicatia
Exercitiul
10.Lumea plantelor Demonstratia 2
Explicatia
Exercitiul
11. Lumea animalelor Demonstratia 2
Explicatia
Exercitiul
12. Corpul uman Demonstratia 2
Explicatia
Exercitiul
13. Anotimpuri.Stari de agregare Demonstratia 2
Explicatia
Exercitiul
14. Reguli de prim ajutor si preventie Demonstratia 2
Explicatia

Bibliografie

Purcaru, M., Negus, A., Pancu, A., Pavdlucg, G. (2011). Complemente de metodica predarii matematicii pentru
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invatamantul primar. Brasov: Editura Universitatii , Transilvania”.

Tarnoveanu, M. (2007). Matematica pentru profesorii din invatdamantul primar. Brasov: Editura Universitatii

Llransilvania”.

Tarnoveanu, M., Stroe, M., Petcu., L. (2003). Aritmetica in joc si probleme. Brasov: Editura Universitatii , Transilvania”.

Tarnoveau, M. (2016). Aritmetica aplicatd. Brasov: Editura Universitatii , Transilvania”.

Tarnoveau, M., Purcaru, M., Tarnoveanu, C. (2005). Fundamente de matematica si metodica. lasi: Tehnopress.

*** Matematica distractiva pentru clasele II-VIlI, Editura Sigma, Bucuresti, 2010

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt in acord cu particulariatile dezvoldrii copilului mic si cu asteparile institutiilor de la un
absolvent al programului de studii Educatie timpurie.

Nivel de
performanta

Descriere generala

Caracteristici

Foarte bine (9-10)

Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta.

erori minore, dar coerenta conceptuala si aplicativa

Bine (7-8)

Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este
partiala.

terminologie uneori inexacta, explicatii incomplete

Suficient (5-6)

Aplica mecanic notiunile, fara reflectie reala.

rdspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor

fundamentale.

confuzie teoretica, aplicatii inexistente sau gresite,
lipsa argumentarii

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de

10.3 Pondere

10.4 Curs

10.5 Seminar

1. Calitatea raspunsurilor

2. Coerenta si rigurozitatea continutului stiintific
3. Organizarea continutului stiintific in acord cu
cerintele de evaluare

evaluare din nota finald
Examen scris 60%
Evaluarea pe parcurs,

din care 10% este

reprezentatd de 40%

L. Complexitatea limbajului de specialitate participarea activa la

5. Aplicarea notiunilor teoretice seminar

10.6 Standard minim de performanta

o (10%x+40%y+60%z>5). Unde x=activitate pe parcurs; y= verificare pe parcurs, z=examen scris

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Lect. dr. Mirela Adriana TARNOVEANU,
Titular de seminar

Lect. dr. Mirela Adriana TARNOVEANU,
Titular de curs

F03.1-PS7.2-01/ed. 3, rev. 6



1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei
1.5 Ciclul de studii licenta
1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Literaturd pentru copii

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector dr. Georgiana ARGASEALA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lector dr. Georgiana ARGASEALA

proiect

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! E | disciplinei Obligativitate® DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 4 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 5
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 58 3.6 seminar/ laborator/ 58
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Tutoriat -

Examinari 2

Alte activitati.....miniinriiinnins -

3.7 Total ore de activitate a 64

studentului

3.8 Total ore pe semestru 120

3.9 Numadrul de credite® 4

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

o Cunostinte specifice de literatura romana;

4.2 de competente

e Familiaritatea cu principalele genuri si specii literare studiate in invatamantul
preuniversitar (narativ, liric, dramatic);

o Capacitatea de a redacta un text argumentativ sau interpretativ elementar, pe baza
unui text literar dat.

o Competente de comunicare, de gandire critica, de documentare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului

® Sala de curs, videoproiector, laptop, tabla

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/
proiectului

® Sald de curs, videoproiector, laptop, tabla, sistem audio.
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activititi educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale

RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invdtare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invdtdrii din
perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

Aptitudini. Absolventul:

a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale

b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitdtilor educationale specifice nivelului de varsta si
grupului cu care se lucreaza

c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea
procesului educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitdtilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele inovative
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvdtare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor

% de formare variate.

E Cunostinte. Absolventul:

2 a). Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv-educative din

2 invatamant si a altor activitati educationale

i b). Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa asigure progresul copiilor

5 Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitatilor din procesul
educational
b). Organizeaza activitdtile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate in documente curriculare
c). Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice domeniului
si didacticii domeniului
d). Identifica obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea potentialului
fiecarui copil
e). Adapteazd continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmarite conform curriculumului
f). Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea
progresului in invdtare al fiecarui copil
g). Construieste contexte de invatare autenticd, in maniera integrata, in care copiii isi valorifica experientele de viata si
interesele de cunoastere
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in
invdtamant (pentru orice tip/categorie de copii/grupuri)
b). Indicd necesitatea utilizdrii unor resurse variate pentru eficientizarea preddrii, sustinerea invatarii si sprijinirea
copiilor in folosirea lor autonomd
c). Aplicd in mod consecvent aborddrile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice
d). Ofera (comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a copiilor in propriul
proces de invatare

oy

£

S E
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Dezvoltarea capacitatii de interpretare a textelor pentru copii, de analiza
critica a fenomenului literar
7.2 Obiectivele specifice ¢ Identificarea particularitatilor literaturii pentru copii;

Analiza structurii si limbajului specific textelor pentru copii;

Evidentierea valentelor educative ale speciilor literare destinate copiilor.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar de ore

Observatii

Specificul literaturii pentru copii

Folclorul literar al copiilor

Creatii poetice accesibile copiilor

Creatia epicd in versuri (legenda, fabula,
balada)

Proza scurtd (legenda, snoava,
povestirea si schita)

Schite si povestiri despre natura si
vietuitoare

Proza scurta despre copilarie

Povestea si basmul. Basmul fantastic
(creatii populare si creatii culte)

Prelegerea
Dezbaterea
Conversatia euristica

2

4

6

Bibliografie

***(1980). Antologie de liricd populard romaneasca, Bucuresti: Minerva
***(1990). Din legendele romanilor, Bucuresti: Ed. lon Creanga
***(2004). Miorita: balade populare, Bucuresti: Cartex 2000
Argdseald, G. (2024). Literatura romand si literatura pentru copii. Editura Universitdtii Transilvania din Brasov

Sdineanu, L. (1978). Basmele romane. Bucuresti: Minerva

Bratu, B. (1977). Prescolarul si literatura, Bucuresti: Ed. Didactica si Pedagogica
Chevalier, J; Gheerbrant, A. (1995). Dictionar de simboluri, vol. 1-1ll, Bucuresti: Artemis

Propp, V.I. (1973). Raddacinile istorice ale basmului fantastic, Bucuresti: Univers

Goia, V. (2003). Literatura pentru copii si tineret — pentru institutori, invdtatori si educatoare, Cluj-Napoca: Editura Dacia

8.2 Seminar/ laborator/ proiect

Metode de predare-invdtare

Numar de ore

Observatii

Selectia textelor si cartilor adecvate
copiilor mici, organizarea
activitatilor/rutinelor de lecturd la cresa
si gradinita

Selectia si utilizarea adecvatd a cartilor
senzoriale la cresd/in

activitdtile/rutinele create

Genuri, specii si opere literare accesibile
copiilor sub 6 ani

Particularitdti tematice, de limbaj si de
structura ale literaturii pentru copiii mici

Strategii de stimulare a atentiei copilului
mic si a interesului pentru lecturd

Analiza valorilor/comportamentelor
reflectate in literatura pentru copii

Prelegere interactiva, cu
prezentare PowerPoint;
metode ale invatdrii prin
cooperare;

Invdtare prin descoperire;
invatare prin actiune

Bibliografie:

Vasile Alecsandri — Pasteluri
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George Cosbuc — larna pe ulita, La oglindd, La Pasti

George Toparceanu — Balada unui greier mic,

Elena Farago — Sfatul degetelor, Gospodina, Catelusul schiop, Ganddcelul

Tudor Arghezi — Zdreantd, Talharul pedepsit (gen epic in versuri)

Jean de La Fontaine — Greierele si furnica, Corbul si vulpea

Cdlin Gruia — Povestea florii-soarelui

Eugen Jianu — Legenda ghiocelului, Legenda buburuzei

Dimitrie Bolintineanu — Muma lui Stefan cel Mare

Mihai Eminescu — Fat-Frumos din lacrima

Petre Ispirescu —Tinerete fdra bdtranete si viatd fard de moarte,

lon Creanga —Fata babei si fata mogneagului, Punguta cu doi bani, Capra cu trei iezi
B. St. Delavrancea — Neghinita

Vladimir Colin — Povestea ursului cafeniu

Emil Garleanu — Caprioara, Gandacelul

loan Alexandru Bratescu-Voinesti — Puiul

lon Creanga — Ursul pacdlit de vulpe, Cinci pani, Mos lon Roata si Unirea, Capra cu trei iezi
Octav Pancu-lasi — ledul cu trei capre

Barbu Stefanescu-Delavrancea — Bunicul, Bunica

Mihail Sadoveanu — Dumbrava minunata, Domnu Trandafir

Edmondo de Amicis — Cuore, inimd de copil

Sigrid Laube — Balul florilor

David Mckee — Elefantul ElImer

Dumitru Almas - Povestiri istorice

Alec Blenche — Pe tine cine te face fericit?

Aaron Becker — Calatorie

loana Chicet-Macoveiciuc — Mami si tati se poarta ciudat; Doamna educatoare se poartd ciudat

Adina Rosetti — Domnisoara Poimaine si joaca de-a Timpul

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Valorificarea competentelor de comunicare in limba romana in diverse domenii.
Grila de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de Descriere generala Caracteristici
performanta
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt | terminologie perfects, structura logicd,
Excelent (10) _ N R
inovative si exacte. autonomie, gandire criticd
, Demonstreazd intelegere solida si aplicare erori minore, dar coerenta conceptuala
Foarte bine (9) . .
corecta. si aplicativa
Bine (8-7) intelege conceptele de bazs, dar aplicarea terminologie uneori inexactd, explicatii
ine (8-
este partiala. incomplete
L Aplica mecanic notiunile, fara reflectie reala. raspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6-5) ' ' . !
logica
. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
Insuficient (<5) ' ' L Do
fundamentale. sau gresite, lipsa argumentarii
10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere

din nota finala
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10.4 Curs Capacitatea de analiza si explicare a structurilor

textului literar, prin utilizarea terminologiei de
specialitate;

Capacitatea de aplicare corectd a instrumentelor de
analiza literard in rezolvarea itemilor de analizd si
interpretare; .
. . . e Examen scris
Capacitatea de integrare de literatura in situatii
aplicative de analiza, corectare si argumentare;
Demonstrarea apartenentei la gen si specie a
textelor pentru copii;

Capacitate de evidentiere a modalitatilor de

caracterizare a personajelor literare;

60%

10.5 Seminar/ Realizarea sarcinilor de seminar
laborator/ proiect

Aplicatii tematice

30%

Participare activa la cursuri si seminare

10%

10.6 Standard minim de performantd

Pentru promovarea disciplinei este necesard indeplinirea cumulativa a urmatoarelor conditii
Realizarea a cel putin 50% din itemii de la examenul scris
Realizarea a cel putin 50% din sarcinile de seminar

Prezenta activd este obligatorie in proportie de minimum 12 din 14 intalniri la seminar si 10 din 14 intalniri la curs.

in sesiunea de restante sau reexamindri se reia exclusiv componenta nepromovatd anterior.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de .../09/2026 si aprobata in

sedinta de Consiliu al facultatii din data de .../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament

Lector dr. Georgiana ARGASEALA,

Lector dr. Georgiana ARGASEALA,

Titular de curs Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practicd pedagogicd — invatdmant anteprescolar si prescolar

2.2 Titularul activitatilor de curs -

de documentare.

2.3 Titularul activitatilor de proiect Lect. dr. Andreea Sitoiu
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DS
! ! V| disciplinei Obligativitate DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdaptdmand din care: 3.2 curs 3.3 seminar/ laborator/
4 - _ 0/0/4
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant din care: 3.5 curs 3.6 seminar/ laborator/
' 180 - . 0/0/56
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
Tutoriat 14
Examinari
Alte activitati.....ominriiiriiinnns
3.7 Total ore de activitate a 124
studentului
3.8 Total ore pe semestru 180
3.9 Numarul de credite® 6
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o Pedagogie: teorie si practici; Psihologia dezvoltarii copilului
4.2 de competente ¢ 1. Adaptarea comunicarii la specificul anteprescolarilor si prescolarilor;

e 2. Gestionarea eficienta a timpului dedicat practicii observative, respectiv a practicii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului ° -

5.2 de desfdsurare a e Orele de practica pedagogica se vor desfasura in cresele si gradinitele de
seminarului/ laboratorului/ aplicatie.

proiectului

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Competente profesionale

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare

RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.

Cunostinte

a). Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din invdatdmant si
a altor activitati educationale

Aptitudini

d). Identificd obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sd sustind dezvoltarea potentialului fiecarui
copil

Responsabilitate si autonomie

b). Indicd necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatdrii si sprijinirea copiilor in
folosirea lor autonoma

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte
ale Educatiel,

Cunostinte

a). Coreleazd reglementdrile legale care privesc sistemul de invatdmant si politicile educationale curente

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul institutiei
si al grupei/grupului de copii

c). Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante
privind rezultatele invatdrii

Aptitudini

b). Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatdamant si politicile educationale curente

Responsabilitate si autonomie

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Formarea deprinderilor de lucru specifice activitatilor instructiv-educative

desfasurate in invdtamantul anteprescolar si prescolar.

7.2 Obiectivele specifice e (Observarea activitatilor de predare-invatare-evaluare in contextul

invdtamantului anteprescolar si prescolar;
o Documentarea din surse specifice invatamantului anteprescolar si prescolar;
¢ Relationarea eficienta cu anteprescolarii, prescolarii si cadrele didactice din

invdtamantul anteprescolar si prescolar.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii
Bibliografie
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii
Bibliografie

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
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Activitatile abordate in cadrul practicii pedagogice corespund pe deplin asteptarilor reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul invatdamantului anteprescolar si

prescolar.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/ laborator/ proiect

Evaluarea activitatii
studentului de catre mentorul

Observarea comportamentului
studentului pe baza unei grile.

de practica Grila va reprezenta certificatul
de practica pedagogica, pe care 50%
va fi consemnata nota
acordata de mentorul de
practica
Evaluarea de catre Analiza produselor activitatii
coordonatorul practicii a
50%

moduluiin care a fost
completat caietului de practica

10.6 Standard minim de performanta

e Efectuarea a minim jumdtate din numarul de ore de practicd specifice anului |, semestrului |

e (Completarea corectd a minim 75% din caietul de practica

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ...09.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ....09.2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Titular de curs

Lect. dr. Andreea SITOIU
Titular de proiect
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei
1.5 Ciclul de studii licenta
1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba engleza

2.2 Titularul activitatilor de curs Lucian Radu
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lucian Radu
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....miniinriiinnins
3.7 Total ore de activitate a 32
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numarul de credite® 2

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

Cunoasterea limbii engleze la nivel B1.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

¢ Existenta pe platforma elLearning a materialelor didactice de baza, a materialelor
didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in diverse formate)

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/

proiectului

o Laptop, videoproiector

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Competente profesionale

Cp.GTmbunété’girea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeazd si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbundtdtire continud a
practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii
f). Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetari educationale si la comunitdti de bune
practice
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Combind aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregdtirea profesionald si
activitatea de formare continua
c). Afiseaza/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
stresante, cu mentinerea autoritdtii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale

Competente
transversale

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea cu elemente complexe de vocabular; aprofundare structuri

gramaticale; dezvoltare deprinderi scris/oral.

7.2 Obiectivele specifice Dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise si orale

Identificarea unor elemente cheie in diferite texte
Formarea capacitdtii de initiere si dezvoltare a unei conversatii complexe

Formarea capacitatii de a-si exprima punctul de vedere intr-o limba strdind

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1. Talking about Education Prelegerea, dezbaterea,

exercitiul, explicatia, 2

demonstratia

2. Languages For Specific Purposes/ | Prelegerea, dezbaterea,

English for Specific Purposes ( English | exercitiul, explicatia, 2
for pre-school and primary education demonstratia
3. The Family: Ages and Stages Prelegerea, dezbaterea,

exercitiul, explicatia, 4

demonstratia

4. Representative American educators | Prelegerea, dezbaterea,
for education exercitiul, explicatia, 4

demonstratia

5. Comparative analysis of pedagogy in | Prelegerea, dezbaterea,
America and Romania exercitiul, explicatia, 2

demonstratia

Aspinall,

Bibliografie:
Acklam, R., First Certificate Gold, Longman, 2003;

T., Advanced Masterclass CAE, OUP, 2001;
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Paidos, C., Chilarescu, M., Proficiency in English, Institutul European, lasi;

Radu, L. (2009), American Education Paradigm: Relevant Model in the Context of Romanian Educational Reform, |SBN
.978-973-598-541-7

Radu, L. (2009, American Education: Policies and Strategies for Reform, ISBN 978-973-598-540-0
Vince, M., First Certificate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2003;

Vince, M., Intermediate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2006;

Watcyn-Jones, P., 7est Your Vocabulary, Penguin English, 1980;

www.onestopenglish.com

www.learningenglishfeelgood.com

www.nonstopenglish.com

www.bbcenglish.com

www.english-at-home.com

www.english-test.net

www.english-online.at

www.esltower.com

www.englishforeveryone.org

www.englishexercises.org

www.learningenglish.com

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii
1. Talking about Education Exercitiul, explicatia, 5
demonstratia

2. Languages For Specific Purposes/ | Exercitiul, explicatia,

English for Specific Purposes ( English | demonstratia 2

for pre-school and primary education

3. The Family: Ages and Stages Exercitiul, explicatia, 4
demonstratia

4. Representative American educators | Exercitiul, explicatia, 4

for education demonstratia

5. Comparative analysis of pedagogy in | Exercitiul, explicatia, 5

America and Romania demonstratia

Bibliografie:

Acklam, R., First Certificate Gold, Longman, 2003;

Aspinall, T., Advanced Masterclass CAE, OUP, 2001;

Paidos, C., Chilarescu, M., Proficiency in English, Institutul European, lasi;

Radu, L. (2009), American Education Paradigm: Relevant Model in the Context of Romanian Educational Reform, |SBN
.978-973-598-541-7

Radu, L. (2009, American Education: Policies and Strategies for Reform, ISBN 978-973-598-540-0
Vlince, M., First Certificate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2003;

Vince, M., Intermediate Language Practice, Macmillan Heinemann, 2006;

Watcyn-Jones, P., 7est Your Vocabulary, Penguin English, 1980;

www.onestopenglish.com

www.learningenglishfeelgood.com

www.nonstopenglish.com

www.bbcenglish.com

www.english-at-home.com

www.english-test.net

www.english-online.at

www.esltower.com

www.englishforeveryone.org
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http://www.nonstopenglish.com/
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http://www.english-at-home.com/
http://www.english-test.net/
http://www.english-online.at/
http://www.esltower.com/
http://www.englishforeveryone.org/
http://www.englishexercises.org/
http://www.learningenglish.com/
http://www.onestopenglish.com/
http://www.learningenglishfeelgood.com/
http://www.nonstopenglish.com/
http://www.bbcenglish.com/
http://www.english-at-home.com/
http://www.english-test.net/
http://www.english-online.at/
http://www.esltower.com/
http://www.englishforeveryone.org/

www.englishexercises.org

www.learningenglish.com

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ofera studentilor competente de comunicare in limba engleza in functie de contexte variate.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

incadrare in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentare logicd, utilizarea
metalimbajului specific disciplinei,
corectitudinea si coerenta exprimarii,
originalitate

Evaluare scrisd in sesiune

60%

10.5 Seminar

incadrare in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentare logicd, utilizarea
metalimbajului specific disciplinei,
corectitudinea si coerenta exprimarii,
originalitate

Portofoliu individual

40%

10.6 Standard minim de performanta

Promovarea la aceasta disciplina este conditionatd de obtinerea cel putin a notei 5 la fiecare formd de evaluare.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de .../09/2026 si aprobata in

sedinta de Consiliu al faculta

tii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Conf. dr. Lucian RADU,
Titular de curs

Conf. dr. Lucian RADU,
Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei
1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba franceza

2.2 Titularul activitatilor de curs Petre Andreea
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Petre Andreea
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....miniinriiinnins
3.7 Total ore de activitate a 32
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numarul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Nivel de competenta lingvisticd A1-A2 conform Cadrului European Comun de Referinta
pentru Limbi
4.2 de competente Capacitatea de analiza si sinteza

Capacitatea de intelegere si utilizare a limbajului si a conceptelor domeniului de studiu
Capacitatea de a utiliza inductia si deductia

Capacitatea de structurare si interpretare a informatiei

Capacitatea de gandire pragmatica si aplicativa

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului | Existenta pe platforma eLearning a materialelor didactice de bazd, a materialelor
didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in diverse formate)

Dotarea sdlii de seminar cu tabla / flipchart si cretd / marker; casetofon/laptop/mp3
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player pentru auditi.

5.2 de desfasurare a Existenta pe platforma eLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs in

seminarului/ laboratorului/ tehnologie ID), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in diverse

proiectului formate)

Dotarea sdlii de seminar cu tabla / flipchart si cretd / marker; casetofon/laptop/mp3
player pentru auditii.

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Imbunétitirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeazd si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbundtdtire continud a
practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:

% a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii
-% f). Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitati de bune
‘% practice
o Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
%"" a). Combind abordari interogative si reflexive privind practica profesionala si angajarea in pregdtirea profesionala si
‘g activitatea de formare continua
g c). Afiseaza/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
bt stresante, cu mentinerea autoritdtii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
v @ RAI8 - Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
*g" g nivelurile/persoanele gestionate.
*g g Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
g é a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
U S

ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea cu elemente complexe de vocabular; aprofundare structuri

gramaticale; dezvoltare deprinderi scris/oral.

7.2 Obiectivele specifice ¢ dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise si orale

e identificarea unor elemente cheie in diferite texte
o formarea capacitdtii de initiere si dezvoltare a unei conversatii complexe

o formarea capacitatii de a-si exprima punctul de vedere intr-o limba straina

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1. Vie privée, vie publique Prelegerea, dezbaterea,
exercitiul, explicatia, 2
demonstratia
2. La vie des personnalités culturelles Prelegerea, dezbaterea,
exercitiul, explicatia, 2
demonstratia
3.Les saisons, les climats Prelegerea, dezbaterea,
exercitiul, explicatia, 2
demonstratia
4. Se préparer pour le futur Prelegerea, dezbaterea, 2
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exercitiul, explicatia,
demonstratia

5. L'immage personnelle et l'image

Prelegerea, dezbaterea,

professionnelle exercitiul, explicatia, 2
demonstratia

6.Comment bien organiser sa carriére Prelegerea, dezbaterea,
exercitiul, explicatia, 2
demonstratia

7. Différences culturelles et quipro- | Prelegerea, dezbaterea,

quos exercitiul, explicatia, 2
demonstratia

Bibliografie

1. Berthet, Annie, AlterEgo, Méthode de Francais, A1, Hachette, Francais Langue Etrangeére, 2022;
2. Breuil, Anne Lise, Puzzle, A1/A2, , Modern Languages, 2020;
3. Grammaire progressive du Francais, Cle International, 2018.

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii

1. Vie privée, vie publique Exercitiul, explicatia, 5
demonstratia

2. Lavie des personnalités culturelles Exercitiul, explicatia, 5
demonstratia

3.Les saisons, les climats Exercitiul, explicatia, 5
demonstratia

4, Se préparer pour le futur Exercitiul, explicatia, 5
demonstratia

5.Ll'immage personnelle et [I'image | Exercitiul, explicatia, 5

professionnelle demonstratia

6.Comment bien organiser sa carriére Exercitiul, explicatia, 5
demonstratia

7. Différences culturelles et quipro- | Exercitiul, explicatia, 5

quos demonstratia

Bibliografie

1. Berthet, Annie, AlterEgo, Méthode de Francais, A1, Hachette, Francais Langue Etrangére, 2022;
2. Breuil, Anne Lise, Puzzle, A1/A2,, Modern Languages, 2020;
3. Grammaire progressive du Francais, Cle International, 2018.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei ofera studentilor competente de comunicare in limba franceza in functie de contexte variate.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

incadrare in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentare logica,
utilizarea metalimbajului specific
disciplinei, corectitudinea si coerenta
exprimadrii, originalitate

Evaluare scrisa in sesiune

50%
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10.5 Seminar incadrare in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentare logica,

utilizarea metalimbajului specific Portofoliu individual 50%
disciplinei, corectitudinea si coerenta

exprimdrii, originalitate

10.6 Standard minim de performanta

e Stapanirea notiunilor fundamentale aferente tematicii abordate si capacitatea de a le exprima in limba franceza

e Promovarea la aceasta disciplind este conditionata de obtinerea cel putin a notei 5 la fiecare forma de evaluare

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de .../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament

Lect. dr. Andreea PETRE, Lect. dr. Andreea PETRE,

Titular de curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba engleza

2.2 Titularul activitatilor de curs

Serbu Claudia

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Serbu Claudia
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....miniinriiinnins
3.7 Total ore de activitate a 32
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numadrul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum -
4.2 de competente Cunoasterea limbii germane la nivel A1.1

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Pentru desfasurarea optimd a seminarului de limba germana este necesard o
sald dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/
proiectului

Pentru desfasurarea optimd a seminarului de limba germana este necesard o
sald dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Cp.6 Imbunétitirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeazd si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbundtdtire continud a
practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
% a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii
2 f). Participa la activitdti colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetdri educationale si la comunitdti de bune
% practice
3 Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
*g" a). Combind aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregdtirea profesionald si
*g activitatea de formare continua
g c). Afiseaza/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
bt stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
v @ RAI8 - Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
*g" g nivelurile/persoanele gestionate.
*g g Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
g % a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
o 5 ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o

Se urmareste in primul rand formarea unui vocabular si a unor structuri
gramaticale de bazd in limba germana, ulterior studentii urmand sa fie
familiarizati cu vocabularul specific domeniului educatiei. De asemenea, se
urmareste dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor
scrise si orale din domeniul educatiei.

7.2 Obiectivele specifice .

Ca obiective specifice, seminarul se axeaza pe dezvoltarea deprinderilor de
receptare si producere a mesajelor scrise si orale. Studentii vor opera cu o
gama largd de teme si cu un vocabular vast, vor identifica elemente cheie in
textele date, vor initia si dezvolta conversatii complexe in care sa-si exprime
propriile opinii, sa raspunda la solicitari, sa compare si contrasteze informatii
plecand de la temele discutate. De asemenea, studentii isi vor perfectiona
abilitatile de pregadtire si prezentare a unui proiect alcatuit in perechi sau

grupuri mici plecand de la temele propuse.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1. Fachwortschatz zum Thema Prelegerea, dezbaterea,
.Lebenslauf”, Grammatik: Die exercitiul, explicatia, 5
Konjunktionen ,dass”, ,weil” und demonstratia

.denn”

2. Fachwortschatz zum Thema: ,Meine | Prelegerea, dezbaterea,
Bewerbung”, Grammatik: Perfekt der exercitiul, explicatia, 5
regelmaldigen Verben, Steigerung der demonstratia

Adjektive

3. Fachwortschatz: ,Briefe und E- Prelegerea, dezbaterea, 5
mails”, Grammatik: Perfekt der exercitiul, explicatia,
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unregelmaRigen Verben demonstratia

4. Fachwortschatz zum Thema: Prelegerea, dezbaterea,
.Studium und Arbeitsplatze”, exercitiul, explicatia,
Grammatik: Wechselprdpositionen mit | demonstratia 2

Dativ und Akkusativ, Prapositionen mit
Dativ und Akkusativ

5. Fachwortschatz zum Thema Prelegerea, dezbaterea,
.Telefonate und Auftrage”, Grammatik: | exercitiul, explicatia, 5
Satzverbindungen mit und, oder, aber, | demonstratia

deshalb

6. Fachwortschatz zum Thema ,Arbeit | Prelegerea, dezbaterea,

und Jobs” — Inserate, auf Arbeitssuche | exercitiul, explicatia,

- Grammatik: das Possessivpronomen | demonstratia 2
im Akkusativ und im Dativ, das

Imperativ und die Aufforderungssatze

7. Fachwortschatz zum Thema Prelegerea, dezbaterea,
«Sitzungen, Prasentationen, exercitiul, explicatia,

Workshops in der Firma", Grammatik: demonstratia 2

das Indefinitpronomen man, das

Relativpronomen

Bibliografie:

Dengler, S., Rusch, P. Netzwerk. Deutsch als Fremdsprache, Langenscheidt, 2013;
Becker, N., Braunert, J. Alltag, Beruf & Co., Hueber, 2008;

Harst, E., Kaufmann, S. Linie 1, Hueber, 2015;

Sander, I., Farmache A. DaF im Unternehmen, Klett, 2005;

Funk, H., Kuhn, C. Studio express, Klett, 2017;

Becker, N., Braunert, J. Unternehmen Deutsch Grundkurs, Klett, 2016;
Niebisch, D., Specht, F. Schritte plus neu 1+2, Hueber, 2016;

Heuer, W., Schober, E. Schritte plus im Beruf, Hueber, 2016;

9. Volgnandt, G., Volgnandt, D. Exportwege neu, Schubert, 2009;

10. Harst, E., Kaufmann, S. Treffpunkt Beruf, Langenscheidt, 2012;

11. Ros, L. Perspektive Deutsch. Kommunikation am Arbeitsplatz, Klett, 2012,

0 N o U WwN

12. Grigull, I., Raven, S. Geschaftliche Begegnungen, Schubert, 2012;

13. Kaufmann, S., Rohrmann, S. Orientierung im Beruf, Langenscheidt,2008;

14. Guenat, G., Hartmann P. Berufspraxis Deutsch, Klett, 2014;

15. Perlmann-Balme, M., Schwalb S. Sicher!, Hueber, 2013;

16. Angioni, M., Halbig I. Einfach besser! Deutsch fir den Beruf, Telc, 2012;

17. Becker, J., Merkelbach M. Plusspunkte Beruf: Deutsch am Arbeitsplatz, Cornelsen, 2013;
18. Mdiller, A., Schliiter, S. Im Beruf, Hueber, 2013;

19. Miller, A., Schliter, S. Im Beruf Neu, Hueber, 2017,

20. Klotz, V., Merkelbach, M. Fokus Deutsch: Erfolgreich in Alltag und Beruf, Cornelsen, 2016;
21. www.wirtschaftsdeutsch.de

22. www.goethe.de

23. www.deutsch-lernen-online.net/business.com

24. www.bbc.co.uk/languages/german/business/.com

25. www.deutsch-kommunikativ.pl

26. www.dw.com

27. www.lingoda.com

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii
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1. Text suport: “Maya und ihr
Lebenslauf” Se vor folosi textele din caietul
2. Text suport: “Bewebungen de seminar ca suport pentru
sind eine Last” discutii si exercitii. Se
3. Text suport: “Martin kommt urmdreste consolidarea
zu Besuch” vocabularului si al structurilor
4. Text suport: “Mein neuer gramaticale introduse la curs.
Arbeitsplatz” Seminar interactiv,
5. Text suport: “Hallo, hier brainstorming-ul,
ist...” problematizarea,
6. Text suport: “In munca in echipg,
Deutschland studieren” jocul de rol urmaresc sd aplice
7. Text suport: “Keiner ist dein ceea ce s-a predat la curs 5
Chef”
Bibliografie:
Dengler, S., Rusch, P. Netzwerk. Deutsch als Fremdsprache, Langenscheidt, 2013;
2. Becker, N, Braunert, J. Alltag, Beruf & Co., Hueber, 2008;
3. Harst, E.,, Kaufmann, S. Linie 1, Hueber, 2015;
4. Sander, I, Farmache A. DaF im Unternehmen, Klett, 2005;
5. Funk, H., Kuhn, C. Studio express, Klett, 2017;
6. Becker, N., Braunert, J. Unternehmen Deutsch Grundkurs, Klett, 2016;
7. Niebisch, D., Specht, F. Schritte plus neu 1+2, Hueber, 2016;
8. Heuer, W., Schober, E. Schritte plus im Beruf, Hueber, 2016;
9. Volgnandt, G., Volgnandt, D. Exportwege neu, Schubert, 2009;
10. Harst, E., Kaufmann, S. Treffpunkt Beruf, Langenscheidt, 2012;
11. Ros, L. Perspektive Deutsch. Kommunikation am Arbeitsplatz, Klett, 2012,
12. Grigull, I., Raven, S. Geschaftliche Begegnungen, Schubert, 2012;
13. Kaufmann, S., Rohrmann, S. Orientierung im Beruf, Langenscheidt,2008;
14. Guenat, G., Hartmann P. Berufspraxis Deutsch, Klett, 2014;
15. Perlmann-Balme, M., Schwalb S. Sicher!, Hueber, 2013;
16. Angioni, M., Halbig I. Einfach besser! Deutsch fir den Beruf, Telc, 2012;
17. Becker, J., Merkelbach M. Plusspunkte Beruf: Deutsch am Arbeitsplatz, Cornelsen, 2013;
18. Miller, A., Schliter, S. Im Beruf, Hueber, 2013;
19. Miller, A., Schliiter, S. Im Beruf Neu, Hueber, 2017;
20. Klotz, V., Merkelbach, M. Fokus Deutsch: Erfolgreich in Alltag und Beruf, Cornelsen, 2016;
21. www.wirtschaftsdeutsch.de
22. www.goethe.de
23. www.deutsch-lernen-online.net/business.com
24. www.bbc.co.uk/languages/german/business/.com
25. www.deutsch-kommunikativ.pl
26. www.dw.com
27. www.lingoda.com

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

‘ Continuturile disciplinei oferd studentilor competente de comunicare in limba germana in functie de contexte variate.

10. Evaluare

‘ Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
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din nota finala

10.4 Curs

Utilizarea adecvata a
conceptelor specifice
disciplinei
Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

Evaluare scrisa

70%

10.5 Seminar

Utilizarea adecvatd a
conceptelor specifice
disciplinei
Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

Proiect

30%

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea a minim 50% din cerintele testului cu itemi obiectivi.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,
Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA
Director de departament

Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU,
Titular de curs

Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU,
Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limba spaniola

2.2 Titularul activitatilor de curs

Adrian Damsescu

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Adrian Damsescu

proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DC
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8

Tutoriat

Examinari

Alte activitati.....miniinriiinnins 2

3.7 Total ore de activitate a 32

studentului

3.8 Total ore pe semestru 60

3.9 Numadrul de credite® 2

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum o -

4.2 de competente o -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

Sald cu tabla de scris, internet si vodeoproiector

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/
proiectului

Sala cu tabla de scris, internet si vodeoproiector

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.GTmbunété’girea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Absolventul:
a). Analizeazd si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbundtdtire continud a
practicilor profesionale
Aptitudini. Absolventul:
% a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematicd a practicilor profesionale proprii
.é e). Participa periodic la activitdti de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
«g prioritdtile locale sau nationale
;5; Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
*g" a). Combind aborddri interogative si reflexive privind practica profesionald si angajarea in pregatirea profesionala si
*g activitatea de formare continua
g c). Afiseaza/Manifestd echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
- stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
A RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
%"" @ nivelurile/persoanele gestionate.
‘g a Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
g é a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
o s ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Programul de studii propune un plan de pregatire completa pentru dobandirea de competente in

disciplinei domeniul limbii, culturii si civilizatiei spaniole si hispane. Se evidentiaza identitatea limbii spaniole,

cursurile-pilot in aceastd directie fiind cele doua cursuri ale subsemnatului. Cursurile practice si
modulele de curs axate pe diverse limbaje de specialitate sunt structurate in concordanta cu nivelurile
de competentd lingvistica prevazute in Cadrul European Comun de Referinta pentru Limbi (CECRL).
Cursurile practice de limba spaniola vizeaza dobandirea de competente de comunicare in limba
spaniola (intelegere de text scris si oral, exprimare scrisd si orala) astfel incat la sfarsitul celui de al
patrulea semestru sa ajungd la nivelul B1 (utilizator independent).
In cadrul programului de studii, activitatea didacticd vizeazd abordarea unei varietiti de actiuni
metodice si pedagogice moderne centrate pe student, predarea-invatarea avand un caracter interactiv.
Toate activitdtile practice vor urma principiile metodei directe pentru asigurarea unui progres rapid in
invatarea limbii. Evaluarea performantelor obtinute de cursanti se va face periodic, pe intreg parcursul
procesului de invatare, prin teste de nivel.
¢ Obiectivele educationale, formulate din perspectiva cadrului didactic si rezultate prin
operationalizarea competentelor de formare, structurate pe cele trei dimensiuni, prezentate
sintetic mai jos si detaliat in programele de formare ale modulelor/disciplinelor din planul de
invatamant.

7.2 Obiectivele specifice e Seurmareste in primul rand formarea unui vocabular si a unor structuri gramaticale de bazain

limba germanad, ulterior studentii urmand sa fie familiarizati cu vocabularul specific domeniului
educatiei timpurii . De asemenea, se urmdreste dezvoltarea deprinderilor de receptare si
producere a mesajelor scrise si orale din domeniul educatiei. Totin ceea ce priveste obiectivele
specifice, seminarul se axeaza pe dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a
mesajelor scrise si orale. Studentii vor opera cu o gamad larga de teme si cu un vocabular vast,
vor identifica elemente cheie in textele date, vor initia si dezvolta conversatii complexe in care
sa-si exprime propriile opinii, sa raspundd la solicitari, s compare si contrasteze informatii
plecand de la temele discutate.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Numdr de ore | Observatii

Alfabetul si pronuntia

Prelegerea 2
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Explicatia

Exercitiul
Demonstratia
Verbul SER; substantive si adjective; Prelegerea
verbe regulate Explicatia 5
Exercitiul
Demonstratia
Verbele ESTAR si HABER; prepozitiide | Prelegerea
loc; pronume si adjective personale si Explicatia 5
reflexive, demonstrative, posesive Exercitiul
Demonstratia
Verbe cu diftongare in prezentul Prelegerea
Indicativului; alte verbe neregulate Explicatia 5
Exercitiul
Demonstratia
Modul Imperativ, forme regulate si Prelegerea
neregulate. Explicatia 4
Exercitiul
Demonstratia
Imperativul si Conjunctivul prezent Prelegerea
urmate de pronume personale si Explicatia 5
reflexive Exercitiul
Demonstratia
Bibliografie

-Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, reprografia Univ. Transilvania, 1998

-Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, ed. Milena Bucuresti, 2025

-site-uri WEB (ziare, rtve.es, youtube)

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii

Fraze cu SER. Lexic substantive si Exercitiul

adjective. Demonstratia 2
Explicatia

Fraze cu pronume si adjective Exercitiul

demonstrative. Demonstratia 2
Explicatia

Fraze cu SER si ESTAR Exercitiul
Demonstratia 2
Explicatia

Localizdri cu ESTAR si HABER; Exercitiul

prepozitii de loc. Demonstratia 2
Explicatia

Dialoguri situationale la piatd, Exercitiul

restaurant; fraze cu verbe cu diftongare | Demonstratia 5

si pronume personale, complemente Explicatia

directe, indirecte sau reflexive

Dialog situational cu Imperative; Exercitiul

Imperative + pronume personale si Demonstratia 4

reflexive Explicatia

Bibliografie

Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, reprografia Univ. Transilvania, 1998
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Damsescu, Adrian, Curs de limba spaniold, ed. Milena Bucuresti, 2025

Diferite materiale de pe WEB

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Prezinta un anumit grad de dificultate, nefiind pana la urma vorba despre o disciplind specificd sau fundamentald a
educatiei timpurii, ci mai degraba una de tip general; se potincerca insa unele coroborari, cu implicarea si colaborarea

conducerii facultatii.

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finald

10.4 Curs Utilizarea adecvatd a Verificare/ colocviu
conceptelor specifice componentd scrisd
disciplinei 60%

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Utilizarea adecvata a Verificare componentd orald
conceptelor specifice
disciplinei 40%

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice

10.6 Standard minim de performantd

¢ Realizarea a minim 50% din cerintele testului cu itemi obiectivi

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de .../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/.2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Lect. dr. Adrian DAMSESCU, Lect. dr. Adrian DAMSESCU,
Titular de curs Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Teorii, metode si tehnici de invdtare

2.2 Titularul activitatilor de curs Bazgan Marius
2.3 Titularul activitdtilor de seminar Bazgan Marius
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DS
! ! V| disciplinei Obligativitate DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamand 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 28 | dincare: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati.....reineiiinriisnnins
3.7 Total ore de activitate a 62
studentului
3.8 Total ore pe semestru 90
3.9 Numadrul de credite® 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ---
4.2 de competente = Tn’gelegerea textului academic (identificarea ideilor principale, definirea termenilor,

sesizarea relatiilor cauza-efect, compararea unor pozitii teoretice).

= Scriere academicd elementara: rezumare, parafrazare, scurta argumentare;

= (Capacitatea de a formula o intrebdri potrivite contextului;

= Organizarea elementara a timpului, capacitatea de ajustare a strategiei de lucru;

= Participarea la discutii, ascultare activa, feedback colegial.

= Operarea de baza cu platforme educationale (LMS), documente partajate, cdutare de

resurse, gestionarea fisierelor si redactarea documentelor.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a *Existenta pe platforma eLearning a materialelor didactice de baza (suportul de curs), a
cursului materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invdtare (in diverse formate)

5.2 de desfasurare a *Dotare tehnico-materiala (videoproiector/tabld interactiva, laptop, conexiune la Internet);
seminarului
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera.

RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii s/ a alegerii metodelor si
instrumentelor de lucru.

Cunostinte

a). Analizeazd si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitdtile de formare si de imbunatatire continua a practicilor
profesionale.

b). Integreaza normele de eticd, de integritate academica si de conduitd profesionala.

Aptitudini

a). Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale proprii.

e). Participa periodic la activitdti de dezvoltare profesionald continud, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
prioritdtile locale sau nationale.

Responsabilitate si autonomie

b). Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile susceptibile de
ameliorare.

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in domeniul Stiinte
ale Educatiei,

Responsabilitate si autonomie

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionala.

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei.

RAI8 - Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echijpa; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.

Responsabilitate si autonomie

a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, toleranta, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
ceilalti parteneri educationali.

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezvoltdrii
profesionale continue.

RAI9 - Abordarea operationald a formadrii continue; utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de invdtare, pentru
dezvoltarea personald si profesionala.

Aptitudini

a). Aplica noi resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de dezvoltare a carierei pe termen mediu si lung.
Responsabilitate si autonomie

a). Manifesta atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fatd de profesia didactica si propria formare
continua.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general | Dezvoltarea capacitdtii de a intelege critic si de a utiliza fundamentat principalele teorii ale

al disciplinei invatarii, precum si de a selecta, proiecta si aplica coerent metode si tehnici de Tnvatare
eficientd, in vederea optimizarii proceselor de Tnvatare proprii.

7.2 Obiectivele = Definirea conceptelor-cheie: invatare, strategie, metodad, tehnicd, stil/abordare de invatare,

specifice autoreglare, metacognitie;

= Compararea critica a principalele teorii/perspective asupra invatarii (behaviorista,
cognitivistd, constructivistd);

= Aplicarea unor tehnici de invatare eficienta;

* Proiectarea unui plan personal de invatare (pe 4 saptamani);

* Colaborarea in sarcini de invdtare specifice.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Numar de ore | Observatii

Principii si legitati ale invatdrii Prelegerea dialogata, explicatia, 2
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dezbaterea
Teorii si modele explicative ale invatarii Prelegerea dialogatd, explicatia, 4
dezbaterea
Ergonomia si psihoigiena invdtarii Problematizarea, studiu de caz 2
Metode si tehnici de invatare eficienta Conversatia didactica, exercitiul 2
Motivatia pentru invdtare Prelegerea, conversatia didactica 2
Managementul timpului de studiu Conversatia didactica, demonstratia 2
Bibliografie

Birkenstein, C., Graff, G. (2015). £/ spun/eu spun. Manual pentru scrierea academicd. Paralela 45.
Bogathy, Z., Sulea, C., (2008). Manual de tehnici si abilitati acadernice. Editura Universitatii de Vest.
Buzan, T.(1984). Use your head. Guild Publishing.

Chelcea, S. (2003). Metodologia elaborarii unei lucrari stiintifice. Comunicare.ro.

Drapeau C. (2000). /nvatd cum sd inveti repede. Tehnici de invétare acceleratd. Teora.

Eco, U. (2015). Cum se face o tezd de licenta. Polirom.

Gherghel, N. (1996). Cum sd scriem un articol stiintific. Ed. Stiintifica.

Linksman, R. (1999). /nvdtarea rapids. Teora.

Lucia, A., Partenie A. (1995). Psihologie scolard. Invdtarea rapidd si eficientd. Eurostampa.
Muresan, P. (1990). /nvétarea eficients si rapidd. CERES.

Neacsu I. (2015). Metode si tehnici de invatare eficienta. Fundamente si practici de succes. Polirom.
Negret-Dobridor, |, Panisoara, I. O. (2005). Stiinta invatarii. De la teorie /a practica. Polirom.

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii

Stiluri de invatare Exercitiu de autoevaluare 2

Realizarea unei prezentdri la seminar Explicatia, metoda expertilor, jocul 5
didactic

Rezumatul si realizarea recenziei unei lucrari | Demonstratia, exercitiu, studiu de 5

stiintifice caz

Realizarea unui eseu stiintific Explicatia, proiectului 2

Managementul activitatilor academice in Metoda proiectului, proiectului 5

grup

Aplicatii privind managementul timpului de Demonstratia, explicatia, studiul de 5

studiu caz

Pregdtirea portofoliilor/proiectelor. Studiul de caz 5

Pregatirea pentru examen

Bibliografie

Birkenstein, C., Graff, G. (2015). Ei spun/eu spun. Manual pentru scrierea academica. Paralela 45.
Bogathy, Z., Sulea, C., (2008). Manual de tehnici si abilitati academice. Editura Universitatii de Vest.
Drapeau C. (2000). invatd cum s inveti repede. Tehnici de invitare accelerati. Teora.

Linksman, R. (1999). invétarea rapid. Teora.

Neacsu I. (2015). Metode si tehnici de invatare eficientd. Fundamente si practici de succes. Polirom.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina rdspunde cerintelor comunitdtii academice si ale angajatorilor prin integrarea tehnicilor moderne de

autoinvatare si a competentelor de colaborare, formand absolventi capabili sd actioneze responsabil si eficient in

contexte educationale si profesionale diverse.

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala
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10.4 Curs Participare activa la discutiile si dezbaterile o
) ) Y Evaluare continud (raspuns la

din cadrul cursului; R L
) ] ) R intrebari, rezolvarea unor
Capacitatea de aplicare a cunostintelor in o L
L sarcini/ aplicatii pe parcursul 10%

rezolvarea unor aplicatii; o i
o ) o .. desfdsurarii cursului, teme
Corectitudinea si completitudinea rezolvarii o
o individuale etc.)
sarcinilor.

Realizarea unui referat stiintific privind
teoriile invatdrii, cu respectarea normelor de | Proiect 30%
redactare si citare.

Descrierea si exemplificarea utilizarii unei

tehnici de eficientizare a invatarii. Proiect 10%
10.5 Seminar Participare activa la aplicatiile/ prezentdrile

de la seminar (implicarea in rezolvarea

sarcinilor, calitatea interventiilor in analiza Evaluare continua 10%

activitdtilor prezentate de colegi, contributii

relevante etc.)

Realizarea adecvata a recenziei Aplicatie de portofoliu 30%

Realizarea adecvatd a unor fiselor de lectura L )

' Aplicatie de portofoliu 10%

pentru capitolele unei lucrdri recomandate

10.6 Standard minim de performanta

*Obtinerea notei finale 5.

*Realizarea referatului stiintific si a recenziei de carte cu respectarea normelor de redactare si citare.

Prezenta Fisd de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de .../09/2026.

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Lector dr. Marius BAZGAN Lector dr. Marius BAZGAN
Titular curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta"

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ (O1) Istoria ideilor / paradigmelor educationale

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Unianu Ecaterina Maria

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lector dr. Unianu Ecaterina Maria

proiect

2.4Anuldestudiu | 1 | 2.5Semestrul | 1 | 2.6 Tipulde evaluare | V | 2.7 Regimul | Continut® DS

disciplinei Obligativitate? DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana ) din care: 3.2 curs ] 3.3 seminar/ laborator/ ]
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati.....miniinriiinnins

3.7 Total ore de activitate a
studentului

62

3.8 Total ore pe semestru

90

3.9 Numarul de credite®

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e |storie universalda
e Fundamentele pedagogiei
e Psihologia educatiei
4.2 de competente e Competente de analizd, sinteza, argumentare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

o \Videoproiector, laptop, platforma e-learning

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/
proiectului

o \Videoproiector, laptop, platforma e-learning
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitdti educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tintd si contexte organizationale/sociale

RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare/formare utilizand conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale
invatarii din perspectiva proiectdrii/designului pedagogic.

b). Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii.

c). Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale.

d). Dezvoltd si experimenteazd modele/structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Aptitudini. Absolventul:

a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare
a activitatilor si resurselor educationale

b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta
grupului cu care se lucreaza.

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si/sau
implementarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale.

Competente transversale

Ct7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Coreleazd reglementarile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente.

b). Identifica implicatiile practice ale reglementdrilor legale si de politica educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al grupei/grupului de copii.

c). Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.

Aptitudini. Absolventul:

b). Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente.
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionala.

b). Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe
valorile europene, la nivelul institutiei educationale.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al o Cunoasterea ideilor si a paradigmelor care au contribuit la geneza, formarea si
disciplinei dezvoltarea stiintelor educatiei si a psihopedagogiei speciale
7.2 Obiectivele specifice o Definirea conceptelor fundamentale din domeniul educatiei

o Identificareaidelor / paradigmelor educationale specifice diferitelor perioade
istorice

¢ Analiza criticd a idelor / paradigmelor educationale prin raportare la contextul
social al perioadelor istorice

¢ Identificarea modalitdtilor de valorificare a idelor / paradigmelor din diferite
perioade istorice in contextul actual al educatiei si al psihopedagogiei speciale

e Utilizarea corectd a terminologiei specifice istoriei pedagogiei
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8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de | Observatii
ore
1. Notiuni introductive. Obiectul de studiu al .
o o Expunere, analizd, dezbatere 2 ore
Istoriei pedagogiei.
2. Idei cu privire la educatie in antichitate si evul Expunere, studiul documentelor, 5
ore
mediu dezbatere
) L ) Prezentare Powerpoint, studiul
3. Pedagogia clasica: J. A. Comenius, J. Locke 2 ore
documentelor, dezbatere
4. Pedagogia moderna: J.H. Pestalozzi, F. Herbart, L
Expunere, analiza, dezbatere 2 ore
H. Spencer
5. Reactii la pedagogia clasica: educatia noua: M. Expunere, prezentare materiale video, 5
ore
Montessori, E. Claparede, O. Decroly analiza
6. Pedagogia contemporana: K. Robinson, C. Expunere, prezentare materiale video, 5
ore
Cucos, I. Negret-Dobridor analiza
7. Constituirea si dezvoltarea psihopedagogiei Expunere, studiul documentelor, 5
ore
speciale dezbatere
Bibliografie

1. Cazan, C.M. (2017). /storia pedagogiei. Bucuresti: Pro Universitaria

N o o BwWON

. Cucos, C. (2017). /storia pedagogiel. Idei si doctrine pedagogice fundamentale. lasi: Polirom
. Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editia a lll-a revdzutd si addugita. lasi: Polirom
. David, E. (2001). /ntroducere in istoria pedagogier. Sibiu: Editura ,Mira Design”

Partea 1. Fundamentele diacronice. Bucuresti: Editura Academiei Romane

. Cristea, S. (2008). Curriculum pedagogic. Volumul /. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

. llica, A. (2015). Pedagogi romani. Medalioane si interviuri. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

. Negret-Dobridor, |., Cristea, S. (coord.) (2014). Tratat de pedagogie universald. Volumul . Fundamenta paedagogiae.

8. Negret-Dobridor, I. (1995). Catastrofa pedagogica. Explorari subiective asupra destinului scolii romanesti la sfdrsit si

inceput de mileniu. Bucuresti: Editura Afeliu

9. Nicola, I. (2003). Tratat de pedagogie scolara. Bucuresti: Editura Aramis

10. Noveanu, E. (2007). Stiintele educatiei: dictionar enciclopedic. 2 volume. Bucuresti: Editura Sigma

11. Robinson, K., Aronica, L. (2015). Scoli creative. Revolutia de la baza a invdtamantului, Bucuresti: Editura Publica

12. Robinson, K. (2011). O lume iesita din minti. Revolutia creativa a educatiel. Editie revizuitd si actualizata. Bucuresti:

Editura Publica

13. Stoian, S. (1976). Pedagogia romana modernd si contemporand. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogicd

14, *** (2004). Antologia legilor invatamantului din Fomania. Bucuresti: Institutul de Stiinte ale Educatiei

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numadr de | Observatii
ore

1. Idei cu privire la educatie in perioada renasterii | Studiul documentelor 2ore

2. Pedagogia clasica: J.J. Rousseau Exercitiul 2ore

3. Pedagogia modernd: E. Durckheim Studiul documentelor 2 ore

4. Reactii la pedagogia clasica: educatia noua: J. Metoda paldriilor ganditoare 2 ore
Dewey

5. Reprezentanti ai pedagogiei romanesti: S. Studiul documentelor > ore
Mehedinti, D. Gusti

6. Pedagogia contemporana: I. Negret-Dobridor Studiul documentelor, analiza, 5 ore

argumentare
7. Abordare sinteticd a ideilor pedagogice Metoda metaforei 2 ore

Bibliografie

1. Cousinet, R. (1978). £ducatia noud. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogicd
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2. Negret-Dobridor, I. (2001). Mitul fui Chiron. Bucuresti: Editura Aramis

3. Noveanu, E. (2007). Stiintele educatiei: dictionar enciclopedic. 2 volume. Bucuresti: Editura Sigma

4. Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dileme privind scoala si profesia didactica. 1asi: Polirom

5. Stanciu, 1.G. (1998). /storia pedagogiei. Manual pentru clasa a X/l-a, scoli normale. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica

6. *** (2004). Antologia legilor invdtamantului din Romdania. Bucuresti: Institutul de Stiinte ale Educatiei

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in conformitate cu standardele de calitate ale programului de studiu Educatie
timpurie, cu valorile promovate de Educatia anteprescolard, prescolara si cele ale Inspectoratului Scolar Judetean

Brasov
10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs * Analiza si argumentarea coerentd si Evaluare scrisd, pe L0 %
logicd a idelor / paradigmelor educationale | platforma elearning
* Participare activa in cadrul activitatilor de | Rdspunsuri la intrebari,
curs adresare de intrebari, 10%
rezolvare sarcini de lucru
etc.)
* Analiza criticd a unor idei pedagogice Sarcind de lucru obligatorie,
* Aplicarea notiunilor de bazd in realizatd in timpul 20%
proiectarea unei activitdti educationale activitatilor de curs
10.5 Seminar/ * Realizarea corectd a unor aplicatii in Portofoliu 309
laborator/ proiect timpul activitatilor de seminar

10.6 Standard minim de performanta

e Rezolvarea corecta a cel putin 50% din itemii de la evaluarea scrisd, pe platforma elearning

e Realizarea corecta a cel putin 50% din sarcinile de portofoliu

e Realizarea corecta a sarcinii obligatorii de la curs

e Participarea activa la cel putin 75% din activitatile de curs si la cel putin 75% din cele de seminar

e Promovarea la aceasta disciplina este conditionata de obtinerea notei 5 la fiecare forma de evaluare

Prezenta Fisd de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de .../../2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de .../.../2026.

Decan, Director de departament,

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN Conf. dr. Mihaela VOINEA

Titular de curs, Titular de seminar,

Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Teatru pentru copii

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. Elena-Simona Indreica

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Conf. dr. Elena-Simona Indreica

proiect

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS

! ! V| disciplinei Obligativitate® DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 34

Tutoriat -

Examinari

Alte activitati — viziondri piese de teatru

3.7 Total ore de activitate a 62
studentului
3.8 Total ore pe semestru 90
3.9 Numadrul de credite® 3
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum .
4.2 de competente o Competente de comunicare, dexteritate manuala medie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Sald speciald dotata cu materiale si instrumente (L3 P02, ICDT)

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

Sald speciala dotata cu materiale si instrumente (L3 P02, ICDT) - confectionare

decoruri, costume, marionete si punerea in scend a unor scenarii

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din
invatamant si a altor activitati educationale
b). Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa asigure progresul copiilor
c). ldentificd valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare si
evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic
d). Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al
tehnologiilor digitale
e). Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice educatiei timpurii
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitdtilor din procesul
educational
b). Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate in documente curriculare
c). Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice domeniului
si didacticii domeniului
d). Identificad obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea potentialului
fiecdrui copil
e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmarite conform curriculumului
f). Utilizeaza strategii didactice (predare, invdtare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea
progresuluiin invatare al fiecarui copil
g). Construieste contexte de invatare autenticd, in manierd integratd, in care copiii isi valorifica experientele de viatd si
interesele de cunoastere
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in
invatamant (pentru orice tip/categorie de copii/grupuri)
b). Indicd necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea invatdrii si sprijinirea
copiilor in folosirea lor autonoma
c). Aplicd in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice
d). Ofera (comunica eficient prin oferirea de) feedback constructiv si sustine implicarea activa a copiilor in propriul

Competente profesionale

proces de invatare

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte
ale Educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
b). Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politica educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii
c). Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii relevante
privind rezultatele invatdrii
Aptitudini. Absolventul:
a). Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitdtilor instructiv-educative specifice in conditii de
autonomie restransa si de asistenta calificata
b). Aplica reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
c). Proiecteazd procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei
d). Initiaza colabordri in dezvoltarea sustenabild a gradinitei/cresei, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la
nivel de institutie

Competente transversale
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Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Respectd normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionala

b). Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile
europene, la nivelul institutiei educationale

c). Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginea acesteia in comunitate

d). Adoptd decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementdri legale si de politica

Competente
transversale

educationala aflate in vigoare

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul generalal | ¢ Formarea unor deprinderi pedagogice de utilizare a teatrului ca instrument educational
disciplinei integrat, pentru stimularea dezvoltdrii cognitive, emotionale, sociale si lingvistice a
copilului prescolar.

7.2 Obiectivele specifice | e Identificarea caracteristicilor specifice teatrului pentru copii, prin raportare la
particularitdtile de varsta ale prescolarului si la functiile educativ-formative ale actului
artistic.

e Analizarea unor texte dramatice si povesti destinate copiilor, identificand mesajele
educationale si adecvarea limbajului la nivelul de dezvoltare al acestora.

¢ Proiectarea unor activitati de dramatizare integrate curricular, in concordanta cu
obiectivele educatiei timpurii.

o Utilizarea unor tehnici de expresivitate verbala si corporald, adecvate proiectdrii unui
moment teatral.

o Adaptarea povestilor si situatiilor educative in scenarii dramatice, valorificand
creativitatea si nevoile grupului de copii.

¢ Evaluarea impactului activitdtilor teatrale asupra dezvoltdrii socio-emotionale si
lingvistice ale copilului.

¢ (Confectionarea unor materiale necesare actului teatral (decoruri, masti, papusi etc.)

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de Observatii
ore

Functiile educative si formative ale teatrului. Tipuri de teatru. Prelegere 2

Imaginarul copilului si jocul simbolic. Codificarea si decodificarea | Dezbatere 5

mesajului teatral. Demonstratie

Adaptarea basmelor si povestilor pentru scend Exercitiul

Competente expresive (voce, dictie, expresivitate corporald)

Organizarea unui moment teatral in gradinita (text, scenariu, 5

decoruri, costume, punere in scend)

Legatura dintre dramatizare si dezvoltarea limbajului.

Construirea unei povesti vizuale

Bibliografie

Bebu, A. (2010). Cum sa fac un teatru de papusi, Editura Aramis.

Busby, S., Freebody, K., & Rajendran, C. (eds.) (2023). The Routledge Companion to Theatre and Young People. London:
Routledge.

Chalmers, D. (2007). Drama 3-5. A practical guide to teaching drama to children in the foundation stage, Routledge.
Covatariu, V. (2003). Vocea, vorbirea, dictia pentru actori si redactori din mass-media, Bucuresti.

Gruian, O. (2014). Teatru pentru copii (ebook). https://www.lulu.com/shop/octavian-gruian/teatru-pentru-
copii/ebook/product-21388224.htmI?page=18&pageSize=4

Jack Zipes, Speaking out. Storytelling and Creative Drama for Children, Routledge, 2004

Maley, A. & Duff, A. (2005). Drama Techniques. A resource book of communication activities for language teachers,

third edition, Cambridge University Press.
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Pamfil, A. (2009). Limba si literatura romand in scoala primard: perspective complementare, Paralela 45, Bucuresti.
Plassard, D. (2025). , The Theatre for Families and Children”, in Puppetry and Dramaturgy. Cham: Palgrave Macmillan.
Popescu, S. (2023). Teatru pentru prichindei mari, mici si mititei. Ed. LiterNet

Saussard, B. (2009). Scenete si jocuri de mima, trad. Aura Giga, Bucuresti, CD PRESS.

Sharma, C. (ed.) (2015). Drama and Theatre with Children: International Perspectives. London: Routledge.

Stoicescu, P. (2011). Soricelul mofturos. Teatru pentru copii. Ed. PRUT

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare- Numadr de Observatii
invdtare ore

Teatrul de papusi Aplicatii practice 2

Teatrul de umbre Aplicatii practice 2

Teatrul de masa Aplicatii practice 2

Dramatizarea si jocul de rol in gradinita Aplicatii practice 2

Confectionarea materialelor pentru teatru (decor, costume, Aplicatii practice 4

papusi, masti etc.)

Jocuri de dictie. Exercitii de improvizatie. Metafora. Aplicatii practice 2

Bibliografie

Bebu, A. (2010). Cum sa fac un teatru de papusi, Editura Aramis.

Chalmers, D. (2007). Drama 3-5. A practical guide to teaching drama to children in the foundation stage, Routledge.
Covatariu, V. (2003). Vocea, vorbirea, dictia pentru actori si redactori din mass-media, Bucuresti.

Popescu, Sinziana (2023). Teatru pentru prichindei mari, mici si mititei. Ed. LiterNet

Saussard, B. (2009). Scenete si jocuri de mima, trad. Aura Gigd, Bucuresti, CD PRESS.

Sharma, C. (ed.) (2015). Drama and Theatre with Children: International Perspectives. London: Routledge.
Stoicescu, P. (2011). Soricelul mofturos. Teatru pentru copii. Ed. PRUT

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in conformitate cu standardele de calitate ale programului de studiu Educatie
timpurie, cu valorile promovate de Educatia prescolara si cele ale Inspectoratului Scolar Judetean Brasov

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Excelent (10) Stdpaneste integral conceptele; analizele sunt inovative si | terminologie perfectd, structurd logicd,
xcelen RO L
exacte. autonomie, gandire critica
. Demonstreaza intelegere solida si aplicare corecta. erori minore, dar coerenta conceptuald si
Foarte bine (9) .
aplicativa
Bine (8-7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este partiala. terminologie uneori inexactd, explicatii incomplete
Suficient (6-5) Aplicd mecanic notiunile, fara reflectie reald. rdspunsuri corecte partial, lacune de logica
. Nu demonstreazd intelegerea notiunilor fundamentale. confuzie teoreticd, aplicatii inexistente sau
Insuficient (<5) o o
gresite, lipsa argumentarii

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs Elaborarea unui scenariu scris 25%
Sustinerea unei segvente de oral S50,
teatru

10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Teme de seminar realizarea lor la seminar 25%
Confectionare materiale portofoliu practic S50,
pentru o piesa de teatru

10.6 Standard minim de performanta

e Portofoliul individual (scenariu, materiale pentru o piesa de teatru)
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Prezenta Fisd de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ...09.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ....09.2026.

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA

Decan Director de departament

Conf. dr. Elena-Simona Indreica Conf. dr. Elena-Simona Indreica
Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Tehnologia informatiei si a comunicatiilor

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. Dr. Olivia Ana FLOREA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Conf. Dr. Olivia Ana FLOREA

proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 40
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat
Examindri 2
Alte activitati.....miniinriiinnins 2
3.7 Total ore de activitate a 62
studentului
3.8 Total ore pe semestru 90
3.9 Numadrul de credite® 3
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e (Competente digitale

4.2 de competente o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

existenta pe platforma eLearning a materialelor didactice de baza (suportul de

curs), a materialelor didactice auxiliare si a resurselor de invatare (in diverse

formate)

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ °

proiectului

Sala de laborator cu videoproiector si calculatoare
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente
profesionale

Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare

Cunostinte, Absolventul:

d). Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al
tehnologiilor digitale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

c). Aplicd in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice

Competente transversale

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invdtare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezvoltarii
profesionale continue

Cunostinte. Absolventul:

a). Defineste profilul digital al copiilor si adapteaza continuturile curriculare la acest specific

c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietdti de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor
educationala in eficientizarea invatarii

Aptitudini. Absolventul:

b). Analizeaza profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltarii si invatarii

d). Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invatare si de orientare scolard si pentru
comunicarea cu familia/tutorii

e). Utilizeaza tehnologia digitald pentru dezvoltarea institutiei din care face parte

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

c). Gestioneazd mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile copiilor
in scopul eficientizarii invatarii

d). Autoevalueaza competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea imbunatatirii acestora si al
adecvdrii continue la exigentele digitalizarii in educatie.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Disciplina TIC contribuie la formarea unui specialist performant, capabil sa

utilizeze tehnologiile informa ionale, sd se adapteze si sd activeze in
condi iile noii societa iinforma ionale.

7.2 Obiectivele specifice e sdintegreze materiale multimedia in proiectele didactice

e sautilizeze Internetul pentru informare si comunicare
¢ saediteze texte, diagrame, tabele, desene in MS-Word
e sdlucreze cu calcule tabelare, diagrame si grafice in MS-Excel

e sarealizeze prezentdri in MS-Powerpoint

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

Concepte de bazd ale tehnologiei Prelegerea interactivad 5

informatiei

Utilizarea computerului si organizare Demonstratia asistatd de 5

fisierelor calculator

Editarea de texte — MS Word Demonstratia asistata de 4
calculator

Calcul tabelar — MS Excel Demonstratia asistata de 4
calculator

Prezentdri — MS Powerpoint Demonstratia asistata de 5
calculator

Bibliografie

1. McFedries Paul, Microsoft Windows 7 Simplified, Wiley Publishing Inc., 2009
2. Gookin Dan, Word 2010 for Dummies, Wiley Publishing Inc., 2010
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3. Wood Bill, PowerPoint 2010, Wiley Publishing Inc., 2010

4. McFedries Paul, Excel 2010 Simplified, Wiley Publishing Inc., 2010
5. Marmel Elaine, Word 2010 Simplified, Wiley Publishing Inc., 2010

8.2 Seminar/ laborator/ proiect

Metode de predare-invdtare

Numar de ore

Observatii

Sistemul de operare si gestionarea
fisierelor

Invdtarea prin exercitiu practic

2

Word:

Inserarea elementelor (imagini,
tabele)

Formatarea paginii (margini,
orientare)

Liste si structurarea documentului

Invdtarea prin exercitiu practic

Utilizarea stilurilor (Heading 1,
Heading 2 etc.)

Inserarea cuprinsului automat
Gestionarea titlurilor si subtitlurilor
Inserarea citarilor in text
Generarea automatd a bibliografiei

Invatarea prin exercitiu practic

Inserarea si formatarea obiectelor
grafice (forme/desene)

Gruparea obiectelor

incadrarea textului in jurul
imaginilor (Wrap Text)

Addugarea de texte langd/desupra
desenelor

Invatarea prin exercitiu practic

Excel:

Introducerea datelor
Formule si functii de baza
Reprezentarea graficd a datelor

Invdtarea prin exercitiu practic

Introducerea si formatarea datelor
Sortarea si filtrarea datelor
Aplicarea functiilor in contexte
practice:

= |F (instructiuni conditionale)

= CONCATENATE (sau CONCAT)

= COUNT/COUNTA

Invdtarea prin exercitiu practic

Powerpoint:

Crearea unei prezentdri

Inserarea de continut (text, imagini,
grafice din Excel)

Design si animatii

Invdtarea prin exercitiu practic

Bibliografie
1. McFedries Paul, Microsoft Windows 7 Simplified, Wiley Publishing Inc., 2009

v F WwN

Gookin Dan, Word 2010 for Dummies, Wiley Publishing Inc., 2010
Wood Bill, PowerPoint 2010, Wiley Publishing Inc., 2010
McFedries Paul, Excel 2010 Simplified, Wiley Publishing Inc., 2010
Marmel Elaine, Word 2010 Simplified, Wiley Publishing Inc., 2010
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina TIC contribuie la formarea unor educatori capabili sa utilizeze si sd valorifice tehnologia in mod creativ si
eficient, raspunzand cerintelor actuale din educatie si asteptarilor actorilor relevanti din domeniu.

Grila de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de

performanta

Descriere generala

Caracteristici

Excelent (10)

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt
inovative si exacte.

terminologie perfectd, structura logica,
autonomie, gandire criticd

Foarte bine (9)

Demonstreazd intelegere solida si aplicare
corecta.

si aplicativa

erori minore, dar coerentd conceptuala

Bine (8-7)

Tntelege conceptele de bazg, dar aplicarea
este partiald.

incomplete

terminologie uneori inexactd, explicatii

Suficient (6-5)

Aplicd mecanic notiunile, fara reflectie reala.

logica

rdspunsuri corecte partial, lacune de

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor
fundamentale.

confuzie teoreticd, aplicatii inexistente
sau gresite, lipsa argumentdrii

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Corectitudinea si acuratetea
utilizarii aplicatiilor software

e Aplicarea corectd a
operatiunilor specifice n
Word (formatare text,
stiluri, tabele, inserare
imagini, bibliografie etc.).

o Utilizarea corectd a
formulelor si functiilor in
Excel (referinte celulare,
functii statistice, grafice,
tabele pivot etc.).

Crearea unei prezentdri

PowerPoint bine

structurate (design

adecvat, animatii, tranzitii,
coerentd vizuald).

40%

Gradul de complexitate al
sarcinilor realizate

Respectarea cerintelor
tehnice si aplicarea unor
functii avansate (ex: functii
conditionale in Excel,
animatii personalizate si
Slide Masterin
PowerPoint, indexare
automata in Word,
gruparea obiectelor in
Word).

10%

Calitatea si aspectul final al
materialelor

Prezentarea clarg,
structurata si esteticd a

10%
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documentelor si fisierelor
realizate.

10.5 Seminar/
laborator/ proiect

incadrare in cerinte,
corectitudinea informatiei,
argumentare logica,
utilizarea metalimbajului
specific disciplinei,
corectitudinea si coerenta
exprimarii, originalitate

evaluare pe parcurs

40%, din care:

= 10% — participare activd la
min. 75% din totalul de ore
(intrebdri pertinente,
implicare in dezbateri,
contributii relevante);

» 10% — tema 1 de evaluare
pe parcurs;

= 10% — tema 2 de evaluare
pe parcurs.

= 10% — tema 3 de evaluare
pe parcurs

10.6 Standard minim de performantd

Participarea la examinare este conditionatd de incdrcarea pe platforma a temelor de laborator.

Minim 50% din cerintele fiecdrei sectiuni (Word, Excel, PowerPoint) trebuie sa fie indeplinite corect.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN,

Decan

Conf. dr. Mihaela VOINEA

Director de departament

Conf. dr. Olivia FLOREA,
Titular de curs

Conf. dr. Olivia FLOREA,
Titular de seminar
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Tehnci de argumentare si gandire criticd

2.2 Titularul activitatilor de curs Voinea Mihaela
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Bota Oana Alina
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....miniinriiinnins
3.7 Total ore de activitate a 32
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numarul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o Pedagogie:teorii si practici

e Teoria si metodologia curriculumului

4.2 de competente o Utilizarea adecvata a conceptelor din domeniul stiintelor educatiei;

¢ Interpretarea pedagogica a diferitelor contexte/situatii de invatare.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e \Videoproiector, suport de curs

5.2 de desfdsurare a seminarului | ¢ Suport de curs, videoproiector, fise de lucru

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Tnvatare specifice unui proces educational /
de formare
RAI 2 - Coordonare de activitati educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate contextelor
de formare variate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Coreleazd cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitdtilor instructiv-educative din
invatamant si a altor activitati educationale
b). Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa asigure progresul copiilor
c). Identificd valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare si
evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic
d). Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice si al
tehnologiilor digitale
e). Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice educatiei timpurii
Aptitudini. Absolventul:
a). Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a activitdtilor din procesul
educational
b). Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea copiilor, grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate in documente curriculare
c). Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic, cunostintele specifice domeniului
si didacticii domeniului
d). Identificad obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sa sustind dezvoltarea potentialului
fiecdrui copil
e). Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea comportamentelor specifice, urmdrite conform curriculumului
f). Utilizeaza strategii didactice (predare, invdtare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru facilitarea
progresuluiin invatare al fiecarui copil
g). Construieste contexte de invatare autenticd, in manierd integratd, in care copiii isi valorifica experientele de viata si
interesele de cunoastere
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in
invatamant (pentru orice tip/categorie de copii/grupuri)
b). Indicd necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea Tnvatdrii si sprijinirea
copiilor in folosirea lor autonoma
c). Aplicd in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de literatie, numeratie,
digitale si civice
d). Ofera (comunica eficient prin oferirea de) feedback constructiv si sustine implicarea activa a copiilor in propriul

Competente profesionale

proces de invatare

Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 - Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipa; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale

Aptitudini. Absolventul:

a). Rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor

programe/interventii/ proiecte educationale

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Actioneaza manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu

Competente transversale

ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Aplicarea tehnicilor de argumentare sia metodelor gandirii critice in diferite
situatii de invatare adaptate specificului grupului tinta

7.2 Obiectivele specifice o Proiectarea unor situatii de invdtare menite sa dezvolate gandirea criticd in

contextul educatiei timpurii;
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o Aplicarea metodelor specifice educatiei timpurii destinate dezvoltarii
spiritului critic, curiozitatii;
e Promovarea unor valori/ atitudini specifice societatii actuale (cooperare,

tolerantd, democratie)

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii
Argumentare si gandire critica- abilitati Prelegere tip dezbatere, 5
pentru viitor problematizare

Modalitdti de cultivare si dezvoltare a Prelegere tip dezbatere,

gandirii critice in contextul educatiei timpurii | problematizare

(metode specifice dezvoltarii gandirii critice: 4
cubul, mozaicul, turul galeriei, dezbaterea

etc)

Proiectarea activitdtilor care urmaresc Prelegere tip dezbatere,

formarea/ dezvoltarea gandirii critice in problematizare 4
contextul educatiei timpurii

Evaluarea activitatilor care urmdresc Prelegere tip dezbatere,

formarea/ dezvoltarea gandirii critice in problematizare 4
contextul educatiei timpurii

Bibliografie

http://www.pearsonassessments.com/research.

6.Lipman, M., (2003) Thinking in Education, University Press

7.Siebert, H. (2001). Pedagogie constructivistd, lasi:Ed.Institutul European
8.Stan, E. (2004). Pedagogie postmodernd, lasi: Ed.Institutul European
9.Ulrich, C. (2007). Postmodernism si educatie, Bucuresti: E.D.P
10.Voinea, M. (2020). Gandirea criticd- metacompetenta pentru societatea viitorului Brasov: Ed. Universitatii

1.Bonchis, E. (coord.) (2021). Generatia Z. O perspectivd psihologica si educationald. lasi:Polirom

2.Cottrell, S. (2005). Critical Thinking Skills. Developing Effective Analysis and Argument, Palgrave Macmillan
3.De Bono, Ed. (2002). Gandirea laterald, Bucuresti: Ed.Curtea veche
4.Joita, E. (2006). Instruirea constructivistd - o alternativa. Fundamente. Strategii, Bucuresti: Ed.Aramis
5.Lai, R. E. (2011). Critical Thinking: A Literature Review. Research Raport, Pearson

Transilvania

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare- Numadr de ore | Observatii
invdtare

Ce este si ce nu este gandirea critica. Problematizare, reflectie,

Gandirea critica in contextul educatiei studiu de caz 4

timpurii

Metode de argumentare si gandire critica- Problematizare, reflectie, 4

analiza pedagogica studiu de caz

Proiectarea situatiilor de invatare care Problematizare, reflectie,

dezvoltd gandirea critica in contextul studiu de caz 4

educatiei timpurii

Evaluarea competentelor de argumentare si | Problematizare, reflectie, 5

gandire critica studiu de caz

Bibliografie

1. Bonchis, E. (coord.). (2021). Generatia Z: O perspectiva psihologica si educationala. Polirom.
2. Cottrell, S. (2005). Critical thinking skills: Developing effective analysis and argument. Palgrave Macmillan.
3. DeBono, E. (2002). Gdndirea /aterala. Curtea Veche.
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Transilvania.

Joita, E. (2006). /nstruirea constructivistd — o alternativa: Fundamente. Strategii. Aramis.

Lai, R. E. (2011). Critical thinking: A literature review. Pearson. http://www.pearsonassessments.com/research

Stan, E. (2004). Pedagogie postmodernd. Institutul European.
Ulrich, C. (2007). Postmodernism si educatie. Editura Didactica si Pedagogica.

Lipman, M. (2003). Thinking in education. Cambridge University Press.
Siebert, H. (2001). Pedagogie constructivista. Institutul European.

0. Voinea, M. (2020). Gandirea criticd — metacompetenta pentru societatea viitorului. Editura Universitatii

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

instructiv-educative au avut in vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

Continuturile disciplinei si aborddrile de la curs si seminar corespund asteptdrilor angajatorilor (ISJ). Activitatile

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs Calitatea argumentelor prezentate la
dezbaterile din timpul cursului (logica,
coerenta si corectitudinea utilizarii
conceptelor specifice domeniului)

Observarea sistematica a
comportamentului

20%

Structura proiectului : prezentarea
tehncii de argumentare, efecte
formative, conditii de aplicare,
exemplificare

Proiect- analiza pedagogicd a
unei tehnici de argumentare

30%

10.5 Seminar/ Structura portofoliului (logica/coerenta
laborator/ proiect in selectia produselor)- 10%
Corectitudinea produselor realizate-
30%

Utilizarea creativd, intr-o maniera
personala a produselor -10%

Portofoliu

50%

10.6 Standard minim de performanta

e Prezentarea unei tehnci de argumentare si analiza pedagogica a metodelor de gandire critica.

e Pentru promovarea disciplinei, studentul trebuie sa obtina minimum 50 % din punctajul de la curs si seminar.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de /09/2026 si aprobatd in

sedinta de Consiliu al facultatii din data de /09/2026.

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Conf. dr. Mihaela VOINEA, Lect. dr. Oana Alina BOTA,
Titular de curs Titular de seminar
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Alternative educationale

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. BELDIANU IOLANDA FELICIA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Lector dr. BELDIANU IOLANDA FELICIA

proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 12
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....miniinriiinnins
3.7 Total ore de activitate a 32
studentului
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numarul de credite® 2
4, Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ¢ cunostinte din domeniul: Pedagogie -teorii si practice, Istoria ideilor/paradigmelor
educationale, Teoria si metodologia curriculumului, Psihologia dezvoltarii copilului.
4.2 de competente e operarea cu concepte fundamentale in domeniul pedagogie; Abilitdti de documentare si

echipe de lucru.

de abordare critica a unui text de referintd

e capacitate de cooperare in rezolvarea de probleme teoretice si practice in cadrul unor

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

dotare tehnico-materiald (videoproiector, laptop)

utilizare a platformei de e-learning a UNITBVY;

5.2 de desfdsurare a seminarului/ | e

laboratorului/ proiectului .

dotare tehnico-materiald (videoproiector, laptop)
utilizare a platformei de e-learning a UNITBV;
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si contexte
organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile specifice
domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii
c). Argumenteazd relatiile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale
d.) Dezvolta si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale
b). Aplicd principiile si strategiile didactice in proiectarea activitdtilor educationale specifice nivelului de varstd si grupului
cu care se lucreazd
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale
c). Dezvoltd atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte
ale Educatiei.
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipd; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Tnvatare pe tot parcursul vietii, in vederea formdrii si dezvoltarii
profesionale continue
RAIS - Abordarea operationald a formarii continue; utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invdtare, pentru
dezvoltarea personald si profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoasterea specificului alternativelor educationale din Romania

7.2 Obiectivele specifice Proiectarea unor situatii de invatare specifice unei alternative educationale

Promovarea unor valori / atitudini specifice alternativelor educationale (cooperare cu parintii,

toleranta, egalitate de sanse etc)

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii
Abordarea procesului instructiv- Prelegerea
educativ Dezbaterea 5
- lanivelinstitutional Explicatia
- lanivelul metodologiei didactice Exercitiul
Fundamente ale alternativelor Prelegerea
educationale Dezbaterea 5
Explicatia
Exercitiul
Alternative educationale in Romania Prelegerea
1  Pedagogia Waldorf Dezbaterea 10
2 Pedagogia Montessori Explicatia
3  Pedagogia Freinet Exercitiul
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Programul Step by Step
Planul Jena

a U B

Homeschooling

7  Pedagogia curativa

Bibliografie:

Albulescu, 1. (2007). Doctrine pedagogice. Editura Didacticd si Pedagogica.

Albulescu, I. (2014). Pedagogii alternative. Editura ALL.

Catalano, H. (coord.). (2011). Dezvoltari teoretice si institutionale in alternativele educationale. Editura Nomina.
Cerghit, . (2002). Sisteme de instruire alternative si complementare: Structuri, stiluri s/ strategii. Aramis.
Cuciureanu, M. (coord.). (2013). Pedagogii alternative: Studii Editura Universitara.

Cucos, C. (2001). /storia pedagogrei. Polirom.

Ghergut, A. (2007). Alternative pedagogice si optiuni educationale. Editura Universitatii ,Al. |. Cuza”.
Popenici, S. (2001). Pedagogia alternativd. Polirom.

Stanciuy, I. G. (1995). Scoala si doctrinele pedagogice in secolul XX. Editura Didacticd si Pedagogica.

Trif, L. (2018). Alternative educationale. Editura Universitatii , 1 Decembrie 1918".

Material didactic in tehnologie ID: Suport de curs ,ALTERNATIVE EDUCATIONALE"

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii

Exercitiul
Alternative educationale in Romania Dezbaterea
Pedagogia Waldorf Explicatia
Demonstratia

Exercitiul

, , Dezbaterea

Pedagogia Montessori o 2
Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

. . Dezbaterea
Pedagogia Freinet o 2
Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Dezbaterea
Programul Step by Step Explicat 2
xplicatia

Demonstratia

Exercitiul

Dezbaterea
Planul Jena o %
Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

) Dezbaterea

Homeschooling Explicati 2
xplicatia

Demonstratia

Exercitiul

. . Dezbaterea
Pedagogia curativa o 2
Explicatia

Demonstratia

Bibliografie

Pedagogia Waldorf

Steiner, R. (2015). Metoda Waldorf: Bazele spirituale ale educatiei. Univers Enciclopedic.
Ullrich, H. (2021). Pedagogia Waldorf: O introducere critica. Didactica Publishing House.
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Pedagogia Montessori

Montessori, M. (n.d.). Descoperirea copilului. Didactica Publishing House.

Ludwig, H. (coord.). (2021). Pedagogia Montessori: Intelegere, aplicare si experimentare. Didactica Publishing House.
Alternativa Step by Step

Catang, L., & Vrdsmas, E. (2020). Alternativa educationald Step by Step: Abordari teoretice si pragmatice. Didactica
Publishing House.

Pedagogia Freinet

Legrand, L. (1994). Pedagogia Freinet. Editura Didactica si Pedagogicd.

Pedagogia curativa

Lievegoed, B. C. ). (2005). Consideratii de pedagogie curativa. Editura Triade.

Steiner, R. (2005). Cursu/ de pedagogie curativa. Editura Triade.

Material didactic in tehnologie ID: Suport de curs ,ALTERNATIVE EDUCATIONALE

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Excelent (10) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt terminologie perfectd, structurd logicd,
xcelen , o R
inovative si exacte. autonomie, gandire criticd

, Demonstreaza intelegere solidd si aplicare corecta. | erori minore, dar coerenta conceptuala si
Foarte bine (9)

aplicativd
Bine (8-7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este terminologie uneori inexacta, explicatii
partiald. incomplete
Suficient (6-5) Aplica mecanic notiunile, fara reflectie reald. raspunsuri corecte partial, lacune de logica
Insuficient (<5) Nu demonstreaza intelegerea notiunilor conf.uzie.teoreticé, aplicvatt‘ii inexistente sau
fundamentale. gresite, lipsa argumentdrii
10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
evaluare din nota finala
10.4 Curs utilizarea metalimbajului specific disciplinei, | Verificare 500,
corectitudinea si coerenta exprimadrii
10.5 Seminar/ laborator/ | incadrare in cerinte, corectitudinea Portofoliu
proiect informatiei, argumentare logicd, originalitate 50%

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea portofoliului cu aplicabilitate pe o anume alternativa educationala (la alegere)

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../..../.... si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../....../.....

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA

Decan Director de departament

Lect. dr. lolanda Felicia BEDIANU, Lect. dr. lolanda Felicia BELDIANU,
Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihopedagogia comunicdrii

2.2 Titularul activitatilor de curs Topald loana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Topald loana

proiect

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut? DS

! ! V| disciplinei Obligativitate® DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 1 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect
3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati.....miniinriiinnins

3.7 Total ore de activitate a 3

studentului

3.8 Total ore pe semestru 60

3.9 Numdrul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum o
4.2 de competente e minime competente de comunicare

e capacitatea de a fi empatic si tolerant
e capacitate de lucru in echipa

5. Conditii (acolo unde este cazul)

prezenta studentilor

sala

multimedia

5.1 de desfasurare a cursului .

o
5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/ .

proiectului

prezenta studentilor

sala

multimedia
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente profesionale

Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale
RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
b). Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii
Aptitudini. Absolventul:
a). Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
b). Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitdtii procesului de invatamant
Cp.4 Abordarea manageriald a grupului de copii, a procesului de invatamant si a activitdtilor de invatare/ integrare sociald
specifice varstei
RAI 4 - Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Absolventul:
a). Opereaza cu concepte specifice managementului grupei/educational. Evalueaza avantajele si limitele unor decizii
si interventii in diferite situatii educationale
Aptitudini. Absolventul:
b). Utilizeaza/Identifica documentele programatice ale unitatii de invdtdmant ca suport pentru luarea unor decizii
manageriale in diferite contexte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Accepta rolurile manageriale specifice educatiei timpurii. Identifica diverse tipuri de decizii si resurse educationale
necesare in diferite contexte specifice invatamantului

Competente transversale

Ct.7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei
RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul Stiinte
ale Educatiei.
Cunostinte. Absolventul:
b). Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al grupei/grupului de copii
Aptitudini. Absolventul:
b). Aplica reglementdrile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Respectd normele de eticd, de integritate academicd si de conduita profesionala
Ct.8 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor
din domeniul stiintelor educatiei
RAI8 - Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitdtilor specifice muncii in echipa; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Cunostinte. Absolventul:
a). Prezintd specificul organizational al institutiilor educationale
Aptitudini. Absolventul:
a). Rezolvd sarcini specifice muncii Tn echipd, pentru proiectarea, organizarea, desfdsurarea si evaluarea unor
programe/interventii/ proiecte educationale
Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
a). Actioneazd manifestand spirit de echipd, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu
ceilalti parteneri educationali

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o dezvoltarea cooperdrii eficiente in echipe de lucru profesionale,

interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si programelor din
domeniul Stiintelor Educatiei si dezvoltarea unei aborddri manageriale

eficiente grupurilor de prescolari si scolari mici.
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7.2 Obiectivele specifice e analiza teoriilor comunicarii din perspectiva clarificdrii  comunicarii
educationale,

o formarea abilitatilor de comunicare in contexte educationale diferite,

e cunoasterea modalitatilor de stimulare si optimizare a comunicarii si
gestiunea relatiilor in context educational,

¢ utilizarea modalitatilor de stimulare si optimizare a comunicari,

e gestiunea relatiilor de comunicarea in context educational.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

1. Clarificdri conceptuale: comunicare; - metode interactive de - vor fi utilizate materiale
comunicare educationald, schema predare didactice, videoclipuri
clasica a comunicdrii, functiile. Modele | - metode de stimulare a 3 educationale, studii de

si teorii ale comunicarii. Competentain | gandirii critice caz

comunicare. - jocuri de rol, - studentii beneficiaza de
2.Axiomele comunicarii si rolul lor in - simulari, suport de curs
activitatea didacticd - metode de cooperare ! - vor fi utilizate mijloace
3. Comunicarea verbald, nonverbala, - expunere IT in procesul de predare
paraverbald si scrisd—valentele lor in - explicatie 6 invatare

context educational, - se va lucra frontal,

4. Comunicarea didactica 2 individual si pe grupuri

5. Feed-back-ul in comunicarea

didactica !

6. Blocajele in comunicare 1

Bibliografie:

Abric, J.-C. (2022). Psihologia comunicdrii. Polirom.

Castells, M. (2015). Comunicare si putere. Comunica.ro.

Cucos, C. (coord.). (1998). Psihopedagogie. Polirom.

Dumitriu, Gh. (1998). Comunicare si invatare. Editura Didacticd si Pedagogica.

Floyd, K. (2013). Comunicarea interpersonala. Polirom.

Galperin, P. 1., et al. (1975). Studii de psihiologia invatarii. Editura Didactica si Pedagogica.

Golu, P. (1985). /nvétare si dezvoltare. Editura Stiintifica si Enciclopedicé.

Goulston, M. (2013). Cum s& comunici... ascultand. Amsta Publishing.

Hargie, 0., Saunders, C., & Dickson, D. (1996). Social skills in interpersonal communication. Routledge.
Joannes, A. (2009). Comunicarea prin imagini. Polirom.

Marc, E., et al. (1995). Guide des méthodes et pratigues en formation: La pédagogie en mouvement. Retz.
Messinger, J. (2010). Interpretarea gesturilor: Cum s& descifrezi limbajul trupului. Litera.

Miége, B. (2008). /nformatie si comunicare. Polirom.

Pease, A., & Pease, B. (2020). Abilitati de comunicare. Curtea eche.

Peretti, A. (2007). 7Tehnici de comunicare. Polirom.

Panisoara, |. 0. (2015). Comunicarea eficienta: Metode de interactiune educationala. Polirom.

Pop, C. F. (2021). Metode si tehnici de comunicare in mediul educational. Presa Universitara Clujeana.
Stanton, N. (1995). Comunicarea. Editura Stiinta si Tehnica.

Soitu, L. (1996). Comunicare s/ educatie. Editura Spiru Haret.

Vidal, J.-F. (2017). 50 de exercitii pentru a-ti imbunatati abilitatile de comunicare. Creative Publishing.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii

1. Analiza comunicdrii educationale din | - metode de stimulare a - vor fi utilizate materiale
perspectivd sistemicd. Influenta gandirii critice 4 didactice, studii de caz,
stilurilor parentale si a scenariilor - metode interactive de filme didactice

F03.1-PS7.2-01/ed. 3, rev. 6



existentiale asupra actului de predare - se va lucra pe grupuri si
comunicare - metode de cooperare individual

2.Egograma si interpretarea ei in - jocuri de rol, simulari, jocuri
contextul comunicarii educationale didactice

3. Fereastra Johari 2

4.Constructia profilului psihologic al
profesorului bun orator

5. Rolul comunicdrii nonverbale in
contextul comunicdrii educationale;
rolul indicatorilor nonverbali in feed-
back

6. Modalitati de eliminare a blocajelor in

comunicare

Bibliografie:

Abric, J.-C. (2002). Psihologia comunicarii. Polirom.

Castells, M. (2015). Comunicare si putere. Comunica.ro.

Calin, M. C. (1991). Instruirea scolard. Tipografia Universitdtii Bucuresti.

Cucos, C. (coord.). (1998). Psihopedagogie. Polirom.

Davitz, J. R., & Ball, S. (1978). Psihologia procesului educational. Editura Didactica si Pedagogica.
Dumitriu, Gh. (1998). Comunicare si invatare. Editura Didactica si Pedagogica.

Faber, A., Mazlish, E., Nyberg, L., & Templeton, R. A. (2002). Comunicarea eficientad cu copiii. Curtea \leche.
Gagné, R. (1975). Conditiile invatarii. Editura Didactica si Pedagogica.

Galperin, P. 1., et al. (1975). Studii de psihiologia invatarii. Editura Didactica si Pedagogica.

Golu, P. (1985). /nvétare si dezvoltare. Editura Stiintifica si Enciclopedicé.

Goulston, M. (2013). Cum sa comunici.. ascultand. Amsta Publishing.

Hargie, O., Saunders, C., & Dickson, D. (1996). Social skills in interpersonal communication. Routledge.
Marc, E., et al. (1995). Guide des méthodes et pratigues en formation: La pédagogie en mouvement. Retz.
Panisoara, |. 0. (2015). Comunicarea eficienta: Metode de interactiune educationala. Polirom.

Pop, C. F. (2021). Metode si tehnici de comunicare in mediul educational. Presa Universitara Clujeana.
Stanton, N. (1995). Comunicarea. Editura Stiinta si Tehnica.

Soitu, L. (1993). Comunicarea educationald. Editura Universitatii ,Al |. Cuza”,

Soitu, L. (1996). Comunicare si educatie. Editura Spiru Haret.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei si aborddrile de la curs si seminar corespund asteptdrilor angajatorilor (ISJ). Activitatile
instructiv-educative au avut in vederea centrarea pe student si folosirea unor metode activizante.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finald
10.4 Curs - corectitudinea elaborarii - fise de lecturd pentru 2 Conditie pentru
fiselor de lecturg; volume de specialitate intrarea’in
examen
- aplicarea principalelor - metafora pe o tema din
concepte ale, comunicarii” curs/seminar (activitate de 20%
- creativitate grup) — verificare scrisa

- lucruin echipa
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- nivelul de recunoastere a - proba de verificare scrisa 50%

caracteristicilor tipurilor de (individuala)
comunicare
10.5 Seminar/ laborator/ proiect | - nivelul de utilizare a - portofoliu individual 30%

abilitatilor de comunicare

10.6 Standard minim de performanta

- cunoasterea reald a atributelor propriei comunicari

cunoasterea a 3-4 dintre caracteristicile tipurilor de comunicare

- probarea unui nivel minim de utilizare a abilitatilor de comunicare orald si scrisa

La fiecare dintre cerinte, OBLIGATORIU se va realiza jumdatate din punctaj

Toate cerintele sunt obligatorii.
Jumatate din numarul de prezente, /a curs si la seminar

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
Titular de curs Titular de seminar

Lect. dr. loana TOPALA Lect. dr. loana TOPALA
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si stiintele educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihologie si stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii de licenta

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Educatie timpurie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Muzicd instrumentala

2.2 Titularul activitatilor de curs

Alexandra Belibou

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Alexandra Belibou

proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul | Continut® DS
! ! V| disciplinei Obligativitate® DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 5 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invdtamant 58 din care: 3.5 curs ” 3.6 seminar/ laborator/ ”
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati....vreiriiinnniinnnns

3.7 Total ore de activitate a 32

studentului

3.8 Total ore pe semestru 60

3.9 Numadrul de credite® 2

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum °

4.2 de competente o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

sala dotat(d) cu videoproiector, conexiune la Internet, instrumente de percutie,

pian

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

sald de seminar / laborator dotat(d) cu videoproiector, conexiune la Internet,
instrumente de percutie, pian

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Cp.1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitdti educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale

RAI 1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invatare / formare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.

Cunostinte. Absolventul:

a). Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleazd principalele teorii si orientdri metodologice ale invatarii din
perspectiva proiectarii/ designului pedagogic

b.) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educatiei timpurii

c). Argumenteazd relatiile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale

d.) Dezvoltd si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice

Aptitudini. Absolventul:

a). Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a activitatilor
si resurselor educationale

b). Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitdtilor educationale specifice nivelului de varsta si grupului cu
care se lucreaza

c). Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor, individuale si de grup, si valorificd datele obtinute in proiectarea
procesului educational

d). Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele inovative

e). Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitdtii didactice, in care copiii pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitdnd autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invdtare

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Utilizeazd autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si / sau
implementarea programelor / proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

b). Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant

Competente profesionale

c). Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice

Ct.9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invdtare pe tot parcursul vietii, in vederea formdrii si dezvoltdrii
profesionale continue

RAIS - Abordarea operationald a formarii continue; utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de invatare, pentru
dezvoltarea personald si profesionala.

Cunostinte. Absolventul:

a). Defineste profilul digital al copiilor si adapteaza continuturile curriculare la acest specific

b). Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii didactice variate

c). Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietati de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor
educationala in eficientizarea invatdrii

Aptitudini. Absolventul:

a). Aplica noi resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de dezvoltare a carierei pe termen mediu si lung

b). Analizeaza profilul digital al copiilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltarii si invatarii

c). Integreaza in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, invatare si evaluare, valorificand oportunitdtile de
invatare colaborative

d). Utilizeazd resursele digitale pentru sprijinirea copiilor in procesul de invdtare si de orientare scolard si pentru
comunicarea cu familia/tutorii

e). Utilizeaza tehnologia digitald pentru dezvoltarea institutiei din care face parte

Responsabilitate si autonomie. Absolventul:

a). Manifesta atitudini pozitive, active, creative si reflexive si spirit critic fatd de profesia didactica si propria formare
continua

b). Promoveazd imaginea institutiei si a propriei profesii prin implicarea in diverse proiecte/programe educationale

c). Gestioneaza mediul digital educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile copiilor in
scopul eficientizarii invatarii

d). Autoevalueaza competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea imbunatatirii acestora si al

Competente transversale

adecvarii continue la exigentele digitalizdrii in educatie.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢ Formarea si dezvoltarea competentelor muzical-artistice si metodice ale
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studentilor, in vederea utilizarii eficiente a instrumentelor muzicale accesibile
(instrumente ritmice si melodice) in proiectarea si desfasurarea activitatilor
instructiv-educative din invatamantul prescolar si primar, contribuind la
stimularea dezvoltarii cognitive, afective, psihomotorii si sociale a copilului.

educatia timpurie.

copilului.

7.2 Obiectivele specifice ¢ Dezvoltarea abilitatilor practice de utilizare a instrumentelor muzicale
elementare (ritmice si melodice), prin exersarea tehnicilor de baza necesare
acompaniamentului cantecelor si activitatilor muzicale destinate copiilor din

o Formarea capacitdtii de integrare a activitdtilor de muzicd instrumentala in
demersul didactic, prin proiectarea si adaptarea unor situatii de invatare care
sa valorifice expresivitatea muzicald in scopul stimuldrii dezvoltdrii globale a

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare

Numar de ore

Observatii

1. Fundamente ale educatiei muzicale

muzicale instrumentale

o o Conversatie, explicatie 3
in invatamantul prescolar si primar ' '

2. Elemente de baza ale limbajului Conversatie, explicatie

muzical “
3. Instrumente muzicale utilizate in Conversatie, explicatie

educatia timpurie 3
4. Metodica activitatilor de muzica Conversatie, explicatie 5
instrumentala

5. Proiectarea si evaluarea activitatilor | Conversatie, explicatie 5

Bibliografie
Anfilov, Gleb. Fizica sj muzica, Bucuresti, Editura tineretului, 1965.
Giuleanu, Victor. Tratat de teoria muzicii, Bucuresti, Editura muzicala, 1986.

1997.

Urma, Dem. Acustica’sj muzica, Bucuresti, Editura sfiintjfica’ sj enciclopedica, 1982.

Munteanu Gabriela, De la didactica muzicald'la educatja muzicala, Bucuresti, Editura Fundatjei “"Romahia de Mdine”,

Munteanu Gabriela, Sisteme de educatje muzicala, Bucuresti, Editura Fundatiei “Romahia de Mdine”, 2009.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numdr de ore | Observatii
1. Exersarea tehnicilor de utilizare a dezbaterea, invatare prin 3
instrumentelor muzicale elementare probleme, lucrul in echipe
2. Proiectarea unei activitati integrate dezbaterea, invatare prin 3
cu componentd instrumentald probleme, lucrul in echipe
3. Sustinerea unei micro-activitati
muzicale instrumentale in fata grupei; L ,
. e C dezbaterea, invatare prin
analiza critica a demersului didactic si N , 3
. . - probleme, lucrul in echipe
identificarea modalitatilor de
optimizare.
4. Realizarea unor analize muzical-
pedagogice (ritm, tempo, ambitus, . _
- o dezbaterea, invdtare prin
mesaj educativ) si propunerea de N , 2
. . ) _ | probleme, lucrulin echipe
modalitati de valorificare instrumentala
in activitate.
5. Confectionarea de instrumente de dezbaterea, invatare prin 3
percutie probleme, lucrul in echipe
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Bibliografie

Munteanu, G. (1997). De /a didactica muzicald la educatia muzicald. Editura Fundatiei ,Romania de Maine".

Munteanu, G. (2009). Sisteme de educatie muzicald. Editura Fundatiei ,Romania de Maine”.

Orff, C. (n.d.). Orff Schulwerk (Vol. 1). Schott.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

reale

copiilor

Asteptari / cerinte

Dezvoltarea competentelor teoretico-practice in
muzicd; aplicarea cunostintelor in contexte educationale cantece si proiecteaza activitati muzicale integrate, conform

Formarea cadrelor didactice cu competente muzicale
practice si metodice, aptitudini de adaptare la nevoile

Personal capabil sd integreze muzica instrumentala in
planificarea si desfasurarea activitatilor educative,
stimuland dezvoltarea globald a copilului

Corelare cu continutul disciplinei Muzica instrumentala

Studentii exerseazad tehnici instrumentale, analizeaza

standardelor educationale validate stiintific

varstei prescolare

Cursul include sectiuni practice, proiecte de activitate,
simuldri didactice si exercitii de acompaniament adecvate

Studentii realizeaza proiecte de secvente didactice, fise de
activitate si reflectii pedagogice, pregatindu-se pentru
activitate practica in institutiile educationale

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

10.4 Curs

Evaluarea pentru partea de curs se
va concentra pe incadrarea in
cerintele temei, corectitudinea

informatiilor si argumentarea logica.

Se va aprecia utilizarea
metalimbajului specific disciplinei,
coerenta si claritatea exprimarii,
precum si originalitatea
raspunsurilor.

Evaluare sumativa in
sesiune
(examen scris)

50%

10.5 Seminar/ laborator/
proiect

Evaluarea studentilor la seminar se
va realiza pe baza a 5 teme de
portofoliy, luand in considerare
incadrarea in cerinte, corectitudinea
informatiei, argumentarea logicd,
utilizarea metalimbajului specific
disciplinei, coerenta si
corectitudinea exprimarii, precum si
originalitatea lucrarilor.

Portofoliu

50%, din care:
= 10% — participare
activa la min. 2 din &4
orede AT/SF
(intrebdri pertinente,
implicare in
dezbateri, contributii
relevante);
= 40% — prezentarea
temelor din
portofoliul

10.6 Standard minim de performanta

punctajului minim necesar promovarii disciplinei.

e Studentul trebuie sd indeplineasca cerintele de baza ale fiecarei teme de portofoliu si ale examenului scris,
demonstrand corectitudine minimd a informatiilor, coerenta in exprimare, utilizarea elementara a metalimbajului
specific disciplinei si respectarea indicatiilor de structurd. Nerealizarea acestor criterii duce la neacordarea
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Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de ..../09/2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de ..../09/2026

Prof. dr. Ana Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA

Decan Director de departament

Conf. dr. Alexandra BELIBOU Conf. dr. Alexandra BELIBOU

Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
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