FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE $I STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei
1.4 Domeniul de studii de .................. Y Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii® Licent3

1.6 Programul de studii/ Calificarea Psihopedagogie Speciala

2. Date despre disciplina

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.1 Denumirea disciplinei | Fundamentele Psihologiei

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.dr. Topala loana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Asist.dr. Cioloca Malina

proiect

2.4 Anul de studiu 1 | 2.5Semestrul | 1 | 2.6 Tipuldeevaluare | E 2.7 Regimul | Continut® DF
disciplinei Obligativitate® | DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 2
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 28
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 35

Tutoriat -

Examinari 4

Alte activitati.....ccocoeerveerieenieeeeenne -

3.7 Total ore de activitate a 94

studentului

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numérul de credite® 5

4.1 de curriculum o -

4.2 de competente ° -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Dotare tehnico-materiala: laptop, videoproiector

5.2 de desfdsurare a seminarului/ | ¢ Dotare tehnico-material3: laptop, videoproiector
laboratorului/ proiectului

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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C1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tintd si
contexte organizationale/sociale
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari metodologice ale
fnvatarii din perspectiva proiectarii/designului pedagogic.
b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational;

C2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational/de formare
Cunostinte. Studentul/Absolventul:

a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv-educative din
fnvatamant si a altor activitati educationale.

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice domeniului.

C5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane/grupuri educationale
(copiii/elevi/familii)

2 Cunostinte. Studentul/Absolventul:
5 e) Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizicd, cognitiva, emotionala si sociala a copiilor/elevilor
2
) N s S - . . A o
s C6 Imbunatatirea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
) unostinte. Studentu solventul:
Q. Cunostinte. Studentul/Absolventul
S a) Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbunatatire continua
iy
= a practicilor profesionale;
€
]
O
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice specifice
@ o | domeniului Stiintele Educatiei
@ & | Cunostinte. Studentul/Absolventul:
iy
= % c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
g S | relevante privind rezultatele tnvatarii.
O 5

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general al disciplinei e Integrarea conceptelor si teoriilor specifice psihologiei in proiectarea
activitatilor de invatare si evaluare in cadrul demersului didactic
7.2 Obiectivele specifice Studentii vor fi capabili:

e sa utilizeze corect concepte specifice discursului psihologic, in contextul
activitatii didactice;

e sa opereze analize comparative fundamentate privind diverse teorii specifice
discursului psihologic;

e sa argumenteze relatiile functionale dintre procesele psihice studiate;
sa argumenteze adecvat si amplu (prin explicatii si exemplificari relevante)
importanta demersurilor de cunoastere a personalitatii elevilor, Tn activitatea

didactica.

8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii
Obiectul si ratiunea de studiu ale Conversatia, explicatia, 2
Fundamentelor psihologiei dezbaterea
Premise neurofiziologice ale activitatii Conversatia, explicatia, 2
psihice: Excitabilitate, informatie, SNC, dezbaterea
ANS
Instantele vietii psihice: Constient- Conversatia, problematizarea, 2
Subconstient-Inconstient explicatia, dezbaterea
Procese psihice primare: Senzatii, Conversatia, problematizarea, 4
Perceptii, Reprezentari explicatia, dezbaterea
Procese psihice secundare-superioare: Conversatia, problematizarea, 2
Memoria explicatia, dezbaterea
Procese psihice secundare-superioare: Conversatia, problematizarea, 4
Gandirea explicatia, dezbaterea

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6



Mecanisme psihice activatoare: Atentia Conversatia, problematizarea, 2
explicatia, dezbaterea

Mecanisme energizante: Afectivitatea Conversatia, problematizarea, 2
explicatia, dezbaterea

Procese psihice reglatorii: Motivatia, Conversatia, problematizarea, 2

Vointa explicatia, dezbaterea

Limbajul si comunicarea Conversatia, problematizarea, 2
explicatia, dezbaterea

Personalitatea, concept psihologic Conversatia, problematizarea, 2

integrator in psihopedagogie. Teorii si explicatia, dezbaterea

explicatii

Personalitatea — modalitati Conversatia, problematizarea, 2

psihopedagogice de abordare a
procesului de formare-dezvoltare a
personalitatii

explicatia, dezbaterea

Bibliografie

Atkinson, R.L., Atkinson, R.C. (2002). Introducere in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Cosmovici, A. (1996). Psihologie generald. lasi: Polirom.
Eysenck, H., Eysenck, M. (1999). Descifrarea comportamentului uman. Bucuresti: Teora.

Malim, T., Birch, A., Wadeley, A. (1999). Perspective in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.

Miclea, M. (1996). Psihologie cognitiva. lasi: Ed. Polirom.
Popescu-Neveanu, P. (1978). Dictionar de psihologie. Bucuresti: Editura Albatros

Zlate, M. (2000). Fundamentele psihologiei. Bucuresti: Editura Pro Humanitate.

Zlate, M. (1999) Psihologia mecanismelor cognitive. lasi: Polirom.
Zlate, M. (coord.) (2001). Psihologia la rdspdntia mileniilor. lasi: Polirom.

https://www.edutopia.org/
https://ww2.kged.org/mindshift/

http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/open-access?sdc=1

https://www.ted.com/topics/education
https://ed.ted.com/lessons

8.2 Seminar/ laborator/ proiect

Metode de predare-invatare

Numar de ore

Observatii

Seminar introductiv in disciplina
Fundamentele Pedagogiei. Psihologia ca
stiinta. Psihicul si ipostazele lui.
Conceptul de mindfulness

Conversatia, studiul
materialelor, dezbaterea

2

Sistemele senzoriale si dezvoltarea Dezbaterea, problematizarea, 2

creierului uman. Aplicatii studiul materialelor

Perceptiile — definire, aspecte specifice. Conversatia, studiul 2

Aplicatii materialelor, dezbaterea

Reprezentarile si gandirea. Conversatia, studiul 2

Conceptualizare si interrelatii. Aplicatii materialelor, dezbaterea

Memoria si imaginatia. Aplicatii Conversatia, studiul 2
materialelor, dezbaterea

Aplicatie de portofoliu (in perechi). Problematizarea, dezbaterea 2

Harta conceptuala realizata pentru un

proces psihic, la alegere

Stimularea si energizarea Conversatia, studiul 2

comportamentului (Motivatia, materialelor, dezbaterea

Afectivitatea). Aplicatii

Reglarea psihica a comportamentului Conversatia, studiul 2

(Comunicarea si limbajul, Vointa). materialelor, dezbaterea

Aplicatii

Inteligenta. Aplicatii Conversatia, studiul 2
materialelor, dezbaterea

Personalitatea umana. Conceptualizare Dezbaterea, problematizarea, 6

si aplicatii. studiul materialelor

Aplicatie de portofoliu (individual). Conversatia, dezbaterea 2

Descrieti trei activitati didactice in raport

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6



https://www.edutopia.org/
https://ww2.kqed.org/mindshift/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/open-access?sdc=1
https://www.ted.com/topics/education
https://ed.ted.com/lessons

cu un tip de temperament ales (coleric,
sangyvinic, flegmatic, melancolic), pentru
elevi sau prescolari

Seminar de recapitulare Conversatia, dezbaterea 2

Bibliografie

Atkinson, R.L., Atkinson, R.C. (2002). Introducere in psihologie. Bucuresti: Editura Tehnica.
Cosmovici, A. (1996). Psihologie generald. lasi: Polirom.

Eysenck, H., Eysenck, M. (1999). Descifrarea comportamentului uman. Bucuresti: Teora.
Lieury, A. (2008). Experimente de psihologie pentru dezvoltare personala. lasi: Polirom.
Miclea, M. (1996). Psihologie cognitiva. lasi: Ed. Polirom.

Popescu-Neveanu, P. (1978). Dictionar de psihologie. Bucuresti: Editura Albatros

Zlate, M. (2000). Fundamentele psihologiei. Bucuresti: Editura Pro Humanitate.

Zlate, M. (1999) Psihologia mecanismelor cognitive. lasi: Polirom.

Zlate, M. (coord.) (2001). Psihologia la rdspdntia mileniilor. lasi: Polirom
https://www.edutopia.org/

https://ww2.kged.org/mindshift/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/open-access?sdc=1
https://www.ted.com/topics/education

https://ed.ted.com/lessons

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Corectitudinea utilizarii Examen scris 60%
termenilor de specialitate
Completitudine in sustinerea *prezenta obligatorie la curs:
raspunsurilor 50% din numarul total de
cursuri ale disciplinei
10.5 Seminar/ laborator/ proiect Realizarea de fise sintetizatoare Portofoliu 40%
pentru procesele psihice
studiate *prezenta obligatorie la
Participarea activa la seminar: 8 din 14 seminare.
indeplinirea sarcinilor
individuale si de grup * Nota finala la seminar se
compune din media aritmetica
a notelor obtinute la cele 2
aplicatii de portofoliu.

10.6 Standard minim de performanta

e Specificarea a minimum 3 caracteristici functionale pentru fiecare proces psihic studiat;
e Explicarea relatiilor dintre procesele psihice studiate (procese senzoriale, procese cognitive, procese reglatorii);
e I|dentificarea elementelor de structura ale personalitatii.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15/09/2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15/09/2025.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. MIHAELA VOINEA,
Decan Director de departament
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Lect. dr. loana TOPALA Asist. dr. M&lina CIOLOCA
Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
Nota:

Y Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu Nomenclatorul
domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3) Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS
(disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementara) - pentru nivelul de licenta; DAP (disciplina de aprofundare)/
DSI (disciplina de sintezad)/ DCA (disciplina de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;

4 Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplina optionald)/ DFac
(disciplina facultativa);

) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA TRANSILWANIA N BRASOY

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE 51 5THNTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHCLOGIE S1STHNTE ALE EDUCATIE]

1.4 Domeniul de studii de licenta"”

STINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii<

LICENTA

1.6 Programul de studii/ Calificarea

PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA

2. Date despre discipling

2.1 Denumirea discipline Istoria ideilor / paradigmelor educationale

2 2 Tikwlarul activittilor de curs Lector dr. Unianu Ecatering Maria

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lector dr. Andreea Sitoiu

roect

2.4 Anul de stucdiu 2R %emestrul | 2 | 26 Tipul deevaluare | E | 2.7 Regimul | Continut F
disciplinei Obligativitate? ol
3. Timpul total estimat [ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/ laborator/
3 ‘ project
3.4 Total ore din planul de invataméant L din care: 3.5 curs e H.E_a:*'u nar/ laborator/ ”
proiect
Distributia fondului de timp are
Studiul dupa manual, suport de ours, hibliografie si notite 28
Documentare suplimentarad in hiblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren &
Pregatire seminare/ laboratoares proiecte, teme, referate, portofolii 5i eseuri 12
lutorizt
Examinari 2

Alte activitati. ..o

3.7 Total ore de activitate a

studentului “8
3.8 Total ore pe semestru ad
3.9 Numdrul de credite® 3

&. Preconditii (acolo unde este cazul)

& 1 de curriculum & |storie universala
*  Fundamentele pedagopgiei

*  Psihologia educatie

4 2 de competente « (Competente de analiza, sintera, argumentare

5. Conditii (2colo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursulu *  Videoproiector, laptop, platforma e-learning

5.7 de desfasurare a * \ideoproiector, laptop, platforma e-learning
seminanluif laboratoruluis

projeciului
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

1 Proiectarea unor programesinterventil/actiunifactivitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta
=i oontexte orpanizationale/sociale

RI1 - Elaborarea proiectelor pentru activitatile de imdtareformare utilizand conceptele, teoriile si metodologiile
spedifice domeniului stiintelor educatie.

Cunostinte. Absohventul:

al. Prezintd continuturile specifice domeniului si coreleazd principalele teorii si orientari metodologice ale
invatarii din perspectiva proiectiri/designulul pedagogic.

bl. Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele spedfice domeniului educational.

). Argumenteazi relatile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale.

d). Dezvoltd si experimenteaza modele/structur adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Abilitati. Absolventul:

ﬁ al. Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
'E activitatilor si resurselor educationale.
“g_ bl. Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale spedifice nivelului de varsta si
2. Erupului ou care se lucreaza.
E Responsabilitate si autonomie. Absolventul:
%‘ al. Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea sifsau
= implementarea programelor/proiectelorfinterventiilor/actiunilor educationale.
CT7 Aplicarea principiilor 51 a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatied
RIT - Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata n
domeniul Stiinke ale Educatiei.
Cunostinte. Absohverttul:
al. Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemnul de invatamant si politicile educationale curente.
o bl. Identifica implicatile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationald in luarea deciziilor la
& nivelul institutiei si al clasei/gropului.
?,, o). Argumenteazd fundamentarea unor decizii i initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
E relevante privind rezultatele invatari.
= Responsabilitate si autonomie. Absohentul:
% al. Respertd normele de eticd, de integritate academica si de conduitd profesionald
E‘ bl. Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, induzive, participative, centratd pe

valorile europene, la nivelul institufiel educationale.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Dhiectivul general al disciplinei | *  Cunoasterea ideilor 5ia paradigmelor care au contribuit la geneza, formarea

si dezvoltarea stimtelor educatied si a psihopedagogiei speciale

7.2 Obiectivele specifice *  [Definirea conceptelor fundamentale din domeniul educatiei

» |dentificarea idelor / paradigmelor educationale specifice diferitelor perinade
istorice

* Apaliza critica a idelor / paradigmelor educationale prin raportare la
contextul social al perioadelor starice

» |dentificarea modalitatilor de valorificare a idelor / paradigmelor din diferite
perioade istorice in contextul actual al educatiei si al psihopedagogiei
speciale

»  |tilizarea corectd a terminologiei spedfice istoriei pedagogiei
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8. Enn;imn:l.lri

Celetritatilor

8.1 Curs Metode de predare Mumar de | Observatii
are
1. Notiuni introductive. Obiectul de studiu al .
» - Expuners, analizd, dezbatere 2 ore
Istoriei pedapogiei.
2. dei cu privire la educatie in antichitate i evul Expunere, studiul docurmentelar, 3 ore
mediu derhatere
Prezentare Powerpoint, studiul
3. Pedapogia dlasica: ). A Comenius, | Locke - F 2 ore
o documentelor, dezbatere
& Pedapogia modernd: | H. Pestalozzi, F. Herbart, L
- Expunere, analiza, dezhaters L ore
H. Spencer
5. Reactii la pedagopia clasica: pedagogia Prezentare Powerpoint, studiul 5
nre
experiementald: A. Binet si E. Meumnann documentelor, derbatere
6. Reactii la pedagogia dasica: educatia noua: M. | Expunere, prezentare materiale viden, & ore
Montessor, E. Claparede, 0. Decroly analizd
7. Reprezentanti ai pedagogiei romanest: 5. .
' H ' Expunere, analizd, derbaters Loore
Haret, 5. Barsanesou P e :
8. Pedapogia contemporand: K. Robinson, C Expunere, prezentare materiale video, & ore
Curos, | Megret-Dobridor analiza
5. Constituirea si dezvoltarea psihopedagogiel Expunere, studiul dorumentelor, 3 ore
speciale dezhatere
o ] Analizd comparativa, Tehnica: Aleea
10. Abordare sintetica a ideilor pedagogice Z ore

Bibliografie

imeeput de mienie Burturesti: Editura Afefiu

Editura Publica

1. Cazan, CM. (2017). istona pedagogied Bururesti: Pro Universitaria

2. Cristeq, 5. (2008). Curmcuivm pedagogic. Volume | Bururesti: Editura Didacticd si Pedagogica

3. Cucos, C.(2017). istoria pedagagiel. /del si doctrine pedagogice fundamentale. last. Polirom

& Cucos, C.(2014). Pedagogie Editia a l-a revdzutd s addugita lasi: Polirom

5. Dawid, E. (2001). Infroducere in istoria pedagogiei Sibiu: Editura Mira Design”

&. llica, A (2015). Pedagogy roman Medalioane siimntensiur Bucuresti: Editura Didactic si Pedagogica

7. Negret-Dobridor, 1, Cristea, 5. (coord ) (2014). Tratat de pedagogie umiversald Volumu! | Fundamenta paedagogiae.
Fartea 1. Fundamentele diacronice. Bucuresti: Editura Academiei Romane

8. Negret-Dobridor, |. (1995). Catastrofa pedagogicd Explorari subiective asupra destinuiur scolif romanesti i3 siarsit 5

9. Nicola, 1. [(2003). Trafat de pedagogie soofard. Bucurest: Editura Aramis
10. Noveanu, E. (2007). Stinfele educafiel: diciionar enciclgpedic 2 volume Bururesti: Editura Sigma
11. Robinson, K, Aronica, L. (2015). Scoff creative. Revolutia de 2 baz3 a ivdigmantui Bururesti: Editura Publica

12. Robinson, K. (2011). 0 lume fesita din minti. Revolutia creativd a educalier. Editie revizuiitd si actualizata Bururesti:

13. Stoian, 5. (1976). Pedagogia romdnd modemd si confermporand Bucuresti: Editura Didactica si Pedagpgica
14, *** 2004). Antologia legilor invvatamantului din Ramadnia Bururesti: Institutul de Stiinte ale Educatiel

Dewey

8. Seminar/ laboratory proiect Metode de predare-imvatare Numar de | Observatii
are

1. Ided cu privire |a educafie in pericada renasterii | Studiul documentelor 2 ore

2. Pedapogia dasica: ] |. Rousseau Exercitiul Z ore

3. Pedapogia modernd: E. Durckheim Studiul docurmerntelar 2 ore

& Reactii la pedagopia clasicd: eduratia noua: | Metoda palarillor ganditoare 3 ore
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5. Reprezentanti ai pedagogiei romanest: 5. Studiul dorumentelor 3 ore
Mehedinti, 0. Gust
6. Pedapogia contemporand: L Megret-Dobridor Studiul documentelar, analiza, 3 ore
argumentare
7. Abordare sintetica a ideilor pedagogice Metoda metafored 2 ore

Bitiiografie

1. Cousinet, R. [1978). Fducatia noud Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

2. Negret-Dobridor, 1. (2001). Mitw iy Chiron. Bururesti: Editura Aramis

3. Noveanu, E.(2007). Stintele educaliel dictionar enciclapedic. 2 volume. Bucuresti: Editura Sigma

&4 Paun, E.(2017). Pedagogie Provecdri s dileme privind scoala siprofesia didactic lasi: Polirom

5. Standu, 1.6, (1998). sforia pedagogial Manual pentru clasa a XW-a scolf normale Bururesti: Editura Didactica si
Pedagogicd

& ***(2004). Anfologia legilor imvatamantuld din Romdnia Bucuresti: Institutul de Shinte ale Educatiei

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programulul

Confinuturile disciplinei au fost selectate in conformitate cu standardele de calitate ale programuolui de studi
Psihopedagogie speciald, cu walorile promovate de Educatia prescolard si cea primard si cu cele ale Inspectoratului
Srolar Judetean Brasov

10. Evaluare
lip de activitate 10.71 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
evdluare din nota finala
104 Curs  Analiza s argumentarea coerenta si Fualuare srisa e
logicd a idelor / paradigmelor educationale
* Analiza criticd a unar idei pedapogice Sarcini de lucru
* Aplicarea nofiunilor de bazd in proiectarea | obligatorii, realizate a0
unei activitati educationale in tirmpul o
activitatilor de ours
105 Seminar/ laboratord proiect | ™ Realizarea corectd a unor aplicatii in Portofoliu 04
timpul activitatilor de seminar ’

106 Standard minim de performanta

* Rerolvarea corectd a cel putin 50% din itemii de evaluare scrisa

*  Realizarea corectd a cel putin 50% din sarcinile de portofoliu

* Redlizarea oorectd a cel putin 50% din sarcinile obligatorii de la ours

»  Participarea activa la cel putin 75% din activitatile de ours sila cel putin 75% din cele de seminar

*  Promovarea la aceasta discipling este conditionata de obtinerea notei 5 [a fiecare forma de evaluare

Prezenta Fisa de discipling a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15/05/2025 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 15/09/2025.

Decan, Director de departament,
Prof. dr. Ana-Maria CAZAN Conf. dr. Mihaela VOINEA
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Titular de curs,
Lector dr. Ecaterina Maria UNIANU

Titular de seminar,
Lector dr. Andreea ‘_fﬂr'l]IU

Nota:

"Domeniul  de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomendatorul domeniilor si al specializarilor programelor de studii universitare in vigoare);

ATiclul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat;

A Regimul disciplinei (confinut] - se alege una din variantele: DF (discipling fundamentala)/ DD (discipling din domeniul/
DS (discpling de spedalitatel/ DC (discipling complementara) - pentru nivelul de licentd; DAP (discipling de
aprofundarely DSI (discipling de sinteza)/ DCA (discipling de cunoastere avansata) - pentru nivelul de masterat;

‘I Regimul disciplinei (obligativitate] - se alege una din variantele: DI (discipling obligatoriel/ DO (discipling optionalal/

DFac (discipling facultatival;

1 credit este echivalent cu 25 - 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiv individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA , TRANSILVANIA" DIN BRASOV
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE 51 STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul PSIHOLOGIE 51 STIINTELE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIE

1.5 Ciclul de studii¥ LICENT.E

1.6 Programul de studiif Calificarea PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ PSIHOLOGIA DEZVOLTARII

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Elena-3imana INDREICA
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lector univ. dr. loana TOPALA
proiect
24 Anuldestudiu |1 | 2.55emestrul || | 2.6 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul | Continut? DS
disciplinel "o Laativitate® | DI
3. Timpul total estimat {ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe s3ptimana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 2
proiect
3.4 Total ore din planul de invAtdmant | 36 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 28
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 27
Documentare suplimentard in bibliotec, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 13
Pregétire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii 5i eseuri 26
Tutoriat -
Examinari 2
Alte ACTIVIEAT. e a
3.7 Total ore studiu individual 94
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numdrul de credite® 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum .
4.2 de competente .
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului » Camer3 web, laptop, hartie, markere, instrumente de scris

laboratorului/ proiectului

5.2 de desfasurare a seminarului/ |« Camerd web, laptop, hartie, markere, instrumente de scris, acces |a internet

6. Competente specifice acumulate
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Competente

profesionale

C1. Projectarea unor programe/interventii/actiuni/activitdti educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale.

Ri 1. Elaborarea proiectelor pentru activitdtile de invitare/ formare utilizind conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Studentul /Absolventul:
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientdri metodologice ale invatarii
din perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic;
b) Descrie conceptele, teariile, principiile, procedeele 5i metodele specifice domeniului educational;
) Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale;
d) Dezvolta si experimenteazd modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeazd cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale;
b) Aplicd principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si
grupului cu care se lucreazad;
c) Identifica nivelul achizitiillor anterioare ale copiilar/elevilor/ tinerilor, individuale si de grup si valorificd datele
obtinute in projectarea procesului educational;
d) Elaboreazd modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative;
) Dezvoltd contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, in care copiii/eleviiftinerii pot demaonstra
progresul in dezvoltarea competentelor, facilitdnd autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de
invdtare.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea sif sau
implementarea programelor/proiectelorfinterventiilorfactiunilor educationale;
b) Abardeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de Tnvatdmant;
) Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice.
C5. Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi'tineri/familii’ profesori/angajati‘alte categorii de persoane si grupuri).

RI 5. Elaborarea si aplicarea de planuri de interventie personalizate pentru sustinerea strategiilor de
consiliere, mentorat, motivare, promovare, afirmare si suport psihopedagogic oferit copiilor/elevilor/
tinerilor/familiilor/altor categorii de persoane si grupuri
Cunostinte. Studentul/ Absolventul:

a) S11.51;:ine si asisti dezveltarea coptilor/elevilortinerilor’ altor gropur =1 categnrii de persoane, prinn corelarea cu
principiile de consiliere si regulile de protejare a fiecirei persoane din educatie, in mod adecvat;

b) Coreleazi cunogtinjele privind ed'tmapa personald, antreprenoriala, sociali =i pentru sandtate la un mvel care

stinmleaza 51 sustine pe orice persoana pentru cresterea nivelulw de adaptare 51 rezolvare a problemelor;

c) Descoperd mdividualitatea fiecinu copil’elev/tandr, a punctelor forte, a nevoilor de sprym, a dificultinlor de

invitare 51 implicatule asupra invatary, in vederea ajustani procesului educational;

d) Identifici modul specific in care copui‘elevii/tinerii invata. teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu

privire la invitare st implicatiile asupra predarii 51 evaludni;

&) Descrie prc:::esele si nevoile de dezvoltare fizici, co gnitivi, emotionald 51 sociald a copulor/elevilor/tinertlor.

f) Argumenteazi deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale 51 la modul in care invata elevii;

g) Identific simaiile de risc st infelege implicatitle potentiale negative ale unor confexte de viafd, de dezvoltare, de

relationare st famﬂwle

h) Distinge/Projecteazd strategiile de comsiliere educationald si elevii aflati in situatii de risc sau cu cennte

educative speciale.

Abilitati, Studentul/ Absolventul:

a) Identifica stirile/problemele /dificultifile copiilor/elevilor/tinerilor/altor grupun i categorii de persoane, privind

comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializati psihopedagogica;

b) Elaboreaza programe | prmecte de infervenpe psihopedagogicd personalizate 51 de grup, in vederea optinizani

procesuhu de adaptare - integrare ed‘m:auonala 51 social;

c) Aplicd proceduri si mstrumente validate stunfific pentru cunoasterea st asistarea psthopedagogicd a

comportamentelor de 2 mvatare

d)Adapteazd procesul ed‘tma!:mnal la nevoile 51 particulanitatile de invétare, prin strategu si decizu de proiectare s

realizare didacticd adaptata;

€) Sustine procesele de predare-invitareevaluare s practicile de management al clasei/grupulu in funcue de

particularititile sale;
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f] Identificd si aplicd sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiatd 5 individualizata 2
copitlor) elevilor/ tinerilor, pentru sustinerea invatarii 5i a dezvoltarii acestora.

g] Ofera sprijin fiecdrui copil/eley) tanar in functie de particularitatile individuale, de cerintele educationale
speciale sau situatii de risc educational, indusiv in colaborare cu alti specialisti;

h) Recuncaste decalajele de progres scolar, senerate de factor variati (diferente sociceconomice, culturale,
particularitati individuale) si sprijind depasirea dificultatilor de adaptare la mediul educational si social larg; i)
Identifica 51 combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si oyberbullying-ului, consumul de substante
nocive, infractionalitatii, traficului de minor si alte comportamente/ femomene care pot afecta siguranta
copiilor/elevilor) tinerilor si starea lor de bine.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:

&) Sustine in mod specizlizat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei 51 adopta practici educationale
stimulative 5i nediscriminatorii;

b} Exprimd incredere in potentialul de dezvoltare al fiecdrui copil/elev/tindr si sustine aspiratiile acestuia, prin
abordari didactice diferentiate 51 individuzlizate;

¢} Apdra/Respectd diversitatea etnicd, socio-economicd, lingvisticd si religicasd a elevilor si a comunitdtilor de
provenientd ale acestora si pestioneazd implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatarii;

d) Sustine dezvoltarea socicemotionald 51 moralad 2 elevilor;

&) Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptarile si rolul scolii, colaborand cu aceasta)’ acestia pentru reusita
educationald a elevilor;

f] Promoveaza educatia pentru mediu 5i sustine implicarea civica in dezvoltarea sustenabild a comunitatii, oferind
elevilor un exemplu de comportament responsabil;

g Experimenteazd situatile de Inwatare din perspectiva obtinerii unor rezultate de invétare referitoare la
dezvoltarea sustenabild, la formare spiritului civic si la pregatirea invatarii pentru tot parcursul vietii.

Competente fransversale

CTY. TUdkizarea unor metode 5 tehnicl eficients de invitare pe tot parcursul vieqi, i vederea formarn 51
dezvoltirii profesionale continue.

EI 9. Abordarea operafionald a formaril continue; utilizarea eficienti a resurzelor ;1 tehmicilor de
mvatare, pentru dezvoltarea perzonali z1 profesionala.
Cunostinfe. Studentul’Absolventul:
a) Defineste profilul diztal al elevilor 5 adaptears continutunle cumculare la acest specific;
b} ldentifici specificul exigentelor 51 ngonlor de utlizare responsabili a nodor tebnologn in siuam didactice
vanate;
€) Deserie specificul @ potennalul formativ al unel vanetin de aphicam digitale, raportindu-se enfic la utilizarea
lor educanenald in eficientizarea nv atin -
Abilititi. Smdentul Absolventul:
a) Aplicd poilor resurse 31 tebnologil in elaborarea [ derularea planuhn de dezvoltare a canerel pe termen medm 31
hung;
b) Analizeazs profill -rhgml al elevilor 3 a mpheanilor utlizim tehnulngtﬂ asupra dezvoltin f inv alzru c)
Integreard in mod adecvat 51 responszbil tehmolozia in predare, i itare 71 evahiare, valonficind npm'runnﬁule
mvatare collaboratrive;
d) Utilizeaz3 reswrsele digitale penfru sprijimrea elevilor in procesul de mvitare 7 de onenfare jeolard a
profesionali 51 penfru comumicarea cu familia‘tutori;
&) Uhlizeaza telnologma digitald pentu dezveoltarea mstituhel din care face parte.
Responsabilitate ;i autonomie. Studentul/ Absolventul:
a) Mamfesta animdim pomfive, actve, creative 5 refleive, a spumiuln cnfic faja de profesia didachied 51 propoa
formare continua;
b) Promoveaz3 imagmea mstitunel 7 a propnel profesi prin implicarea in drverse projecte programe educanonale;
¢} Gestionezra medil digital Edw:atmnal in siguranti, responsabil 7 efic, in acord cu caractensticile { nevoile
copilor’elevilortmenlor in scopul eficientizinii inv 1taru
d) Autoevalueazi competentele de utilizare tehnologiet in procesul didactic. in vederea imbunitinm acestora 5 al
adecvi contimme la Emzen.tde dizitalizam maducatte

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulats]

7.1 Obiectivul general al discipling * Conturarea principalelor directii tematice ale psihologisi dezvoltarii umane.

7.2 Obiectivele specifice . Tnsu;irea sistemului conceptelor fundamentale ale disciplinei.

* [Exersarea capacitati de a utiliza informatile tecretice i practica (in
dizgnosticarea si evaluarea unor particularitati de varsta).

* [Dezvoltarea capacitatii de a analiza continuitatile, discontinuitatile, puseele de
dezvoltare in evolutia diferitelor structuri ale personalitatii.

8. Continuturi
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8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Perioada prenatald Traditionale / Interactive 2
2.  Fenomenul nosterea Traditionale / Interactive 2
3. Primul an de viata al copilului Traditionale / Interactive 4
4. Perioada amteprescolara (1-3 ani) Traditionale / Interactive 4
5. Perioada prescolara (3-6/7 ani) Traditionale / Interactive 4
6. Perioada scolarului mic {6/7-11/12 ani) Traditionale / Interactive 4
7. Pubertatea (11/12-14 ani). Traditionale / Interactive 2
3. Aspects teoretico-practice ale comunicdrii 5i | Traditionale / Interactive 2
interrelationarii intre copii de diferite varste

9. Aspecte teoretico-practice ale comunicdrii 5i | Traditionale / Interactive 2
interrelationarii intre adulti 51 copii

10. Probleme speciale privind parcurgerea | Traditionale / Interactive 2
varstelor umane.

Bibliografie

1. Anghel, E. (2011). Psihclogia educatiei pe tot parcursul vietii, Ed_For You, Bucuresti

2. Bondhis, E. (2004). Psihologio vdrstelor. Oradea: Presa Universitatii din Oradea.

3. Bondhis, E. (2022). Plictiseala |a copii 5i adolescenti. lasi: Ed. Polirom.

4. Cojocaru, . (2008)" Copilaria si constructia personalitatii®, Editura Polirom, lasi.

5. Cotiga, A. (2000). O incursiune in psihclogia prenatald. Bucuresti: Editura Sper

6. Cretu, T. (2001). Psihologio vdrstelor. Bucuresti: Ed. Credis.

7. Edwards, 1. {2025). in tara bunidi. Mit si realitate. Bucuresti: Ed. Trei.

3. Golu, F. [2015). Manual de psihologia dezvoltarii. lagi: Polirom

9. Harwood, R. et al. (2010). Psihologia copilului. lasi, Ed. Polirom

10. Weris, K. (2014). Teorii contemporane ale invatarii, Ed. TRE], Bucuresti

11. Keller, H. {2017). Culture and Development: A systematic relationship. Perspectives on Psychelogical Science
12. Papalia, D. et al. {2010). Dezvoltares umond. Bucuresti, Ed. Trei.

13. Piaget, 1. (2022). Probleme de psihclogie genetica. Copilul si Realitatea. Bucuresti: Ed. Trei

14. Powers, K. K. [2021). Dezvolta abilitatile sodale ale copilului tau. lasi: Ed. Polirom.

15. Salceanu, C. [2015). Psihologia dezvoltarii umane. Craiova: Ed. Sitech, ISBN: 378-606-11-4604-8
1&. 5tam, L. (2016). Dezvoltarea copilului 51 educatia timpurie. lasi: Polirom

17. Tanasesou, |, 2012, Psihologia copilului 5i adolescentului, Ed. PRO, Bucuresti

£.2 Seminar) laborator/ proiect Metode de predare-invatare | Observatii
Protocol de observatie directa a particularitatilor | Analiza observationala pe 2 ore
de varsta baza wnui filmn; elaborare
protocol de obs.
Fisa Portage Analiza, sugestii de 2 ore
completare
Anamneza Sugestii de completare 2 ore
Identificarea comportamentelor specifice varstei Analiza pe baza unui film; 2 ore
comparatie ou lterature de
specialitate
Stadiile dezvoltarii — Piaget, Vygotsky, Erikson et Dezbateri G ore
Impactul juciriilor si obiectelor din mediul ambiant | Studiu practic 2 ore
asupra dezvoltarii
Caracteristici ale limbajului Analiza pe baza unui film 2 ore
Activitati ludice In functie de particularitatilie de | Propuneri de jocuri; 2 ore
Varsta dezbaters
Particularitdti ale creativitatii la copilul de 3-6/7 ani | Prezentdri studii de caz. 2 ore
Comunicarea dintre parinti 5i copii Dezbatere 2 ore
Elaborarea unui studiu de caz Prezentari studii de caz. 4 ore

Bibliografie selectiva

1. Bonchis, E. (2022). Plictizeala la copii 5i adolescenti. lasi: Ed. Polirom.

Cojocaru, D. (2008)* Copilaria si constructia personalitatii”, Editura Polirom, lasi.
Cotiga, A (2010). O incursiune in psihologia prenatala. Bucuresti: Editura Sper
Cretu, T.{2001). Psihologia varstelor. Bucuresti: Ed. Credis.
Harwood, R. et al. (2010). Psihologio copilwui. lasi, Ed. Polirom
Papalia, D. et al. (2010). Dezvoltorea umand. Buouresti, Ed. Trei.

Piaget, ). (2022). Probleme de psihologie genetica. Copilul si Realitatea. Bucuresti: Ed. Trai
Sdkceanu, C. [2015). Psihologia dezvoltarii umiane. Craiova: Ed. Sitech, I13BN: 975-606-11-4504-5

e L
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9.  Stan, L (2016). Dezvoltarea copilului si educatia timpurie. lasi: Polirom
10. Tandsescuy, 1., 2012, Psihologia copilului si adolescentului, Ed. PRO, Bucuresti

4. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Continut stiintific

Documentare bibliografica

Exprimare logica, fluenta,

Examen aral / scris pe baza
portofoliului si a bibliografiei
studiate

T0%

coerentd
10.5 Seminary laborator/ proiect Portofoliu Prezentare scrisa, pe platforma, | 15%
incdrcarea sdptdmdnald a
fiecdrei teme elaborate in
cadrul seminarelor/cursurilor
Studiu de caz Prezentare interventii pe 15%

parcursul seminarelor

10.6 Standard minim de performanta

# Prezenta 50% la cursuri si 70% la seminarii
* Intocmirea studiului de caz pe baza portofeliului individual intocmit in cadrul orelor de curs si seminar
# Parcurgerea integrald a minim trei surse bibliografice si elaborarea fiselor de lectura

Prezenta Fisd de discipling a fost avizatad in sedinta de Consiliu de departament din data de 12/09/2025 siaprobata in
sedinta de Consiliu al faculiatii din data de 12/09/2025.

Prof. univ. dr. Ana-Maria CAZAN Conf. univ. dr. Mihaela Voinea

Conf. univ. dr. Elena-Simona Indreica Lector univ. dr. loana Topald

Motd:
Mota:

Yl Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Momenclatorul domeniilor si al specializérilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3| Regimul disciplinei {continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (discipling din domeniu)y
05 (disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementard) - pentru nivelul de licentd; DAP (disciplind de
aprofundare)/ D5l [discipling de sintezd)/ DCA (disciplind de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;

*l Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)f DO (disciplind optionald)/
DFac (discipling facultativa);

*l Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE $I STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei
1.4 Domeniul de studii de .................. g Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii® Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihologia educatiei
2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. dr. Andreea Sitoiu
2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist. dr. Anastasia Malina Cioloca
2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul | | 2.6 Tipul de evaluare | E 2.7 Regimul | Continut® DS
disciplinei Obligativitate” | DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/ 2/0/0
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant | 150 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 28/0/0
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 28
Tutoriat 8
Examinari 8
Alte activitati.....ccoooeerveeeveeniieeeenne,
3.7 Total ore de activitate a 94
studentului
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numdrul de credite® 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Nu este cazul
4.2 de competente e Analiza si sinteza informatiilor.
Extrapolarea informatiilor teoretice la situatii din viata reala

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Sald de curs dotata cu tabl3, videoproiector si laptop care sa asigure
conditii de Tnvatare activa si interactiva, activitati didactice
desfasurate in spirit activizant, euristic, problematizant.

Platforma e-learning UNITBV

5.2 de desfdsurare a seminarului/ | e Salad de seminar dotata cu tabla, videoproiector si laptop care s asigure conditii
laboratorului/ proiectului de Tnvatare activa si interactiva, activitati didactice

desfasurate in spirit activizant, euristic, problematizant.

Platforma e-learning UNITBV
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

C1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri

inta si contexte organizationale/sociale
Rl 1. Elaborarea proiectelor pentru activitatile de invitare/ formare utilizind conceptele, teoriile si

netodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.

Cunostinte. Studentul/Absolventul:

a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari metodologice ale
nvatarii din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic;

b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational;

Abilitati. Studentul/Absolventul:

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
ctivitatilor si resurselor educationale;

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:

b) Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatdmant;

C2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
ducational/de formare

Rl 2. Coordonare de activitdti educationale cu utilizarea unui curriculum, a unor strategii si resurse adecvate
ontextelor de formare variate.

Cunostinte. Studentul/Absolventul:

c) Identifica valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare,
mplementare si evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic;

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice specifice domeniului.

Abilitati. Studentul/Absolventul:

h) Construieste contexte de invatare autentica, in maniera integrata, in care copiii/elevii/tinerii isi valorifica
xperientele de viata si interesele de cunoastere.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:

d) Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a copiilor/elevilor/tinerilor
n propriul proces de invatare.

Competente profesionale

CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei

Rl 7. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in domeniul
Stiinte ale Educatiei.

Cunostinte. Studentul/Absolventul:

c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.

Abilitati. Studentul/Absolventul:

d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel de
institutie.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:

a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala;

CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei

R1 8. Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echip3; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.

Cunostinte. Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

Abilitati. Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipa, pentru proiectarea, organizarea,
desfdsurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul actioneaza manifestand spirit de echipa, sinceritate,
toleranta, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

Competente transversale

~

. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Evaluarea, din perspectiva psihologica, a proceselor, comportamentelor,
starilor, relatiilor dintre actorii din mediul scolar si aplicarea cunostintelor in
rezolvarea unor probleme bine definite.

7.2 Obiectivele specifice e Analiza situatiilor standard din mediul scolar, familial, din grupurile de egali si
comunitate, ce influenteaza rezultate academice si comportamentul elevilor;
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Explicarea psihologica a comportamentului actorilor din mediul scolar la nivel
individual si de grup, utilizand conceptele cheie studiate;

Aplicarea conceptelor, teoriilor specifice psihologiei educatiei pentru
elaborarea unor proiecte de interventie psihologica primara in mediul

educational.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar de ore

Observatii

Introducere in psihologia educatiei

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Dezvoltarea cognitiva si a limbajului

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Dezvoltarea sociald, emotionala si
morald

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Personalitatea elevului

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Teoriile invatarii

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Rolul factorilor non-cognitivi in invatare

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Autoreglarea procesului de invatare

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Elemente de psihosociologie a grupurilor
scolare. Gestionarea grupului de elevi

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Succes si esec scolar

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia
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Explicatia

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Creativitatea elevilor

Expunerea
Prelegerea interactiva
Dimensiunea psihologica a pregatirii Conversatia euristica

profesorului Demonstratia
Explicatia

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Comunicarea didactica

Expunerea
Prelegerea interactiva
Conversatia euristica

Demonstratia

Explicatia

Curs sinteza

Bibliografie

Crahay, M. (2008). Psihologia educatiei. Editura Trei

Duchesne, S., McMaugh, A. (2016). Educational Psychology for Learning and Teaching. Cenage Learning Australia
Hatie, J. (2014). Invitarea vizibild. Ghid pentru profesori. Editura Trei

lleris, K. (2014). Teorii contemporane ale invatarii. Autori de referinta. Editura Trei

Kelly, B., Marks Woolfson, L. si Boyle, J. (2017). Frameworks for Practice in Educational Psychology. Jessica Kingsley
Publishers

Marzano, R. (2015). Arta si stiinta predarii. Un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta. Editura Trei

Neacsu, I. (2018). Psihologia educatiei. Editura Polirom

Popa, D., David, L., Henter R., Lupu, N. R., Porumbu, D., Turculet, A. R. (2021). Psihologie educationala. Suport de curs.
Editura Presa Universitara Clujeana, ISBN 978-606-37-1346-0,
http://www.editura.ubbcluj.ro/www/ro/ebook2.php?id=3083

Salavastru, D. (2004). Psihologia educatiei. Editura Polirom

8.2 Seminar Metode de predare-invatare Numar de ore Observatii

Exercitiul
Conversatia euristica
Demonstratia 2
Explicatia

Seminar introductiv. Specificul
Psihologiei educatiei

Exercitiul
. " NUTTR Prezentarea rezumatelor
Factorii si stadii ale dezvoltarii psihice . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
. . Prezentarea rezumatelor
Personalitatea umana . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
. . Prezentarea rezumatelor
Personalitatea elevului . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul

Personalitatea profesorului
Prezentarea rezumatelor
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9.

Demonstratia
Explicatia

Exercitiul
Tnvatarea umand. Factorii cogntivi si Prezentarea rezumatelor
noncognitivi ai Tnvatarii Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
Tnvatarea umana. Factorii cogntivi si Prezentarea rezumatelor
noncognitivi ai invatarii Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
S e Prezentarea rezumatelor
Autoreglarea procesului de invatare . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
S - N Prezentarea rezumatelor
Motivatia, in activitatea de invatare . 2

Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
. Prezentarea rezumatelor
Succes scolar si esec scolar . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
. Prezentarea rezumatelor
Grupul educational . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
L . Prezentarea rezumatelor
Creativitatea elevilor . 2
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul
Prezentarea rezumatelor
Metode de cunoastere psihopedagogica . 2

’ P pedagoe Demonstratia

Explicatia

Seminar evaluativ Proba scrisa 2

Bibliografie

Crahay, M. (2008). Psihologia educatiei. Editura Trei

Duchesne, S., McMaugh, A. (2016). Educational Psychology for Learning and Teaching. Cenage Learning Australia
Hatie, J. (2014). invitarea vizibild. Ghid pentru profesori. Editura Trei

lleris, K. (2014). Teorii contemporane ale invatarii. Autori de referinta. Editura Trei

Kelly, B., Marks Woolfson, L. si Boyle, J. (2017). Frameworks for Practice in Educational Psychology. Jessica Kingsley
Publishers

Marzano, R. (2015). Arta si stiinta predarii. Un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta. Editura Trei

Neacsu, I. (2018). Psihologia educatiei. Editura Polirom

Popa, D., David, L., Henter R., Lupu, N. R., Porumbu, D., Turculet, A. R. (2021). Psihologie educationala. Suport de curs.
Editura Presa Universitara Clujeana, ISBN 978-606-37-1346-0,
http://www.editura.ubbcluj.ro/www/ro/ebook2.php?id=3083

Salavastru, D. (2004). Psihologia educatiei. Editura Polirom

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei are in vedere dezvoltarea competentelor profesionale si a celor transversale specifice
Domeniului Stiintelor Educatiei.
Continutul disciplinei vizeaza formarea competentelor didactice pentru asigurarea unei educatii eficiente.

10. Evaluare

Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
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10.4 Curs 1. Calitatea raspunsurilor

2. Coerenta si rigurozitatea continutului stiintific
3. Organizarea continutului stiintific Tnh acord cu
cerintele de evaluare

4. Complexitatea limbajului de specialitate

5. Aplicarea notiunilor teoretice

Prezenta minim&: 10 cursuri din 14. In absenta Proba scrisa - examen
acestui numar minim de prezente, studentul nu
va beneficia la examen de punctul din oficiu.

60 % din nota
finala

Incheierea situatiei la disciplina Psihologia
educatiei este posibila daca studentul a obtinut
minim nota 5 la seminar si la curs.

10.5 Seminar Rezolvarea celor trei sarcini de seminar:

1. Realizarea rezumatului in perechi/echipe de 3
- 4 studenti

2. Prezentarea rezumatului in cadrul seminarului
3. Sustinerea evaluarii de seminar.

Prezenta minima: 8 seminare din 14. in absenta

acestui numar minim de prezente, studentul nu Analiza produselor activitatii de
va beneficia de punctul din oficiu la lucrarea seminar si evaluarea scrisa-test
scrisa de la seminar.incheierea situatiei la partial

disciplina Psihologia educatiei este posibila daca
studentul a obtinut minim nota 5 la seminar si la
curs.

40% din nota
finala

Analiza produselor activitatii de seminar
Proba scrisa - evaluare seminar.  40% nota
finala

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea conceptelor de baza proprii disciplinei si sesizarea interdependentelor dintre ele.
Aplicarea achizitiilor in oferirea de exemple, in conceperea de ilustrari, in realizarea de analize si exercitii aplicative.
Integrarea achizitiilor acestei discipline cu achizitii proprii altor discipline studiate in paralel.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Decan Director de departament
Lect. dr. Andreea SITOIU, Asist. dr. Anastasia Malina CIOLOCA,
Titular de curs Titular de seminar
Nota:

8 Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Masterat/ Doctorat (se completeazi conform cu Nomenclatorul
domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

7) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

8 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamental3)/ DD (disciplina din domeniu)/ DS
(disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementara) - pentru nivelul de licentd; DAP (disciplina de aprofundare)/
DSI (disciplina de sintezad)/ DCA (disciplina de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;

9 Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplina optional&)/ DFac
(disciplina facultativa);

10) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii de .................. )

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Etica si integritate academica

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.dr. Topala loana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Asist.dr. Cioloca Malina

proiect

2.4 Anul de studiu 1 2.5Semestrul | 1 2.6 Tipul de evaluare | C | 2.7 Regimul Continut® DC

disciplinei Obligativitate® | DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 14
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 5

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15

Tutoriat -

Examinari 2

Alte activitati.....ccocoeerveerieenieeeeenne -

3.7 Total ore de activitate a 32
studentului

3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numarul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum o -

4.2 de competente ° -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

dotare tehnico-materiala: laptop, videoproiector

5.2 de desfasurare a seminarului/ | e
laboratorului/ proiectului

dotare tehnico-materiala: laptop, videoproiector

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente
profesionale

C6. Imbunétatirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Rl 6. Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionald cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
b) Integreaza normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala.
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CT7. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei
R17. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificatd in domeniul
Stiinte ale Educatiei.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala;

CT9. Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezvoltarii
profesionale continue.
RT 9. Abordarea operationald a formdrii continue; utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor de invitare,
pentru dezvoltarea personala si profesionala.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
c) Gestioneaza mediul digital educational in siguranta, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile
copiilor/elevilor/tinerilor in scopul eficientizarii invatarii.

Competente transversale

~

. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Utilizarea judicioasa a resurselor si strategiilor de invatare eficienta, in acord cu
normele etice si principiul integritatii academice, ca premisa a demersurilor de
dezvoltare personala.

7.2 Obiectivele specifice Studentii vor fi capabili:

e sa realizeze produse academice proprii, in mod independent, cu respectarea
normelor de citare in vigoare;

e sa utilizeze tehnici de Tnvatare eficienta in cadrul unor sarcini specifice de
invatare;

e sarealizeze autoevaluarea in ceea ce priveste modalitatile proprii de invatare
academica;

e sa analizeze critic semnificatiile si implicatiile psihopedagogice ale respectarii
principiilor etice si a normelor de utilizare etica a resurselor folosite in invatare;

e sa argumenteze importanta stimularii metacognitiei in activitatea didactica.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii
Tnvitarea umana. Abordéri, definirii si Conversatia, explicatia, 2
perspective dezbaterea

Teorii si modele privind invatarea Conversatia, explicatia, 4
umana. dezbaterea

Tnvatarea eficienta. Strategii si tehnici de | Conversatia, explicatia, 2
invatare eficienta. dezbaterea, exercitiul

Elemente de etica si integritate Conversatia, explicatia, 2
academica. dezbaterea

Modalitati de realizarea corecta a unei Conversatia, explicatia, 2
lucrari academice (referate, eseuri, dezbaterea, exercitiul

recenzii)

Managementul invatarii — componenta a | Conversatia, explicatia, 2
managementului propriei persoane dezbaterea, exercitiul

Bibliografie:

Illeris, K. (coord.)(2014). Teorii contemporane ale invdtdrii. Bucuresti: Editura Trei.

Joita, E. (2006). Instruirea constructivista- o alternativa. Bucuresti: Aramis.

Muresan, P. (1990). invdtarea rapidd si eficientd. Bucuresti: editura Ceres.

Negovan, V. (2013). Psihologia invdtdrii. Forme, strategii si stil. Bucuresti: Editura Universitara
Negret-Doridor, |., Panisoara, I-O. (2008). Stiinta invatdrii. De la teorie la practicd. lasi: Polirom
Panagoret, O., Armeanu, C.M. (2001). Tehnici de superinvatare. Alexandria: Editura Tipoalex.
Salavastru, D. (2009). Psihologia invdtdrii. Teorii si aplicatii educationale. lasi: Polirom

Siebert, H. (2001). invdtarea autodirijatd si consilierea pentru invdtare. lasi: Institutul European
Topala, I. (2016). Strategii psihopedagogice de efcientizare a invatdrii academice la studentii adulti. Cluj-Napoca: Presa
Universitara Clujeana.

https://www.edutopia.org/

https://ww2.kged.org/mindshift/
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http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/open-access?sdc=1

https://www.ted.com/topics/education

https://ed.ted.com/lessons

8.2 Seminar/ laborator/ proiect

Metode de predare-invatare

Numar de ore

Observatii

Responsabilitati si drepturi academice.
Proprietatea intelectuala si dreptul de
autor

Conversatia, problematizarea,
explicatia, dezbaterea

2

Plagiatul. Reguli de citare.
Ce este si cum se realizeaza un eseu
stiintific?

Conversatia, problematizarea,
explicatia, dezbaterea

Realizarea unui eseu (de maximum o
pagind) despre un subiect stiintific, de
specialitate, la alegerea studentului,
care sa contind minimum 5 surse
bibliografice citate in acord cu normele
invatate la curs si seminar

Conversatia, problematizarea,
explicatia, dezbaterea

Evaluare partialda - citarea si
consemnarea surselor bibliografice

Conversatia, problematizarea,
explicatia, dezbaterea

Modalitati de eficientizare a
fnvatarii: tehnici de lectura eficienta,
tehnici de memorare eficienta,
succesul si esecul in invatare.

Autoeficacitatea in invatare:
modalitati prin care cadrele
didactice influenteaza
autoeficacitatea in 1nvatare a
elevilor, caracteristicile psihologice
ale persoanelor cu un sentiment
puternic de eficacitate.

Conversatia, problematizarea,
explicatia, dezbaterea

Introducere in proiectul ,Cum finvata
studentii din UnitBv’? (Pe parcursul
semestrului studentii vor primi
detalii cu privire la realizarea acestui
proiect care se va prezenta in
sesiune, in cadrul examenului pentru
disciplina  Etica si integritate
academica.)

Metacognitia si invatarea: relatii si
co-determinari. Strategii

metacognitive de invatare.

Conversatia, problematizarea,
explicatia, dezbaterea

Bibliografie:

Drapeau, C. (2002). invata cum s& fnveti repede. Tehnici de invitare acceleratd. Bucuresti: Teora
Dulama, M.E. (2008). Metodologii didactice activizante. Cluj-Napoca: Clusium
Illeris, K. (coord.)(2014). Teorii contemporane ale invdtdrii. Bucuresti: Editura Trei
Muresan, P. (1990). invédtarea rapidd si eficientd. Bucuresti: editura Ceres
Negovan, V. (2013). Psihologia invatdrii. Forme, strategii si stil. Bucuresti: Editura Universitara
Negret-Doridor, |., Panisoara, I-O. (2008). Stiinta invdtdrii. De la teorie la practicd. lasi: Polirom
Panagoret, O., Armeanu, C.M. (2001). Tehnici de superinvatare. Alexandria: Editura Tipoalex
Salavastru, D. (2009). Psihologia invdtdrii. Teorii si aplicatii educationale. lasi: Polirom
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Siebert, H. (2001). Invdtarea autodirijatd si consilierea pentru invétare. lasi: Institutul European

Topala, I. (2016). Strategii psihopedagogice de efcientizare a invdtdrii academice la studentii adulti. Cluj-Napoca: Presa
Universitara Clujeana.

https://www.edutopia.org/

https://ww2.kged.org/mindshift/

http://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/open-access?sdc=1

https://www.ted.com/topics/education
https://ed.ted.com/lessonshttp://www.sciencedirect.com/science/journal/08830355/open-access?sdc=1
https://www.ted.com/topics/education

https://ed.ted.com/lessons

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Corectitudinea utilizarii Colocviu 60%
termenilor de specialitate
*prezenta obligatorie la curs:
Completitudine si coerenta in 50% din numarul total de
sustinerea ideilor cursuri ale disciplinei
Relevanta exemplelor folosite
in sustinerea ideilor
Citarea corecta a surselor
bibliografice consultate
10.5 Seminar/ laborator/ proiect Participarea activa la Portofoliu 40%
indeplinirea sarcinilor
individuale si de grup *prezenta obligatorie la

seminar: 5 din 7 seminare.

*Nota finald la seminar se
compune din 50% evaluare
partiala + 50% prezentarea
proiectului

*Se acordda 1 punct bonus
pentru participarea activa la
seminare

10.6 Standard minim de performanta

e Realizarea unui produs academic, in mod independent, cu respectarea normelor de citare in vigoare;
e |dentificarea parametrilor de eficientd ai invatarii scolare/academice;
e Sustinerea a cel putin un argument in favoarea invatarii eficiente, ca premisa a dezvoltarii personale.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025.

Prof.dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela VOINEA
Decan Director de departament
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Lect .dr. loana TOPALA Asist. dr. M&lina CIOLOCA
Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
Nota:
1) Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);
12) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;
13) Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din

domeniu)/ DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplina complementarad) - pentru nivelul de licenta; DAP (disciplina de
aprofundare)/ DSI (disciplind de sintezad)/ DCA (disciplina de cunoastere avansata) - pentru nivelul de masterat;

14) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplina
optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

1) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei
1.4 Domeniul de studii de .................. g Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii® Licentd

1.6 Programul de studii/ Calificarea Psihopedagogie Speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | PRACTICA DE SPECIALITATE 1

2.2 Titularul activitatilor de curs LECTOR DR. LUPU NICOLETA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ LECTOR DR. LUPU NICOLETA

proiect

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul | | 2.6 Tipul de evaluare | V | 2.7 Regimul Continut® DS
disciplinei Obligativitate® DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdaptamana 2 din care: 3.2 curs 3.3 seminar/ laborator/ 2
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs 3.6 seminar/ laborator/ 28
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 6

Tutoriat 4

Examinari p

Alte activitati

3.7 Total ore de activitate a studentului 62

3.8 Total ore pe semestru 90

3.9 Numérul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Nu este cazul

4.2 de competente °

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului °
5.2 de desfdsurare a seminarului/ | ¢ Materiale disponibile in format tiparit sau electronic
laboratorului/ proiectului e pentru demonstratii, aplicatii practice online

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Competente profesionale

C1. Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale.

Rl 1. Elaborarea proiectelor pentru activititile de invitare/ formare utilizind conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari metodologice ale invatarii
din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic;
b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational;
c) Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale;
d) Dezvolta si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale;
b) Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si
grupului cu care se lucreaza;
c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de grup si valorifica datele
obtinute in proiectarea procesului educational;
d) Elaboreazd modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative;
e) Dezvolta contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, in care copiii/elevii/tinerii pot demonstra progresul
in dezvoltarea competentelor, facilitdnd autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si/ sau
implementarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale;
b) Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant;
c) Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice.

Competente transversale

CT7. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

Rl 7. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistent3 calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemul de Tnvatamant si politicile educationale curente;
b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al clasei/grupului;
c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele Tnvatarii.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in
conditii de autonomie restransa si de asistenta calificata;
b) Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente;
c) Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei;
d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la
nivel de institutie.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionalg;
b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centrata pe
valorile europene, la nivelul institutiei educationale;
c) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationala si promoveaza imaginii acesteia in
comunitate;
d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de
politica educationala aflate in vigoare

~

. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Familiarizarea cu dimensiunea practica a activitatilor educationale/terapeutice

pentru diverse grupuri tinta
e Practica observationala

7.2 Obiectivele specifice e Observarea si familiarizarea cu dimensiunea descriptiva a institutiei

e Observarea si familiarizarea cu dimensiunea practica a activitatilor consemnate
in fisa de prezenta
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Corelarea dimensiunii practice cu dimensiunea teoretica a diferitelor activitati

instructiv educative

Familiarizarea cu principiile deontologice specifice in exercitarea profesiei

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii
Bibliografie
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de ore Observatii

1.

Organizarea activitatii de practica:
contractul de practica, norme de
siguranta si protectie in cadrul
practicii de specialitate

2

Institutii de stat si private

Prezentarea institutiilor de
fnvatamant special si centrele
pentru copii si adulti cu dizabilitati

Familiarizarea cu principalele
documente din scolile speciale si
centrele educationale vizate

Specificul echipei multidisciplinare
n activitatile de interventie si
evaluare psihopedagogica

Prezentarea specificului
comportamental al copiilor
observati in asistenta la activitati

Prezentarea specificului interventiei
si evaluarii la fiecare categorie de
copii/ adulti cu dizabilitati

Studiu individual al
bibliografiei
recomandate
Observatia
Demonstratia

Expunere interactiva
Metoda proiectelor
invatarea prin cooperare

Prezentarea principiilor
deontologice specifice Tn exercitarea
profesiei

Bibliografie

1. Rosan, A. (2017) — Munca in echipa multidisciplinara intre practicile de tip group think si practicile de tip
evidence-based. O abordare rationald, in A. Rosan, G. Hagdu (coord.) — Management si bune practici educationale
in contextul provocarilor lumii contemporane, Cluj-Napoca: editurile Argonaut si LIMES

2. Ainscow, M. (2010). Achieving excellence and equity: Reflections on the development of practices in one local
district over 10 years. School Effectiveness and School Improvement: An International Journal of Research, Policy

and Practice, 21(1), 75-92.

3. Allor, J., Mathes, P., Roberts, K., Cheatham, J., & Champlin, T. (2010). Comprehensive reading instruction for
students with intellectual disabilities: Findings from the first three years of a longitudinal study. Psychology in the
Schools, 47(5), 445-466. http://dx.doi.org/10.1002/pits.20482

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in acord cu documentele internationale de referinta existente, care reglementeaza
statutul si practica educatiei speciale/ integrate.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs
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10.5 Seminar/ laborator/ proiect Documentare adecvata si Proiect individual 50
completarea caietului de
practica

Capacitatea de aplicare a Colocviu 50
cunostintelor teoretice in
contexte practice

10.6 Standard minim de performanta

o Evidentierea cunoasterii unor aspecte specifice ale educatiei copiilor/adultilor cu dizabilitati.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. MIHAELA VOINEA,
Decan Director de departament
LECT. DR. LUPU NICOLETA LECT. DR. LUPU NICOLETA

Titular de seminar/ laborator/ proiect
Titular de curs

Nota:

Y Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu Nomenclatorul
domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3) Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentala)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS
(disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementard) - pentru nivelul de licentd; DAP (disciplind de aprofundare)/
DSI (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;

4 Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplini optionald)/ DFac
(disciplina facultativa);

%) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei
1.4 Domeniul de studii de .................. g Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii® Licentd

1.6 Programul de studii/ Calificarea Psihopedagogie Speciala

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei | Teoria si metodologia curriculumului

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector dr. Oana Alina BOTA
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lector dr. Andreea SITOIU
proiect
2.4 Anul de studiu 1 | 2.5Semestrul | 2 | 2.6 Tipul de evaluare | E 2.7 Regimul | Continut® DF
disciplinei Obligativitate? | DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 2
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 28
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati.......cooeeeeeeeeeeeiieeeciee,
3.7 Total ore de activitate a 64
studentului
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numarul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Finalizarea si promovarea examenului la disciplina Fundamentele pedagogiei si
Comunicare si educatie

4.2 de competente e Competente transversale necesare abordarii interactive: competente de comunicare,
gandire independenta si criticd, de documentare etc.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Sala de curs care dispune de aparatura de proiectie si calculator

5.2 de desfdsurare a seminarului/ | e Sala de curs care dispune de aparaturd de proiectie si calculator
laboratorului/ proiectului

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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C3. Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
Ri 3. Elaborarea si aplicarea unor probe de evaluare pentru activitiitile educationale, aprecierea lor si
interpretarea rezultatelor. Argumentarea alegerii metodelor, tehnicilor si instrumentelor de evaluare
utilizate.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Prezinta principiile, rolurile, functiile si scopurile evaluarii, precum si a metodelor si instrumentelor de evaluare
corelate cu tipul de activitate si stadiul de dezvoltare a copiilor/ elevilor /tinerilor;
b) Identifica dificultatile in adaptare/invatare intampinate de copii/elevi/tineri §i acorda asistenta specializata
necesara pentru depasirea lor i obtinerea progresului in invatare;
¢) Descrie si coreleaza principalele metode si instrumente de evaluare / autoevaluare a rezultatelor scolare;
d) Explica si interpreteaza semnificatiile rezultatelor evaluarii cu evidentierea rolului ameliorativ al acesteia.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeazd o gama larga de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analiza si comunicare a rezultatelor
evaluarii, specifice domeniului;
b) Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra copiilor/ elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare;
c) Elaboreaza unele modele de inregistrare a rezultatelor evaluarilor, individual si pentru grupuri, in functie de
particularitatile de varsta (si individuale) ale copiilor/elevilor /tinerilor;
d) Aplica creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invatare-evaluare in vederea optimizarii
practicilor evaluative;
e) Evalueaza pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeaza informatiile obtinute din evaluari pentru optimizarea procesului educational, analiza critica a
activitatilor si luarea deciziilor ameliorative;
b) Realizeaza evaluari si autoevaludri ale activitatii educationale cu respectarea normelor de etica si deontologie
professional.
C6. imbunititirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in carieri
Ri 6. Elaborarea si aplicarea unui plan de dezvoltare profesionali cu argumentarea structurii si a alegerii
metodelor si instrumentelor de lucru.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbunatatire continua a
practicilor profesionale;
b) Integreaza normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica a practicilor profesionale propria;
b)Aplica metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfasurarea unor cercetari empirice asupra problemelor
educationale;
c¢) Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din domeniul de activitate - dezvoltari recente
din stiintele educatiei, reglementari legale care privesc sistemul de invatimant, noi tehnologii etc. - pentru
optimizarea activitatii educationale;
d) Elaboreaza si deruleaza proiecte de dezvoltare profesionald prin aplicarea unor descoperiri din cercetarea in
domeniul stiintelor educatiei;
e) Participa periodic la activitati de dezvoltare profesionald continua, in raport cu nevoile profesionale proprii si cu
prioritatile locale sau nationale;
f) Participa la activitati colaborative de dezvoltare profesionala, la cercetari educationale si la comunitati de bune
practici.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Combina abordari interogative si reflexive privind practica profesionala si angajarea in pregatirea profesionala si
activitatea de formare continua;
b) Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile
susceptibile de ameliorare;
¢) Afiseaza/Manifesta echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in situatii noi sau
stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale;

d) Adapteaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de rasa, etnie, gen, statut

socioeconomic si cultural, varsta, abilitate, religie sau nationalitate

Competente profesionale

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6
32



CT7. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionalid, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

Ri 7. Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.

Cunostinte. Studentul/Absolventul:

a) Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemul de invatdmant si politicile educationale curente;

b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politica educationala in luarea deciziilor la nivelul
institutiei si al clasei/grupului;

¢) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.

Abilitati. Studentul/Absolventul:

a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in conditii de
autonomie restransa si de asistenta calificata;

b) Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente;

¢) Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei;

d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabild a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel de
institutie.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:

a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala;

b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centratd pe valorile
europene, la nivelul institutiei educationale;

¢) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveaza imaginii acesteia in comunitate;

d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de politica
educationala aflate in vigoare

CTS8. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

RI 8. Realizarea sarcinilor, rolurilor si activititilor specifice muncii in echipi; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.

Cunostinte. Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

Abilitati. Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea,
desfasurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul actioneaza manifestand spirit de echipa, sinceritate,
tolerantd, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

CT9. Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si
dezvoltarii profesionale continue.

Ri 9. Abordarea operationali a formirii continue; utilizarea eficienti a resurselor si tehnicilor de invitare,
pentru dezvoltarea personala si profesionala.

Cunostinte. Studentul/Absolventul:

a) Defineste profilul digital al elevilor si adapteaza continuturile curriculare la acest specific;

b) Identifica specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabila a noilor tehnologii in situatii didactice variate;
¢) Descrie specificul si potentialul formativ al unei varietati de aplicatii digitale, raportandu-se critic la utilizarea lor
educationala 1n eficientizarea invatarii.

Abilititi. Studentul/Absolventul:

a) Aplica noilor resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de dezvoltare a carierei pe termen mediu §i
lung;

b) Analizeaza profilul digital al elevilor si a implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvoltarii si invatarii. c)
Integreaza in mod adecvat si responsabil tehnologia in predare, Invatare si evaluare, valorificand oportunitatile de
invatare collaborative;

d) Utilizeaza resursele digitale pentru sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de orientare scolara si profesionala
si pentru comunicarea cu familia/tutorii;

e) Utilizeaza tehnologia digitala pentru dezvoltarea institutiei din care face parte.

Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:

a) Manifesta atitudini pozitive, active, creative si reflexive, a spiritului critic fata de profesia didactica si propria
formare continua;

b) Promoveaza imaginea institutiei si a propriei profesii prin implicarea in diverse proiecte/programe educationale;

c) Gestioneaza mediul digital educational in siguranta, responsabil si etic, In acord cu caracteristicile si nevoile
copiilor/elevilor/tinerilor in scopul eficientizarii invatarii;

d) Autoevalueaza competentele de utilizare a tehnologiei in procesul didactic, in vederea Imbunatatirii acestora si al
adecvarii continue la exigentele digitalizarii in educatie.

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)
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7.1 Obiectivul general al disciplinei e Disciplina are ca obiectiv general dezvoltarea competentelor legate de
utilizarea in practica profesionala a conceptiei curriculare in baza detinerii
corecte a cunostintelor fundamentale legate de curriculum si a unor atitudini
stimulative bine directionate si structurate pe valori corespunzatoare.

7.2 Obiectivele specifice e Demonstrarea cunoasterii diferitelor acceptiuni ale termenului de curriculum

e Dezvoltarea capacitatii de analiza a studentilor focalizata pe diferitele
perspective ale curriculum-ului: curriculum ca proces, ca structura si ca produs,
cu conotatiile specifice ale ipostazelor sale si ale diferitelor acceptiuni

e Dezvoltarea capacitatii studentilor de a analiza corelativ aceste perspective

e Demonstrarea intelegerii si a evaluarii rolului acestei discipline pentru
pregatirea viitorului specialist in pedagogie

e Capacitatea de a aborda pedagogia din perspectiva “curriculum-ului”

e Dezvoltarea capacitatii studentilor de a gandi flexibil, eficient si de a demonstra
capacitati creative in demersurile lor mentale.

e Oferirea bazei unui meta-nivel de reflectie asupra disiplinelor ce au fost si vor fi
studiate: Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia instruirii, Teoria si
practica evaluarii

e Dezvoltarea capacitatii de lucru in echipa la studenti

e Dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de invatarea eficienta

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii
Viitorul scolii sau scoala viitorului? Conversatia euristica 2

Conceptul de curriculum — semnificatii Expunerea 6

traditionale si contemporane. Exercitiul

Perspective de analiza Explicatia

Situatie — oportunitate — experienta de Reflectia 2

invatare. Semnificatii ale triadei Problematizarea

Continutul invatamantului Prelegerea interactiva 2

Proiectarea curriculara 2

Domeniile curriculumului: tipuri de 4

curriculum, ciclurile curriculare, ariile
curriculare, niveluri de nvatamant,
filiere si profiluri/specializari

Perspectiva structurala a curriculumului: 4
finalitati, obiective, competenta, profilul
de competentad, continuturi ale
fnvatamantului, structura continuturilor,
strategiile de predare, strategiile de
evaluare, invatarea angajanta, timpul

Obiective educationale si 4
operationalizarea lor
Produse curriculare: ale curriculumului si 2

ale designului curricular

Bibliografie:

Nota: la curs se va folosi ca suport lucrarea Voinea, M. (coord.), Niculescu, R.M., Palasan, T., Bota, O.A., Popa, D., Henter,
R., Topala, I. (2016). Fundamentele pedagogiei, Teoria si metdologia curriculumului. Brasov: Editura Universitatii Transilvania
din Brasov, ISBN 978-606-19-0840-0

Bocos, M. (2017), Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructivist, editia a Ill-a, revizuitd, Editura Paralela 45,
Pitesti.

Bocos, M., Jucan, D. (2008). Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului. Pitesti: Editura Paralela 45.
Cucos, C. (2014). Pedagogie editia a Ill-a revazuta si adaugita. lasi: Ed. Polirom

Chis, V., (2001), Activitatea profesorului intre curriculum si evaluare, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca. - Chis,
V. (2005), Pedagogia contemporana — Pedagogia pentru competente, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca

lonescu, M. (2011). Paradigme educationale moderne, editia a IV-a revizuita si adaugita, Editura Eikon, Cluj-
Napoca. - lonescu, M., Bocos, M. (coord.) (2017), Tratat de didactica moderna, editia a ll-a, revizuita, Editura Paralela 45,
Pitesti. - Jonnaert, Ph., Ettayebi, M., Defise, R. (2010). Curriculum si competente. Un cadru operational. ClujNapoca: Editura
ASCR

Site-ul Ministerului Educatiei Nationale: http://www.edu.ro
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Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari si dileme privind scoala si profesia didactica. lasi: Polirom.

Paun, E. (2022). Scoala viitorului sau viitorul scolii? Perspective asupra educatiei postpandemice. lasi: Editura Polirom.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de ore Observatii

Introducere in domeniul curriculumului: | Conversatia 2

scurt istoric si semnificatii, evolutia Explicatia

curriculumului, ipostazele curriculare Exercitiul

Abordarea multidimensionala a Proiectul 2

curriculumului: planul structural, planul Portofoliul

procesual si planul produsului Metoda organizatorilor grafici

Tnvatdmantul centrat pe competente — Expunerea

invatdamantul centrat pe elev Descrierea

Modalititi de formulare a finalitdtilor si | Prelegerea interactiva 4

de structurare a continuturilor in

invatdmantul primar si prescolar

Situatia de invatare 6

Curriculum suport si curriculum 2

recomandat

Analiza programelor scolare si crearea 2

unor secvente didactice in conformitate

cu examenele de titularizare si

definitivat

Curriculum pentru educatie timpurie 2

Operationalizarea obiectivelor si 6

proiectarea didactica

Seminar final — dezbatere sinteza 2

Bibliografie:

Bocos, M. (2017), Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructivist, editia a Ill-a, revizuita, Editura Paralela 45,
Pitesti.

Bocos, M. (2008), Teoria si metodologia curriculumului. Elemente conceptuale si metodologice, Editura Casa Cartii de Stiinta,
Cluj-Napoca.

Bocos, M., Jucan, D. (2017), Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului, editia a lll-a, revizuita, Editura
Paralela 45, Pitesti.

Chis, V., (2001), Activitatea profesorului intre curriculum si evaluare, Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca. - Chis,
V. (2005), Pedagogia contemporana — Pedagogia pentru competente, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca

lonescu, M. (2011). Paradigme educationale moderne, editia a IV-a revizuita si adaugitd, Editura Eikon, Cluj-
Napoca. - lonescu, M., Bocos, M. (coord.) (2017), Tratat de didactica moderna, editia a ll-a, revizuita, Editura Paralela 45,
Pitesti. - Jonnaert, Ph., Ettayebi, M., Defise, R. (2010). Curriculum si competente. Un cadru operational. ClujNapoca: Editura
ASCR

Site-ul Ministerului Educatiei Nationale: http://www.edu.ro

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare
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10.4 Curs Functionalitatea cunostintelor Examen scris in sesiune 70%
acumulate cu angajarea lor in
competente complexe ce
determina rezolvarea unor
sarcini specifice

Logica in selectarea
raspunsuilor corecte, stapanirea
limbajului de specialitate
Capacitati de prelucrare a

informatiilor

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Portofoliu cu structura definita Examen scris la final de 30%
si comunicata la inceput de semestru
semestru

10.6 Standard minim de performanta

e Asimilarea si aplicarea de notiuni teoretice in contexte educationale variate, manifestarea de comportamente si
atitudini reflexive dezirabile.

e Participarea la examenul de la seminar este conditionata de acumularea de cdtre student a jumatate+1 prezente din
numarul total de ore. Daca studentul nu le poate parcurge pe toate cu grupa sa, le poate recupera cu alta grupa. Daca
niciuna din cele doua posibilitati nu se indeplineste, studentul se va prezenta la examenul din sesiunea de restante
(atat pentru partea de seminar, cat si pentru partea de curs).

e Participarea la examenul din sesiune este conditionata de promovarea seminarului cu minimum nota 5.

e Promovarea examenului din sesiune este conditionata de obtinerea a minimum notei 5.

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025.

Prof. univ. dr. Ana-Maria CAZAN Conf. univ. dr. Mihaela VOINEA
Decan, Director de departament,
Lect. dr. Oana Alina BOTA Lector dr. Andreea SITOIU
Titular de curs, Titular de seminar,

Nota:

8 Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazi conform cu Nomenclatorul
domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

7) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

8 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din domeniu)/ DS
(disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementara) - pentru nivelul de licentd; DAP (disciplina de aprofundare)/
DSI (disciplina de sintezad)/ DCA (disciplina de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;

%) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplin& obligatorie)/ DO (disciplina optional&)/ DFac
(disciplina facultativa);

10) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei
1.4 Domeniul de studii de .................. g Stiintele educatiei

1.5 Ciclul de studii® Licentd

1.6 Programul de studii/ Calificarea Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplind

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.1 Denumirea disciplinei | Fundamentele Psihopedagogiei Speciale

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector dr. Nicoleta Lupu

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Asist. dr. Anastasia Malina CIOLOCA,

proiect

2.4 Anul de studiu 1 | 2.5Semestrul | 2 | 2.6 Tipul de evaluare | E 2.7 Regimul | Continut® DS
disciplinei Obligativitate® DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdaptamana 4 din care: 3.2 curs 5 3.3 seminar/ laborator/ 5
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs )8 3.6 seminar/ laborator/ )8
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30

Tutoriat 2

Examinari 2

Alte activitati.......cooeeeeeeeeeeeiieeeciee,

3.7 Total ore de activitate a

. 94

studentului

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul de credite® 5

4.1 de curriculum e Fundamentele psihologiei
e Psihologia educatiei
e Psihologia varstelor

4.2 de competente e Operarea cu concepte din domeniul psihologiei educatiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Laptop, conexiune la internet,video-proiector
5.2 de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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~

C1. Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri tinta si
contexte organizationale / sociale.

Ri 1. Elaborarea proiectelor pentru activititile de invitare/ formare utilizdind conceptele, teoriile si
metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari metodologice ale invatarii
din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic;
b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational;
c) Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale;
d) Dezvolta si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale;
b) Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varsta si
grupului cu care se lucreaza;
c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de grup si valorifica datele
obtinute in proiectarea procesului educational;

% d) Elaboreazd modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
IS inovative;
§ e) Dezvolta contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, in care copiii/elevii/tinerii pot demonstra progresul
g_ in dezvoltarea competentelor, facilitdnd autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare.
9 Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
§ a) Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si/ sau
= implementarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale;
g b) Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant;
< c) Dezvolta atitudini creatoare si constructive in aplicarea designului si principiilor pedagogice.
CT8. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei.
R1 8. Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echip4; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
@ o | Cunostinte. Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.
E, 3 | Abilitati. Studentul/Absolventul rezolvd sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea,
= g desfasurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.
g E Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul actioneaza manifestdnd spirit de echipd, sinceritate,
O =

toleranta, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Definirea si explicarea conceptelor fundamentale din domeniul

psihopedagogiei speciale

7.2 Obiectivele specifice e Sa defineasca principalele categorii de dizabilitati

e Sa descrie factorii etiologici

e Sa descrie principalele caracteristici psihopedagogice ale persoanelor cu
dizabilitati

e Sa descrie principalele metode de interventie

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1. Obiectul de studiu si locul psihopedagogiei in Prelegere pe baza de prezentare 2 ore
sistemul stiintelor educatiei; delimitari conceptuale powerpoint

2. Elemente de neuropsihologie Conversatie 2 ore
3. Metodele psihopedagogiei speciale Studiul documentelor 2 ore
4. Clasificarea deficientelor sbc 2 ore
5. Dizabilitatile auditive 2 ore
6. Dizabilitatile vizuale 2 ore
8. Tulburarile din spectru autist 2 ore
9. Sindromul Down 2 ore
10. ADHD 2 ore
11 Deficiente fizice, neuromotorii 2 ore
12. Dizabilitati intelectuale 2 ore
13. Noile tehnologii informatice si educatia speciala 2 ore
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14. Recapitulare 2 ore

Bibliografie

1. Ainscow, M., Booth, T., Dyson, A. (2006). Improving schools, developing inclusion. London and New York: Routhledge
Taylor & Francis Group

2. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense Publishers
3. Ghergut, A. (2006). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si incluzive in educatie. lasi:
Polirom

4. Ghergut, A. (2016). Educatie speciald. Ghid metodologic. lasi: Polirom

5. Mara, D. (2009). Strategii didactice in educatia incluzivd. Bucuresti: Editura Didacticd si Pedagogica

6. Puri, M., Abraham, G. (2004). Handbook of Inclusive Education for Educators, Administrators, and Planners. Within
Walls, Without Boundaries. New Delhi/Thousand Oaks/London: SAGE Publications

7. Unianu, E. M. (2015). Educatia incluzivd. Aspecte teoretice si practice. Brasov: Editura Universitatii Transilvania din
Brasov

8. Vrasmas, T. (coord.) (2010). Incluziunea scolard a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura Vanemonde
9. Voinea, M., Lupu, N., Topala, |, Lazar, C. (2021). Fundamentele Psihopedagogiei speciale. Brasov: Editura Universitatii
Transilvania

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de ore | Observatii
1. Notiuni introductive Analiza conceptuald, harti 2 ore
conceptuale 4 ore
2. Deficiente senzoriale Prezentare in echipa 4 ore
3. Autism 4 ore
4. Sindrom Down 4 ore
5. ADHD 4 ore
6. Deficiente fizice, neuromotorii 4 ore
7. Recapitulare 2 ore
Bibliografie

1. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense Publishers
2. Ghergut A. (2005). Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si examene de obtinere a gradelor
didactice. lasi: Polirom

3. Rosan, A. (coord.) (2015). Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie. lasi: Polirom

4. Vrasmas, E. et al. (2005). Ghid pentru cadre didactice de sprijin (CDS). Bucuresti: Vanemonde

5. ¥** (2011). Revista Centrului Scolar pentru Educatie Incluzivd de Recuperare Hipoacuzici Brasov. Anul 1, nr. 1

6. *** (2008). Inclusive education. An overview on international experiences. Veenendaal: Dark and Light Blind Care

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt in concordanta cu documentele de politica educationala care reglementeaza activitatea
CJRAE, documentele de politica eduationala in invatamantul preuniversitar si cu recomandarile Colegiului Psihologilor din
Romania
10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de | 10.3 Pondere
evaluare din nota finalad

10.4 Curs . Conceptele si relatiile dintre concepte sunt Examen scris 50%

definite corect, analizate critic din perspectiva

contextului si a problemei

. Problema este clar si precis formulata,

incadrarea conceptuala corecta, sunt prezente

explicatii alternative

o Fundamentele teoretice selectate sunt

adaptate problemei

. Este folosit in mod corect limbajul de

specialitate

20%

Participare activa la curs
10.5 Seminar/ laborator/ Definirea si explicarea corecta a conceptelor din Portofoliu 20%
proiect domeniul psihopedagogiei speciale- Analiza

literaturii de specialitate

Participare activa Pre?entare in 10%

echipe
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10.6 Standard minim de performanta

e Definirea si explicarea corecta a conceptelor din domeniul psihopedagogiei speciale

e Pentru calcularea notei finale, studentul trebuie sa obtina cel putin nota 5 la examen si la activitatea de seminar.
Participarea la examen este conditionata de obtinerea a minim notei 5 la activitatea de seminar. Nota la seminar se
constituie din notarea pe parcurs a activitatii si notarea portofoliului

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025.

Prof. univ. dr. Ana Maria Cazan, Conf. univ. dr. Mihaela VOINEA,

Decan Director de departament

Lector dr. Nicoleta Lupu,
Titular de curs Asist. dr. Anastasia Malina CIOLOCA,
Titular de seminar/ laborator/ proiect

11)
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei

1.4 Domeniul de studii de ................

WY Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Psihopedagogie Speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihopedagogia copiilor cu dificultadti de invatare
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. Popa Daniela
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Lect. dr. Lazar Cornelia
proiect
2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul Continut® DS
disciplinei Obligativitate® | DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 2
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 28
proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati.....ccocoeerveerieenieeeeenne
3.7 Total ore de activitate a 94
studentului
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numérul de credite® 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Cunostinte fundamentale de: psihologie (a educatiei si a dezvoltarii), fundamente ale
psihopedagogiei speciale
4.2 de competente e capacitate de analiza reflectiv-critic si a formula judecati de valoare proprii privind

problematica domeniului;
capacitate de cooperare in rezolvarea de probleme teoretice si practice in cadrul unor
echipe de lucru.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

e echipament pentru prezentare de slide-uri, fise pentru activitati de grup
o utilizarea platformei e-learning a UniTBv

5.2 de desfasurare a seminarului/
proiectului

e tabla, markere, flip chart, fise de lucru, videoproiector, laptop

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Competente profesionale

C1 - Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tintd si contexte organizationale / sociale.
R11:Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Argumenteazi relatiile dintre predare-invitare-evaluare si
formuleaza unele solutii creative pentru optimizarea componentelor educationale. Abilitati:
Studentul/Absolventul: a) Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic,
integrand resursele inovative. Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul: a) Abordeaza critic
responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de invatamant.

C3 - Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/ elevi/ tineri.

RI3 : Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Identifica dificultitile in adaptare/invitare intdmpinate de
copii/elevi/tineri si acorda asistenta specializata necesara pentru depasirea lor si obtinerea progresului in
invatare. Abilitati: c) Evalueaza pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual.
Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul realizeaza evaluari si autoevaluari ale activitatii
educationale cu respectarea normelor de etica si deontologie profesionala

C5 - Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)

Ri5: Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Sustine si asistd dezvoltarea elevilor/tinerilor/ altor grupuri si categorii
de persoane, prin corelarea cu principiile de consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane din educatie. b)
Proiecteaza strategiile de consiliere educationala si elevii aflati in situatii de risc sau cu cerinte educative speciale.
Abilitati: Studentul/Absolventul: a) Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin
strategii si decizii de proiectare si realizare didactica adaptata. b) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in functie
de particularitatile individuale, de cerintele educationale speciale sau situatii de risc educational, inclusiv in
colaborare cu alti specialisti. Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul: a) Respecta diversitatea
etnicd, socio-economica, lingvistica si religioasa a elevilor si a comunitatilor de provenientad ale acestora si
gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltarii si invatarii. b) Sustine familia/tutorii pentru a intelege
asteptarile si rolul scolii, colaborand cu aceasta/ acestia pentru reusita educationald a elevilor.

Competente
transversale

CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice specifice
domeniului Stiintele Educatiei

Rl 7: Cunostinte: Studentul/Absolventul argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe
baza culegerii de date si informatii relevante privind rezultatele invatarii. Abilitati: Studentul/Absolventul: a)
Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente. b) Initiaza
colaborari in dezvoltarea sustenabild a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel de institutie.
Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul: a) Respecta normele de eticd, de integritate academica si
de conduitd profesionala. b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive,
participative, centrata pe valorile europene, la nivelul institutiei educationale.

. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Formarea competentelor necesare pentru identificarea, evaluarea,

diagnosticarea si elaborarea de programe de interventie psihopedagogica
pentru copiii cu dificultati de Tnvatare, in vederea optimizarii proceselor
educationale si facilitarii incluziunii scolare.

7.2 Obiectivele specifice e Cunoasterea conceptelor fundamentale, teoriilor si modelelor explicative ale

dificultatilor de invatare

o Intelegerea etiologiei si clasificarii dificultatilor de invitare in diferite domenii
(citire, scriere, matematica)

e Analizarea instrumentelor si metodelor de evaluare si diagnostic diferential

e I|dentificarea caracteristicilor psihopedagogice specifice copiilor cu dislexie,
disgrafie si discalculie

e Aplicarea procedurilor de screening si evaluare precoce a riscului de dezvoltare
a dificultatilor de invatare

e Elaborarea de programe individualizate de interventie psihopedagogica

e Utilizarea strategiilor si tehnicilor remediale si compensatorii adaptate fiecarui
tip de dificultate

e Implementarea metodelor de dezvoltare a constiintei fonologice si a abilitatilor
instrumentale

e Dezvoltarea unei atitudini empatice si profesionale fata de copiii cu dificultati
de invatare

e Formarea spiritului de colaborare interprofesionala si cu familiile

e Adoptarea unei conduite etice si deontologice in evaluarea si interventia
psihopedagogica
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8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii

1.Conceptualizarea si fundamentele Prelegere 2
etiologice ale problemelor de invatare —
delimitari terminologice, paradigme
teoretice, sisteme de clasificare, factori
cauzali. Distinctia intre dificultati si
tulburari de invatare

2. Dezvoltarea ontogenetica si Prelegere, exemplificare 2
metodologia de evaluare—repere
evolutive, instrumente de evaluare si
proceduri diagnostice, diagnosticul
diferential. Profilul psihopedagogic al
elevilor cu probleme de invatare

3. Diagnosticul diferential Prelegere 2
4. Cadrul teoretic explicativ al Prelegere 2
problemelor de invatare

5. Tulburari ale proceselor de Prelegere. Exemplificare 2
decodificare a textului scris. Dislexia

6.Dificultatile in domeniul productiei Prelegere. Exemplificare 2
scrise. Disgrafia

7. Constiinta fonologica, competentele Prelegere. Exemplificare 2

metafonologice si rolul lor Tn dobandirea
deprinderilor de baza

8. Tulburari ale invatarii conceptelor Prelegere. Exemplificare 2
matematice. Discalculia
9-10. Instrumente de identificare Demonstratia 2

precoce a riscului de dezvoltare a
tulburarilor de invatare in randul copiilor

11. Deficite ale comunicarii functionale Prelegere. Exemplificare 2
la copiii cu probleme de invatare si
tulburarea hiperkinetica cu deficit de
atentie

12. Taxonomii ale dificultatilor de Dialogul problematizat 2
fnvatare si si consecintele acestora
pentru practica profesorului de sprijin

13. Metodologia interventiei Prelegere. Exemplificare 2
psihopedagogice — strategii remediale si
compensatorii — principii de baza ale
recuperarii, programe individualizate de
interventie, metode si tehnici
specializate, tehnologii de asistenta
educationala

14. Orientarea educationala si Studiul de caz 2
consilierea sistemica — ghidarea familiei
n procesul educativ, orientarea
academica si vocationald, aspecte
legislative ale incluziunii, tranzitia intre
ciclurile de nvatamant

Bibliografie

Catts, H. W., & Hogan, T. P. (2021). Language and reading disabilities (4th ed.). Pearson.

Ghergut, A. (2020). Sinteze de psihopedagogie speciald - ghid pentru concursuri si examene in invdtdmadnt (editia a 3-a
revazutd). Editura Polirom.

Mather, N., & Wendling, B. J. (2020). Essentials of dyslexia assessment and intervention. Wiley.

Reid, G. (2019). Dyslexia: A practitioner's handbook (5th ed.). Wiley-Blackwell.

Rosan, A. (2018). Psihopedagogia speciald - modele de evaluare si interventie. Editura Polirom.

Shaywitz, S. E. (2020). Overcoming dyslexia: A new and complete science-based program for reading problems at any level
(2nd ed.). Vintage Books.

Snowling, M. J., & Hulme, C. (Eds.). (2021). The science of reading: A handbook (2nd ed.). Blackwell Publishing.

Vianin, P. (2011). Ajutorul strategic pentru elevii cu dificultati de invatare. ASCR
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8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de ore Observatii

1.-2.Clarificari terminologice. Dificultati Dezbaterea structurata 4
de invatare/tulburari specifice de
invatare.

3-4. Prezentari de cazuri ale unor copii Prezentari si analize de caz 4
cu dificultati de invatare

5-6. Dificultatile de Tnvatare a scrisuluiin | Metoda proiectului 4
contextul problemelor de lateralizare

7-8. Modalitati de adaptare curriculara si | Metoda proiectului 4
proiectare a interventiei in sfera cititului

9-10. Modalitati de adaptare curriculara | Metoda proiectului 4
si proiectare a interventiei in sfera
scrisului

11-12. Modalitati de adaptare Metoda proiectului 4
curriculara si proiectare a interventiei in
sfera scrisului

13-14. Modalitati de adaptare Metoda proiectului 4
curriculara si proiectare a interventiei in
sfera matematicii

Bibliografie

Cretu, T. (2019). Pedagogia speciald - fundamente teoretice si metodologice. Editura Universitatii din Bucuresti.
Fletcher, J. M., Lyon, G. R,, Fuchs, L. S., & Barnes, M. A. (2019). Learning disabilities: From identification to intervention
(2nd ed.). Guilford Press.

Geary, D. C. (2022). Mathematical disabilities: Cognitive, neuropsychological, and genetic components. Psychological
Bulletin, 119(3), 345-362.

Ghergut, A. (2020). Sinteze de psihopedagogie speciald - ghid pentru concursuri si examene in invatdmadnt (editia a 3-a
revazutad). Editura Polirom.

Kirk, S. A., Gallagher, J. J., Coleman, M. R., & Anastasiow, N. (2018). Educating exceptional children (14th ed.). Cengage
Learning.

Lyon, G. R., Shaywitz, S. E., & Shaywitz, B. A. (2003). A definition of dyslexia. Annals of Dyslexia, 53(1), 1-14.

Rosan, A. (2018). Psihopedagogia speciald - modele de evaluare si interventie. Editura Polirom.

Wagner, R. K., & Torgesen, J. K. (2019). The nature of phonological processing and its causal role in the acquisition of
reading skills. Psychological Bulletin, 101(2), 192-212.

. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul curricular respecta standardele Asociatiei Nationale a Psihopedagogilor din Romania si ale Federatiei Europene
a Asociatiilor de Psihologi (EFPA), urmarind dezvoltarea competentelor de evaluare, diagnostic si interventie conform
codurilor deontologice in vigoare. Temele privind instrumentele standardizate si procedurile etice sunt conforme cu
recomandarile Colegiului Psihologilor din Romania.

10. Evaluare
Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 10.3 Pondere
de evaluare din nota finalad
10.4 Curs C1 - Proiectarea programelor de recuperare Examen scris 60%

Conceptele specifice dificultatilor de invatare sunt definite corect
si analizate critic din perspectiva modelelor teoretice
Fundamentele teoretice selectate sunt adaptate tipului specific de
dificultate identificata (dislexie, disgrafie, discalculia)

C3 - Evaluarea si diagnosticul

Instrumentele de evaluare selectate sunt adaptate varstei si tipului
de dificultate, cu justificare teoretica

Concluziile diagnostice sunt formulate pe baza integrarii datelor
din multiple surse de evaluare

Procedurile de diagnostic diferential sunt aplicate corect, cu
interpretarea adecvata a rezultatelor

C5 - Planurile de interventie personalizate

Obiectivele interventiilor sunt definite clar prin raportare la profilul
individual al copilului

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6

44




Strategiile si metodele propuse sunt in acord cu fundamentele
teoretice si nevoile specifice identificate

CT7 - Deontologia profesionala

Principiile etice sunt respectate in toate etapele procesului
psihopedagogic

10.5 Seminar/ Materialele de seminar trebuie sa raspunda acelorasi criterii ca si 40%
proiect cele de la curs, tinand cont de stadiul invatarii. Evaluarea
Portofoliu disciplinei contine aplicatiile realizate in seminar portofoliului si
Evaluarea activitatii de seminar include si evaluarea prezentarii in a activitatii pe
clasa a rezumatului realizat. parcurs

Portofoliul se incarca pe platforma e-learning.

10.6 Standard minim de performanta

e - Elaborarea unui plan de evaluare pentru copiii cu dificultati de invatare
e Cunoasterea principalelor metode de interventie in domeniul dificultadtilor de invatare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15 /09/2025 si aprobatad in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 15 /09/2025.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. Mihaela Voinea,

Decan Director de departament

Conf. dr. Daniela POPA, Lect. dr. Lazar Cornelia,

Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect
Nota:

12) Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializérilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

13) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

14) Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplina din

domeniu)/ DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplina complementara) - pentru nivelul de licentad; DAP (disciplina de
aprofundare)/ DSI (disciplind de sinteza)/ DCA (disciplina de cunoastere avansata) - pentru nivelul de masterat;

15) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplind
optionald)/ DFac (disciplind facultativa);

16) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, EDUCATIE SI PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC

1.4 Domeniul de studii de licenta?

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei |Educatie incluziva

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector dr. LUPU NICOLETA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ proiect Lector dr. CIOLOCA MALINA

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul Continut?
disciplinei Obligativitat:

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptamana

3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ proiec

3.4 Total ore din planul de invatamant

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ proiec

Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati......cocceeevverercceee e,

3.7 Total ore de activitate a studentului

108

3.8 Total ore pe semestru

150

3.9 Numarul de credite®

4. Preconditii (acolo unde es

te cazul)

4.1 de curriculum

Introducere in psihopedagogia speciala

4.2 de competente

Operarea cu concepte din domeniul psihopedagogiei speciale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Videoproiector, laptop

5.2 de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

Videoproiector, laptop

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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Competente
profesionale

C4. Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invdtare/ integrare sociala specifice varstei.

RT 4. Analiza unor contexte educationale si elaborarea deciziilor manageriale adecvate pentru acestea.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Opereaza cu concepte specifice managementului clasei/educational. Evalueaza avantajele si limitele unor
decizii si interventii in diferite situatii educationale;
b) Adapteaza, cunoaste caracteristicile esentiale ale mediului de invatare care asigura eficienta activitatii
didactice si calitatea experientelor de invatare;
c) Coreleaza implicatiile principalelor repere legislative si de politici educationale actuale;
d) Explica (stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a activitatilor educationale,
facilitdnd responsabilizarea copiilor/elevilor/tinerilor, respectul reciproc si relatiile de incredere.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei in scopul diferentierii si individualizarii demersurilor didactice
si adaptarii metodelor la nivelul grupului;
b) Utilizeaza/Identificd documentele programatice ale unitatii de invatamant ca suport pentru luarea unor
decizii manageriale in diferite contexte educationale;
c) Elaboreaza proiecte de organizare a spatiului de invatare si a grupului de copii/elevi/tineri si de utilizare a
resurselor existente in diferite contexte educationale;
d) Organizeaza spatiul de invatare sigur, accesibil, ergonomic, prietenos si stimulative;
e) Pregdteste, valorifica spatiile alternative, in afara salii de clasa sau unitatii de invatdmant, pentru experiente
semnificative de invatare;
f) Aplica in mod consecvent si adecvat reglementarile scolare si a legislatiei pentru siguranta elevilor,
sandtatea si starea lor de bine;
g) Selecteazd tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup, dezvoltarea socio-
emotionald si pentru managementul comportamentului.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Accepta rolurile manageriale specifice educatiei. Identifica diverse tipuri de decizii si resurse educationale
necesare in diferite contexte specifice invatamantului;
b) Sustine o culturd democratica, a invatarii si a colaborarii la nivelul grupei/clasei si al institutiei;
c) Mentine o atmosfera pozitiva in clasa si in scoala, cultivand apartenenta la comunitatea educationala;
d) Apara (respecta si valorizeaza) diversitatea etnica, lingvistica, nationald, socio-economica etc. in
organizarea mediului de invatare (spatiu, reguli, roluri, limbaj etc.);
e) Identificd suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla copiii/elevii/tinerii in diverse
contexte sociale si educationale.

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6

47



Competente
transversale

CT7. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

Rl 7. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistentd calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.
Cunostinte. Studentul/Absolventul:
a) Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemul de Tnvatamant si politicile educationale curente;
b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politica educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al clasei/grupului;
c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.
Abilitati. Studentul/Absolventul:
a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitadtilor instructiv-educative specifice in
conditii de autonomie restransa si de asistenta calificata;
b) Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente;
c) Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei;
d) Initiaza colabordri in dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la nivel
de institutie.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul:
a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionalg;
b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centrata pe
valorile europene, la nivelul institutiei educationale;
c) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationala si promoveaza imaginii acesteia in
comunitate;
d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de
politica educationala aflate in vigoare

CT8. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

R1 8. Realizarea sarcinilor, rolurilor si activitatilor specifice muncii in echip4; distribuirea de sarcini pentru
nivelurile/persoanele gestionate.
Cunostinte. Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.
Abilitati. Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea,
desfasurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.
Responsabilitate si autonomie. Studentul/Absolventul actioneazd manifestand spirit de echipa, sinceritate,

toleranta, empatie si respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Dezvoltarea capacitatii de a opera cu concepte specifice domeniului educatiei
incluzive si de a proiecta, implementa si evalua programe educationale in acest
domeniu

7.2 Obiectivele specifice Utilizarea conceptelor specifice domeniului integrarii educationale

Analiza critica a documentelor de politicd educationala din domeniul integrarii
scolare

Elaborarea si evaluarea proiectelor educationale in spiritul integrarii

Utilizarea unor tehnici specifice de consiliere educationala respectand principiile
integrarii

Realizarea de parteneriate educationale cu actori implicati in implementarea
educatiei integrate

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de Observatii
ore

1. Delimitari conceptuale. Educatia integrata — Prelegere, analiza comparativa,

educatia incluziva — educatia speciala: analiza conceptuala 4 ore

comparativa

2. Politici educationale incluzive la nivel european- |Prelegere pe baza de material suport

s - s . . 4 ore
analiza comparativa (documente de politica educationala)
3. Politici educationale incluzive la nivel national- |Prelegere pe baza de material suport 4 ore
analiza comparativa (documente de politica educationala)
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4. Politici educationale incluzive la nivel zonal- Prelegere pe baza de material suport,

Procedura privind Managementul integrarii elevilor |dezbatere pe baza de material suport 4 ore

cu CES in invatamantul de masa video, SDC, exemplificare

5. Managementul scolii incluzive- etape, subetape, [Prelegere, dezbatere pe baza de 4 ore

responsabili, bariere material suport video

6. Managementul clasei incluzive- etape, subetape, [Prelegere, dezbatere pe baza de

responsabili, bariere material suport video, SDC, 4 ore
exemplificare

7. Strategii incluzive- metode, tehnici, activitati- Exemplificare, lucru in echipa 4ore

story-telling, cinematerapie, teatru-forum etc

Bibliografie

1. Ainscow, M., Booth, T., Dyson, A. (2006). Improving schools, developing inclusion. London and New York: Routhledge
Taylor & Francis Group

2. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense Publishers
3. Ghergut, A. (2006). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentate si incluzive in educatie. lasi:
Polirom

4. Ghergut, A. (2016). Educatie speciald. Ghid metodologic. lasi: Polirom

5. Jigdu, M., Fartusnic, C. (2009). Dezvoltarea politicilor de educatie prioritard in sistemul educational din Romania:
interventia ZEP in Revista de pedagogie, nr. 7-9/2009

6. Mara, D. (2009). Strategii didactice in educata incluzivd. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

7. Puri, M., Abraham, G. (2004). Handbook of Inclusive Education for Educators, Administrators, and Planners. Within
Walls, Without Boundaries. New Delhi/Thousand Oaks/London: SAGE Publications

8. Unianu, E. M. (2015). Educatia incluzivd. Aspecte teoretice si practice. Brasov: Editura Universitatii Transilvania din
Brasov

9. Vrasmas, T. (coord.) (2010). Incluziunea scolard a copiilor cu cerinte educative speciale. Bucuresti: Editura Vanemonde

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de Observatii
ore
1. Proiectul educational- metode si activitati Prezentare, exemplificare 2 ore
specifice
2. Practici educationale incluzive Prezentare, exemplificare pe baza de 4 ore
proiect, lucrul in echipa
3. Practici educationale incluzive Prezentare, exemplificare pe baza de 4 ore
proiect, lucrul in echipa
4. Practici educationale incluzive Prezentare, exemplificare pe baza de 4 ore

proiect, lucrul in echipa

Bibliografie

1. Baran-Pescaru, A. (2004). Parteneriat in educatie — familie — scoald — comunitate. Bucuresti: Editura Aramis

2. Gause, C.P. (2011). Diversity, Equity and Inclusive Education. A Voice from the Margins. Rotterdam: Sense Publishers
3. Ghergut A. (2005). Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si examene de obtnere a gradelor
didactice. lasi: Polirom

4. Rosan, A. (coord.) (2015). Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie. lasi: Polirom

5. Vrasmas, E. et al. (2005). Ghid pentru cadre didactice de sprijin (CDS). Bucuresti: Vanemonde

6. *** (2011). Revista Centrului Scolar pentru Educate Incluzivd de Recuperare Hipoacuzici Brasov. Anul 1, nr. 1

7. *¥**(2008). Inclusive education. An overview on international experiences. Veenendaal: Dark and Light Blind Care

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale
asociatilor profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt in concordanta cu documentele de politica educationala care reglementeaza activitatea
CJRAE, documentele de politica eduationala in invatamantul preuniversitar si cu recomandarile Colegiului Psihologilor din
Romania

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
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2)
3)

4)

5)

10.4 Curs * Prezentarea corecta a principalelor Evaluare scrisa
aspecte legate de integrarea educationala
din Romania

* Realizarea corectd a unei analize critice a
diferitelor reglementari cuprinse in
documentele de politica educationala
privitoare la integrarea copiilor cu CES in
invatamantul de masa

50 %

Participare activa la curs 20%

10.5 Seminar/ laborator/ proiect |* Realizarea corecta a unui proiect Portofoliu
educational
Prezentare in echipa /participare activa la |Prezentare in echipa
prezentarile colegilor

20%

10%

10.6 Standard minim de performanta

Prezentarea corecta a principalelor aspecte legate de integrarea educationald din Romania

Pentru calcularea notei finale, studentul trebuie sa obtina cel putin nota 5 la examen si la activitatea de seminar.
Participarea la examen este conditionata de obtinerea a minim notei 5 la activitatea de seminar. Nota la seminar se
constituie din notarea pe parcurs a activitatii si notarea portofoliului

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de
...15.09.2025. si aprobata in sedinta de Consiliu al facultatii din data de ...15.09.2025.

Decan, Director de departament,

Prof. dr. CAZAN ANA MARIA Conf. dr. Mihaela VOINEA

Titular de curs, Titular de seminar/ laborator/ proiect,
Lector dr. LUPU NICOLETA Asist. dr. Anastasia Malina CIOLOCA,
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform
cu Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat;

Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplinad fundamentala)/ DD (disciplina
din domeniu)/ DS (disciplina de specialitate)/ DC (disciplina complementara) - pentru nivelul de licent3;
DAP (disciplina de aprofundare)/ DSI (disciplina de sintezad)/ DCA (disciplind de cunoastere avansata) -
pentru nivelul de masterat;

Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplina obligatorie)/ DO
(disciplina optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

Departamentul Psihologie si Stiintele Educatiei

1.4 Domeniul de studii de .................. )

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Psihopedagogie Speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | PRACTICA DE SPECIALITATE 2

2.2 Titularul activitatilor de curs

LECTOR DR. LUPU NICOLETA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ LECTOR DR. LUPU NICOLETA

proiect

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul | I 2.6 Tipul de evaluare | V | 2.7 Regimul Continut® DS
disciplinei Obligativitate® DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamanad 3 din care: 3.2 curs 3.3 seminar/ laborator/ 3
proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5 curs 3.6 seminar/ laborator/ 42
proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Tutoriat 4

Examinari 4

Alte activitati

3.7 Total ore de activitate a studentului 78

3.8 Total ore pe semestru 120

3.9 Numérul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Practica de specialitate 1

e Fundamentele Psihopedagogiei speciale

4.2 de competente e Operarea cu concepte fundamentale din domeniul psihopedagogiei speciale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

5.2 de desfasurare a seminarului/ | e
laboratorului/ proiectului

Materiale disponibile in format tiparit sau electronic pentru demonstratii, aplicatii
practice online

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)
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C1. Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte organizationale / sociale.

Ri 1. Elaborarea proiectelor pentru activititile de invitare/ formare utilizind conceptele, teoriile
si metodologiile specifice domeniului stiintelor educatiei.
Cunostinte.
Studentul /Absolventul:
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari metodologice ale
invatarii din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic;
b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului educational;
c) Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale;
d) Dezvolta si experimenteaza modele/ structuri adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor pedagogice.
Abilitati.
Studentul /Absolventul:
a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare
a activitatilor si resurselor educationale;
b) Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de
varsta si grupului cu care se lucreaza;
c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de grup si valorifica
datele obtinute in proiectarea procesului educational;
d) Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand resursele
inovative;
e) Dezvolta contexte diverse in proiectarea activitatii didactice, In care copiii/elevii/tinerii pot demonstra
progresul In dezvoltarea competentelor, facilitind autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de
invatare.
Responsabilitate si autonomie.
Studentul /Absolventul:
a) Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea si/ sau
implementarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale;
b) Abordeaza critic responsabilitatile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii procesului de
invatamant;
c) Dezvolta atitudini creatoare si constructive 1n aplicarea designului si principiilor pedagogice.

Competente profesionale

CT7. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei
Ri 7. Executarea responsabil3 a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie si asistenta calificata in
domeniul Stiinte ale Educatiei.
Cunostinte.
Studentul/Absolventul:
a) Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemul de nvatamant si politicile educationale curente;
b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politica educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al clasei/grupului;
c) Argumenteazad fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date si informatii
relevante privind rezultatele invatarii.
Abilitati.
Studentul/Absolventul:
a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in
conditii de autonomie restransa si de asistenta calificata;
b) Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale curente;
c) Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei;
d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni specifice la
nivel de institutie.
Responsabilitate si autonomie.
Studentul/Absolventul:
a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionalg;
b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative, centrata pe
valorile europene, la nivelul institutiei educationale;
c) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationala si promoveaza imaginii acesteia in
comunitate;
d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari legale si de
politica educationala aflate in vigoare

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)
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7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea abilitatilor de identificare si abordare empirica a unei situatii
problematice in context educational/ comunitar/social in cadrul asociatiilor/
centrelor pentru copii si adulti cu dizabilitati

7.2 Obiectivele specifice

Dezvoltarea capacitatii de a aplica cunostintele teoretice in procesul de

dobéandire a unor abilitati practice

Formarea autonomiei in exercitarea de activitati specifice
Dezvoltarea abilitatilor de a proiecta, implementa si raporta un studiu
aplicativ/studiu de caz pe o problema/ un fenomen psihopedagogic

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore Observatii
Bibliografie
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de ore Observatii

3. Organizarea activitatii de practica: Studiu individual al 2 asociatii/ centre pentru
contractul de practica, norme de bibliografiei copii si adulti cu
siguranta si protectie in cadrul recomandate dizabilitati
practicii de specialitate, Aspecte Observatia
etice Demonstratia

2 Problema de cercetare aplicativa: Expunere interactiva 6
alegerea unui caz/tulburari Metoda proiectelor

3 Documentare teoretica asupra Tnvatarea prin cooperare 6

problemei identificate

4  Proiectarea studiului aplicativ/ 6
studiului de caz: stabilirea
obiectivelor, alegerea si construirea
design-ului de interventie

5 Pregatirea studiului: pregatirea 6
materialelor, obtinerea
consimtamantului informat al
participantilor

6 Implementarea studiului: aplicarea 6
metodelor pe populatia aleasa,
culegerea si analiza datelor

7  intocmirea raportului 6
8 Prezentarea rezultatelor obtinute 4
Bibliografie

Béban, A. (2001). Consiliere educationald. Ed. Imprimeria Ardealul, Cluj-Napoca Cristea, S. (1996). Pedagogie
Generala. Managementul Educatiei. Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti

Dinu-Cotutiu, R. (1968). Metodica predarii aritmeticii in scoala ajutétoare, curs litografiat, UBB, Cluj-Napoca.
Dowker, A. (2005). Individual differences in arithmetic. NY: Psychology Press. http://www.touchmath.com/
Ghergut, A. (2005). Sinteze de psihopedagogie speciala. Ghidpentru concursuri si examene de obtinere a
gradelor didactice, Ed. Polirom, lasi

Ionescu Miron (2000). Demersuri creative in predare-invatare, Ed.PUC, Cluj-Napoca

Iucu, R. B. (2000). Managementul si gestiunea clasei de elevi. Fundamente teoretico metodologice, Ed. Polirom,
lasi

Kroesbergen, E. H. & Van Luit, J.E.H. (2005). Constructivist mathematics education for students with mild
mental retardation. European Journal of Special Needs Education

Rosan, A., Marcu, S., Bogdanescu, I., Neamtu, M. (2006). Invatim impreuna —repere metodologice in educatia
incluziva-. Cluj-Napoca: Ed. Alma Mater

Rosan, A., (2015). Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie, lasi: Ed. Polirom.
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http://www.cjrae-iasi.ro/userfiles/ORDIN%201985-1305-5805-
2016%20Metodologia%20privind%20evaluarea%?20si%?20orientarea%20scolara.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in acord cu documentele internationale de referinta existente, care reglementeaza
statutul si practica educatiei speciale/ integrate.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs
10.5 Seminar/ laborator/ proiect Documentare adecvata si Proiect individual 50

completarea caietului de
practica -SDC

Capacitatea de aplicare a Colocviu 50
cunostintelor teoretice in
contexte practice

10.6 Standard minim de performanta

o Evidentierea cunoasterii unor aspecte specifice ale educatiei copiilor/adultilor cu dizabilitati.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 15.09.2025 si aprobata in sedinta
de Consiliu al facultatii din data de 15.09.2025.

Prof. dr. Ana-Maria CAZAN, Conf. dr. MIHAELA VOINEA
Decan Director de departament
LECT. DR. LUPU NICOLETA LECT. DR. LUPU NICOLETA

Titular de seminar/ laborator/ proiect
Titular de curs

Nota:

1) Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

18) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

9 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplina din
domeniu)/ DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplina complementard) - pentru nivelul de licenta; DAP (disciplina de
aprofundare)/ DSI (disciplind de sinteza)/ DCA (disciplina de cunoastere avansata) - pentru nivelul de masterat;

20) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplina
optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

21) Un credit este echivalent cu 25 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania, Brasov

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Psihologie, Educatie si Pregatirea Personalului Didactic

1.4 Domeniul de studii de licenta?

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei (03) Limba germana 1c

2.2 Titularul activitatilor de curs

Serbu Claudia

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ proiect |[Serbu Claudia

2.4 Anul de studiu | 2.5 Semestrul |l 2.6 Tipul de evaluare [C  |2.7 Regimul |Continut® DC

disciplinei

Obligativitate®  [DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 2 dincare:3.2 |1 3.3 seminar/ laborator/ proiect 1/0/0
saptamana curs

3.4 Total ore din planulde |28 |[dincare:3.5 |14 |3.6 seminar/ laborator/ proiect 14/0/0
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat 2
Examinari 2

Alte activitati.......ccceveveererciiee e,

3.7 Total ore de activitate (22
a studentului

3.8 Total ore pe semestru (50
3.9 Numérul de credite® |2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente Cunoasterea limbii germane la nivel Al1.1

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Pentru desfasurarea optima a seminarului de limba germana este necesara o sala
dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.

5.2 de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

Pentru desfasurarea optima a seminarului de limba germana este necesara o sala
dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente
profesionale

Seminarul si cursul de limba germana urmaresc dobandirea unor competente cognitive prin familiarizarea
studentilor cu tehnici eficiente de prezentare orala in limba germana si cu vocabularul specific unor arii de
interes din domeniul educatiei. De asemenea, ele vizeaza formarea unor competente practic-aplicative si de
comunicare, prin dezvoltarea deprinderii de intelegere si producere a unor texte din literatura de
specialitate redactate Tn limba germana si a capacitatii de comunicare orald a studentilor in limba germana
(de la conversatii simple pana la cele care necesitda competente lingvistice complexe), axate pe diverse
situatii socio-profesionale.

Competente
transversale

CT3
Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald continud in scopul insertiei pe piata muncii si al
adaptarii la dinamica cerintelor acesteia.

Utilizarea eficienta a abilitatilor lingvistice si a cunostintelor de tehnologia informatiei si a comunicarii.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

disciplinei

7.1 Obiectivul general al Se urmareste in primul rand formarea unui vocabular si a unor structuri gramaticale de

baza in limba germana, ulterior studentii urmand sa fie familiarizati cu vocabularul specific
domeniului educatiei. De asemenea, se urmareste dezvoltarea deprinderilor de receptare
si producere a mesajelor scrise si orale din domeniul educatiei.

7.2 Obiectivele specifice Ca obiective specifice, seminarul se axeazd pe dezvoltarea deprinderilor de receptare si

producere a mesajelor scrise si orale. Studentii vor opera cu o gama larga de teme si cu un
vocabular vast, vor identifica elemente cheie in textele date, vor initia si dezvolta
conversatii complexe Tn care sa-si exprime propriile opinii, sa raspunda la solicitari, sa
compare si contrasteze informatii plecand de la temele discutate. De asemenea, studentii
isi vor perfectiona abilitatile de pregatire si prezentare a unui proiect alcatuit in perechi
sau grupuri mici plecand de la temele propuse.

8. Continuturi

von.. bis,

mogen

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore [Observatii

1. Wortschatz zum Thema

,Vorstellungsgesprach” und ,Familie”, - explicatie, proiectare power- |2 - se vor folosi caietul de

Grammatik: Prasens von haben und sein, die  |point seminar, laptopul,

Modalverben kénnen, wollen, miissen proiectorul, fise de lucru,
tabla

2. Wortschatz zum Thema
, Freizeitbeschéaftigungen”, ,Hobbys”, 2
Grammatik: Bestimmter Artikel der, die, das,
unbestimmter Artikel ein, eine, Satzstruktur,
Ja/Nein-Fragen, W-Fragen

3. Wortschatz zum Thema: ,,Mein Arbeitsplatz”
— Berufe, Tagesablauf, Uhrzeit, Essen und
Getranke - Grammatik: Negationsartikel,
Possessivpronomen, Zeitangaben mit am, um, 2

4. Wortschatz zum Thema ,,Urlaub” -Kleidung,
Verkehrsmittel-, Grammatik: Zeitangaben,
Verben mit Akkusativerganzungen, Verben mit
Dativergdnzungen, Personalpronomen im
Akkusativ und im Dativ 2

5. Wortschatz: ,,DACH-Lénder”, -
Geschéftsreisen in den DACH-Landern-,
Grammatik: Adjektivendungen im Nominativ
und Akkusativ, die Modalverben diirfen, sollen,
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6. Wortschatz: ,,Meine Stadt” — Wohnen, 2
Veranstaltungen, Einladungen schreiben-,
Grammatik: Reflexivpronomen, trennbare
Verben 2

7. Wortschatz: ,Gesund am Arbeitsplatz” -
Korperteile, Korperpflege, beim Arzt,
Terminvereinbarungen-, Grammatik:
Prateritum von haben und sein,

Bibliografie

Dengler, S., Rusch, P. Netzwerk. Deutsch als Fremdsprache, Langenscheidt, 2013;
Becker, N., Braunert, J. Alltag, Beruf & Co., Hueber, 2008;

Harst, E., Kaufmann, S. Linie 1, Hueber, 2015;

Sander, |., Farmache A. DaF im Unternehmen, Klett, 2005;

Funk, H., Kuhn, C. Studio express, Klett, 2017;

Becker, N., Braunert, J. Unternehmen Deutsch Grundkurs, Klett, 2016;

Niebisch, D., Specht, F. Schritte plus neu 1+2, Hueber, 2016;

Heuer, W., Schober, E. Schritte plus im Beruf, Hueber, 2016;

Volgnandt, G., Volgnandt, D. Exportwege neu, Schubert, 2009;

Harst, E., Kaufmann, S. Treffpunkt Beruf, Langenscheidt, 2012;

Ros, L. Perspektive Deutsch. Kommunikation am Arbeitsplatz, Klett, 2012,
Grigull, I., Raven, S. Geschdftliche Begegnungen, Schubert, 2012;

Kaufmann, S., Rohrmann, S. Orientierung im Beruf, Langenscheidt,2008;

Guenat, G., Hartmann P. Berufspraxis Deutsch, Klett, 2014;

Perlmann-Balme, M., Schwalb S. Sicher!, Hueber, 2013;

Angioni, M., Halbig I. Einfach besser! Deutsch fiir den Beruf, Telc, 2012;

Becker, J., Merkelbach M. Plusspunkte Beruf: Deutsch am Arbeitsplatz, Cornelsen, 2013;
Miller, A., Schliiter, S. Im Beruf, Hueber, 2013;

Miller, A., Schliiter, S. Im Beruf Neu, Hueber, 2017;

Klotz, V., Merkelbach, M. Fokus Deutsch: Erfolgreich in Alltag und Beruf, Cornelsen, 2016;
www.wirtschaftsdeutsch.de

www.goethe.de

www.deutsch-lernen-online.net/business.com
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www.dw.com

www.lingoda.com

ceea ce s-a predat la curs

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare  [Numar de ore [Observatii
1. Text suport din caietul de seminar: Se vor folosi textele din caietul |2
,Neu in der Firma“ de seminar ca suport pentru
2. Text suport: ,Freunde, Kollegen und |discutii si exercitii. Se 2

ich.“ urmareste consolidarea
3. Text support: “Alltag am Arbeitsplatz” [vocabularului si al structurilor 15
Text suport: “Unterwegs” ! gramaticale introduse la curs. 5
- Seminar interactiv,
5. Text suport: “Deutschland und die > . .
" brainstorming-ul,
Schweiz .
Z - 5 o problematizarea, 5
. Text suport: Freurl e zu Besuc munca in echipi,
7. Textsuport: “Tag fir Tag! jocul de rol urmiresc s3 aplice |2

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale

asociatilor profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
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2)
3)

4)

5)

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Utilizarea adecvata a conceptelor |Examen scris 70%

specifice disciplinei

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

10.5 Seminar/ laborator/ proiect |Utilizarea adecvata a conceptelor [Proiect 30%
specifice disciplinei

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea a minim 50% din cerintele testului cu itemi obiectivi.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 12.09.2022
si aprobata in sedinta de Consiliu al facultatii din data de 12.09.2022

Decan (Grad didactic, Prenume, NUME, Semnatura),

Prof. dr. ANA MARIA CAZAN e ———
CONF. DR. VOINEA MIHAELA

Director de departament

(Grad didactic, Prenume, NUME, Semnatura), (Grad didactic, Prenume, NUME, Semnatura),
Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU

Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect

Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform
cu Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat;

Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplina fundamentala)/ DD (disciplina
din domeniu)/ DS (disciplina de specialitate)/ DC (disciplina complementara) - pentru nivelul de licent3;
DAP (disciplina de aprofundare)/ DSI (disciplina de sintezad)/ DCA (disciplind de cunoastere avansata) -
pentru nivelul de masterat;

Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplina obligatorie)/ DO
(disciplina optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
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1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania, Brasov

1.2 Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul Psihologie, Educatie si Pregatirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii de licentd? Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii? Licent3

1.6 Programul de studii/ Calificarea Psihopedagogie speciald

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | (03) Limba germanalc

2.2 Titularul activitatilor de curs Serbu Claudia

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/ Serbu Claudia

proiect

2.4 Anul de studiu | I | 2.5 Semestrul | II | 2.6 Tipul de C | 2.7 Regimul | Continut? DF
evaluare disciplinei Obligativitate? | DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 2 dincare:3.2 |1 3.3 seminar/ laborator/ proiect 1/0/0
saptamana curs

3.4 Total ore din planul de |28 [dincare:3.5 |14 |3.6 seminar/ laborator/ proiect 14/0/0
invatamant curs

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren |4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat p
Examinari p
Alte activitati.....coocevveerneenieerreeeen,

3.7 Total ore de 22

activitate a studentului

3.8 Total ore pe 50

semestru

3.9 Numérul de credite® |2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente Cunoasterea limbii germane la nivel Al1.1

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Pentru desfasurarea optima a seminarului de limba germana este necesara o sala

dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.

5.2 de desfdsurare a seminarului/  [Pentru desfasurarea optiméa a seminarului de limba german3 este necesara o sald
laboratorului/ proiectului dotata cu echipament de proiectie, i.e. calculator, proiector, ecran.

6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatamant)

Competente
profesionale

Seminarul si cursul de limba germana urmaresc dobandirea unor competente cognitive prin familiarizarea
studentilor cu tehnici eficiente de prezentare orala in limba germana si cu vocabularul specific unor arii de

interes din domeniul educatiei. De asemenea, ele vizeaza formarea unor competente practic-aplicative si de

comunicare, prin dezvoltarea deprinderii de intelegere si producere a unor texte din literatura de

specialitate redactate in limba germana si a capacitatii de comunicare orala a studentilor in limba germana

(de la conversatii simple pana la cele care necesita competente lingvistice complexe), axate pe diverse

situatii socio-profesionale.
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Competente|CT3
transversale[Autoevaluarea obiectiva a

nevoii de formare profesionala continua in scopul insertiei pe piata muncii si al

adaptarii la dinamica cerintelor acesteia.
Utilizarea eficienta a abilitatilor lingvistice si a cunostintelor de tehnologia informatiei si a comunicarii.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Se urmareste in primul rand formarea unui vocabular si a unor structuri
gramaticale de baza in limba germana, ulterior studentii urmand sa fie
familiarizati cu vocabularul specific domeniului econimic. De asemenea, se
urmareste dezvoltarea deprinderilor de receptare si producere a mesajelor scrise
si orale din domeniul didactic.

7.2 Obiectivele specifice

Ca obiective specifice, seminarul se axeaza pe dezvoltarea deprinderilor de
receptare si producere a mesajelor scrise si orale. Studentii vor opera cu o gama
larga de teme si cu un vocabular vast, vor identifica elemente cheie in textele
date, vor initia si dezvolta conversatii complexe in care sa-si exprime propriile
opinii, sa raspunda la solicitari, sa8 compare si contrasteze informatii plecand de la
temele discutate. De asemenea, studentii isi vor perfectiona abilitatile de
pregatire si prezentare a unui proiect alcatuit in perechi sau grupuri mici plecand
de la temele propuse.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Numar de ore |Observatii

,denn”

2. Fachwortschatz zum Thema: ,,Meine
Bewerbung”, Grammatik: Perfekt der

und Akkusativ

oder, aber, deshalb

Imperativ und die Aufforderungssatze

Relativpronomen

1. Fachwortschatz zum Thema ,, Lebenslauf”,
Grammatik: Die Konjunktionen ,dass”, ,wei

regelmaRigen Verben, Steigerung der Adjektive

3. Fachwortschatz: ,Briefe und E-mails”
Grammatik: Perfekt der unregelmafRigen Verben 2

’

4. Fachwortschatz zum Thema: ,,Studium und
Arbeitsplatze”, Grammatik: Wechselprapositionen
mit Dativ und Akkusativ, Prapositionen mit Dativ

5. Fachwortschatz zum Thema , Telefonate und
Auftrage”, Grammatik: Satzverbindungen mit und,

6. Fachwortschatz zum Thema , Arbeit und Jobs” —
Inserate, auf Arbeitssuche - Grammatik: das
Possessivpronomen im Akkusativ und im Dativ, das

7. Fachwortschatz zum Thema ,Sitzungen,
Prasentationen, Workshops in der Firma”,
Grammatik: das Indefinitpronomen man, das

In

und |- explicatie, proiectare 2 - se vor folosi caietul de
power-point seminar, laptopul,
proiectorul, fise de lucru,
tabla

Bibliografie

Dengler, S., Rusch, P. Netzwerk. Deutsch als Fremdsprache, Langenscheidt, 2013;
Becker, N., Braunert, J. Alltag, Beruf & Co., Hueber, 2008;

Harst, E., Kaufmann, S. Linie 1, Hueber, 2015;

Sander, |., Farmache A. DaF im Unternehmen, Klett, 2005;

Funk, H., Kuhn, C. Studio express, Klett, 2017,
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Becker, N., Braunert, J. Unternehmen Deutsch Grundkurs, Klett, 2016;
Niebisch, D., Specht, F. Schritte plus neu 1+2, Hueber, 2016;

Heuer, W., Schober, E. Schritte plus im Beruf, Hueber, 2016;

Volgnandt, G., Volgnandt, D. Exportwege neu, Schubert, 2009;

Harst, E., Kaufmann, S. Treffpunkt Beruf, Langenscheidt, 2012;

Ros, L. Perspektive Deutsch. Kommunikation am Arbeitsplatz, Klett, 2012,
Grigull, I., Raven, S. Geschdftliche Begegnungen, Schubert, 2012;
Kaufmann, S., Rohrmann, S. Orientierung im Beruf, Langenscheidt,2008;
Guenat, G., Hartmann P. Berufspraxis Deutsch, Klett, 2014;
Perlmann-Balme, M., Schwalb S. Sicher!, Hueber, 2013;

Angioni, M., Halbig . Einfach besser! Deutsch fiir den Beruf, Telc, 2012;
Becker, J., Merkelbach M. Plusspunkte Beruf: Deutsch am Arbeitsplatz, Cornelsen, 2013;
Miller, A., Schliiter, S. Im Beruf, Hueber, 2013;

Miller, A., Schliiter, S. Im Beruf Neu, Hueber, 2017;

Klotz, V., Merkelbach, M. Fokus Deutsch: Erfolgreich in Alltag und Beruf, Cornelsen, 2016;
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Metode de predare-
invatare

8.2 Seminar/ laborator/ proiect

Numar de ore

Observatii

Text suport: “Maya und ihr Lebenslauf”  |Se vor folosi textele din

Text suport: “Bewebungen sind eine Last [caietul de seminar ca

Text suport: “Martin kommt zu Besuch“ [suport pentru discutii si

Text suport: “Mein neuer Arbeitsplatz” exercitil. Se urmareste

— consolidarea vocabularului
Text suport: “Hallo, hier ist...”

si al structurilor
gramaticale introduse la

Text suport: “In Deutschland studieren”

il Bl Nl Fall el B R
(NEENIESI IS IS IS EN]

Text suport: “Keiner ist dein Chef” curs.

Seminar interactiv,
brainstorming-ul,
problematizarea,

munca in echipa,

jocul de rol urmaresc sa
aplice ceea ce s-a predat la
curs

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale
asociatilor profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

specifice disciplinei
Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

10. Evaluare

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs Utilizarea adecvatd a conceptelor |Examen scris 70%
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2)
3)

4)

5)

10.5 Seminar/ laborator/ proiect |Utilizarea adecvata a conceptelor [Proiect 30%
specifice disciplinei

Evaluarea indeplinirii sarcinilor
specifice.

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea a minim 50% din cerintele testului cu itemi obiectivi.

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 12.09.2022
si aprobata n sedinta de Consiliu al facultatii din data de 12.09.2022

Decan (Grad didactic, Prenume, NUME, Semnatura),
Prof. dr. ANA MARIA CAZAN et e st e et e e re e st e e e etr e s tb e e aa e e ba e e aa e e aaeeeaae e saraeeareas

Director de departament
CONF. DR. VOINEA MIHAELA

(Grad didactic, Prenume, NUME, Semnatura), (Grad didactic, Prenume, NUME, Semnatura),
Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU Lect. dr. Claudia Gabriela SERBU

Titular de curs Titular de seminar/ laborator/ proiect

Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform
cu Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat;

Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplina fundamentala)/ DD (disciplina
din domeniu)/ DS (disciplina de specialitate)/ DC (disciplina complementara) - pentru nivelul de licent3;
DAP (disciplina de aprofundare)/ DSI (disciplina de sintezad)/ DCA (disciplind de cunoastere avansata) -
pentru nivelul de masterat;

Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplina obligatorie)/ DO
(disciplina optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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