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Nationalitate
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domeniul

Educatie si formare

Gheorghe N. Nicoleta Raluca (Lupu)

Strada Nicolae Balcescu 56, Brasov 500019

0268 416 184

nicoleta.lupu@unitbv.ro

13.01.1988

Roméana

Casatorita

2021- prezent: lector universitar, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Universitatea Transilvania din Brasov

2019- 2020: asistent universitar, Facultatea de Psihologie si Stintele Educatjei,
Universitatea Transilvania din Brasov

2014- 2019: profesor itinerant de sprijin, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva,
Bragov

2011- 2014: profesor logoped, Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationala, Ploiesti, Prahova, Cabinetul logopedic de pe langd Scoala
Gimnaziala George Enescu, Sinaia

Participant la instruiri in tehnologia ID
Instruiri (bi)semestriale organizate de coord. / responsabil de platforma al
programului de studii Psihologie, Universitatea Transilvania

Studii universitare

2015 - 2018

Diploma de doctor in domeniul Psihologie

Titlul tezei de doctorat: "Implicatiile educationale ale jocului la scolarii cu cerinte
educative speciale din scolile incluzive”

Scoala Doctorala, Universitatea Bucuresti

2010 - 2012

Diploma de master in domeniul Psihologie

Titlul tezei de disertatie: ,Reducerea anxietatii de a vorbi in public la scolarii cu
deficiente de vorbire”

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Transilvania, Brasov
2007 - 2010

Diploma de licenta ih domeniul Psihologie

Titlul tezei de licenta: ,Corelate de personalitate si comportament civic
organizational”

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Transilvania, Brasov
2007 - 2010

Programul de studii psihopedagogice pentru nivelul | de certificare pentru
profesia didactica
Universitatea Transilvania,
Didactic

2019-2020

Programul de studii psihopedagogice pentru nivelul |l
certificare pentru profesia didactica
Universitatea Transilvania, Departamentul
Didactic

Departamentul pentru Pregatirea Personalului

postuniversitar de

pentru Pregatirea Personalului
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Aptitudini si competente
personale
Limbi straine cunoscute

Aptitudini si competente
tehnice

Informatii suplimentare

Anexe

Curriculum Vitae Gheorghe (Lupu) Nicoleta Raluca

Cursuri

2024: Asociatia Feuerstein, Curs de formare metoda Feuerstein, Basic |, Basic II
2019: Casa Corpului Didactic, Bihor, Curs de formare pentru cadrele didactice
din invatdméantul preuniversitar "Rasfatarea copiilor - de la toleranta la
psihodiagnostic”

2017: Asociatia Centrul Roméan de Interventie Sociala si Psihoterapeutica, lasi,
Curs Pedagog de recuperare, cod COR 235205

2016: Asociatia Logopezilor din Roménia, Curs de Formare "Tehnici si proceduri
de interventie in terapia logopatiilor”

Centrul de Comunicare si Dezvoltare Umana Phoenix”, Bucuresti, Cursul
"Tulburérile de limbaj si specificul terapiei logopedice in dislalie si dislexo-
disgrafie”

2015: Asociatia "Copiii de Cristal”, Brasov, Cursul "Tulburari de spectru autist si
tulburarea de atentie si hiperactivitate”

Casa Corpului Didactic, Bihor, Cursul "Educatie si interventie ADHD”

2014: Asociatia pentru Interventie Terapeuticd in Autism, Bucuresti, Cursul
"Introducere in Verbal Behavior si tehnici logopedice in lucrul cu copiii cu tulburéri de
dezvoltare”

Asociatia de Terapie Comportamentala Aplicata, Bucuresti, Cursul "Exercitii
practice de stimulare a limbajului expresiv la copilul cu tulburari din spectrul
autist”

2013: Casa Corpului Didactic, Brasov, Programul de perfectionare pentru
ocupatia de Formator, cod COR 242401

Asociatia "Invingem Autismul”, Bucuresti & Asociatia "Copiii de Cristal”, Brasov,

Curs practic pentru integrarea copiilor cu autism Tn gradinite si scoli de masa

Citit Vorbit Scris
Franceza Nivel B2 Nivel B2 Nivel B2
Engleza B1 A2 B1

Microsoft Office, SPSS

2017-2020- Proiectul privind invatamantul Secundar (ROSE). Program de Suport
Educational pentru STUDENTI. Acord de grant nr. 373/15.09.2020
Responsabilitati

I. Tndrumare si suport (tutorat si mentorat)

I.1 Organizarea si planificarea activitatilor de indrumare si suport (tutorat si
mentorat)

|.2 Elaborarea Jurnalului studentului PSE

1.3 Implementarea activitatilor de indrumare si suport (tutorat si mentorat).

Il. Elaborarea si furnizarea de programe remediale

II.1 Elaborarea si aplicarea testelor de evaluare initiala pentru identificarea
nivelului cunostintelor stiintifice

II.2 Elaborarea programelor remediale

I1.3 Furnizarea programelor remediale

.4  Analiza rezultatelor obtinute de studentii participanti la programele
remediale, stabilirea masurilor corective si determinarea promovabilitatii

2021- Proiect VINO la SCOALA! Schimba-ti destinull / Granturile SEE si
Norvegiene 2014-2021

Responsabilitati: Elaborarea si furnizarea de materiale didactice

2024- CNFIS-FDI-2024-F-0397, ,De la acces la succes. Crearea unui mediu
academic accesibil si incluziv pentru studentii cu dizabilitati (UNIACCES)
Responsabilitati: Elaborarea si furnizarea de materiale didactice, Formator

Lista cu lucrari stiintifice
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LISTA DE LUCRARI

VOLUME DE SPECIALITATE

Lupu, N, Irimie, V. (2024). Gramatica prin joc si joacad. Povesti si exercitii aplicative pentru clasele primare si gimnaziale.
Brasov: Editura Universitatii Transilvania https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-
work.pdf

Lupu, N. (2021). Jocul educational in procesul de recuperare al elevilor cu cerinfe educative speciale. Cluj-Napoca:

Editura Presa Universitara, www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2809.pdf

CURSURI

Lupu, N., Unianu, E. (2024). EDUCATIA INCLUZIVA . ACTIVITATI S| MODALITATI DE ABORDARE A COPIILOR CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE. Suport de curs. Brasov: Editura Universitati Transilvania
https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf

Lupu, N. (2021). Diversitate in campul educational. Cerinte educative speciale. In D. Popa (coord.) Psihologie
Educationala. (pp. 63-99). Cluj-Napoca: Editura Presa Universitara Clujeana.

Lupu, N. (2021). Ergonomia activitatii scolare. in D. Popa (coord.) Psihologie Educationala. (pp. 177-209). Cluj-Napoca:
Editura Presa Universitara Clujeana.

Voinea, M., Lupu, N., Topala, |., Lazar, C. (2021). Fundamentele psihopedagogiei speciale. Suport de curs. Brasov: Editura
Universitatii Transilvania.

GHID DE SEMINAR

Lupu, N. (2020). Logopedie si Defectologie. Indrumar de seminar. Brasov: Editura Universititii Transilvania. ISBN 978-606-
19-1269-8

Lupu, N. (2021). Diversitate in campul educational. Cerinte educative speciale. In D. Popa (coord.) Psihologie
Educationala. Ghid pentru cadre didactice (35-47). Brasov: Editura Universitatii Transilvania.

Lupu, N. (2021). Ergonomia activitatii scolare. in D. Popa (coord.) Psihologie Educationala. Ghid pentru cadre didactice
(74-82). Brasov: Editura Universitatii Transilvania.

LUCRARI STIINTIFICE PUBLICATE iN REVISTE

REVISTA EDUCATIA 21
Lupu, N. (2020). The Attitudine of the Typical Students towards the Inclusion of their Colleagues with Special Educational
Needs in Mainstream Education. Educatia 21 Joumal, 18, 22-27,

http://educatia?1.reviste.ubbcluj.ro/data/uploads/article/2020ed21-no18-art02.pdf
Lupu, N. (2018). Parents view on the integration of the students with special needs in the mainstream education. Educatia
21 Journal, 16, 127-138, https:/doi.org/10.24193/ed21.2018.16.16

REVISTA EDUCATIA PLUS, ARAD
Lupu, N. (2020). The parents attitude towards the integration of students with special needs. Journal Plus Education, 27(2),
20-29, https://www.uav.rofjour/index.php/jpe/article/view/1489

REVISTA ROMANA DE TERAPIA TULBURARILOR DE LIMBAJ S| COMUNICARE, CLUJ

Lupu, N. (2021). Schimbarea atitudinii cadrelor didactice fatd de elevii cu cerinte educative speciale din scolile
incluzive. Revista Roméana de Terapia Tulburarilor de Limbaj Si Comunicare,
https://doi.org/10.26744/rrttlc.2021.7.2.10

Lupu, N. (2020). Elaborarea unei scale de masurare a atitudinii cadrelor didactice fata de elevii cu CES integrati
n invatdmantul de masa. Revista Roméana de Terapia Tulburérilor de Limbaj si Comunicare, VI(1), 78-86,
https://doi.org/10.26744/10.26744/rrttlc.2020.6.1.09

Lupu, N. (2020). Efectele jocului educational asupra dezvoltarii cognitive si non-cognitive la elevii cu nevoi
speciale din scolile incluzive. Revista Roméana de Terapia Tulburérilor de Limbaj si Comunicare, VI(2), 3-
23, http://www.rrttlc.ro/2020/10/30/02-7/

BULETINUL UNIVERSITATII TRANSILVANIA, BRASOV

Lupu, N. (2019). Theoretical consideration on the inclusion through game of students with special educational needs in

mass education. Bulletin of the Transilvania University of Brasov, Special Issue, Series VII: Social Sciences, Law,
Vol. 12(61) No. 2, 247-258 http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VI11/2019/BULETIN%201/12_Lupu_BUT%202-
2019.pdf

Lupu, N. (2017). The game and its role in the recovery of students with special education requirements. Bulletin of the
Transilvania University of Brasov, Special Issue, Series VII: Social Sciences, Law, Vol. 10(59) No. 2, 103-113
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VII/CPPETT/11_Lupu%20N.pdf

Lupu, N. (2017). Teachers opinions towards the integration of students with special needs in mass education. Bulletin of
the Transilvania University of Bragsov, Series VII: Social Sciences, Law, Vol. 10 (59) No. 1, 29-37
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VI1/2017/BULETIN%201%20PDF/05_Lupu-FINAL.pdf

CAPITOLE iN VOLUME COLECTIVE

Lupu, N. (2018). Efectele globalizarii in invatdmantul special. In Hutuleac, D. (coord), Educatia roméneascé in contextul
globalizarii (pp. 13-15). Bacau: Editura Cadrelor Didactice.

Lupu, N. (2017). Jocul de-a globalizare si identitatea nationala. In Hutuleac, D. (coord), Globalizare si identitate nationalé
(pp- 12-17). Bacau: Editura Cadrelor Didactice.
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https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf
https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2809.pdf
https://ebooks.unitbv.ro/wp-content/uploads/2024/12/978-606-19-1757-0-work.pdf
http://educatia21.reviste.ubbcluj.ro/data/uploads/article/2020ed21-no18-art02.pdf
https://doi.org/10.24193/ed21.2018.16.16
https://www.uav.ro/jour/index.php/jpe/article/view/1489
https://doi.org/10.26744/rrttlc.2021.7.2.10
https://doi.org/10.26744/10.26744/rrttlc.2020.6.1.09
http://www.rrttlc.ro/2020/10/30/02-7/
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VII/2019/BULETIN%20I/12_Lupu_BUT%202-2019.pdf
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VII/2019/BULETIN%20I/12_Lupu_BUT%202-2019.pdf
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VII/CPPETT/11_Lupu%20N.pdf
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20VII/2017/BULETIN%20I%20PDF/05_Lupu-FINAL.pdf

SKGUFOPGSS Curriculum Vitae Gheorghe (Lupu) Nicoleta Raluca

Lupu, N. (2015). Strategii de integrare in invatamantul de masa a elevului cu cerinte educative speciale. in Hutuleac, D.
(coord.), Perspective ale educatiei in societatea bazatd pe cunoastere (pp. 92-96). Bacau: Editura Cadrelor
Didactice.

LUCRARI PUBLICATE iN VOLUMELE UNOR SESIUNI DE COMUNICARI STIINTIFICE

Lupu, N. (2024). Tulburarile specifice de invétare. Modalitéti de interventie prin joc. in Toderici, O.F. (coord.), Management
si asistenta psihopedagogica pentru beneficiarii serviciilor educationale. Lucrarile Conferintei Internationale CJRAE,
Arad, mai, ed. a Vla (pp. 152-161). Bucuresti: Pro Universitaria.

Lupu, N. (2020). Integrare sau incluziune. Sugestii pentru integrarea principalelor categorii de elevi cu nevoi speciale. in
Toderici, O.F. (coord.), Asigurarea egalitéti de sanse prin management educational si servicii de asistenta
psihopedagogica in contextul distantarii sociale. Lucrarile Conferintei Internationale CJRAE, Arad, iunie, ed. a lll a.
(pp. 277-287). Bucuresti: Pro Universitaria.

Lupu, N. (2018). Educational game. A best practice for improving academic achievement to students with special
educational needs. The 20th Intemnational Conference Scientific Research and Education in the Air Force (pp. 409-
415). Brasov: Henri Coanda Association for Research and Education,
http://www.afahc.ro/afases/volum_afases 2018.pdf

Lupu, N. (2018). Proiect educativ ,Si eu sunt la fel ca tine”. Tn Jansel, E. A, Szilagyi, A. (ed.), Counselors Role in the Local
and Global Community (pp. 189-200). Bucuresti: Ed. Universitara.

Lupu, N. (2017). Does game bring benefits to the child in any circumstances? Methodological reference guide in organising
teaching game. in Milcu, M. (coord.), Modem research in health, education an social sciences. From evaluation to
intervention (pp- 113-125). Bucuresti: Editura Universitara, http:/Amwww.multidisciplinary-
research.com/continut/2017/en2017.pdf

Lupu, N. (2017). Particularitti ale dezvoltarii scolarului cu cerinte educative special. Tn Margaritoiu, A. (coord.), Pedagogia
Destinului si implicatiile acestei abordéri in Educatia Incluziva si Speciald. Lucrérile Conferintei Nationale (pp. 10-
16). Ploiesti: Editura Universitatii Petrol-Gaze.

LUCRARI CONFERINTA DE PSIHOLOGIE APLICATA, BRASOV

Lupu, N. (2019). Rolul parintilor si cadrelor didactice in prevenirea consumului de alcool la minori. In Jardan, V. (coord.).
Adictiie. Punti intre Teorii, Cercetéri, Studii de Caz, Abordari multidisciplinare. Conferinta Nationald de Psihologie
Aplicata cu participare Internationala (pp. 149-160). Brasov: Editura APAR.

Lupu, N. (2018). Tulburarile de personalitate la adolescenti. Dezvoltarea mecanismelor de aparare mature prin joc. In
Jardan, V. (coord.). Tulburdri de personalitate. Punti intre teorii, cercetdri si aplicatii practice. Conferinfa de
Psihologie Aplicata cu participare Internationala (pp. 43-55). Brasov: Editura APAR.

Lupu, N. (2017). Anxietatea, cauza comportamentelor deviante la scolari. Tehnici de disciplinare pozitiva. in Jardan, V.
(coord.), Psihotrauma - Punti intre teorii si aplicatii practice, depresie si anxietate. Conferinta de Psihologie Aplicata
cu participare Internationalé (pp. 76-87). Bucuresti: Editura Universitara.

LUCRARI CONFERINTA PSIHOLOGILOR SCOLARI, CONSTANTA

Lupu, N. (2018). Efectele jocului educational pe calculator asupra performantelor academice la elevii cu nevoi speciale. n
Enache, R., Emoley, |. (coord.), Experiente, reflectii si perspective in Consilierea Psihologicd si Educationald.
Conferinta Nationala cu participare Interationala a psihologilor scolari (pp. 98-104). Craiova: Editura Sitech.

Lupu, N. (2017). Program de consiliere prin joc pentru parinti. De ce mint copiii?. In Enache, R., Ermolev, I. (coord.),
Paradigma schimbarii in consilierea psihologica, intre deziderat si realitate. Conferinta Nationald cu participare
Intermnationald a psihologilor scolari (pp. 165-170). Craiova: Editura Sitech.

Lupu, N. (2016). Nu imi este fricd de cuvinte- Studii de caz. in Enache, R., Ermolev, 1. (coord.), Sugestii si dialoguri in
psihologie. De la teorie la practica. Conferinta Nationald cu participare interationald a Psihologilor Scolari (pp. 98-
106). Craiova: Editura Sitech.

Actualizat 18.09.2025

Semnat,
GHEORGHE (LUPU) NICOLETA RALUCA
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