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INFORMAŢII PERSONALE MARIELA PAVALACHE-ILIE  

  

Str. N. Bălcescu, nr. 56, Brasov, Romania 

 0040-0268-416184     

mariela.pavalache@unitbv.ro  

Data naşterii 27/11/1959 | Naţionalitatea română   

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

  

 

2014-prezent  Profesor universitar dr. psiholog 
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro)  
Activități didactice,  științifice şi  administrative 

2016-2024  Decanul Facultății de Psihologie și Științele Educației 
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro)  
Activități didactice,  științifice şi  administrative 

noiembrie 2015 – martie 2016  Prodecanul cu activitatea didactică al  Facultății de Psihologie și Științele Educației  
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro)  
Activități didactice,  științifice şi  administrative 

Oct. 2011-noiembrie 2015 Directorul Departamentului de Psihologie și Formare în Educație  
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro)  
Activități didactice,  științifice şi  administrative 

decembrie 2010-2011 Decanul Facultății de Psihologie și Științele Educației 
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro) 
Activități didactice,  științifice şi  administrative 

2009-2014 Conferențiar universitar dr. psiholog 
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro) 
Activități didactice şi  administrative 

2004-2006 Secretar științific al Departamentului pt. Învățământ la Distanță 
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro) 
Activități didactice şi  administrative 

2000-2009 Preparator, asistent, lector psiholog  
Universitatea TRANSILVANIA din Braşov (Bl. Eroilor, nr. 29,  www.unitbv.ro) 
Activități didactice,  ştiințifice şi  administratice 

1983-2000 Inginer 
Industria Aeronautică Română – S.A. Braşov., str. Aeroportului, nr. 1, Brasov, Romania 
Proiectare de tehnologii în domeniul prelucrărilor mecanice  
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EXPERIENȚĂ ÎN DOMENIUL ID 

 

Calitatea Denumirea și perioada activității Instituția organizatoare / formatorul 
Membru în Consiliul 
de coordonare al 
Departamentului 
pentru Învățământ la 
Distanță 

2001 - 2006 Universitatea TRANSILVANIA, Ordin 
Rector nr. 374/28.09.2001 

Coordonator de 
disciplină 

Elaborare suport curs, materiale didactice 
auxiliare, pregătire tutoriale: 
Istoria psihologiei (2010 – 2023) 
Psihologie organizațional-managerială (2010 – 
2022) 
Psihologia personalității (2018- prezent) 
Abilități de comunicare (2016 – 2022) 
Genetica comportamentului uman (2017- 
prezent) 

Facultatea de Psihologie și științele 
educației 

Director academic 
specializarea 
Institutori - ID 

2001-2006 Universitatea TRANSILVANIA, Ordin 
Rector nr. 374/28.09.2001 

Cancelar al 
Departamentului 
IDIFR 

2004-2006 Universitatea TRANSILVANIA, Decizie 
Rector nr . 2151/3.12.2004 

Evaluator ARACIS in 
comisia Psihologie 

2009 – prezent ARACIS 

Participant la instruiri  
în tehnologia ID 

1. Instruiri semestriale organizate de 
coordonatorul programului de studii, Psihologie 
ID 
2. Curs de formare a competențelor în 
managementul Educației la Distanță, 26-
28.01.2011.  

1. Departamentul IDIFR al Universității 
TRANSILVANIA 
 
2. ARACIS – Comisia ID-IFR 

  

 

  

  

  

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

2015 

 
 
Abilitare în cercetare  

 

 Facultatea de Psihologie şi Ştiințele Educației, Universitatea București 

1999-2007 Doctor în domeniul științific Psihologie  Nivel 8 EQF 

Facultatea de Psihologie şi Ştiințele Educației, Universitatea București 

1992-1997 Psiholog, specializarea Psihologie–Pedagogie Nivel 7 EQF 

Universitatea Spiru Haret, București 

▪ Competențe diverse în domeniul psihologiei personalității, a organizațiilor, a metodelor și tehnicilor 
de comunicare 

1978-1983 Inginer  Nivel 7 EQF 

Facultatea de Tehnologia Construcțiilor de Mașini, Universitatea din Brașov 

▪ Competențe tehnice de proiectare 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

 
 

Limba maternă română 

Alte limbi străine cunoscute 

 

 

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

franceză C2 C2 C1 C1  C1 

engleză B2 B1 A2 A2 A2 

Competenţe de comunicare  ▪ Capacitate de relaționare eficientă cu persoane aparținând unor contexte culturale şi educaționale 
diverse câştigate în urma activității în uzină timp de 17 ani. 

▪ Capacitate de comunicare dobândită ca psiholog şi consultant 

▪ Abilități didactice 

▪ Spirit de echipă antrenat în activități de cercetare şi participare la proiecte 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Spirit organizatoric (secretar ştiințific de departament şi facultate, coordonator de programe de 
studii), editor al secțiunii Psihologie şi Pedagogie a Buletinului Universtății și al Scientific Bulletin of 
Transilvania University 

▪ Experiență bună a managementului de proiect (granturi CNCSIS, Proiectul pentru învățământ rural-
coordonator în facultate) 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Abilități de cercetare dobândite ca membru în echipele a 8 proiecte educaționale naționale şi 
internaționale. 

▪ bună cunoaştere a proceselor de gestionare a formei de învățământ la distanță. 

Competenţe informatice  ▪ Stăpânire bună a pachetului Microsoft Office şi a pachetului de prelucrări statistice pentru ştiințe 
sociale 

Publicaţii (selecție) 

 

Cărți 
Pavalache-Ilie, M. (coord.) (2021). Primii pași în cercetarea științifică. Ed. Universității Transilvania 
Pavalache-Ilie, M. Cazan, A.-M. (2020). Attitudes environnementales et comportements favorables a la 

seconde vie des objets de consommation. Aprobată spre publicare în volumul Comportements 
favorables à la seconde vie des objets de consommation la Editions de Paris Nanterre, coordonat de 
Liliane Rioux. 

Pavalache-Ilie, M. (coord.) (2015). Mozaicul comunicării. Cluj: Presa Universitară Clujeană. 
Pavalache-Ilie, M. (2009). Introducere în psihologia organizațională. Braşov: Ed. Universității 

Transilvania.  
Pavalache-Ilie, M. (2008). Omul din spatele ghişeului. Braşov: Ed. Universității Transilvania. 
Pavalache-Ilie, M., & Luca, M. R. (coord.) (2008). Universitatea ca resursă de cercetare valorificată la 

nivelul comunității locale. Simpozion internațional, 29 noiembrie – 1 decembrie 2007. Proiectul 
PROCED – 2006 / 2008 - CEEX Modul III 158/2006. Braşov: Ed. Universității Transilvania. 

Pavalache-Ilie, M. (2008). Cultura şi climatul organizației şcolare. În E. Cocoradă (coord.) Microviolența 
şcolară conexă evaluării. Ghid de consiliere educațională (pp. 69-82). Braşov: Ed. Universității 
Transilvania. 
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Publicaţii (selecție) 

 

Cărți (continuare) 
Pavalache-Ilie, M. (coord.) (2021). Primii pași în cercetarea științifică. Ed. Universității Transilvania 
Pavalache-Ilie, M. Cazan, A.-M. (2020). Attitudes environnementales et comportements favorables a la 

seconde vie des objets de consommation. Aprobată spre publicare în volumul Comportements 
favorables à la seconde vie des objets de consommation la Editions de Paris Nanterre, coordonat de 
Liliane Rioux. 

Pavalache-Ilie, M. (coord.) (2015). Mozaicul comunicării. Cluj: Presa Universitară Clujeană. 
Pavalache-Ilie, M. (2009). Introducere în psihologia organizațională. Braşov: Ed. Universității 

Transilvania.  
Pavalache-Ilie, M. (2008). Omul din spatele ghişeului. Braşov: Ed. Universității Transilvania. 
Pavalache-Ilie, M., & Luca, M. R. (coord.) (2008). Universitatea ca resursă de cercetare valorificată la 

nivelul comunității locale. Simpozion internațional, 29 noiembrie – 1 decembrie 2007. Proiectul 
PROCED – 2006 / 2008 - CEEX Modul III 158/2006. Braşov: Ed. Universității Transilvania. 

 
Articole 
Cazan, A.-M., David, L. T., Truța, C., Maican, C.I., Henter, R., Năstasă, L.E., Nummela, N., Vesterinen, 

O., Rosnes, A. M., Tungland, T., Gudevold, E., Digernes, M., Unz, D., Witter, S. and Pavalache-Ilie, M. 
(2024). Technostress and time spent online. A cross-cultural comparison for teachers and students, 
Frontiers in Psychology, 15-1377200. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1377200  factor impact 2,6. 

Mureșan, P.-I., Milosan, I., Pavalache-Ilie, M., Gabor, C. & Oancea, G. (2024). Evaluation of the Training 
Process of Health and Safety at Work in Industry through Digitalization - Case Study: Position in 
Organization. Applied Sciences, 4, 8502. https://doi.org/10.3390/app14188502 

    https://www.mdpi.com/journal/applsci/special_issues/4308N0KA48#  factor impact 2,5   
Pavalache-Ilie, M., & Cazan, A.-M. (2018). Personality correlates of pro-environmental attitudes. 

International Journal of Environmental Health Research, 28(1), 71-78. Doi: 
10.1080/09603123.2018.1429576    

Pavalache-Ilie, M., & Rioux, L. (2018). Adaptation and Validation of the Inventory of Everyday Hassles of 
Students in Romanian. Current Psychology, 37, 740-747. https://doi.org/10.1007/s12144-016-9548-6  

Pavalache-Ilie, M., & Cazan, A.-M. (2016). Measuring ecological attitudes in a Romanian context. 
Bulletin of the Transilvania University of Braşov, Series VII: Social Sciences • Law, Special Issue 2, 
9(58), 85-90. 

Pavalache-Ilie, M. (2016). Workspace appropriation and attachment. Bulletin of the Transilvania 
University of Braşov, Series VII: Social Sciences • Law, 2, 9(58), 27-34. 

Pavalache-Ilie, M., & Ursu, G. (2016). Burnout, Locus of Control and Job Satisfaction. A Study of High 
School Teachers. Bulletin of the Transilvania University of Braşov, Series VII: Social Sciences • Law, 
Special Issue 1, 9(58), 167-172. 

Pavalache-Ilie, M. (2015).  Appropriation of space and well-being of institutionalized elderly people, 
Journal Plus Education, ISSN: 1842-077X, E-ISSN (online) 2068-1151, Vol. XII A - Special Issue, 201-
206. 

  

Proiecte (selecție) Proiectul  internațional Well-being Innovations for Students in Europe (WISE - KA220-HED-0574711B), 
membră (expert pe termen scurt), 2021-2025,  Director proiect: Prof. dr. psih. Ana-Maria Cazan 

Proiectul Profesionalizarea personalului didactic (PROF), Cod SMIS: 146587, finanțat prin Programul 
Operațional Capital Uman (POCU), funcția în proiect: Expert operațional strategii universitar), 2021-
2024,  Director proiect: conf. dr. Mihaela Voinea 

Proiectul Program de Suport Educațional pentru STUDENȚI: PSE-STUDENT (ROSE), Nr. proiect: 
ROSE/Acord de grant 373/SGU/SS, 2020-2022. Director proiect: Conf. dr. psih. Ana-Maria Cazan. 

Proiectul internațional Pratiques durables et responsabilité sociétale de l’Université. Les comportements 
favorables à la seconde vie des objets de consommation. Coordonator Laboratoire Parisien de 
Psychologie Sociale de la Universitatea Paris Ouest La Défense  2014 

Proiectul internațional Compétences pour l'Europe (COPE) 2012-1-IT1-LEO05-02837 (2012-2014). 
Director proiect: Conf. dr. psih.  Mariela Pavalache-Ilie. 

Proiectul internațional Au dela de l’apprentissage formel (ADAF) LLP-LDV/TOI/10/IT/499 (2010-2012). 
Director proiect: Conf. dr. psih.  Mariela Pavalache-Ilie. 

  

Visiting professor Universitatea Paris Ouest La Defense, Franta, 15.XI.2011-15.XII.2011 

 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1377200
https://www.mdpi.com/journal/applsci/special_issues/4308N0KA48
https://doi.org/10.1007/s12144-016-9548-6
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Susținerea cursuri invitate la 
universități din străinătate în 

cadrul schimburilor academice 
Socrates 

La formation et la place des psychologues en Roumanie, Université Catholique de Louvain La Neuve, 
Belgia în 30 apr.-13 mai 2006  

Le système éducatif roumain et les debats actuels qui y ont cours, dans un contexte de rénovation des 
programmes Université Catholique de Louvain La Neuve, Belgia în 30 apr.-13 mai 2006  

Les politiques et les pratiques de formation continue en Roumanie, Université Catholique de Louvain La 
Neuve, Belgia în 30 apr.-13 mai 2006 Le système éducatif roumain et les debats actuels qui y ont 
cours, dans un contexte de rénovation des curricula Université Catholique de Louvain La Neuve, 
Belgia în 6-22 martie 2004  

La formation initiale et continue et la place des psychologues, Université Catholique de Louvain La 
Neuve, Belgia în 6-22 martie 2004. 

Aménagement de l’espace de travail et compétences psychosociales. Une étude exploratoire en 
Roumanie, Universitatea Paris Ouest La Defense, Franta, 15 nov.-15 dec. 2011. 

Le profile des compétences psychosociales des employés publics en Roumanie, Universitatea Paris 
Ouest La Defense, Franta, 15 nov.-15 dec. 2011. 

 

Experiență în peer-review și 
evaluare 

• Evaluator în comisia Psihologie a ARACIS  https://www.aracis.ro/registrul-national-al-evaluatorilor-
cadre-didactice/  

• Membru în Comitetul de lectură al Revistei de Psihologie a Academiei Române. 

• Editor-șef al Scientific Bulletin of Transilvania University of Brasov (din 2016). 

 

Afilieri 

 

Membră a Asociației Psihologilor din România din 2004 

Membră a Colegiului Psihologilor din România din 2004 

https://www.aracis.ro/registrul-national-al-evaluatorilor-cadre-didactice/
https://www.aracis.ro/registrul-national-al-evaluatorilor-cadre-didactice/

