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1. OBIECTIVE DE FORMARE SI COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii este asigurarea formarii competentelor pentru o cariera in domeniul
psihologiei educationale, al consilierii scolare si vocationale, precum si pentru cercetarea aplicativa si
fundamentala in domeniu, premisa a studiilor doctorale. Pentru absolventii programului de licenta Psihologie,
programul de master profesional pregateste specialisti in psihologie in concordanta cu profilul de competente al
psihologului asa cum este el definit in documente de referinta europene si nationale ale profesiei:
e Legea psihologului 213/ 2004 https://copsi.ro/index.php/legislatie/legislatie-acte-normative-formulare
o European Certificate in Psychology https.//www.efpa.eu/european-certificate-psychology

¢ Normele metodologice de atestare a psihologilor https://copsi.ro/index.php/legislatie/legislatie-acte-

normative-formulare

e Standardul ocupational Consilier $colar, aprobat de Autoritatea Nationala pentru Calificari.
e Regulament-Cadru din 31 iulie 2024 de organizare si functionare a centrelor judetene/al municipiului
Bucuresti de resurse si asistentd educationala.

Ocupatiile cu care este inscris programul de studii in RNCIS sunt:
Cod COR: 263407 /Denumire cor:psiholog in specialitatea psihologie educationald, consiliere scolard si
vocationala /Cod COR:263408 /Denumire cor:psiholog in specialitatea psihopedagogie speciala /Cod
COR: 263414/ Cod RNCIS 2634.2.2 / Denumire cor/ RNCIS: psiholog scolar.
Programul de master este reavizat de Colegiul Psihologilor din Romania (Aviz profesional nr. RF-I1-BV-22 din
22.11.2011; R1/14.07.2021https://copsi.ro/index.php/registre.
Programul formeaza specialisti in domeniul psihologiei educationale, al consilierii scolare si vocationale, capabili

sa proiecteze si desfdsoare activitati de consiliere individuala si de grup in scopul dezvoltarii personale si
adaptarii elevului, cat si al optimizarii functiondrii grupurilor din mediul educational.
Obiective de formare:

e Aprofundarea cunostintelor privind teoriile, modelele si metodele psihologice, cat si a unor cunostinte
complementare din domeniul educatiei;

e Dezvoltarea abilitdtilor de interventie autonoma si suport psihologic in beneficiul clientilor, intr-un
demers etic si stiintific care sa asigure dezvoltarea si starea de bine a actorilor din mediul educational,
cresterea eficacitatii grupurilor si institutiilor scolare, a altor organizatii cu obiective educationale;

e Dezvoltarea abilitatilor de cercetare in domeniul psihologiei;

e Dezvoltarea atitudinilor favorabile demersului etic, responsabil in toate activitatile desfasurate individual
sau in echipa.

Programul masteral asigura aprofundarea studiilor in domeniul Psihologie si competente pentru cercetarea
stiintifica aplicativa in domeniu. Pentru absolventii programelor de licenta cu alte specializari, programul oferd o
formare complementara in domeniul psihologiei, cu posibilitatea de a lucra dupa absolvire in domeniul
educational.

Ocupatii posibile conform COR

Ocupatiile vizate sunt Psiholog in specialitatea psihologie educationald, consiliere scolard si vocationala (cod
COR 263407), Psiholog scolar (cod COR 263414), Psiholog (codul COR 263411), Psiholog in specialitatea
psihopedagogie specialda (cod COR 263408), Psihopedagog (cod COR 263412), Cercetator in psihopedagogie
speciala (cod COR 263417) si Asistent de cercetare in psihopedagogie speciala (cod COR 263418), Cercetdtor in
psihologie (codul COR 263415); Asistent de cercetare in psihologie — codul COR 263416, Cercetator in
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psihopedagogie speciala (cod COR 263417), Asistent de cercetare in psihnopedagogie speciala (cod COR 263418),
Asistent universitar (cod COR 231001), Lector universitar (cod COR 231003), Conferentiar universitar (cod COR
231002), Profesor universitar (cod COR 231005) (impreuna cu certificatul de competenta didactica — Modulul
psihopedagogic).

Absolventii programului de studii Psihologie si Psihopedagogie speciala se pot acredita pentru libera practicd la
Colegiul Psihologilor din Romania. Pentru absolventii programelor de Sociologie, Asistenta sociala si Stiintele
Educatiei, ocupatia vizata este Consilier scolar (cod COR 235903).

Pentru ambele categorii de absolventi, alte ocupatii accesibile sunt: Consilier orientare privind cariera (codul COR
242306), Terapeut ocupational (codul COR 263419), Specialist in evaluarea vocationald a persoanelor cu
dizabilitati (codul COR 263506), Consilier pentru dezvoltare personala (codul COR 242324), Formator (codul COR
242401), Organizator/ conceptor/consultant formare (codul COR 242403), Instructor-educator pentru activitati
de resocializareO (cod COR 263508).

Ocupatii conexe:

Consilier pentru tineret (codul COR 235920), Consilier forta de munca si somaj (codul COR 242301);
Mentor(codul COR 235902), Formator de formatori(codul COR 242402), Inspector de specialitate formare,
evaluare si selectie profesionala(codul COR 242404), Evaluator de competente profesionale(codul COR 242405),
Manager de formare(codul COR 242406); administrator de formare(codul COR 242407), Evaluator de furnizori
si programe de formare(codul COR 242408), expert centre de perfectionare (codul COR 231006), Evaluator in
sistemul formarii profesionale continue(codul COR 242411).

Profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul national al
calificarilor, cu regulamentul Colegiului Psihologilor, precum si rezultatele invatarii asociate acestor competente
sunt prezentate sintetic mai jos. Prezentarea detaliatd a acestora se regdseste in fisele disciplinelor din planul
de invdtamant.

Competente profesionale ESCO si rezultate ale invatarii

CP1 Promoveaza transferul de cunostinte.

Cunostinte

RI1 1 Absolventii cunosc si utilizeazda adecvat principalele concepte si paradigme teoretice din domeniul
psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale.

RI1 2 Absolventii dispun de cunostintele de baza pentru a analiza comparativ si a evalua critic principalele
abordari teoretice avansate din domeniul psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale din
perspectiva valorii explicative a acestora

Abilitati

R.1.1_3 Absolventii utilizeaza dezvoltdrile recente si cunostintelor avansate privind invatarea si dezvoltarea
personala si profesionald in domeniul psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale.

R11 4 Absolventii elaboreaza interpretdri psihologice ale comportamentului individual si de grup, a proceselor
mentale, grupale si inter-grupale din domeniul educational.

CP2 Efectueaza evaludri psihologice.

Cunostinte

R.1.2_1 Absolventii cunosc si utilizeaza adecvat teoriile psihodiagnostice, metodele si instrumentele de evaluare
din domeniile psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale.
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Abilitati

RI2 2 Absolventii elaboreaza strategii de psihodiagnostic adecvate unor scopuri diverse, prin alegerea
instrumentelor relevante pentru scopul evaluarii si particularitdtile grupului tinta.

RI2_3 Absolventii implementeaza strategii de psihodiagnostic prin integrarea metodelor de evaluare
cantitative si calitative

Responsabilitate si autonomie

RI.2 4 Absolventii interpreteaza adecvat rezultatele evaludrii psihologice realizate la nivel individual sau de
grup, in concordanta cu scopul evaludrii.

CP3 Interactioneaza profesional in mediile de cercetare si profesionale.

Abilitati

R.1.3_1 Absolventii utilizeaza adecvat limbajul de specialitate in comunicarea cu specialistii si clientii.

Cunostinte

R.1.3_2 Absolventii cunosc principiile de relationare, comunicare si de conducere in grupurile educationale.
R.1.3_3 Absolventii cunosc normele, valorile si principile de eticd profesionald in abordarea sarcinilor
profesionale si rezolvarea situatiilor-problema din domeniu educational. Responsabilitate si autonomie

R.1.3_4 Absolventii aplicd normele, valorile si principiile de etica profesionald in abordarea sarcinilor profesionale
si rezolvarea situatiilor-problema din domeniul educational.

CP4 Lucreaza cu modele de comportament psihologic.

Cunostinte

RI4_1 Absolventii detin cunostinte avansate si integrate despre modele complexe de comportament
psihologic, inclusiv dezvoltari interdisciplinare si contributii recente din neurostiinte si psihologie aplicata,
intelegand relatia dintre modele teoretice si validarea lor empirica.

Abilitati

Rl4 2 Absolventii evalueaza critic si comparativ diferite modele explicative ale comportamentului psihologic,
elaborand interpretdri proprii si argumente stiintifice pe baza cercetarilor recente.

Responsabilitate si autonomie

RI4 3 Absolventii au capacitatea de a selecta, adapta si aplica modele psihologice in cercetare si practica,
asumandu-si responsabilitatea si contribuind la dezvoltarea cunoasterii si practicii profesionale prin cercetare si
publicare.

CP5 Analizeaza comportamente ddundtoare sdanatatii.

Cunostinte

RI5 1 Absolventii explica principalele trasaturi proprii simptomatologiilor psihopatologice si/ sau
comportamentului disfunctional (incluzand mediile clinice, ocupationale, educationale, etc) in diagnoza si
interventia psihologica.

Responsabilitate si autonomie

R.1.5_2 Absolventii manifestd profesionalism prin formularea pertinenta de intrebari pentru a intelege cauzele
comportamentului maladaptativ al clientului si interpretarea evenimentelor in care este implicat.

CP6 Aplica strategii de interventie psihologica.
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Abilitati

R.1.6_1 Absolventii identifica principalele proceduri derivate din metodele specifice de evaluare si interventie
psihologica sau servicii pentru clientii din domeniul educationale, consilierii scolare si vocationale.

R.1.6_2 Absolventii proiecteaza si implementeaza planuri de interventie psihologicd, folosind metode si tehnici
terapeutice pentru care au formare.

R.1.6_3 Absolventii aplica corect tehnici de interventie pentru rezolvarea problemelor noi sau critice din domeniul
educationale, consilierii scolare si vocationale.

Responsabilitate si autonomie

RI.6 4 Absolventii gestioneaza adecvat situatiile problematice, cu calm, echilibru profesional si capacitate de
adaptare in diferite contexte, respectand normele deontologice ale profesiei de psiholog.

CP7 Aplica interventia in criza.

Abilitati

R.1.7_1 Absolventii utilizeazd tehnicile si metodele de diagnoza psihologica si de identificare de probleme,
integrand cunostinte avansate despre teorii, modele si cercetari recente in domeniul interventiei in criza.

RI7 2 Absolventii utilizeaza cunostintele de specialitate pentru proiectarea si implementarea unor programe
de interventie psihologica si prevenire a crizelor, analizand critic situatiile imprevizibile si formuland solutii
creative, bazate pe dovezi.

Responsabilitate si autonomie

R.1.7_3 Absolventii detin o viziune sistemicd asupra managementului crizelor individuale, comunitare si
institutionale si utilizeaza integrat aparatul conceptual, in conditii complexe si noi, pentru a propune solutii la
probleme practice la nivel individual si de grup.

CP8 Efectueaza cercetare psihologica.

Cunostinte

R18_1 Absolventii descriu si utilizeaza adecvat conceptele, modelele teoretice explicative recente si
metodologia specifice practicii si cercetarii in psihologie.

RI8 2 Absolventii analizeaza metodologiile, tipurile, etapele, metodele, tehnicile si instrumentele specifice
cercetdrii stiintifice.

Abilitati

R.1.8_3 Absolventii elaboreaza proiecte de cercetare prin folosirea inovativa a unor metode variate de cercetare
cantitative, calitative si mixte.

RI8 4 Absolventii implementeaza strategii de cercetare prin combinarea si utilizarea adecvata a unor metode si
instrumente de cercetare variate.

Responsabilitate si autonomie

RI8 5 Absolventii evalueaza calitatea unei cercetari in domeniul psihoeducational prin raportare la un set
complex de criterii.

CP9 Publica lucrari de cercetare academica.
Abilitati
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R19_1 Absolventii demonstreaza capacitatea de a redacta articole stiintifice in domeniul psihologiei
educationale si consilierii scolare, respectand normele academice si etice de publicare (APA, eticd cercetdrii,
evitarea plagiatului).

R.1.9_2 Absolventii elaboreaza si prezinta rapoarte de cercetare empiricd sau teoreticd care sa fie acceptate
pentru publicare in reviste de specialitate nationale si internationale.

Responsabilitate si autonomie

RI9 3 Absolventii valorificd rezultatele cercetdrilor proprii si ale altora in scopul imbundtatirii practicilor
educationale si de consiliere, prin diseminarea acestora la conferinte stiintifice si in publicatii de profil.

CP10 Dezvoltd o relatie terapeutica de colaborare.

Responsabilitate si autonomie

R.1.10_1 Absolventii stabilesc relatii profesionale de incredere prin utilizarea tehnicilor de comunicare adaptate
clientilor si contextului.

R.1.10_2 Absolventii aplica principii de colaborare si respect reciproc in interactiunea cu clientii, familiile acestora
si alti specialisti implicati

Abilitati

R.1.10_3 Absolventii ofera informatii si feedback clar, empatic si relevant, adaptat nevoilor si particularitatilor
clientilor

Responsabilitate si autonomie

R.1.10_4 Absolventii demonstreaza responsabilitate, autocontrol si flexibilitate in gestionarea situatiilor noi sau
dificile, respectand normele deontologice ale profesiei.

CP11 Accepta propria raspundere.

Responsabilitate si autonomie

R.1.11_1 Absolventii aplica normele, valorile si principiile de eticd profesionald in abordarea situatiilor-problema
din domeniu educational.

Abilitati

RI11 2 Absolventii promoveaza valorile specifice domeniului educational prin asumarea unor roluri adecvate in
situatii noi.

Responsabilitate si autonomie

RI11 3 Absolventii indeplinesc atributiile profesiei cu responsabilitate, manifestand integritate morald si
profesionala in toate contextele si interactiunile profesionale.

CP12 Promoveaza incluziunea.

Abilitati

R.1.12_1 Absolventii dezvolta practici colaborative necesare in relatia cu diverse categorii de clienti, promovand
incluziunea.

Cunostinte

R.1.12_2 Absolventii utilizeaza teoriile despre diversitate / teoriile interculturale / despre adaptare si incluziune
in practica profesionald, urmarind crearea unui mediu de lucru si de viata care respecta diversitatea si reduce
riscurile psihosociale.

Responsabilitate si autonomie
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R.1.12_3 Absolventii exprima in practica profesionald curiozitate si respect fatd de identitati sociale / culturale
diferite.

CP13 Ofera consiliere factorilor de decizie politica in domeniul sénatatii.

Cunostinte

RI13 1 Absolventii analizeaza date si evidente psihologice relevante pentru fundamentarea deciziilor in
domeniul sandtatii si educatiei.

Abilitati

RI13 2 Absolventii formuleaza recomandari si rapoarte bazate pe argumente stiintifice, adaptate publicului-
tinta (factori de decizie, echipe multidisciplinare, comunitate).

R.1.13_3 Absolventii integreaza perspective psihologice in dezvoltarea si evaluarea politicilor educationale si de
sandtate mintala.

Responsabilitate si autonomie

R.1.13_4 Absolventii colaboreaza eficient cu actori institutionali si sociali, promovand interventii si programe de
preventie si suport psihologic in comunitate.

CP14 Gestioneaza dezvoltarea profesionald personala.

Cunostinte

R.1.14_1 Absolventii formuleaza obiective privind evolutia in cariera.

Abilitati

RI14 2 Absolventii identifica strategiile de actiune eficienta pentru atingerea propriilor obiective de cariera.
Responsabilitate si autonomie

R.1.14_3 Absolventii sunt capabili sa isi gestioneze parcursul de cariera.

CP15 Oferad consiliere elevilor si studentilor.

Cunostinte

R115_1 Absolventii inteleg mecanismele psihologice, sociale si culturale care influenteaza procesul de
consiliere si analizeaza si interpreteaza situatiile complexe ale clientilor, integrand dovezile stiintifice si resursele
disponibile.

Abilitati

R.1.15_2 Absolventii elaboreaza strategii si planuri de interventie adecvate si adaptate nevoilor fiecarui client in
domeniul psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale.

Responsabilitate si autonomie

R.1.15_3 Absolventii implementeaza un demers complex si complet de anamneza si de consiliere educationald si
vocationala, manifestand responsabilitate pentru calitatea si impactul procesului asupra clientului.

CP16 Ofera consiliere pentru sanatatea psihica.

Abilitati

RI16_1 Absolventii elaboreaza programe de consiliere adecvate pentru rezolvarea problemelor critice din
domeniu psiho-educational.

R.1.16_2 Absolventii aplica solutiile pentru sustinerea sanatatii psihice in context psiho-educational.

F02.1.1-PS7.2-01/ed.3,rev.6



RI16_3 Absolventii evalueaza nevoile psihologice si nivelul de rezilienta al beneficiarilor, utilizand instrumente
si tehnici validate stiintific.

Responsabilitate si autonomie

R.1.16_4 Absolventii monitorizeaza si ajusteaza interventiile de consiliere pentru mentinerea si consolidarea
sandtatii psihice pe termen lung.

CP17 Comunicd cu tinerii.

Cunostinte

R1.17_1 Absolventii elaboreazd strategii de comunicare cu clientii si colaboratorii in situatii noi, complexe,
folosind metode si mijloace variate.

Abilitati

R.1.17_2 Absolventii furnizeaza informatie si feedback adecvate nevoilor si asteptdrilor clientilor si relevante
pentru serviciul solicitat.

Responsabilitate si autonomie

RI17_3 Absolventii evalueaza eficienta comunicarii cu clientii si colaboratorii prin raportare la un set complex
de criterii.

CP18 Se consulta cu membrii sistemului de sprijin al elevului.

Abilitati

R.1.18_1 Absolventii stabilesc relatii de colaborare eficienta cu parintii, cadrele didactice si specialistii implicati in
sprijinul elevului.

R.1.18_2 Absolventii utilizeaza tehnici de comunicare si consiliere pentru a facilita dialogul intre membrii retelei
de sprijin.

R.1.18_3 Absolventii coordoneaza si valorific resursele disponibile in cadrul scolii si al comunitatii, in vederea
sustinerii dezvoltarii elevului.

CP19 Coopereaza cu personalul didactic.

Cunostinte

R.1.19_1 Absolventii cunosc si aplica principiile de relationare, comunicare asertivd si cooperare in echipe de
lucru multidisciplinare centrate pe realizarea de sarcini comune

Abilitati

R1.19_2 Absolventii planificd si implementeazd activitti educationale si de consiliere in colaborare cu
personalul didactic, adaptate nevoilor elevilor.

RI19 3 Absolventii contribuie la crearea unui climat pozitiv de cooperare in scoald, promovand respectul
reciproc si schimbul de bune practici intre cadrele didactice si specialisti.

Responsabilitate si autonomie

RI19 4 Absolventii evalueaza eficienta colabordrii cu personalul didactic si propun strategii de imbunatdtire a
lucrului in echipa.

CP20 Realizeazd evaluarea educationald.
Cunostinte
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RI120 1 Absolventii analizeaza teoriile psihodiagnostice, metodele, tehnicile si instrumentele specifice evaludrii
psihologice si educationale.

RI120 2 Absolventii interpreteaza adecvat rezultatele unei evaluari psihologice in domeniul educational.

Abilitati

RI120 3 Absolventii elaboreaza strategii de psihodiagnostic si diagnoza educationald adecvate unor scopuri
diverse.

RI120 4 Absolventii implementeaza strategii de psihodiagnostic si diagnoza educationala prin integrarea
metodelor de evaluare in domeniul educational.

Responsabilitate si autonomie

RI120 5 Absolventii evalueaza strategii de psihodiagnostic si diagnoza educationala si a rezultatelor, pentru a
raspunde scopului evaluarii.

CP21 Identifica tipul problemelor scolare.

Cunostinte

R1.21_1 Absolventii identificd situatiile critice si complexe din domeniul psiho-educational care necesita
interventii psiho-educationale.

R.1.21_2 Absolventii analizeaza cauzele si factorii determinanti ai problemelor scolare, utilizand instrumente
validate de evaluare psihologica si educationala.

Abilitati

R.1.21_3 Absolventii formuleaza ipoteze de lucru si planuri de evaluare complexa pentru diferite tipuri de
dificultati scolare (cognitive, emotionale, comportamentale, motivationale).

Responsabilitate si autonomie

R.1.21_4 Absolventii disting intre problemele scolare care pot fi gestionate la nivelul clasei/scolii si cele care
necesitd interventie specializata sau colaborare interinstitutionala.

CP22 Monitorizeazd comportamentul elevilor si studentilor.

Cunostinte

R.1.22_1 Absolventii explicd adecvat situatiile critice si complexe din domeniul psiho-educational.

Abilitati

RI22 2 Absolventii elaboreaza interpretari psihologice ale comportamentului individual si de grup, a proceselor
mentale, grupale si inter-grupale din domeniul psiho-educational.

Responsabilitate si autonomie

R.1.22_3 Absolventii evalueaza solutiile utilizate pentru rezolvarea optima a unei probleme, prin folosirea unui
set complex de criterii externe si interne.

CP23 Aplica metode stiintifice.

Cunostinte

R.1.23_1 Absolventii opereaza cu constructe teoretice, care sunt clar delimitate de cunoasterea de simt comun,
ce sunt valorificate in masuri psihologice cu caracteristici psihometrice robuste

Abilitati

R.1.23_2 Absolventii identifica si aplicd metode stiintifice in evaluarea si interventia specifice psihologiei
educationale, consilierii scolare si vocationale
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R.1.23_3 Absolventii planificd adecvat resursele in vederea realizarii unui demers validat stiintific de evaluare si
interventie psihologica

Responsabilitate si autonomie

R.1.23_4 Absolventii demonstreaza disponibilitate de a accepta rezultatele evaludrii care nu sunt asteptate si de
a actiona cu integritate in situatiile problematice intervenite in diagnoza si interventia psihoeducationala.

CP24 Oferd consiliere pentru stilurile de viata séndtoasa.

Cunostinte

R.1.24_1 Absolventii detin cunostinte avansate despre teoriile schimbarii comportamentului, politici de sanatate
publicd, interventii comunitare si managementul programelor de sanatate

Abilitati

R1.24_2 Absolventii evalueazd comportamentele de sandtate la nivel individual sau de grup, folosind
instrumente validate stiintific, in vederea proiectarii si implementarii programelor complexe de consiliere pentru
adoptarea unor stiluri de viatd sanatoasd, adaptate diverselor categorii de populatie

Responsabilitate si autonomie

RI24 3 Absolventii planifica si desfasoara consiliere pentru sandtate in mod autonom si responsabil, pe baza
celor mai noi dovezi stiintifice

Abilitati

R.1.24_4 Absolventii propun initiative pentru promovarea stilurilor de viatd sdnitoasd la nivel individual,
organizational sau comunitar.

CP25 Practica ascultarea activa.

Cunostinte

R1.25_1 Absolventii utilizeazd adecvat limbajul specific domeniului pentru buna comunicare in relatiile
profesionale cu proprii clienti, cu comunitatea profesionala si cu parteneri din medii sociale si profesionale
diverse.

Abilitati

R.1.25_2 Absolventii aplicd metode si tehnici de comunicare eficientd (ascultare activd, comunicare asertiva,
oferirea si solicitarea feedback-ului) adecvate interactiunii din/ in contextul psihologiei educationale, consilierii
scolare si vocationale.

CP26 Utilizeaza tehnici de terapie comportamentala cognitiva.

Cunostinte

RI126 1 Absolventii integreaza modelele teoretice si empirice ale terapiei cognitiv-comportamentale si
analizeaza critic literatura de specialitate privind eficienta si limitele CBT.

Abilitati

RI126_2 Absolventii proiecteazd si implementeaza planuri terapeutice complexe bazate pe CBT, adaptand
tehnici in functie de specificul si complexitatea fiecarui caz, evaluand si monitorizand progresul terapiei folosind
instrumente validate stiintific.

Responsabilitate si autonomie

R.1.26_3 Absolventii exercitd responsabilitate deplind in aplicarea tehnicilor CBT, asumand decizii terapeutice
complexe si cu impact major asupra clientului.
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CP27 Gestioneaza date in domeniul cercetdrii.

Cunostinte

RI27_1 Absolventii descriu si utilizeaza adecvat metodologiile, etapele, tehnicile si instrumentele specifice
cercetarii in domeniul psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale.

Abilitati

R.1.27_2 Absolventii elaboreaza proiecte de cercetare prin folosirea inovativa a unor metode variate de cercetare
cantitative, calitative si mixte.

R.1.27_3 Absolventii implementeaza proiecte de cercetare prin utilizarea adecvata a strategiilor de colectare,
analizare si interpretare a datelor empirice.

Responsabilitate si autonomie

R.1.27_4 Absolventii evalueaza critic calitatea si valoarea empiricd a unui demers de cercetare in domeniul
psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale.

CP28 Promoveazd politici de securitate si sandtate in serviciile de sandtate.

Cunostinte

R.1.28_1 Absolventii cunosc legislatia, standardele si reglementrile aplicabile in domeniul securitatii si sanatatii
in serviciile de sandtate.

RI28 2 Absolventii identifica tipurile de riscuri profesionale specifice si dispun de cunostinte de baza privind
procedurile si politicile de securitate si sdanatate in serviciile de sanatate

Responsabilitate si autonomie

R.1.28_3 Absolventii demonstreaza atitudine etica si responsabilitate sociald in protejarea securitatii si sanatatii
proprii, a colegilor si clientilor.

Competente transversale si rezultate ale Tnvatarii

CT1 Aplica cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste.

Cunostinte

RTI1 1 Absolventii integreaza concepte si teorii din stiintele sociale si umaniste (psihologie, pedagogie,
sociologie, antropologie) in analiza situatiilor educationale.

Abilitati

RTI1 2 Absolventii utilizeaza cunostintele multidisciplinare pentru a explica mecanismele psihologice, sociale
si culturale implicate in dezvoltarea si invatarea elevilor.

Cunostinte

RTI1 3 Absolventii compard si evalueaza modele si perspective teoretice relevante pentru consilierea scolara
si vocationald, adaptandu-le la contextul specific al elevilor.

Responsabilitate si autonomie

R.T..1_4 Absolventii aplica principiile etice si valorile umaniste in activitatea de consiliere si in relatia cu elevii,
parintii si cadrele didactice.

CT2 Mentine bundstarea psihologica.

Cunostinte
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RT..2_2 Absolventii detin cunostinte avansate despre factorii individuali, psihosociali si organizationali ai
bunastarii psihologice, ca si despre tehnici si metode de mentinere si promovare a bundstdrii psihologice.
Abilitati

RT.I2_1 Absolventii utilizeazd datele de analizd pentru identificarea particularitdtilor fenomenelor de
inadaptare profesionala sau de disconfort la locul de munca.

RTI2_3 Absolventii elaboreaza proiecte de interventie la nivel individual si de grup, in scopul obtinerii
bunastarii psihologice.

CT3 D& dovada de dorinta de invatare.

Responsabilitate si autonomie

R.T.1.3_1 Absolventii manifesta deschidere fata de dezvoltarea profesionald si personald continua

Abilitati

R.T.1.3_2 Absolventii folosesc metode si tehnici eficiente de invatare in cadrul formdrii profesionale continue,
parcurgand etapele de supervizare

RTI3 3 Absolventii aplica strategiile de invatare eficienta pe tot parcursul activitdtii profesionale, identificand
nevoi si arii noi de dezvoltare.

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Numar de semestre: 4 semestre

Numar de credite pe semestru: 30 de credite
Numar de ore de activitdti didactice /sdptamana: 14
Numadrul de saptamani: 14

Activitdti didactice Sesiuni de examene Vacante

Sem. | Sem. |l larna Vara Restante larna Primavara Vara
Anul | 14 14 3 4 2 3 1 10
Anul I 14 14 3 2 1 3 1 -

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asigurata prin discipline optionale.
Disciplinele optionale sunt propuse pentru semestrele 2-4, prin pachete de discipline de specialitate.

4. CONDITII DE INSCRIERE IN ANUL DE STUDII URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A
UNUI AN DE STUDII

Inscrierea in anul urméator este conditionatd de intrunirea conditiilor de promovare cuprinse in Regulamentul
privind activitatea profesionald a studentilor.

5. CONDITII DE FRECVENTARE A DISCIPLINELOR FACULTATIVE

Prezentul Plan de invatamant cuprinde, pe langa disciplinele obligatorii si la alegere (optionale).
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6. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTERAT

Conditiile de sustinere a examenului de disertatie sunt prezentate in Metodologia de finalizare a studiilor,
aprobata de Senatul Universitatii. Conform acestei metodologii, prezentarea la examenul de disertatie este
conditionatd de promovarea tuturor disciplinelor prevazute in planul de invatamant.

EXAMENUL DE DISERTATIE

1 Perioada de intocmire a disertatiei: semestrele 3 — 4.

2 Perioada de finalizare a disertatiei: ultimele 3 sdptdmani din anul terminal.

3. Perioada de sustinere a examenului de disertatie: iunie- iulie, la finele semestrului al patrulea.
4. Numadrul de credite pentru sustinerea disertatiei: 10 credite.

7. PREGATIREA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A UNUI POST IN TNVATAMANT

Pentru ocuparea prin concurs a unui post in invatamant (gimnazial, liceal sau superior in domeniul de licenta)
absolventul trebuie sa posede Certificatul de absolvire a Departamentului pentru pregatirea personalului didactic
(DPPD). Formarea psiho-pedagogica pentru obtinerea Certificatului de absolvire a DPPD se face in urma
parcurgerii a doua module de cursuri:

Modul | (30 credite) — care se desfagoard suplimentar, in paralel cu studiile de licentd, la finalizarea caruia se
obtine Certificat de absolvire (modul I).

Modul Il (30 credite) — care se desfdsoara fie dupa licentd, fie in paralel cu perioada studiilor de masterat, fie
suplimentar, pentru absolventii care nu continua studiile de masterat. Acesta se finalizeaza cu Certificat de
absolvire (nivel de aprofundare).

Programul de studii pentru formarea psiho-pedagogica (care permite exercitarea profesiei didactice) este
coordonat de Departamentul pentru Pregdtirea Personalului Didactic din cadrul Universitatii.
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea Transilvania din Brasov

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Programul de studii universitare de masterat: Psihologie educational, consiliere scolara si vocationala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul de masterat: Psihologie

Durata studiilor: 2 ani
Forma de invatamant: Cu frecventa

Plan de invatdamant valabil in an universitar 2025-2026

ANUL |
Nr. Discipline cu criteriul: - - Semestrul | Semestrul |
- . C |G
crt. Obligatoriu sl | Pr v cr L | P | sl |Pr v cr
1 Te‘oruav‘ansatelnv ) or | bos 122 0 E 5
psihologia dezvoltarii
9 Tepru avgnsate In. - or | bos 92 0 E 4
psihologia comunicarii
3 Metgde. dF cercetare or | bos 108 | 0 £ 5
cantitativa
4 Tepru avgnsate in " or | bos 122 0 E 5
psihologia personalitatii
Etica si integritate
5 Jacademica in domeniul DF | DOB 46 0 \" 2
psihologiei
6 Gest!qnarea emon.ulor |rv1 o | bos 108 o £ 5
consilierea educationala
7 Me.tod.evde cercetare or | bos 0 o |38 o £ 6
calitativd
8 |Evaluarea psihologica DF | DOB 0 0 |122| O E 5
9 Con‘sme‘re.a psihologica a | of | oos 0 0 122 o £ 5
copilului si adolescentului
10 |Formarea adultilor DF | DOB 0 0 |122] 0 E 5
11 |Psihologie pozitivd DF | DOB 0 0 |122] O E 5
E C
Total 598 | 0 26 0 0 |[626] O 26
5 0
Total ore didactice pe saptamani 13 11
Nr. Discipline cu criteriul: ol Semestrul | Semestrul |
ort. Optional o S sl | Pr v cr L | P | sl |FPr v cr
Antreprenoriat in
1 |practica psihologicd DS | bor 92 0 Vv 4
(optional)
Interventii soCio -
1 pS.IhVOA|OgICE n situatii de os | oop 92 0 v 4
criza in mediul
educational (optional)
2 Educ.atle incluziva os | oop 0 0 92 0 v 4
(optional)
9 Pr‘omovarea.sanatatu os | poe 0 0 92 0 v 4
mintale (optional)
E
Total 92 0 5 4 0 0 92 0 4
Total ore didactice pe saptamani 2 2
Legenda:
Cy =criteriul continutului: DF- Discipline fundamentale DS —discipline de specialitate  DC- discipline complementare
C, = criteriul obligativitdtii: DOB - discipline obligatorii (impuse) DOP—discipline optionale DFA-disciplinefacultative
Sl = ore de studiu individual
RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,

CONF. DR. MIHAELA VOINEA

F02.1.1-PS7.2-01/ed.3,rev.6

PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. ANA MARIA CAZAN
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea Transilvania din Brasov
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Plan de invatdamant valabil in an universitar 2026-2027

Programul de studii universitare de masterat: Psihologie educational, consiliere scolara si vocationala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul de masterat: Psihologie
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatamant: Cu frecventa

ANUL Il

Nr. Discipline cu criteriul: - -

Semestrul | Semestrul Il

crt. Obligatoriu GG cls il L | p

S

Pr V Cr C S L P Sl Pr

Cr

Consiliere vocationala si

L DF | DOB| 1 1 0 0
managementul carierei

92

0 E 4

Aplicatii ale psihologiei

IR . DS | DOB 2 1 0 0
invatarii Tn educatie

78

3 |Consilierea grupurilor DF |DOB| 1 2 0 0

108

Diagnostic
psihopedagogic pentru
copiii si adolescentii cu
nevoi speciale

DF |DOB| 1 1 0 0

92

Cercetare aplicativa in
domeniul de specializare;
practica profesionald -
evaluare psihologica

DS |DoB| O 2 0 0

62

6 Metode statistice o |oos| 1 1 0 0
complementare

92

Training de abilitare

. N - Ps |pos| 0O 0 0 0
profesionald (practica)

62

28 \Y 3

Practica de specialitate in
8 |domeniul psihologiei ps |poB| O 0 0 0
educationale

34

56 \Y 3

Psihopatologia copilului

. . DF | DOB
si adolescentului

2 1 0 0 |108| 0

Consilierea psihologica a

. DF DOB
familiei

10

2 1 0 0 |108| 0

Cercetare aplicativa in
11 |domeniul de specializare:] DS | DOB
interventie

0 2 0 0 |122] 0

Cercetare aplicativa in
domeniul de specializare
- elaborarea lucrarii de
disertatie

12 PLD | DOB

Interventii
psihopedagogice pentru
persoanele cu nevoi
speciale

13 DS | DOB

1 1 0 0 |122] 0

Practica supervizatd in
14 |consilierea scolar si Ps | boB
vocationala

0 0 0 0 | 122 | 28

Total 6 8 0 0

620

84 ((:) 30 5 9 0 0 | 676 | 28

30

Total ore didactice pe saptamana

14

14

Legendd:
Cy =criteriul continutului: DF- Discipline fundamentale

C, = criteriul obligativitdtii: DOB - discipline obligatorii (impuse)

Sl = ore de studiu individual

RECTOR,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. MIHAELA VOINEA

F02.1.1-PS7.2-01/ed.3,rev.6

DS —discipline de specialitate  DC- discipline complementare
DOP—discipline optionale DFA—disciplinefacultative

DECAN,
PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. ANA MARIA CAZA
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea Transilvania din Brasov

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
Programul de studii universitare de masterat: Psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul de masterat: Psihologie

Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatamant: Cu frecventa

BILANT GENERAL |

Nr. Discipline An | Anll Total ore Total %
crt.
1 Obligatoriu 336 504 840 93.75
2 Optional 56 0 56 6.25
Total 392 504 896 100
BILANT GENERAL Il
Nr. Discipline An| An Total ore Total %
crt.
1 Practica de specialitate 0 112 112 125
2 Practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie 0 56 56 6.25
3 Discipline fundamentale 336 210 546 60.94
4 Discipline de specializare 56 126 182 20.31
Total 392 504 896 100
BILANT GENERAL IlI
Nr. Discipline An| An Total ore Total %
crt.
1 Practica de specialitate 0 112 112 66.67
2 Practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie 0 56 56 33.33
Total 0 168 168 100
RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. MIHAELA VOINEA

F02.1.1-PS7.2-01/ed.3,rev.6

PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. ANA MARIA CAZAN
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