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1. UBIECTIVE DE FORMARE 31 COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii Obiectivul general al programului de studii este sa pregateasca
specialisti in domeniul psihologiei, in concordantd cu standardele profesionale nationale (COPSI si ARACIS) si
europene (EuroPsy),

Obiectivele si profilul de competente dezvoltat in concordantd cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul
national al calificdrilor sunt prezentate sintetic mai jos si detaliat in fisele disciplinelor din planul de invitdmant.

Obiective

¢ Dezvoltarea unui sistem functional de cunostinte specifice domeniului, in concordantd cu structura
continuturilor implicate in curriculumul de formare.

¢ Dezvoltarea abilitétilor cognitive, psihomotorii §i socio-afective specifice domeniului psihologic.

* Dezvoltarea unui sistem de atitudini si valori si formarea unei conduite profesionale concordante cu normele
deontologice ale profesiei de psiholog,

Competente profesionale

C1: Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei

C2: Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie

(3: Evaluarea criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologie
C4: Evaluarea psihologics a individului, grupului, organizatiei

C5: Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice

C6: Relationare si comunicare interpersonala specifici domeniului psihologiei.

Competente transversale

CT1: Executarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in exercitarea profesiei

CT2: Aplicarea tehnicilor de munci eficients in echipa multidisciplinars pe diverse paliere ierarhice

CT3: Autoevaluarea nevoilor de formare continui in vederea adaptdrii competentelor profesionale la dinamica
contextului social,

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Numdr de semestre: 2

Numdr de credite pe semestru: 30 (32,in semestrele cu disciplina Educatie fizicd si sport)
Numdr de ore de activitati didactice / siptdmana: 24 ore pe saptamand

Numédrul de sdptimani: 14

Anul de Activitati didactice Sesiuni de examene Vacante
studii Sem. | Sem. Il larnd Vard | Restante larnd Primdvard | Vari
Anul | 14 14 4 4 2 3 1 10
Anul Il 14 14 4 4 2 3 1 10
Anul II} 1% 14 A 4 2 3 1 -

Practica se organizeazi pe parcursul semestrelor.

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale si discipline facultative. Disciplinele la
alegere (optionale) sunt propuse incepand cu semestrul al doilea §i sunt grupate in discipline optionale sau
pachete optionale, care completeazd traseul de specializare a studentului, Alegerea traseului se face de citre
student in anul universitar anterior derulirii disciplinelor sau pachetelor de discipline optionale (cu exceptia
optiunilor pentru semestrul al ll-lea, care se exprima in semestrul |).

Organizarea cursurilor la disciplinele facultative se face prin Centrul de Formare Continud (CFC). In planul de
invatdmant al fiecsrui program de studii de licentd se consemneazi numai modulele si numarul aferent de ore,
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urmana ca denumirea disciplinei sa se treacd in registrul matricol conform optiunii studentului. Disciplinele
facultative propuse de facultiti sau disciplinele altor programe de studii alese de student se grupeazd in 5
module:

a) Modul A (discipline socio-umane);

b) Modul B (limba romand si alte limbi moderne);
¢) Modul C (discipline de informatics, TIC);

d) Modul D (discipline tehnice);

e) Modul E (discipline sportive).

Procedura de desfdsurare a activit&tilor didactice la disciplinele facultative si de inscriere a notelor / calificativelor
in Suplimentul la diplomd este prezentats in Regulamentul de activitate profesionald a studentilor si in
instructiunea /nitierea si derularea disciplinelor facultative. Alocarea creditelor pentru disciplinele facultative se
face in urma sustinerii colocviului de absolvire a cursului. Creditele obtinute la disciplinele facultative nu inlocuiesc
creditele pentru disciplinele obligatorii si optionale.

4. CONDITII DE INSCRIERE N ANUL DE STUDII URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDII

Conditiile de Tnscriere in anul urmétor, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de promovare sunt
cuprinse in Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor.

5. EXAMENUL DE LICENTf\

Perioada de intocmire a proiectului de licentd: incepand cu penultimul semestru de studii.
Definitivarea proiectului de licent: in ultimul semestru de studii.

Perioada de sustinere a proiectului de licentd: in sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii.
Numérul de credite pentru sustinerea proiectului de licentd: 10 credite (in plus fati de cele 180).

6. PREGATIREA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A UNUI POST iN INVATAMANT

Pentru ocuparea prin concurs a unui post in invdtdmant absolventul trebuie s§ posede Certificatul de absolvire a
Programului de formare psihopedagogica nivel I, pentru invadtdmantul gimnazial si Certificatul de absolvire a
Programului de formare psihopedagogicd nivel I, pentru invatdmantul liceal, postliceal sau superior. Programele
de formare psihopedagogica de nivel | si nivel Il sunt organizate i coordonate de citre Departamentul pentru
Pregatirea Personalului Didactic (DPPD) conform legislatiei in vigoare,

Certificarea competentelor pentru profesia didactica se poate obtine la dou# niveluri, respectiv:

e nivel | (initial) — care acordi absolventilor de studii universitare dreptul sd ocupe posturi didactice in
invatamantul gimnazial, cu conditia acumuldrii unui minimum de 30 de credite transferabile din programul
de formare psihopedagogic;

* nivel Il (de aprofundare) - care acords absolventilor de studii universitare dreptul s3 ocupe posturi
didactice in invatdmantul liceal, postliceal sau superior, cu satisfacerea a doud conditii:

- acumularea unui minimum de 60 de credite transferabile din programul de formare psihopedagogics;
- absolvirea unui program de masterat in domeniul diplomei de studii universitare de licenta.

Programele de formare psihopedagogicd nivel | si nivel Il se finalizeazs cu examen de absolvire pentru fiecare
nivel de certificare.

7. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI
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ST AL AUV

Facultatea Psihologie si Stiintele Educatiei
Departamentul coordonator: Psihologie, Educatie si Pregatirea Personalului Didactic

Ministerul Educat;«el Nationale

Programul de studii universitare de licentd: Psihologie A probat in se din t’ ,
Domeniul fundamental: Stiinte sociale - , i
Domeniul de licents: Psihologle oenatului Universita i Transi lvama
Durata studiilor: 3 ani | din Brasov din data de
Forma de invétdmant: la distanta (ID) P Qg Aep ‘e(\L\Lm{ 2o48 .
L P TITIR TRRRLERLE LS e ret AN =
Nr. ] Codul Semestrul | Semestrul Il
crt. e €| @ |discipind s [ a7 ] 7c [aa | v | on st | ar| T [mn] v [cn
1._§ Fundamentele psihologiei 1 DF | DI |FPH1_IDf 28 | 8 | 20 E 5
2. | Neuropsihologie DF | DI | NPS_ID§ 28 | 4 10 E 4
3. | Psihologia varstelor 1 DS | DI | PVI_IDf 28 | 4 | 10 E 4
4. # Psihologia educatiei DS | DI | PED_IDf 28 | 8 | 20 E 5
5. | Istoria psihologiei DF | DI P_ID§ 28| 4 |10 E B
6. ] Tehnologia informatiei si a comunicatiilor DC| DI | TIC_ID§ 14 14 | C 3
7. | Educatie fizic3 si sport 1 DC | DI | EFO1-ID 4 | 10 AR| 2
8. } Fundamentele psihologiei 2 DF | DI | FPH2_ID 28| 8 | 20 E 5
S. | Psihologia varstelor 2 DS | DI | PV2_ID 28 | 4 | 10 E 4
10.§ Introducere in psihologia sociald DS | DI | IPS_ID 28 | 8 | 20 E | 5
11.§ Metodologia cercetdrii in psihologie DF | DI | MCP_ID 281 8 | 20 E |5
12.} Statisticd aplicatd in psihologie DF | DI | SAP_ID 28 28| E 5
13.} Practica de specialitate 1 DS | DI | PSP1_ID 8 20 € 4
14.§ Educatie fizici sisport 2 DC | DI | EF2_ID 4 10 A/R| 2
. i 54 |32 80 | 14 6 | 27 140 (40 | 100| 28| 6 | 30
Total ore obligatorii pe semestru e LE1d 25+ 308 EE+1d 28+
Nr. Discipline optionale Codul Semestrul | Semestrul Il
crt, © | & | discipiing 5 ot lrc]m[v]c [ ]ar [ 1¢ [an] v [cn
Se alege o singura disciplini din fiecare pachet
Limba englez 1 LEO1_ID
Limba francezi 1 LFO1_ID
15. |— = DC | DO 14 | 4 10 & 2
Limba germand 1 LGO1_ID|
Limba spaniold 1 LSO1_ID
3E (01) Te.hnlu de mLfnuca intelectuald oc | oo TMI_ID ! & | 1g c 5
(01) Eticd academicd EA_ID
Limba englez¥ 2 LEO2_ID|
- L.imba francezd 2 oc | po LFO2_ID wl g 10 C 2
Limba germani 2 LGO2_ID,
Limba spaniold 2 LS02_ID
28| 8 (20 0 2 14 | &4 10 [ 0] 1
Total ore optionale pe semestru 5 2
56 2C 28 1C
Total 336 BE+3( 30+ 336 5E+2C[30+2
Nr. Discipline facultative Codul Semestrul | Semestrul {1
crt. © | @ laisciptinel | g, AT [ TC | AR | v |c. | si|ar| e |m|lv e
1. | MODUL A toci-imaney DS | DFc |ASU1-ID § 28 10 C 3
2. | MODUL B gimbimocerney OC | DFc | LM1-ID § 28 10 C 3§28 4 | 10 C 3
3. § MODUL C tuormarica DC | DFc | INF1-ID 28 1y C 3
4. § MODUL D getnice) DS | DFc | TEH1-ID 28 14 C 3
5. § MODULE (ponive) DC | DFc | SP1-ID 8 20 C 2 8 20 C 2
Total ore facultative pe semestru 56 16 | 40 3 84 12 30 |28 4
112 3C s 154 4c "

G = criteriul continutuluj, C,~ criteriul obligativitaii, DF - disc. fundamentals, DS - disc. de specialitate,
DFc - disc. facultativ, S - studiu individual (nr.de ore de curs),
0bs.: AT+TC = nr. ore de seminar din P| pentru IF, AA = n|

Prof. dr. Mariela Pavalache |L i
Decan ,/VZJZ

DD - disc. in domeniu, DI - disc. im
AT - activitati tutoriale, TC ~ teme de control, A& — activitdti asistate,
r. ore de laborator / proiect din Pl pentru IF.

&
Conf. dr. Mihaela VOINEA,
Director de departament
FO1.1-PS-CIDIFR-02/ed.4,rev.1

Conf. dr. Laura

4 § 7 Coordonatorul

O

pusd, DO - disc. optionald, DC - disc. complementars,

V — forma de verificare, Cr. - nr. de credite

Conf. dr. Ana ENE, \ )
Coordonatorul CIDIFR / >/

Teodora DAVID,
programulun de studii ID
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Universitatea Transilvania din Brasov Ministerul Educatiei Nationale
Facultatea: Psihologie si Stiintele Educatiei Valabil in‘anal universitar 2019-2020
Departamentul coordonator: Psihologie, Educatie si Pregdtirea Personalulul Didactic x P

Programul de studii universitare de licent&: Psihologie }
Domeniul fundamental: Stiinte sociale ]

Domeniul de licents: Psihologie AﬁfﬁOBAT.‘
Durata studiilor: 3 ani Prof. dr. ing. loan Vasilg’
Forma de invétdmaént: la distant (ID) RECTOR - |
ANULII
Nr. R wbligsiatl g e Codul Semestrul | Semestrul Ii
iscipline obligatorii o
crt. i 5 | (aiscipling s [t [tc [ma | v [ |st (AT | m] v ]
Bazele teoretice ale evaludrii psihologice DF | DI | BTE_ID] 28 14 | E 5
2. | Psihologia personalittii DF | DI | PP_IDf 28 | 8 (20 E | 6
3._| Psihologie organizational manageriald DS | DI [ POM_ID} 28 | 8 | 20 E 5
4 Dinamica grupurilor DS | DI DG_IDJ 28 | 4 10 E 5
5 Practica de specialitate 2 DS | DI | PSP2_IQ 16 | 40 G 4
6. | Educatie fizica si sport 3 DC | DI | EF3_ID 4 |10 A/R| 2
7. | Psihodiagnoza aptitudinilor si ainteligentei | DS | DI | PAI_ID 28 28 | E 6
8. | Metode si tehnici experimentale DF | DI | MTE_ID 28 | 4 |10 E 5
9. | Psihopatologie DS | DI | PHP_ID 28 | 8 | 20 E 6
10.§ Practica de specialitate 3 DS | DI | PSP3_ID 16 | 40 C 5
11.§ Educatie fizicd si sport 4 DC | DI | EF4_ID 4 10 A/R| 2
12 |40 |100 | 14 5 | 27 |84 (32 80 | 28 4 24
Total ore obligatorii pe semestru 266 LE+1d 2542 224 3E+1C] 2242
Nr. o . Codul I Semestrul | Semestrul Il
Discipline optionale (4 Hor & .
crt. disclplinei] i |t [ 7c [an [ v [ | si[ar [7c [aa] v [ cn
Se alege o singurd disciplind din fiecare pachet
01) Psihologia judiciard P)_ID
12, o ehologia judicert Ds | Do 2= |8 |2 c| s
(01) Psihiatrie PST_ID
Limba engleza 3 LEO3_ID
Limba franceza 3 LFO3_ID
13. - DC|DO 14| 4 | 10 c 2
Limba germand 3 LGO3_ID
Limba spaniold 3 LS03_ID
02) Psihologie animald PAN_ID
14, 192 Psiholog LA DC|DO - 14 | 8 |20 €138
(02) Metodologia cercetrii calitative MCC_ID
(03) Aplicatii computerizate si prelucrarea datelor ACPD _ID
15. e e DS|{DO 14 8 20 C 3
(03) Psihologie interculturald PINT_ID
Limba engleza 4 LEO4_ID
Limba francezd 4 LFO4_ID
16.f— — DC|DO % | 4 | 10 c| 2
Limba germana & LGO4_ID
Limba spaniold 4 LS04 _ID
. 28 | 12 | 30 0 2 42 | 20 | 50| O 3
Total ore optionale pe semestru 5 8
70 2C 112 3C
Total 336 LE+3(30+2 336 3E+4C 30+24
Nr. DAl Tt & c Codul Semestrul | Semestrul Il
I oo dto
ot AEpInR Tamiiatie : i disciplinei st | AT | 1c [aA|l v | | st |ar]Tc] Ma] v ] e
1. | MODUL A fsoco-umanay DS | DFc ASU2-ID 28 4 10 c 3
2. | MODUL B umty maernel DC | DFc LM2-1D 28 4 10 ¢ 3 |28 4 | 10 C 3
3. | MODUL C tarormauesy DC | DFc INF2-ID 28 % | C 3
4. | MODUL D getnice DS | DFc TEH2-ID 28 1w | C 3
5. | MODULE (sportwe) DC DFc SP2-1D 8 20 C 2 8 20 C 2
56 16 40 3 8 84 12 30 28 4 "
Total ore facultative pe semestru
112 3C 154 4C

G: - aiteriul continutului, C; - riteriul obligativititi, DF - disc. fundamentald, DS - disc. de specialitate, DD - disc. in domeniy, DI - disc impus, DO - disc. optionals, DC - disc. complementar, DFc - disc,
facultativé, St - studiu individual (. de ore de curs), AT - activitéiti tutoriale, TC ~ teme de control, AA - activitii asistate, V - forma de verificare, Cr, - n, de credite
Obs.: AT+TC = nr. ore de seminar din Pl pentru IF, AA = nr. ore de laborator / proiect din Pl pentru IF.

1'1/—.\\\
Prof. dr. Mariela Pavalache ILIE, /f/ Conf. dr. Ana ENE, . bt .

Decan / C/l/';/ > Coordonatorul CIDIFR /) .
Conf.dr. Mihaela VOINEA, . , Conf. dr. Laura Teodora DAVID, kétgé%_—

Director de departament L&A Coordonatorul programului de studii ID
FO1.1-PS-CIDIFR-02/ed.4,rev.1
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Ministerul Educatiei Nationale
Valabil in anul universitar 2020-2021

e
Facultatea: Psihologie i Stiintele Educatiei

Departamentul coordonator: Psihologie, Educatie si Pregdtirea Personalului Didactic
Programul de studii universitare de licent&: Psihologie

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Psihologie APROBAT /' f. R
Durata studiilor: 3 ani Prof. dr, ing. loan Vasile Ab"“
Forma de invdtdmant: la distant3 (ID) RECTOR
ANUL I : ‘
. . Codul Semestrul | o Samastrul Il
crt. SRR €| ©|discipind i [ ar [ 1c [ aa ] v | o | [ A | ¢ lma] v [ o
1. fGenetica comportamentului uman DF [DI | GCU_IDY 28 14 | E 5
2. [Psihodiagnoza personalitatii DS DI | PDP_ID} 28 14 | E 5
3. fPrelucrare informatizatd a datelor DSI|DI | PID_IDf 28 | & 10 E 4
4. PPsihologie cognitiva DS|DI | PCG_IDY 28 | 4 | 10 E 4
5. PPsihologia muncii DS|DI | PM_IDf 28 | 4 10 E 4
6. [Practica de specialitate 4 DS |DI | PSP4_ID 12 | 30 & 2
7. jIntroducere in psihoterapie DS (DI | IPT_ID 28 | 8 | 20 E 6
8. fintroducere in psiho-pedagogia speciald DS |DI | IPPS_ID 28 | 4 | 10 E 5
9. [Consilierea pentru carierd. Consiliere educaionald DS |DI | CCE_ID 28| 8 | 20 E 6
10. fLogopedie si defectologie DS |DI | LODE_ID) 28 | 8 | 20 c 5
1. fPracticd de specialitate. Cercetare pentru pregdtirea licentei DS |DI | PSCL_ID] 12 | 30 C 3
40 (24 60 | 28 6 112 40 | 100 5
Total ore obligatorii pe semestru 252 SE+1 24 252 3E+2C 25
Nr. s e . Codul Semestrul | Semestrul Ii
Discipline optionale GG -
crt. disciplin Si ' AT ' TC ' AA I Vv lCr. Si ' AT l T1C ,AAI Vv I Cr.
Se alege o singurd disciplind din fiecare pachet
1 iologi I
12 - )So.cm Og'.e = DS (DO 318 % | 8 |20 E5 | 3
(01) Psihologia creativitatii PCreat_|
13 (02) Profiluri atipice de dezvoltare os oo PAD_ID | 8|2 s | 3
(02) Psihologia familiei PPF_ID
(03) Psihologie militara PMI_ID
14 ) g.‘ e DS DO - 28| 4 |10 6| 3
(03) Neurostiinte cognitive si clinice NCC_ID
(04) Psihopedagogia deficientilor mintal PDM_ID
15 ) - i DS DO = 14| 8 |20 6| 2
(04) Psihologia mediului Pmed_il}
" 28 | 16 | 40 0 1 42 |12 |30 |0 3
Total ore optionale pe semestru 6 5
84 1E+1C 84 2C
Total 336 6E+2C| 30 336 3E+4C| 30
Nr, o ) Codul Semestrul | Semestrul Il
Discipline facultative C C. o
crt. disciplinei Sl |AT | TC Al v |c. | sifar|{Tc|m| Vv |c
MODUL A (socio-umane) DS DFc ASU3-ID 28 4 10 € 3
MODUL B (imbi modernes DC DFc LM3-ID 28 4 10 C 3 28 4 10 C 3
. § MODUL C finformaticsy DC | DFc INF3-ID 28 1% | C 3
4, § MODULD gtehnice) DS DFc TEH3-iD 28 14 C 3
5. | MODUL E (sportivey DC DFc SP3-ID 8 20 C 2 8 20 C 2
Total ore facultative pe semestru i L = : | G lniwlile L
112 3C 8 154 4C | 11

G - criteriul continutului, C;~ criteriul obligativitatii, DF - disc. fundamental, DS - disc. de specialitate, DD ~ disc. in domeniu, DI - disc, impus, DO - disc. optionald, DC - disc. complementars,
DFc ~disc. facultativ, SI - studiuindividual (nr. de ore de curs), AT — activitfi tutoriale, TC ~ teme de control, AA - activitati asistate, V - forma de verificare, Cr. - nr. de credite
Obs.: AT+TC = nr. ore de seminar din P pentru IF, AA = nr. ore de laborator / proiect din Pl pentru IF.

Prof. dr. Mariela Pavalach‘el IE, Conf. dr. Ana ENE, /—\\
Decan 5 /:]’ Ao Coordonatorul CIDIFR ./ w
Conf. dr. Mihaela VOINEA, Conf. dr. Laura Teodora DAVID,
Director de departament "y Coordonatorul programului de studii ID
ir\ﬁ"-f@b“bm [// 7
> NP
& s
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Universitatea Transilvania din Bragov Ministerul Educatiei Nationale

Facultatea: Psihologie si Stiintele Educatiei Valabil pentru promotia 2018-2021

Departamentul coordonator: Psihologie, Educatie si Pregatirea Personalului Didactic
Programul de studii universitare de licenta: Psihologie

Domeniul fundamental: Stiinte sociale . a ’
Domeniul de licentd: Psihologie [+ APROBAT.®[
Durata studiilor: 3 ani < Profidr. ing. loan Vasile Abrudan,

Forma de invdtamént: la distanta (ID) ' RECTOR / .

BILANT GENERAL |
Nr. e Nr. de ore Total Standard ARACIS
Discipline
crt. Ani Anll An il ore %
1 obligatorii 588 490 504 1582 78,47 70-80%
2 | optionale 84 182 168 434 21,53 20-30%
TOTAL 672 672 672 2016 100%
3 | Facultative 266 266 266 798
BILANT GENERAL II
Nr. N Nr de ore Total Standard ARACIS
Discipline
crt, Anl Anli An il ore %
1 | fundamentale 308 140 42 490 264,31% 20-30%
2 | indomeniu - - - - - -
3 de specialitate 224 406 630 1260 62,50% 55-65%
4 | complementare 140 126 - 168 13,19% 5-15%
TOTAL 672 672 672 1918 100%
Prof. dr. Mariela Pavalache ILIE, i /”1//7 Conf.dr. AnaENE, 7\“1’/
Decan (/Wi Coordonatorul CIDIFR ~ ~ 7
Conf. dr. Mihaela VOINEA, Conf. dr. Laura Teodora DAVID,
Director de departament { f ,~ {: A Coordonatorul programului de studii ID
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