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PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ 
 
 

Proba 1: Cunoștințe fundamentale și de specialitate 
 
I. Cunoștințe fundamentale 
 
1. Concepte fundamentale în educația copiilor cu CES: integrare, incluziune, diferențiere, 

cerințe educaționale speciale. 
2. Caracterizarea psihopedagogică a principalelor tipuri de deficiențe: deficiența 

intelectuală, deficiențe senzoriale, deficiențe psihomotori, deficiențe asociate. 
3. Noțiuni introductive de psihodiagnostic; caracteristicile psihometrice ale testelor. 
4. Specificul proiectării activităților de predare – învățare la copiii cu dizabilități. Factori ai 

reușitei școlare. 
5. Adaptarea curriculară – demers specific în educația copiilor/ elevilor cu CES. 
6. Specificul evaluării copiilor cu CES. 
 
 
II.  Cunoștințe de specialitate 

 
1. Designul activităților de incluziune a elevilor cu CES în școala obișnuită. Cerințe, roluri, 

etape, evaluarea și monitorizarea procesului de incluziune. 
2. Metode și tehnici utilizate în intervenția psihopedagogică pentru persoanele cu diferite 

dizabilități (intelectuale, de auz, de văz, neuromotorii). 
3. Evaluarea psihologică a persoanelor cu diferite dizabilități (intelectuale, senzoriale, de 

dezvoltare). 
4. Terapia logopedică cu caracter general: exerciții de respirație și de dezvoltare a 

mobilității aparatului fono-articulator. 
5. Metode şi tehnici utilizate în terapia copiilor şi adolescenților cu cerințe educative 

speciale (terapia prin desen, modelaj și colaj, terapia prin dans și mișcare, 
dramaterapia, meloterapia, ludoterapia, terapia ocupațională). 

6. Strategii de consiliere a familiilor persoanelor cu handicap. 
7. Planul de intervenție personalizată (P.I.P.) la diferite categorii de dizabilități. 
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